
         Niedziela 13.09.2026r. 

Sprawozdanie ze Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Służb Regionu AA 

Warmińsko-Mazurskiego Mrągowo 13.09.2026 

Data, miejsce, czas zgromadzenia: 13.09.2026, Mrągowo 

W zgromadzeniu uczestniczyło 19 osób z prawem do głosowania 

Zgromadzeniu przewodniczyła Rzeczniczka Intergrupy Jaskółka. Spotkanie rozpoczęto od 

odczytania Preambuły AA oraz wspólnej Modlitwy o Pogodę Ducha. Prowadząca 

przedstawiła porządek spotkania, który został przyjęty bez głosów sprzeciwu. 

Następnie odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji AA. Przy tej okazji osoby obecne przedstawiły 

się oraz podały pełnione służby. Przypomniano podstawowe zasady funkcjonowania 

Wspólnoty, w szczególności zasadę służebności, odpowiedzialności, anonimowości oraz 

znaczenie dobrze poinformowanego sumienia grupy. 

Rozdano mandaty osobom uprawnionym do głosowania. W toku liczenia mandatów 

potwierdzono obecność osób posiadających prawo głosu; w dalszej części spotkania 

wskazano, że kworum wynosiło 19 osób, a wymagane minimum do podjęcia decyzji 

stanowiło 12 głosów. Wybrano Komisję Skrutacyjną. 

Przebieg Zgromadzenia: 

1. Sprawozdania intergrup 

Intergrupa Warmińsko-Mazurska 

W sprawozdaniu wskazano, że w działaniach Intergrupy regularnie uczestniczą 

przedstawiciele około 10 grup. Na obszarze działania funkcjonują także grupy 

nieuczestniczące w pracach Intergrupy; utworzono również nową grupę, która uzyskała stałą 

siedzibę. 

Najważniejsze działania obejmowały: 

● Niesienie posłania do zakładów karnych, w tym spotkania w Iławie i Olsztynie. 

● Comiesięczne działania na oddziale terapii w szpitalu psychiatrycznym. 

● Organizację spotkania informacyjnego dla kuratorów sądowych w Sądzie Okręgowym w 

Olsztynie, które odbyło się 9 września 2026 r. 

● Powołanie i rozpoczęcie pracy zespołu informacji publicznej. 

● Prowadzenie prac zespołu organizacyjno-finansowego. 

● Udział w przygotowaniach do warsztatów oraz spotkań służb. 

Wśród trudności wymieniono rozległość obszaru działania, potrzebę utrzymywania kontaktu 

z grupami oraz ograniczoną liczbę osób gotowych do podejmowania służb. Zapowiedziano, 

że w najbliższym okresie zakończą się kadencje kilku łączników oraz rzecznika, co wymaga 

pozyskania nowych służebnych. 



Intergrupa „Fara” 

Intergrupa „Fara” spotyka się zasadniczo raz w miesiącu w Ciechanowie, a spotkania mogą 

być organizowane także w miejscowościach zapraszających grup. Do Intergrupy należy 15 

grup; zgłoszono również informację o nowej grupie, która deklaruje chęć przynależności. 

Przekazano informacje o: 

● Działaniu zespołu informacji publicznej, spotykającego się co dwa tygodnie. 

● Pracy zespołu organizacyjno-finansowego, który spotyka się online w pierwszą 

niedzielę miesiąca. 

● Planowanych warsztatach tradycji w Ciechanowie, przy ul. Powstańców Wielkopolskich 

11, w dniu 18 października 2026 r., w godz. 10.00–16.00. 

● Kolejnym spotkaniu służb zaplanowanym na 17 października 2026 r. w Lekowie. 

● Planowanym spotkaniu byłych rzeczników Intergrupy. 

Nie zgłoszono wniosków grup do przekazania na zgromadzenie regionu. 

Intergrupa „Jaskółka” 

Intergrupa „Jaskółka” spotyka się cyklicznie co dwa miesiące w Węgorzewie. Ostatnie 

spotkanie odbyło się 6 września 2026 r. 

W sprawozdaniu wskazano działalność niesienia posłania do trzech placówek leczniczych 

oraz dwóch zakładów karnych. Wymieniono między innymi Szpital Psychiatryczny w 

Węgorzewie, ośrodek długoterminowy w Gruszewcu, Wojewódzki Ośrodek Terapii 

Uzależnień i Współuzależnienia w Giżycku oraz zakłady karne w Iławie i Giżycku. 

W dniach 1–5 lipca 2026 r. odbył się zlot w Węgorzewie. W ramach wydarzenia 

zorganizowano mityngi, odwiedzono ośrodek oraz przeprowadzono spotkanie przyjaciół AA z 

udziałem przedstawicieli służb i instytucji pomocowych. Zlot sam się sfinansował, a pozostałe 

środki postanowiono przeznaczyć na zakup literatury AA dla zakładów karnych i placówek 

leczniczych. 

Wskazano problem niedoboru chętnych do służb oraz słabnącej reprezentacji części grup na 

spotkaniach Intergrupy. Zapowiedziano warsztaty „Grupa AA – gdzie się wszystko zaczyna”, 

które odbędą się 14 listopada 2026 r. w Mrągowie przy ul. Kościelnej 2. Kolejne spotkanie 

Intergrupy zaplanowano na 8 listopada 2026 r. Zgłoszono, że w listopadzie kończą się służby 

sekretarza i łącznika internetowego, a w styczniu – rzecznika Intergrupy. 

2. Sprawozdania służb Regionu 

Rzecznik Regionu 

Rzecznik Regionu, poinformował, że w lipcu 2026 r. Rada Regionu nie odbyła spotkania, 

ponieważ nie wpłynęły wnioski wymagające rozpatrzenia. Wnioski przesłane w sierpniu były 

procedowane drogą e-mailową. 



Do istotnych działań należały: 

● Udział w regionalnych warsztatach dotyczących III Koncepcji AA – prawa do decyzji. 

● Współpraca ze skarbniczką Regionu przy przygotowaniu materiału jubileuszowego z 

okazji 30-lecia Regionu Warmińsko-Mazurskiego. Materiał ma ukazać się w pierwszym 

numerze czasopisma „Zdrój” w 2027 r. 

● Udział 9 września 2026 r. w spotkaniu informacyjnym dla kuratorów sądowych w 

Olsztynie, jako wsparcie Regionu. 

● Wspieranie regionalnych zespołów informacji publicznej działających przy Intergrupie 

Warmińsko-Mazurskiej oraz Intergrupie „Fara”. 

● Zapowiedź udziału w ogólnopolskich warsztatach rzeczników w październiku 2026 r. 

Zastępca rzecznika Regionu 

Zastępca podsumował kończącą się dwuletnią służbę zastępcy rzecznika Regionu. Jego 

zadania obejmowały konsultowanie działań z rzecznikiem, wspieranie komunikacji między 

grupami i służbami oraz zastępowanie rzecznika w razie jego nieobecności. Podkreślił 

rozwijający i wspierający charakter tej służby. 

Skarbniczka Regionu 

Przedstawiono informację finansową w wersji ustnej; szczegółowe sprawozdanie miało 

zostać udostępnione w wersji elektronicznej oraz dostarczone później w wersji papierowej. 

Według przekazanej informacji stan środków gotówkowych na początku czerwca wynosił 

około 900 zł i na dzień spotkania pozostawał na zbliżonym poziomie. Wpływy pochodziły 

przede wszystkim z darowizn przekazywanych przez intergrupy i z kapelusza. Wydatki 

obejmowały bieżące opłaty, wpłaty do BSK oraz zwroty kosztów podróży służebnych 

uczestniczących w pracach Regionu i warsztatach. 

Zapowiedziano zorganizowanie po warsztatach skarbników spotkania online dla 

zainteresowanych osób, w celu przekazania zdobytej wiedzy i doświadczeń. 

Koordynator ds. niesienia posłania do zakładów karnych i aresztów śledczych 

Koordynator poinformował, że zespół łączników spotyka się regularnie co miesiąc, głównie 

online. Mityngi AA odbywają się we wszystkich zakładach karnych Regionu; w części 

placówek realizowane jest również sponsorowanie. 

W okresie sprawozdawczym podpisano porozumienie pomiędzy właściwym inspektoratem 

Służby Więziennej a koordynatorami Regionów Bałtyckiego, Białostockiego i Warmińsko-

Mazurskiego. Odbyło się także spotkanie informacyjne w areszcie przy ul. Piłsudskiego w 

Olsztynie. 

Zespół przygotował drugą edycję warsztatów niesienia posłania do zakładów karnych i 

aresztów śledczych. Warsztaty zaplanowano na 7 listopada 2026 r. w Olsztynie. Zgłoszono 

również rekomendacje dwóch łączników do zakładów karnych w Szczytnie i Iławie. 



Koordynator G12 

W sprawozdaniu wskazano udział w ogólnopolskich warsztatach oraz organizację 

regionalnych warsztatów dla emisariuszy. Wysłano 96 wiadomości SMS z zaproszeniem; w 

warsztatach uczestniczyło 18 osób. 

Wydrukowano 200 wizytówek oraz 300 plakatów z numerem telefonu służby XII Kroku. 

Podkreślono potrzebę rozwijania służby, aktualizowania danych kontaktowych oraz 

zachęcania grup do korzystania z materiałów informacyjnych zgodnie z obowiązującymi 

zasadami. 

Łącznik internetowy Regionu 

W ramach służby monitorowano pocztę, przekazywano bieżące informacje na kanał 

informacyjny WhatsApp oraz aktualizowano stronę Regionu o komunikaty i sprawozdania. 

Uporządkowano archiwum sprawozdań: Regionu od czerwca 2021 r., Intergrupy Warmińsko-

Mazurskiej od września 2024 r., Intergrupy „Jaskółka” od stycznia 2026 r. oraz Intergrupy 

„Fara” od września 2024 r. 

Poinformowano o uruchomieniu regionalnego konta Google Meet, wykorzystanego do 

przeprowadzenia warsztatów oraz spotkań przygotowawczych z kuratorami. Wskazano 

jednocześnie, że od września 2026 r. dostęp Regionu do usługi MailerLite został wstrzymany 

z powodu braku decyzji dotyczącej dalszego korzystania z newslettera. 

W dyskusji zwrócono uwagę na potrzebę dopracowania kanałów komunikacji, aktualności 

informacji o spotkaniach oraz sporządzenia i udostępnienia aktualnego wykazu łączników do 

zakładów karnych. Koordynator zadeklarował przygotowanie takiego spisu do końca 

miesiąca. 

3. Informacje delegatów KSK KIP KO 

Delegaci przedstawili informacje z 54. Konferencji Służby Krajowej AA w Polsce, która odbyła 

się w dniach 23–26 kwietnia 2026 r. 

W sprawozdaniach omówiono w szczególności: 

● Prace nad Kartą Konferencji Służby Krajowej. 

● Znaczenie przygotowywania świadomego sumienia grupy przed konferencją oraz 

przekazywania do KSK głosu grup i regionu. 

● Zagadnienia finansowe, w tym potrzebę odpowiedzialnego gospodarowania środkami 

oraz znaczenie dystrybucji literatury dla finansowania działalności AA w Polsce. 

● Działania dotyczące dostępności dla osób z niepełnosprawnościami. 

● Przyjęcie rekomendacji dotyczącej tłumaczenia V rozdziału „Wielkiej Księgi” na polski 

język migowy; wskazano szacowany koszt około 25 000 zł. 

● Wybór Wojtka z Regionu Europa na prowadzącego 55. KSK. 

● Temat 55. KSK: „Grupa AA fundamentem Konferencji – tu wszystko się zaczyna”. 



● Informację, że 55-lecie AA w Polsce ma odbyć się w 2029 r. w Lublinie. 

Delegat KSK KIP poinformował również o udziale Regionu w akcji plakatowania dworców. 

Plakaty mają zostać umieszczone na dworcach w Giżycku, Iławie i Olsztynie Głównym. W 

kolejnych latach rozważane są następne lokalizacje, w tym Działdowo i Ostróda. 

4. Warsztat i dyskusja 

Przeprowadzono warsztat dotyczący III i IV Koncepcji AA, czyli prawa do decyzji oraz prawa 

do uczestnictwa, a także praktycznego stosowania tych zasad na poziomie Regionu i 

intergrup. 

W dyskusji zaakcentowano: 

● Konieczność podejmowania decyzji na podstawie dobrze poinformowanego sumienia 

grupy. 

● Jasne określanie zakresu odpowiedzialności i uprawnień powierzanych służebnym. 

● Znaczenie przygotowywania porządku spotkania, sprawozdań, wniosków i kandydatur z 

odpowiednim wyprzedzeniem. 

● Różnicę między prawem do uczestnictwa, prawem do wypowiedzi i prawem do 

podejmowania decyzji. 

● Potrzebę rotacji służb oraz dopuszczania wakatów zamiast automatycznego 

kumulowania wielu obowiązków przez jedną osobę. 

● Znaczenie odpowiedzialnego planowania finansowego, sprawozdawczości i rozliczania 

wyjazdów oraz działań finansowanych ze środków Wspólnoty. 

● Potrzebę przestrzegania zasad ochrony danych osobowych, w tym uzyskiwania 

wymaganych zgód przy przekazywaniu danych służebnych. 

5. Wybory służb Regionu 

Przeprowadzono wybory zgodnie z uproszczoną procedurą Trzeciego Legatu. Przypomniano 

zasadę, że kandydat powinien uzyskać co najmniej dwie trzecie oddanych głosów, a w 

przypadku braku rozstrzygnięcia po kolejnych głosowaniach możliwe jest losowanie. 

W trakcie wyborów: 

● Do służby łącznika internetowego Regionu nie zgłoszono kandydatów. Poinformowano, 

że Jarek będzie kontynuował pełnienie tej służby przez kolejny rok, zgodnie z wcześniej 

podjętą decyzją i potrzebą Wspólnoty. 

● Do służby zastępcy rzecznika Regionu nie zgłoszono kandydatów. Służba pozostała 

wakująca. 

● Nie zgłoszono kandydatów do wakujących służb krajowych: komisji finansów, komisji 

literatury i publikacji oraz delegata narodowego. 

● W wyborach delegata Regionu do Komisji Nominacyjnej kandydowali Delegaci Regionu. 

W pierwszym i drugim głosowaniu żaden z kandydatów nie uzyskał wymaganej 



większości dwóch trzecich głosów. W kolejnym głosowaniu rozstrzygnięcie nastąpiło 

poprzez losowanie. 

● Delegatem Regionu Warmińsko-Mazurskiego do Komisji Nominacyjnej został Artur. 

Podkreślono potrzebę przekazania do BSK wymaganej dokumentacji, w tym oświadczenia i 

zgody dotyczącej przetwarzania danych osobowych wybranego delegata. 

6. Wnioski 

Wniosek dotyczący kandydatur 

Przyjęto wniosek dotyczący wcześniejszego udostępniania życiorysów (CV) kandydatów do 

służb Regionu. Ustalono, że zasada będzie obowiązywała od wyborów przeprowadzanych w 

2027 r. 

Przyjęte założenia: 

● CV kandydatów mają być przekazywane do końca czerwca roku wyborczego. 

● Dokumenty mają umożliwić grupom i intergrupom wcześniejsze zapoznanie się z 

kandydaturami, przygotowanie pytań oraz wypracowanie stanowiska. 

● CV powinno zawierać m.in. okres trzeźwości, informację o pracy nad Programem 

Dwunastu Kroków, znajomości Tradycji i Koncepcji, dotychczasowych służbach, innych 

doświadczeniach w niesieniu posłania oraz motywacji do podjęcia danej służby. 

Dofinansowanie warsztatów 

Dopuszczono do rozpatrzenia wniosek koordynatora ds. zakładów karnych i aresztów 

śledczych o dofinansowanie regionalnych warsztatów niesienia posłania, zaplanowanych na 

7 listopada 2026 r. w Olsztynie. 

W głosowaniu przyjęto dofinansowanie warsztatów kwotą 1 000 zł. Środki mają zostać 

rozliczone po wydarzeniu, a niewykorzystana część ma wrócić do Regionu.        

7. Zakończenie spotkania 

Pożegnanie Deklaracją Odpowiedzialności. 

Kolejne Zgromadzenie Niewyborcze Regionu odbędzie się 13.12.2026r. 

 

Ustalenia, które zapadły na Zgromadzeniu: 

1. Zdanie służb: Zastępca Rzecznika Regionu  

2. Wybór służb: Delegat Regionu Warmińsko-Mazurskiego do Komisji Nominacyjnej 

3. Przyjęto wniosek dotyczący wcześniejszego udostępniania życiorysów (CV) 

kandydatów do służb Regionu w 2027r. 

4. Przyjęto dofinansowanie warsztatów niesienia posłania 

 

Szczegółowe informacje, sprawozdania, plany, finanse, dostępne u poszczególnych Członków 

Rady Regionu.        

Sporządził Sekretarz Regionu 

http://m.in/

