
                   SPRAWOZDANIE nr 892026 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY 
"ZIELONOGÓRSKIEJ”

Z dnia 10 października 2026 roku 

Dnia 10 października 2026 o godz.10:00 w siedzibie intergrupy 
Zielonogórskiej w Zielonej Górze przy ul. Drzewnej 13 (wejście od ul. 

Sowińskiego) odbyło się spotkanie uczestników  Wspólnoty AA, mandatariuszy oraz 
służebnych intergrupy, uczestniczyło w nim 21 osób.

Poprowadził je Marcin – rzecznik intergrupy

Spotkanie rozpoczęło się wspólnym odmówieniem Modlitwy o Pogodę Ducha oraz 
odczytaniem Preambuły.

Wieści z grup: 

- Marcin – reprezentuję grupę „U Franciszka” w Zielonej Górze – Spotykamy się 
w poniedziałki o godz. 17.30 przy ulicy Kilińskiego 5 w budynku klasztoru 
Franciszkanów. Pierwszy mityng w miesiącu to jest mityng tradycji. Zajmujemy się 
tradycją z danego miesiąca, zawsze szerzej ją omawiamy. Często słuchamy na ten 
temat nagrań Tadeusza z Poznania i później rozważamy. Ostatni mityng w miesiącu 
to jest mityng czytania „Wielkiej Księgi”. Na mityngach w środku miesiąca pracujemy 
na innych tekstach z naszej literatury.. Na grupie są sponsorzy, są podopieczni. Raz 
w miesiącu staramy się mieć spikera. To właściwie tyle.

Mirek – mandatariusz grupy „24 godziny” z Żagania. –grupa spotyka się w niedzielę 
o godz.11.00 w klubie abstynenta przy ulicy Lubuskiej 6. 13 września odbyła się 
inwentura. Zostały wybrane wszystkie służby oprócz rzecznika. Po zawirowaniach 
z poprzedniego roku grupa się ustabilizowała, przychodzi ok. 15 osób. Tak naprawdę 
to dopiero po tej inwenturze zaczniemy coś robić bo tak to było wszystko  trochę 
w rozsypce. Mam nadzieję, że będzie dobrze. 

- Darek – przedstawiciel grupy „Niedziela” ze Świebodzina – spotykamy się w każdą 
niedzielę o godz.17 w Parku Chopina 4 w budynku przy parafii . Od dwóch lat grupa 
zmaga się z kryzysem służb – mamy tylko jedną. Mimo tego grupa działa dobrze, 
mamy nowicjuszy. Ostatnio nawet trafiła do nas nowicjuszka przez telefon z grupy 
G12K. W każdą trzecią niedzielę miesiąca przyjeżdżają do nas dziewczyny 
z Ciborza. Działamy w międzygrupowym zespole informacji publicznej. W każdy 
pierwszy mityng miesiąca odsłuchujemy Tadeusza z Poznania, który opowiada 
o tradycjach. W drugi mityng miesiąca szczególnie omawiamy krok z danego 
miesiąca a pozostałe mityngi są normalne. Kiedy pojawiają się nowicjusze nie 
odchodzimy od słuchania o tradycjach, bo tradycje są bardzo ważne, ale taki mityng 
jest skierowany głównie do nowicjusza. Omawiamy wtedy pierwszy krok i głównie 
jemu poświęcamy czas.



  - Piotr – kolporter grupy „Feniks” ze Świebodzina – spotykamy się przy ulicy 
Sulechowskiej 6, w soboty o godz. 10.00. Średnia to 6-8 osób. Mamy na mityngu 
nowicjuszy, jeden również trafił do nas poprzez telefon G12K. W pierwszym mityngu 
miesiąca głównymi tematami są kroki i tradycja z danego miesiąca. Czwarty tydzień 
zawsze czytamy „Wielką Księgę” Nie mamy służby mandatariusza, reszta jest 
obsadzona. Jeździmy z posłaniem do Ciborza. 

 - Janusz – grupa „Niedzielna” Zielona Góra – spotykamy się w niedzielę o godz. 
17.00 w tym budynku (Drzewna 13). Jestem tutaj bo mieliśmy za dużo pieniędzy 
w kapeluszu i żeby uniknąć niebezpieczeństwa chcieliśmy się podzielić ze 
wspólnotą, a nie miał kto tutaj od nas przyjść. Ciężko jest ze służbami. 

 - Czesław – grupa „Żar” Żary – spotykamy się w czwartki o godz.17.00 przy ulicy 
parkowej 8. Jest nas od kilku do kilkunastu osób. Pracujemy na krokach, na 
tradycjach.

 - Wojtek – mandatariusz grupy „Bez dymka” Zielona Góra – spotykamy się w każdy 
piątek o 17.00 tutaj (Drzewna 13). Grupa ma się dobrze, około 12 i więcej osób. 
W pierwszy poniedziałek miesiąca jeździmy do Ciborza z posłaniem. 
Edmund z tej samej grupy – staramy się pracować na krokach, na tradycjach, 
wszystko jest uzależnione od tego kto jest na mityngu, od radości i smutków przede 
wszystkim bo z nich przebija potrzeba ludzi. Ale wczoraj skoncentrowaliśmy się 
na 10 tradycji. Grupa nie dzieli się pieniędzmi z intergrupą. Wspieramy zespół 
informacji publicznej.

 - Jadzia – mandatariuszka grupy „Kwiatowa” Czerwieńsk – spotykamy się we wtorki 
o godz. 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Grupa liczy średnio 12 i więcej osób. Czytamy 
kroki, tradycje, też są radości i smutki, na podstawie tego budowane są też tematy, 
które są bardzo ważne. Każdy pierwszy poniedziałek miesiąca jeździmy do Ciborza. 
Każdy pierwszy wtorek miesiąca staramy się być na spotkaniu informacyjnym 
w Ciborzu. Raz w miesiącu jesteśmy na mityngu w więzieniu w Krzywańcu. Grupa 
ma się dobrze, mamy teraz dwóch nowicjuszy.

Tomek – rzecznik grupy „Przystanek na szlaku” Zielona Góra – środa, godz. 18.00 
w tym miejscu (Drzewna 13). Na początek, zapraszam serdecznie na 16 rocznicę 
grupy w ostatnią środę tego miesiąca. To jedna z decyzji inwentury grupy, którą 
przeprowadziliśmy niedawno, wybraliśmy służby, zrezygnowaliśmy z funkcji 
mandatariusza. Niesiemy posłanie, nasza grupa skupiona jest przede wszystkim 
na oddziale dziennym przychodni LOPID. Współpracujemy od kilku lat. 
Na inwenturze grupy zostało ustalone, że środki z kapelusza zostaną przekazane 
bezpośrednio na zespół informacji publicznej. Grupa się ma dobrze, średnio jest nas 
12-14 osób, cały czas odwiedzają nas osoby i nowe, i stare, i wracające.

 



 - Bogusław – służebny i skarbnik grupy „Wielka Księga” – zapraszam we wtorek 
na 17.00, na ul. Jana z Kolna 10 

- Wiolka – mandatariuszka grupy „FSW 2020” w Świebodzinie – Spotykamy się 
w każdy wtorek o 17.00 Osiedle Łużyckie 52 przy sanktuarium. Grupa jest stabilna, 
ok 10 stałych uczestników, dodatkowo odwiedzają nas chłopaki z Ciborza. Co drugi 
wtorek jeździmy po nich ale jeżeli mają swoje auto to mogą przyjeżdżać sami. 
Pracujemy na krokach, tradycjach. Raz w miesiącu omawiamy szczegółowo 
tradycje, również słuchamy Tadeusza z Poznania. Mamy nowicjuszy, często są to 
osoby po terapii, które wcześniej nas odwiedzały. Cieszymy się, bo kierownik 
z Ciborza przyjmujący w poradni zawsze nas poleca. Działamy w międzygrupowym 
zespole informacji publicznej, Jeździmy z posłaniem do Ciborza, uczestniczymy tam 
w spotkaniach informacyjnych. Ogólnie wszystko ok.

Sprawozdania służb:

 - Jadzia – łączniczka do Ciborza – ogólnie wszystko dobrze, staram się, żeby 
poniedziałki były obstawione i są. Moja grupa zgodziła się dodatkowo na czwarty 
poniedziałek, żeby wesprzeć Lubsko, bo tam mało osób przyjeżdża. Trochę jest 
gorzej jeżeli chodzi o spotkanie informacyjne – pierwszy wtorek miesiąca. Ogólnie 
jest dobrze, cały czas jestem w kontakcie z Leszkiem

- Edmund – zespół informacji publicznej – przekazał rozliczenie ostatnich działań 
zespołu, miting informacyjny w MOPS-ie, wsparcie dla aresztu śledczego w Zielonej 
Górze, akcja plakatowa na słupach w Zielonej Górze: 22 plakaty w obrębie miasta, 
6 poza obrębem miasta, 4 gabloty, Akcja będzie trwała 3 tygodnie. Plakaty 
wydrukowaliśmy po kosztach materiału. Przed nami spotkanie informacyjne 
na Uniwersytecie Zielonogórskim, czekam na informację kiedy, jestem w kontakcie 
z panią profesor i rektorem. Mamy już wstępny harmonogram, obsada jest już 
praktycznie znana, Będzie Renata –nasza była powierniczka klasy A , będzie młody 
chłopak, który wyszedł z bezdomności. Czekamy na decyzję, czy będą multimedia. 
Podstawki, które były zakupione do aptek nie wypaliły, zostały przekazane 
Piotrowi- kolporterowi intergrupy. 
Chciałem poruszyć jeszcze sprawę finansowania wyjazdów na międzygrupowy 
zespół informacji publicznej do Świebodzina a także rozliczenia spotkania 
zorganizowanego dla kleru.

 - Wojtek – gospodarz intergrupy – dalej proszę intergrupę, żeby się zorganizowała 
i była odpowiedzialna, żeby miała w końcu własny kapelusz świecę, dalej nie jest 
rozwiązana kwestia szafki. Trwa to już 3 miesiące. Dostałem informację od 
kolportera, że potrzebuje dodatkowych kluczy do Sali.



 - Piotr- kolporter – Cibórz odwiedzam, literaturę dokładam, z panem Leszkiem 
rozmawiałem tydzień temu, fajna współpraca. Koszty dojazdu rozliczam. 
Na spotkaniach, na które jeżdżę, zostawiam ulotki, które mam w puli. Przekazałem 
biuletyn „Nadzieja” dla Marcina od aresztu śledczego. Byłem na Lubuskim Dniu 
Trzeźwości. Byłem też w Nowej Soli na mityngu uroczystym. Niedawno zrobiłem taką 
inwenturę dla siebie, wszystko się zgadza. Za tydzień jadę do Lubska, zostałem 
oficjalnie zaproszony, więc jadę z literaturą.

- Daniel – Łącznik internetowy – obsługuję naszą zielonogórską skrzynkę, zawsze 
wrzucam informacje, które się tam pojawiają na naszą grupę mandatariuszy 
i na kanał intergrupy. Nie mam kontaktu z grupami ze Zbąszynia albo z Krosnem 
Odrzańskim albo w Sławie. Jeżeli ktoś miałby kontakt to proszę o informacje. Zależy 
mi, żeby zasięg był większy. Staram się, żeby spis mityngów był aktualny. Jak mam 
jakieś informacje o zmianach to umieszczam. Zamieszczam też sprawozdania 
z intergrupy, Marcin mi przesyła, jest dobra współpraca. Umieszczam również 
biuletyn informacji publicznej. Kłopotów nie mam. 
Pełnię też służbę skarbnika zespołu informacji publicznej, wydatki mam zapisane, 
jakby ktoś był zainteresowany to chętnie przedstawię 

Darek – jestem w służbie delegata do Konferencji Służby Krajowej przy Komisji 
Informacji Publicznej – Rozpoczęły się już spotkania informacyjne dla policji w całym 
kraju. W centralnej i wschodniej Polsce to bardzo mocno już działa. W samym Opolu 
jest zaplanowanych 8 spotkań. Ja otrzymałem od naszego powiernika klasy A, od 
Irka Brachalczyka dwa telefony – do Gorzowa i do Poznania do Komendy 
Wojewódzkiej. Z Gorzowem się już skontaktowałem, są już wstępne przygotowania, 
tylko wymóg w tej komendzie jest taki, że musimy napisać pismo, ale to już na 
poziomie regionu. Do Poznania dzwoniłem wiele razy, nikt na razie nie odbiera, nie 
oddzwania, trzeba czekać. Jak już odbędą się spotkania w komendzie głównej 
zejdzie to na niższe szczeble. Więc szykujmy zespoły, szykujmy profesjonalistów, 
żeby z nami byli na każdym jednym spotkaniu. Czy terapeutę, czy lekarza, który zna 
AA od środka, powiernika klasy A, lub byłego powiernika. 
Ja pracuję w zespole Biuletynu Informacji Publicznej, który ukazuje się raz na 
miesiąc, zachęcam do informowania o różnych działaniach zespołów informacji 
publicznej. Zdjęcie, krótka notka, gdzie to było, kiedy było, z jakiego ramienia i taka 
wrzutka, to raz w miesiącu się ukazuje, my to obrabiamy, jak trzeba poprawiamy 
błędy, likwidowane są imiona alkoholików. Imiona i nazwiska profesjonalistów 
wpisujemy, pełne nazwy instytucji. 
Międzygrupowy zespół informacji publicznej ze Świebodzina organizuje warsztaty 
informacji publicznej, odbędą się 5 grudnia w sobotę o godz. 9.00 mniej więcej do 
14.00, Park Chopina 4. Darowizna organizacyjna będzie wynosiła 15 złotych, w tym 
będzie ciepły posiłek. Spikerem będzie Jacek z Głogowa, opowie ogólnie o informacji 
publicznej, jego podopieczny opowie o informacji publicznej w grupie. Ja opowiem 
jak to wygląda w strukturach służby krajowej. Będzie projekcja multimedialna.
Jeszcze jedno – w tamtym roku w Urzędzie Marszałkowskim podczas Dni 
Trzeźwości było napisane mityng grup AA NA. Nie łączymy się z niczym ani z nikim, 
to jest połamanie tradycji. Czy jesteśmy w stanie wpłynąć na to, żeby się nie 
powtórzyło. 



Byłem na warsztatach delegatów. Bardzo ważna rzecz, na takie warsztaty przyjeżdża 
coraz więcej mandatariuszy, niektórych wysyłają grupy, pokrywając koszty. Dzięki 
temu później są służby, które zaczynają się na grupie.
Według mnie były to najlepiej zorganizowane tego typu warsztaty. Była multimedialna 
projekcja, zawsze był wyświetlony temat. Ogromną robotę zrobili powiernicy w 
służbie i po służbie a szczególnie Piotr z Chojnic. Bardzo jasno wszystko 
przekazywał.

- Marcin – sekretarz intergrupy – sprawozdania staram się pisać na bieżąco, najlepiej 
jak potrafię. Wysyłam je do sprawdzania Danielowi - łącznikowi internetowemu. 
Bardzo fajnie mi się z nim współpracuje. 
Pełnię też obowiązki łącznika do aresztu śledczego w Zielonej Górze. Mityngi 
odbywają się regularnie, chociaż, jak wszędzie, jest nas mało. Zachęcam do tej 
służby, jest bardzo fajna, dużo daje. Jest to areszt śledczy i jest duża rotacja, ciągle 
widzimy tam nowe twarze. Dla mnie najważniejsze jest to, że trafiają tam osoby, 
które od nas pierwszy raz w życiu dowiadują się o wspólnocie AA.
Bardzo dziękuję za pakiet „Nadziei”, który zawsze zostawiam chłopakom, chętnie go 
biorą do cel.
Swoje sprawozdanie już po intergrupie przekazał mi Krzysztof – łącznik do spraw ZK 
i AŚ, którego nie było na spotkaniu:

Sprawozdanie ze służby łącznika do spraw zakładów karnych i aresztów śledczych. 

  Służba przebiega pomyślnie bez większych trudności. 
   Dwa zakłady karne (w Krzywańcu i Głogowie) jak i areszt śledczy w Zielonej Górze 
obsadzone. Mimo słabego zainteresowania i niewielkiej ilości osób zaangażowanych 
w niesienie posłania, mitingi odbywają się regularnie. Minimum raz/dwa razy w 
miesiącu. Odzew ze strony osadzonych jest zadowalający, biorąc pod uwagę ilość 
chętnych podczas spotkań z drugim trzeźwiejącym alkoholikiem. Jest to motywujące 
do niesienia posłania jak i sprawia radość że to co robimy jest warte poświęcenia. 
   Do tego raz na kwartał wraz w porozumieniu ze służbami więzienia w Krzywańcu 
organizowany jest miting uroczysty. 
W tym czasie osadzeni mogą wyjść poza mury więzienia. Tam spotkać się z 
trzeźwiejącymi alkoholikami. Odbyć miting. Porozmawiać podczas swobodnie 
panującej atmosfery, jak i cieszyć się uprzejmością przyszykowaną w postaci grilla, 
ciasta i wszelakich przekąsek. 
    Trzeba również przyznać że władze więzienia są przychylne naszym działaniom 
chętnie wspierają naszą inicjatywę biorą udział w wydarzeniu.

 - Wiolka – skarbnik intergrupy – przekazała stan finansów. Intergrupa pokryła koszt 
dojazdu reprezentanta na spotkanie regionu, również koszty dojazdu na warsztaty 
rzeczników do Szczyrku. Koszty spikera warsztatów trzech legatów, które odbyły się 
w Obrze. 

- Marcin – rzecznik intergrupy – ostatnio byłem na warsztatach rzeczników w 
Szczyrku. Zgromadziłem tam bardzo dużo informacji. Chciałbym zorganizować takie 



krótkie warsztaty przed każdą intergrupą. Pierwsze, chciałbym podzielić się z wami 
swoją wiedzą jak poruszać się po naszej stronie aa.org.pl. Chciałbym też zapraszać 
spikerów odnośnie tych służebnych, których mamy, żeby się dzielili z nami 
informacją, doświadczeniem z tego jak oni wzrastali w swojej służbie. Chciałbym, 
żeby to było takie 15 do 20 minut co miesiąc. Chcę, ale do tej pory się to nie udaje, 
odwiedzać różne grupy. 

Sprawy bieżące:

Mamy wakat służby G12K – czy jest ktoś, kto chciałby podjąć się tej służby?

Czy mamy jakieś informacje od naszego łącznika do WOTUW-u?
 - W zeszłym miesiącu napisał na grupie mandatariuszy co się dzieje, wszystko jest 
w porządku.

Przedstawione zostały wydatki związane ze spotkaniem z klerem.
Informacje są dostępne u skarbnika intergrupy.

Daniel zgłosił swoją kandydaturę do służby łącznika internetowego regionu i poprosił 
o rekomendacje.
Będziemy nad tym głosować na następnym spotkaniu intergrupy.

Marcin zapytał czy mógłby zostać obdarzony prawem głosu na zgromadzenie 
regionu, ponieważ i tak tam będzie jako uczestnik. Jeśli nie będzie odpowiedniej 
liczby osób z prawem głosu z naszej intergrupy to on może uzupełnić.

Tomek poprosił, żeby nie traktować po macoszemu LOPID-u, ponieważ tak się dzieje 
od 5 lat.

Pożegnaliśmy się Deklaracją Odpowiedzialności.

Następne spotkanie intergrupy odbędzie się 14 listopada o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisał Marcin – sekretarz intergrupy.     


