Oborniki Slaskie, 29.08.2026.

Region AA Dolnoslaski
Plac Sw. Macieja 5, 50 — 244 Wroclaw

e-mail: dolnoslaski@aa.org.pl

Zdrowlenle
\

Punkt Informacyjno Kontaktowy tel. 71 321 21 24
czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 16:00 — 20:00

e-mail: pik009@aa.org.pl

Intergrupa AA ,,Millennium”
Plac Sw. Macieja 5, 50 — 244 Wroclaw

e-mail: millennium009@aa.org.pl

Biuletyn Informacyjny Intergrupy AA ,,Millennium” Nr. 284/08/2026

1. Spotkanie odbylo sie w Obornikach Slaskich na zaproszenie grupy ,,Dorota”.
W pierwszej czeSci spotkania warsztatu przywital nas Mariusz z grupy ,Dorota”, rozpoczeliSmy
odmowieniem ,Modlitwy o Pogode Ducha”. Nastepnie odbyl sie warsztat, ktéry poprowadzil Heniu -

Powiernik Klasy B . Temat warsztatu: Struktury Anonimowych Alkoholikéw (AA), rola i odpowiedzialnos¢

mandatariuszy, reprezentantow,delegatébw oraz funkcjonowanie intergrup i znaczenie Konferencji Stuzby
Krajowej.

* Mandatariusz jest bezposrednim przedstawicielem swojej grupy, ktora stanowi fundament i czes¢
Konferencji Stuzby Krajowej. Reprezentuje on grupe w strukturach, poniewaz nie wszyscy jej cztonkowie
majq mandat zaufania lub narzedzia do podejmowania decyzji.

* Wybor na mandatariusza wiaze sie z otrzymaniem mandatu zaufania od grupy. Celem tej stuzby jest pomoc
wspolnocie i nowym alkoholikom, a takze umozliwienie grupom realizowania ich podstawowego celu, jakim
jest 5. tradycja AA.

* Stluzba mandatariusza nie polega jedynie na obecnosci na mityngach grupy macierzystej — wiekszosc¢
kluczowych prac i obowiazkéw z nig zwigzanych wykonuje sie poza mityngami.

* Mandatariusz uczestniczy w spotkaniach intergrupy, gdzie miedzy innymi zglasza problemy swojej grupy.
Nastepnie przekazuje uprawnienia reprezentantom do regionu, co umozliwia dalsze funkcjonowanie struktury
decyzyjnej. Powinien by¢ rowniez aktywny w pozyskiwaniu informacji (np. poprzez skrytke 243), ktére
dotycza jego stuzby. Struktura AA w Polsce opiera sie na schemacie odwroconego trojkata, w ktorym to grupy
posiadajq ostateczng i najwyzszq odpowiedzialnosc.

* W strukturze wyréznia sie cztery kluczowe shuzby przedstawicielskie: mandatariusza, reprezentanta do

regionu, delegata na konferencje oraz Rade Powiernikow.
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- Konferencji Stuzby Krajowej jest kluczowa dla budowania jedno$ci i zabezpieczenia przysztosci wspdlnoty.
Chroni AA przed rozpadem, pokusa rzadzenia i zadzq wiladzy, a takze gwarantuje, ze drzwi wspolnoty
pozostana otwarte dla kazdego alkoholika bez wzgledu na rase, wyznanie czy pozycje spoteczna.

-Sthuzba jest forma wyrazenia wdziecznosci za trzezwos$¢ oraz narzedziem rozwoju osobistego.
Zaangazowanie w strukturach chroni alkoholika przed powrotem do czynnego picia, stanowigc element

dbania o wilasne zycie i zdrowie.

2. Spotkanie Intergrupy
Spotkanie rozpoczat i poprowadzit Mariusz - Reprezentant do Regionu Intergrupy Millennium. Rozpoczelo
sie odmowieniem Deklaracji Odpowiedzialno$ci. W spotkaniu udziat wzieto 16 osob w tym mandatariusze

grup, shuzebni i uczestnicy. Wszyscy przedstawili sie z imienia i pelnionej stuzby.
3.Autoprezentacja grup

Grupa ,ASYZ” Olesnica ul. Kazimierza Wielkiego 8 (Dominik - mandatariusz) Spotkania w piatki o
18:00, mityngi zamkniete — ostatni mityng miesigca otwarty. Frekwencja okoto 12 - 15 oséb. Tematy mityngu:
Kroki, Tradycje, literatura AA oraz tematy uczestnikow mityngu. Biuletyn czytany, jest dostepna literatura.
Jest mozliwos$¢ pracy ze sponsorem. Stuzby na grupie: mandatariusz, skarbnik, rzecznik. Ostatni mityng

miesigca otwarty. Informacje przekazuje mandatariusz).

Grupa ,, JADWIGA?” Trzebnica ul. Zolierzy Wrzesnia 19 (Edyta -jednorazowy mandat). Spotkania
dwa razy w tygodniu czwartki i niedziele o godz. 18:00 wszystkie mityngi otwarte. Frekwencja od 12 — 18
osob. Literatura AA, proponowane tematy przez uczestnikow, problem osobisty, Kroki i Tradycje. Stuzby:
skarbnik. Nie ma mozliwosci sponsorowania. Biuletyn czytany na mityngu, jest dostepna literatura AA. Reali-
zacja V Tradycji: Odwiedzamy inne grupy, stuzby w grupie, intergrupie, roznoszenie ulotek, wizytowek, nie-
sienie postania do ZK kobiet we Wroclawiu i odwiedzamy schronisko dla bezdomnych w Szczodrem. Jeste-
Smy w kontakcie z panig z gminy kt6ra zajmuje sie osobami uzaleznionymi i wspo6tuzaleznionymi. Informacje

przekaze Edyta z jednorazowym mandatem.

Grupa ,NA ZE.OTYM ROGU?” Olesnica ul. Kazimierza Wielkiego 8 (Lucjan — mandatariusz).
Spotykamy sie w czwartki o godz. 18:00. Mityngi zamkniete - ostatni mityng miesigca otwarty. Frekwencja
okoto 6 — 7 oséb. Tematy mityngow: Z literatury AA, Kroki, Tradycje, Wielka Ksiega oraz doswiadczen
innych alkoholikéw. Stuzby: mandatariusz, rzecznik i skarbnik. Niesienie postania w ramach V tradycji AA:
Kontakty z alkoholikami, po przez sponsorowanie i wspomagamy inne grupy. Jest mozliwosS¢ pracy ze

sponsorem. Literatura dostepna i jest czytany biuletyn. Informacje przekazuje mandatariusz.



Grupa ,NOWE ZYCIE” Jelcz Laskowice ul. J6zefa Bozka 18, wejscie od ul. Olawskiej. (Jola — man-
datariusz). Spotykania w niedziele o godz. 18:00. Frekwencja 6 — 14 osdb, ostatni mityng miesigca otwarty.
Pojawiaja sie nowicjusze ale na krotko. Zawsze sa zaopatrzeni w pakiet startowy. Tematy mityngow: Literatu-
ra AA, Kroki, Tradycje, Codzienne Refleksje, doswiadczenia alkoholikéw oraz problem osobisty. Stuzby na
grupie: mandatariusz, rzecznik, skarbnik, prowadzacy, witajacy i kawowy. Literatury dostepna, biuletyn czyta-
ny. Jest mozliwo$¢ pracy ze sponsorem. Istnieje dostepnos¢ dla oséb niepelnosprawnych. Informacje przeka-

zuje mandatariusz.

Grupa ,NADZIEJA” Twardogéra plac Piastéw 1 (Norbert — jednorazowy mandat). Spotykamy sie

w Srody o godz.18:00. Frekwencja okoto 15 oséb, wszystkie mityngi otwarte. Tematy mityngow: Kroki,
Tradycje i czytamy Wielka Ksiege. Dzialajace stuzby: brak. Literatura dostepna, czytamy biuletyn, jest
mozliwo$¢ pracy ze sponsorem. Niesiemy postanie do ZK w Oles$nicy, a takze do ZK kobiet we Wroclawiu.
Dyzurujemy w PIK-u. Niesiemy postanie na terapii w Grzebielinie i na detoksie w Miliczu. Ukazuje sie
informacja o grupie w Informatorze Twardogérskim. W pazdzierniku planujemy zorganizowac spotkanie

Informacji Publicznej. Informacje przekaze Norbert z jednorazowym mandatem.

Grupa ,DOROTA” Oborniki Slaskie ul. Parkowa 9 (Franek — jednorazowy mandat). Spotkania w
czwartki o godz. 18:00, frekwencja 7 - 8 oséb, ostatni mityng miesigca otwarty. Nowicjuszy brak. Tematy
mityngéw: Problemy osobiste, Wielka Ksiega, Codzienne Refleksje, Trzezwe Mysli, Kroki i Tradycje.
Literatura na zamowienie, biuletyn czytany i jest mozliwos¢ pracy ze sponsorem. Stuzby: rzecznik, skarbnik i
witajacy. MozliwoS¢ pracy ze sponsorem. Niesienie postania po przez stuzby w strukturach, mityngi
spikerskie i roznoszenie ulotek, niesienie postania na OLO we Wroclawiu. Trwaja rozmowy aby przekazac
plakaty i ulotki do gablotek informacyjnych w gminie, w MOPS-ie i w Urzedzie Miejskim w Obornikach

Slaskich. Informacje przekaze Franek z jednorazowym mandatem.

Grupa , PRAWDA” Dhlugoleka ul. Wiejska 24 (Zygmunt — jednorazowy mandat). Spotkania we wtorki o
godz.18:00. Mityngi zamkniete - ostatni mityng miesigca otwarty. Frekwencja 6 - 8 osob. Niesiemy pomoc
osobom potrzebujacym poprzez rozmowy, roznoszenie ulotek do osrodka zdrowia, na plebanie i do Gminnego
Osrodka Kultury w Dlugotece. Tematy mityngow: literatura AA, Kroki, Tradycje oraz z doswiadczen
zyciowych. Shuzby na grupie: rzecznik, mandatariusz, skarbnik. Literatura dostepna, biuletyn czytany i jest

mozliwo$¢ pracy ze sponsorem. Informacje przekaze Zygmunt z jednorazowym mandatem.

Grupa ,SZYMONA Z CYRENY” Trzebnica ul. Zohmierzy Wrzesnia 19 (Cezary — mandatariusz).
Spotkania we wtorki o godz. 18:00 — mityngi zamkniete - ostatni mityng miesigca otwarty. Frekwencja 15
osob. Niesiemy postanie po przez uczestnictwo na Grupie Wsparcia w Trzebnicy, na OLO we Wroclawiu oraz

poprzez stuzby w strukturach AA. Stuzby na grupie: mandatariusz, rzecznik, skarbnik i kawowy. Tematy mi-



tyngéw: Literatura AA, Kroki, Tradycje, Codzienne Refleksje i z doSwiadczen uczestnikow. Literatura jest do-
stepna i na zamowienie. Biuletyn czytany, jest mozliwosc¢ pracy ze sponsorem. Informacje przekazuje manda-

tariusz

Grupa ,,UWOLNIENI” Olesnica ul. Kazimierza Wielkiego 8 (Marcin— mandatariusz). Spotykamy sie
w $rody o godz. 18:15, frekwencja okoto 15 — 22 oséb. Przybyto dwoch nowicjuszy. Wszystkie mityngi otwar-
te. Pracujemy na Krokach, Tradycjach, Codziennych Refleksjach, Wielkiej Ksiedze i zaproponowane tematy.
Stuzby na grupie: mandatariusz, rzecznik, kolporter, skarbnik, prowadzacy i kawowy. Literatura jest dostepna,
czytany jest biuletyn a takze jest mozliwo$¢ pracy ze sponsorem. Raz w miesigcu organizujemy mityng spiker-
ski. Niesiemy postanie do ZK we Wroctawiu, do Osrodka Terapii w Ligocie Polskiej. Informacje przekazuje

mandatariusz.

Grupa ,, SEDNO” (Bartek - tgcznik do ZK we Wroctawiu ul. Kleczkowska 35). Mityngi odbywaja sie we
wtorki od 16:00. Shuzby na grupie: prowadzacy mityngi. Tematy mityngéw: Kroki, Tradycje, Codzienne
Refleksje i tematy podane przez uczestnikow. Literatura jest dostepna. Jest mozliwo$¢ pracy ze sponsorem.

Informacje przekazuje tgcznik do ZK.

4.Informacje sprawozdawcze od stluzebnych intergrupy:

- Bartek - tacznik do ZK - przedstawit sytuacje niesienia postania do ZK. Stuzbe w Zakladzie Karnym przy ul.
Kleczkowskiej we Wroclawiu zabezpiecza obecnie zaledwie 5-6 0s6b (gléwnie z grup Nadzieja Twardogora i
Uwolnieni Olesnica). Z powodu matej liczby chetnych dyzury sq uciagzliwe (wypadaja co 2—3 tygodnie, a cza-
sem jedna osoba musi jecha¢ dwa razy w miesigcu). Pojawit sie goracy apel do innych grup o wsparcie tej stuz-
by lub chociaz zapisanie sie na liste rezerwowa. Przedstawit tez zasady i wymogi formalne dla chetnych stu-
zebnych. Stuzba ta (wraz z dojazdem) zajmuje okoto 3—4 godzin raz w miesigcu. Koszty transportu dla oséb
niosacych postanie do ZK sa w cato$ci zwracane przez intergrupe. Zaznaczyl, ze stuzba ta przynosi ogromne
rezultaty — byli osadzeni, ktorzy przeszli program, przychodzq pézniej na grupy na wolnosci i dzielg sie swoim
doswiadczeniem (robiq spikerki). Ponadto wzrasta Swiadomos¢ osadzonych, ktorzy sami prowadza juz mityn-

gi, a takze wykazuja inicjatywe, uzgadniajac z dyrekcja ZK indywidualne warunki sponsoringu.

5.Krotka notatka ze spotkania Intergrupy Millennium

Spotkanie dotyczyto biezacej pracy Intergrupy, brakujacych stuzb, niesienia postania, finansoéw, przeptywu

informacji oraz organizacji kolejnych dziatan.

Podkreslono pilng potrzebe wsparcia shuzby niesienia postania do zakladow karnych. Obecnych os6b
dyzurujacych jest za malo, dlatego grupy maja zacheca¢ cztonkéw do udziatu lub zapisania sie na liste

rezerwowa.



Wskazano braki w stuzbach Intergrupy, miedzy innymi kolportera, sekretarza/tacznika, koordynatora oraz
zastepcow. Grupy maja regularnie informowac o wakatach i zacheca¢ do podejmowania odpowiedzialnosci.

Oméwiono sprawe literatury: nalezy ustalic jej aktualny stan, rozliczy¢ poprzednia stuzbe kolportera

i zapewnic¢ grupom dostep do wiasciwej literatury oraz ulotek.

Jola zadeklarowata napisanie biuletynu ze spotkania, pod warunkiem zapewnienia komputera. Intergrupa
zaakceptowatla te propozycje w glosowaniu.

Ustalono, ze nalezy sprawdzi¢ mozliwo$¢ wypozyczenia laptopa z regionu dla osoby wykonujacej zadanie
biuletynu.

Dyskutowano takze o zbiorkach na przyszte wydarzenia. Uznano, ze potrzebny jest jasny cel zbierania

pieniedzy, a decyzje warto podja¢ po zgromadzeniu, gdy beda znane dalsze ustalenia.

Duzo uwagi po$wiecono przeptywowi informacji miedzy Intergrupa a grupami. Omawiano korzystanie
z Whats Appa, Zooma, biuletynu oraz kalendarium regionu. Podkreslono, ze narzedzia internetowe moga

pomagac, ale wymagaja jasnych zasad i odpowiedzialnego uzywania.

Zaplanowano spotkanie robocze dotyczace karty pracy Intergrupy. Do oméwienia wskazano miedzy innymi
zasady kworum, czestotliwos¢ spotkan, procedury glosowania, obowiazki shuzb oraz aktualizacje zapisow

organizacyjnych.

Przekazano informacje z regionu, w tym o zgromadzeniu sprawozdawczo-wyborczym 21.11.2026, terminach
nadsytania wnioskow do 31.08.2026, sprawozdan do 15.10.2026 i kandydatur na stuzebnych i ich zastepcow
do 31.10.2026 oraz o wakatach w shuzbach regionalnych i krajowych. Stuzby w Regionie to: Rzecznik
regionu, Skarbnik regionu, f.acznik do spraw internetu w regionie, Pelnomocnik BSK do spraw PIKu,
Pelnomocnik Telefonu Informacyjno-kontaktowego. Koordynator doniesienia postania do zaktadéw karnych i
aresztow $ledczych oraz zastepcy do stuzb krajowych, delegat na konferencje stuzby krajowej do Komisji

Informacji Publicznej, delegat na KSK do Komisji Literatury i Publikacji.

Dziekujemy grupie ,DOROTA” za organizacje spotkania intergrupy i warsztatu.

6. Rocznice:

I -rocznica Roberta — Grupa ,,Szymona z Cyreny” Trzebnica odbyla sie
I- rocznica Edka — Grupa ,,Asyz” Olesnica 30.10.2026
II- rocznica Kasi ,,Nowe Zycie” Jelcz Laskowice odbyla sie
II - rocznica Piotrka — Grupa ,,Asyz” Olesnica odbyla sie
VI - rocznica Joli ,,Nowe Zycie” Jelcz Laskowice odbyla sie
VII - rocznica Tomka — Grupa ,,Nowe Zycie” Jelcz Laskowice odbyla sie
XXI - rocznica Zdzislawa- Grupa ,,Na Zlotym Rogu” Olesnica odbyla sie

XXVIII - rocznica grupy ,,Nadzieja” — Twardogora 28.10.2026r.



Terminarz:

-Warsztaty tradycji 9-11.10.2026 w Krzeszowie - Intergrupa Waltbrzyska i Most

-Warsztaty duchowosci 6-8.11.2026 w Krzeszowie - Intergrupa Watbrzyska i Most

-Warsztaty Informacji Publicznej 9-11.10.2026 w Porszewice 24 c Pabianice — Rada Powiernikéw Region
Lodz

-Warsztaty Rzecznikow 2-4.10.2026 w Szczyrku - Rada Powiernikéw i Region Katowice

-Warsztaty Skarbnikéw 16-18.10.2026 w Porszewice 24c Pabianice - Rada Powiernikow i Region £.6dz

21.11.2026 - Zgromadzenie Regionu Dolnoslaski w ¥.gce kolo Boleslawca w Domu

Ludowym.

19.09.2026r odbylo sie spotkanie robocze Intergrupy Millennium w Twardogorze na zaproszenie grupy

»Nadzieja”.

Nastepne spotkanie IG Millennium odbedzie sie 24.10.2026r. na zaproszenie Grupy ,,NOWE ZYCIE” w
NAMYSELOWIE, Skwer Kard. Wyszynskiego 2 . Rozpoczecie o godz. 09:00 warsztat,
o0 godz. 10:00 spotkanie Intergrupy.

8. Shuzby Intergrupy Millennium

— rzecznik Marek
— sekretarz/tgcznik internetowy wakat
— skarbnik Leszek
—  kolporter wakat
— koordynator ds. informacji publicznej wakat
— lacznik do ZK Od. Zew. w Ole$nicy Bartek

Zapraszamy chetnych do objecia shuzb - shuzymy pomoca w stuzbach.

Brak tez zastepcow do shuzb wyzej wymienionych.

Zapraszamy na nastepne spotkania, zachecamy do udzialu wszystkie grupy AA z naszej IG

MILLENNIUM, gdyz niesienie postania jest naszym gtownym celem.
Stuzba jest przywilejem, a zarazem obowiqzkiem, ktory wiqze sie z odpowiedzialnosciq”.
Intergrupa dziekuje wszystkim Anonimowym Alkoholikom z grup AA za przekazane datki, dzieki ktorym

moZemy nies¢ postanie, a pelniqcy stuzbe wykonujq swojq powinnos¢ we Wspoélnocie.

Z pogodq ducha Jola - stuzba zadaniowa



