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Prowadzący Zgromadzenie Marcin przywitał przybyłych i 
rozpoczęliśmy Zgromadzenie słowami modlitwy o Pogodę Ducha. 
Przeczytał także fragment dotyczący Zgromadzenia Regionu z 
Poradnika dla Służb AA, ze str.86-87. 
Prowadzący spotkanie Marcin zaproponował skład komisji liczenia 
głosów, który został zatwierdzony (nie wniesiono uwag): Marek – 
przewodniczący, Kuba oraz Michał – członkowie. Uprawnionych do 
głosowania było 29 osób. Sekretariat prowadził Marcin, Irek i Kasia. 
Prowadzący Zgromadzenie odczytał plan przebiegu spotkania. 
Wiesiek zasugerował zmianę kolejności głosowania tj. najpierw do 
służb w Radzie Regionu, potem służby delegatów. Innych uwag nie 
wniesiono.  
Następnie Jurek podzielił się swoim doświadczeniem w temacie 
„Odpowiedzialni wobec tych, którym służymy". Rozpoczął od 
przedstawienia definicji słowa odpowiedzialność. Podkreślił, jak 
ważna jest to rzecz na każdym szczeblu i w każdej strukturze 
Wspólnoty AA. Począwszy od osoby witającej przybywających na 
mityng aż po najniższe struktury naszej Wspólnoty. Bardzo dużą 
odpowiedzialnością jest wybranie odpowiednich osób do służby. 
Osoba podejmująca służbę musi przede wszystkim odpowiedzieć 
sobie na pytanie – czy jestem gotowy do tej służby? Czy moja rodzina 
na tym nie ucierpi? Gdy kończymy służbę, zadbajmy o to, aby był na 
nasze miejsce kandydat, wspierajmy go. Będąc służebnym należy 
pamiętać, że zostało nam powierzone odpowiedzialne zadanie – 
bycie przedstawicielem Wspólnoty. Gdy wychodzimy ze służbą na 
zewnątrz stosujmy się do reguł panujących w miejscu, do którego 
idziemy, np. do zakładu karnego. Będąc służebnym w Punkcie 
Informacyjno-Kontaktowym trzeba pamiętać o tym, jakich słów 
używamy do osoby telefonującej, jesteśmy wtedy głosem Wspólnoty. 
Nie atakujmy służebnych za błędy czy niedociągnięcia, nie ma 
autorytetów. A jeśli pomyliłaś/eś się – umiej przyznać się do błędu. 



Pojawiły się głosy z sali i pytania do Jurka w kontekście jego 
wypowiedzi, na które Jurek odpowiedział. Część spikerska została 
podsumowana jedną myślą na temat odpowiedzialnej służby: 
Wdzięczność w działaniu. 
Nie odczytano sprawozdań. Z ich treścią uczestnicy Zgromadzenia 
mogli zapoznać się wcześniej – rozesłane były pocztą elektroniczną. 
Do sprawozdań: 
Irek dodał informację o uczestnictwie w warsztatach dotyczących 
służby ZKiAŚ, a także o uczestnictwie w spotkaniu informacyjnym w 
COSSW w Kulach, ośrodek zamiejscowy Sulejów.  
Marcin, koordynator zespołu niesienia posłania do ZKiAŚ, dodał 
informację  
o spotkaniach ze Służbą Więzienną oraz o uczestnictwie w 
regionalnych warsztatach ZKiAŚ.  
Darek, koordynator ZIP, dodał informację o tym, że w roku 2026 
region Łódź organizuje ogólnopolskie warsztaty ZIP.  
Wiesiek, delegat KSK do komisji literatury i publikacji, dodał 
informację o tym, że w marcu 2026 odbędą się XX ogólnopolskie 
warsztaty kolporterów i literatury, a także poinformował, że na 
przełomie lutego i marca odbędzie się na ZOOM spotkanie w temacie 
pytań do Konferencji. Poinformował, że swoją służbę delegata kończy 
w kwietniu 2026. 
Krzysztof, delegat KSK do komisji finansowej, dodał informację o tym,  
że w dniach 16-18 października 2026 odbędą się w Łodzi 
ogólnopolskie warsztaty skarbników. 
Grażyna, delegat KSK do komisji informacji publicznej, dodała 
informację regularnie odbywających się spotkaniach ZIP na 
platformie ZOOM oraz o tym, że w dniach 9-11 października 2026 
odbędą się w Łodzi ogólnopolskie warsztaty informacji publicznej. 
Michał, rzecznik IZS, poinformował, że została obsadzona służba 
koordynatora ZIP w Intergrupie. 
Jarek, rzecznik IMP, poinformował, że obsadzony został w Intergrupie 
wakat reprezentanta. 
Darek, rzecznik IŁ, poinformował, że jest zgoda łódzkiego MPK na 
wyświetlanie plakatu bądź 10sek spotu w pojazdach komunikacji 



miejskiej. Plakat/Spot ma się pojawiać przez miesiąc (nie ma 
konkretów który miesiąc). 
Jarek, powiernik, podziękował za służbę w regionie osobom, którym 
ta służba się kończy. 
Mariusz, koordynator PIK, dodał, że zaplanowane na październik 
warsztaty „pikowania" odbyły się. 
Agnieszka, łącznik internetowy, podziękowała za służbę. 
Skarbnik Bolek podziękował za służbę, dodając, że Romek z IZS jest 
jego cieniem. 
Darek, koordynator G12K, podziękował za służbę.  
Pojawiły się pytania do sprawozdań, na które służebni odpowiedzieli. 
Pojawił się także wniosek do rozważenia, czy służba koordynatora ZIP 
w regionie jest w ogóle potrzebna. 
Przewodniczący Zgromadzenia podziękował za nadesłane 
sprawozdania  
i podziękował również osobom, których służba w regionie kończy się. 
Rozdano 29 mandatów.  
Marcin odczytał fragment z Poradnika dla służb AA dotyczący 
wyborów. 
Wniosek nr 1 – włączenie do Rady Regionu AA Łódź rzeczników 
Intergrup wchodzących w skład Regionu. Po krótkiej dyskusji 
zagłosowano. Wniosek został odrzucony. 
Po krótkiej prezentacji kandydatów i odpowiedzi na pytania, w 
głosowaniu tajnym wybrano wymaganą większością głosów, tj. 2/3 
lub więcej: 
- rzecznik Regionu – Kuba, 
- skarbnik Regionu – Agnieszka, 
- łącznik internetowy – Waldek, 
- koordynator G12K – Piotr, 
- delegat do komisji informacji publicznej SK – Irek, 
- delegat do komisji literatury i publikacji – Darek, 
- prowadząca XXVII ZSRAAŁ – Agnieszka. 
Ustalono termin kolejnego zgromadzenia na 15 listopada 2026 r. 
Zgromadzenie zakończono deklaracją odpowiedzialności. 
sporządziła: sekretarz Kasia 


