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BIULETYN INFORMACYJNY
INTERGRUPY AA WALBRZYSKA

W niedziele 30.08.2026 r. o godz. 11° w Szczawnie Zdroju ul Sienkiewicza 40 odbyto sie
spotkanie Intergrupy AA Watbrzyska. W spotkaniu uczestniczyto 29 oséb, w tym 18" o0sob
uprawnionych do udzialu w gtosowaniach. Przed spotkaniem, o godzinie 9,30 odbyty sie
Warsztaty Niesienia Postania do Aresztéow Sledczych i Zaktadéw Karnych, ktére poprowadzili
Jarek, Regionalny Koordynator oraz Tomasz, £-gcznik do Aresztu Sledczego w Swidnicy.

Kolejne spotkanie Intergrupy odbedzie sie 27 wrzes$nia 2026 w Ktodzku, przy ul. Wodna 3 o
godzinie 11,00. Przed Intergrupg o 9,30 odbedg sie warsztaty dotyczace Il Tradycji AA, ktore
poprowadzi Grzegorz z grupy Nie Jestes Sam ze Scinawki Gérnej.

PROGRAM SPOTKANIA INTERGRUPY:
Modlitwa, przywitanie i przedstawienie sie uczestnikow, prezentacje Grup AA, relacje stuzb,
przerwa, dyskusje i wnioski.

LISTA SLUZEBNYCH INTERGRUPY AA WALBRZYSKA

RZECZNIK Katarzyna Z-ca KOLPORTERA WAKAT
Z-ca RZECZNIKA Marcin REPREZENTANT DO REGIONU Marlena
SKARBNIK Kazimierz EACZNIK AS SWIDNICA Tomasz
Z-ca SKARBNIKA WAKAT LACZNIK ZK KLODZKO Daniel
SEKRETARZ/AACZNIK INT.  Beata Y ACZNIK Zespotu IP Stefan
Z-ca SEKRETARZALACZNIKA  WAKAT Zastepca tacznika Zespotu IP WAKAT
KOLPORTER Piotr REPREZENTANT DO REGIONU Krzysztof

Dane kontaktowe: sekretarz/tgcznik ds. internetu Intergrupy AA Watbrzyskiej - 603 186 780

Stuzba jest nieodigczng czeScig zdrowienia na Programie AA i jednym z Trzech Legatow.
Podczas kazdego mityngu widzimy trojkat, jeden z symboli AA, z napisanymi na jego bokach
stowami: Zdrowienie, Jednos$¢, Stuzba. Praktykujgcy Anonimowi Alkoholicy zachowujg
wszystkie te obszary trzezwienia. Oddaj Wspolnocie to, co na poczatku swojego trzezwienia
otrzymates. Pamietaj, ze radoSc trzezwienia to wielki skarb, jesli sie nim nie podzielisz z innymi,
stracisz go.

PREZENTACJE GRUP

Grupa Ametyst Kamienna Géra

Ametyst spotyka sie w tym samym miejscu co zawsze czyli na Il pietrze Domu Parafialnego
przy Placu Koscielnym 2 w Kamiennej Gorze. Trzon grupy to 5 oséb. Stuzb nie mamy zadnych
na grupie, ale ona jeszcze funkcjonuje. Roznosimy ulotki.



Jezyk Serca, Watbrzych

Mitingi odbywajg sie w kazdg niedziele o godzinie 18.00 przy ul Armii Krajowej 37. Wszystkie
mitingi sg mitingami otwartymi. Trzon grupy to 8 os6b. W cyklu miesiecznym podczas mitingu
omawiamy tematy zwigzane z 12 Krokami AA, omawiamy fragmenty Wielkiej Ksiegi, mamy
rowniez mitingi spikerskie. Przychodzg nowicjusze, ktorzy otrzymujg pakiet startowy w postaci
ulotek ,Rzut Oka na AA”, ,Czy AA jest dla Ciebie”, ,Nowicjusz pyta” oraz niezbednik nowicjusza.
S3g osoby gotowe petnic stuzbe sponsora. Jest mozliwos¢ otrzymania pieczagtki potwierdzajgce;j
obecno$¢ na mitingu.

Nie Jestes Sam, Scinawka Gérna

Spotkania odbywaja sie w kazdy pigtek o godz 17,30 w Domu Inicjatyw Wiejskich Scinawka
Goérna 18A. Wszystkie mityngi sg otwarte. Trzon grupy stanowi pie¢ osdb, na miting przychodzg
nowicjusze. Cztonkowie grupy sponsorujg i niosg postanie dla oséb osadzonych w Zaktadzie
Karnym w Ktodzku. Rozwieszamy i uzupetniamy plakaty. Co drugi mityng jest mityngiem
spikerskim. Na mitingu jest czysty stolik z literaturg A-oskg. Wszystkie stuzby sg obsadzone.

Bolko, Bolkéw

Mitingi odbywajg sie w pigtki o godzinie 17:00 przy ul. Szpitalnej 16 w Domu Kultury. Wszystkie
mitingi sg otwarte i trwajg pottora godziny bez przerwy. Pierwszy miting poswiecony zostat krokowi
jaki ma miesigc, wykorzystujemy materiaty z literatury AA , ksigzke Anonimowi Alkoholicy ,, 12
krokdéw i 12 tradycji" i inne zwigzane z danym krokiem. Na drugim czytamy historie osobistg z
Wielkiej Ksiegi — Anonimowi Alkoholicy, w catosci wybrang przez prowadzgcego i dzielimy sie
doswiadczeniem. Ostatni miting byt mitingiem spikerskim, w lipcu spikerem byt Henryk z
Boguszowa Gorc z grupy Uwierz w Siebie. Natomiast w sierpniu spikerem byt Mirostaw ze Scinawki
z grupy Nie Jeste$ Sam, ktory podzielit sie swoim doéwiadczeniem sitg i nadziejg. Srednia oséb w
tym miesigcu uczestniczgcych w mitingach wahata sie od 4 do 17. Na grupie wszystkie stuzby sg
obsadzone, dbamy réwniez o czystos¢ stolika, grupa zostawia regularnie ulotki w aptekach,
przychodniach, urzedzie i osrodku pomocy. Mamy réwniez pieczatki dla nowo przybytych
potrzebujgcych potwierdzenia obecnosci na mitingu oraz pakiet startowy. Trzon grupy to 7 oséb. Na
grupie posiadamy réwniez osoby gotowe do sponsorowania. Cieszymy sie bo cho¢ grupa jest mata,
czasami pojawiajg sie nowe osoby.

Krokus Strzegom.

Grupa spotyka sie w kazdg srode o godz, 17,00. Mitingi trwajg dwie godziny z krotkg przerwa.
Pracujemy w oparciu o Program 12 Krokéw AA i 12 Tradycji AA. Czytamy Wielkg Ksiege — Ano-
nimowi Alkoholicy. Pierwszy miting miesigca jest mitingiem spikerskim. Srednia oséb biorgcych
udziat w mitingach to ok 16. W ostatnich dwdch miesigcach nie pojawili sie nowicjusze. Posia-
damy literature AA, a osobom tego potrzebujgcym potwierdzamy pieczatkg obecno$¢ na mitin-
gu. Na ostatnim mitingu miesigca lipca zostat powotany na stuzbe kolporter. Zostat nim nasz
przyjaciel Wiodek. Niesiemy postanie do Noclegowni w Watbrzychu na ul. Beethovena oraz do
Aresztu Sledczego w Swidnicy i w Dzierzoniowie. Grupa brata udziat w Zlocie Radosci, ktdéry
odbyt sie w Watbrzychu.

Jutrznia Kamienna Géra.

Grupa Jutrznia spotyka sie w sali przy ul Broniewskiego 22a w Kamiennej Goérze. Mitingi
odbywajg sie w poniedziatki i w czwartki o godzinie 18,00. Pierwszy miting miesigca jest
mitingiem poswieconemu ,Zdrojowi”. Miting w ostatni poniedziatek miesigca jest poswiecony
Tradycjom AA. W ostatni czwartek miesigca odbywa sie miting spikerski. Grupa pracuje w
oparciu o teksty i historie zawarte w Wielkiej Ksiedze Anonimowi Alkoholicy oraz 12 Krokow i 12
Tradycji. Kolporter dba o czystos¢ stolika, uzupetnia literature AA. Potwierdzamy uczestnictwo



w mitingach pieczatkg. Wszystkie stuzby sg obsadzone. 6 sierpnia Sumienie Grupy wybrato
zastepce Kolportera Olka. 27 sierpnia naszym spikerem byt Wiestaw z grupy Ametyst. 7 lipca
Swojg 7 rocznice obchodzit Robert, a 18 sierpnia swojg 20 rocznice obchodzit Grzegorz..

Na Palestynie, Watbrzych

Grupa zbiera sie o0 18,00 w kazdy wtorek w Watbrzychu w salce parafialnej na ul. Sw. J6zefa 1.
Mitingi trwajg ok 90 minut. Na naszych mitingach uczestniczy od 20 do 40 osob. Teraz, w
sezonie urlopowym, od 10 do 25 oséb. Czes$¢ uczestnikdw jest stata, a nowych przybywa i
zmienia sie. Mitingi sg otwarte i spikerskie. Pracujemy na Wielkiej Ksiedze — Anonimowi
Alkoholicy, a spikerki odbywajg sie co tydzien. Nasza grupa jest samowystarczalna, po
opfaceniu kosztow utrzymania sali, paluszkow, kawy, herbaty, nadwyzki z kapelusza
przekazujemy datkiem na rzecz Intergrupy.

Wsparcie Szczawno Zdroj

Grupa Wsparcie wita wszystkich po przerwie wakacyjnej. Grupa pracuje na tych samych
zasadach co dotychczas. Podczas wakaciji ilo$¢ oséb obecnych na spotkaniach to 15 osob.
Omawiamy Kroki AA na dany miesigc , Czytamy Wielkg Ksiege Anonimowi Alkoholicy.
Omawiamy inne tematy. Miting trwa 2 godziny, spotkania odbywajg sie o d 17,00

Tecza Waltbrzych

Grupa spotyka sie w srody w Szczawnie Zdroju przy ul. Sienkiewicza 40 o godzinie 17,00. w
mitingach uczestniczy zwykle kilkanascie o0so6b. Pierwszy miting jest otwarty, drugi spikerski,
pozostate oparte na 12 Krokach AA. W sierpniu spikerem byt Zbyszek z grupy Pierwszy Krak z
Czarnego Boru.

Tu i Teraz Swidnica.

Spotykamy sie w Swidnicy co tydzien w srody, o godzinie osiemnastej, na otwartych mitingach
trwajgcych 90 min. Pracujemy na programie 12 Krokow AA i 12 Tradycji, AA czytamy Wielkg
Ksiege. Dwa mityngi w miesigcu sg spikerskie. W lipcu i sierpniu swoim doswiadczeniem, sitg,
nadziejg i pracg z programem podzielili sie Kamil z grupy Bolko, Witek z grupy Emaus, Ewa z
grupy U Bila i Boba, Radek z grupy Jezyk Serca.Co tydzieh w spotkaniu uczestniczy okoto 15
osbdb. Czasami pojawiajg sie nowicjusze. Ostatnio kilku zostato, rozpoczeli program. Na grupie
sg osoby gotowe przekazac¢ Program 12 Krokow AA. Rozkfadana i dostepna jest literatura AA.
Dla nowicjuszy specjalne pakiety startowe i potrzebne wsparcie. Potwierdzamy uczestnictwo w
mitingu pieczatkg. Z grupg U Bila i Boba ustalono z wtadzami w gminie rozwieszenie plakatéw
w sotectwach, plakaty przekazano do gminy. Na dzien obecny nie mamy rzecznika, pozostate
stuzby sg obsadzone, stuzby majg mocne wsparcie od cztonkéw grupy

U Billa i Boba Swidnica.

Mityngi Grupy odbywajg sie co poniedziatek o godzinie 18:00. Frekwencja od 12 do 18 osob.
Przychodzg nowicjusze, dla nich przygotowany jest pakiet startowy wraz z numerami telefonow
do A-owcow z diuzszym stazem trzezwosci. Sg sponsorzy gotowi przekaza¢ Program 12
Krokéw AA. Grupa dziata w oparciu o Program 12 Krokow AA i 12 Tradycji AA. Drugi i czwarty
poniedziatek miesigca odbywajg sie mitingi spikerskie. Ostatnim spikerem w sierpniu byt Marcin
z Grupy ,Jezyk Serca” Stary Zdroj. Posiadamy pieczatke, ktorg przybijamy osobom
potrzebujgcym poswiadczenia obecnosci na mitingu. 28 lipca odbyto sie spotkanie w meskim
Schronisku Brata Alberta przy ulicy Westerplatte Swidnica. W spotkaniu uczestniczyto okoto 12



pensjonariuszy, osoba z personelu oraz dwéch cztonkéw Grupy ,U Billa i Boba”. Pozostawiono
ulotki oraz wizytdwki AA. 4 sierpnia odbyto sie spotkanie z Zastepcg Wojta Gminy Swidnica,
panem Tadeuszem Szarwarynem. W spotkaniu uczestniczyta przyjaciotka z Grupy ,Tu i Teraz”
oraz przyjaciel z Grupy ,U Billa i Boba”. Spotkanie to miato na celu umieszczenie plakatéw
informacyjnych Wspaolnoty AA z pieczatkami dwéch Grup ,,U Billa i Boba” i ,,Tu i Teraz” na
terenie gminy Swidnica, to znaczy na terenie 33 sotectw. Panu vice wéjtowi przekazano okoto
50 plakatow informacyjnych Wspdlnoty AA, do powieszenia w gablotach na terenie wsi.
Cztonkowie grupy uczestniczg w wniesieniu postania do Aresztéw Sledczych, Zaktadéw
Karnych i na Oddziale Detoksykacyjnym przy Szpitalu Psychiatrycznym w Watbrzychu.

Uwierz w Siebie Boguszéw Gorce

Grupa "Uwierz w Siebie" spotyka sie we wtorki o godzinie 17.00 w Punkcie Konsultacyjnym
przy ul. Kolejowej 48 w Boguszowie Gorcach. Grupa pracuje na 12 Krokach AAi 12 Tradycjach
AA. Trzeci mityng w miesigcu jest i mityngiem spikerskim, ostatni poswiecony jest Tradycjom
AA i jest mityngiem otwartym. W mityngach uczestniczy Srednio 12 oséb, wsrdd nich sg
nowicjusze i absolwenci Osrodka Terapii Uzaleznien w Czarnym Borze. We wrzesniu spikerem
bedzie Marcin z Kamiennej Géry, ktory podzieli sie swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg w
drodze do trzezwosci.

Nadzieja Watbrzych

Spotykamy sie co pigtek od godziny 17,00. Trzon grupy to okoto 12 osob. Pracujemy na 12
Krokach AAi 12 Tradycjach AA, czytamy tez Wielkg Ksiege — Anonimowi Alkoholicy. Mamy
wakat do obsadzenia mandatariusza grupy. Serdecznie zapraszamy wszystkich do
odwiedzenia naszej grupy. Sprzedajemy tez literature AA . Pozdrowienia dla wszystkich.

Mimo Wszystko Watbrzych

Grupa MIMO WSZYSTKO potyka sie w kazdg sobote o godzinie 17.00 w Szczawnie Zdroju w
sali przy ul. Sienkiewicza 40 o godzinie 17.00.

Miting trwa ok. 90 minut bez przerwy. Wszystkie miting sg otwarte. Kazdy miting jest mitingiem
spikerskim. W drugg sobote kazdego miesigca jest spikerka dotyczgca 12 Tradycji AA.

W pozostate soboty sg spikerki dotyczgce 12 Krokdéw AA i drogi do trzezwosci. Miting
podzielony jest na dwie czesci. W pierwszej czesci odbywa sie spikerka i dzielenie sie
doswiadczeniem dot. uzaleznienia i drogi do trzezwego zycia. W drugiej czesci czytamy Wielkg
Ksiege AA i wypowiadamy sie odnosnie przeczytanych fragmentow.

Jak na mitingu jest nowicjusz czytamy wéwczas rozdziat "Wiecej na temat alkoholizmu" z
Wielkiej Ksiegi i dzielimy sie z nowicjuszem doswiadczeniem m.in. dot. bezsilnosci i pierwszych
krokow na drodze do trzezwosci. Pracujemy w oparciu 12 Krokow AA i 12 Tradycji AA. W
mitingach biorg udziat osoby moggce by¢ sponsorem innych alkoholikéw/alkoholiczek.
Wszystkie stuzby sg obsadzone. Niesiemy tez postanie na detoksie w Szpitalu
Psychiatrycznym w Watbrzychu oraz w noclegowni przy ul. Beethovena w Watbrzychu.

Liczba uczestnikow ok. 20 osob.

Pierwszy Krok Czarny Bér

Nasza grupa Pierwszy krok w Czarnym Borze spotyka sie w kazdg sobote od godziny 16 do
godziny 17.50, pracujemy na trzech pierwszych Krokach AA poniewaz zawsze jest jakis
nowicjusz. Sprzedajemy nasza literature AA , jest spore zainteresowanie. Ostatni miting jest
mitingiem spikerskim, w tym miesigcu byt przyjaciel Tomek z grupy U Bila i Boba ze Swidnicy.
Bardzo ciekawie i obszernie opowiadat o sobie i co daje mu wspadlnota AA. Na jego spikerce



byto 52 0sdb, co bardzo nas cieszy. Dziekujemy wszystkim osobom ktore nas odwiedzajq i
wspierajg - jest to dla nas bardzo wazne!
Wszystkich bardzo zapraszamy!

Kolporter
Zachecam do zakupu literatury. Na Zlocie Radosci w Watbrzychu, jako stuzebny, zakupitem
archiwalne Zdroje. Zachecam do zakupu, bo sg bardzo ciekawe no i tansze.

Rzecznik

Nastepne spotkanie Intergrupy Watbrzyska odbedzie sie 26 wrzesnia 2026 o godzinie 11,00 w
Ktodzku, ul. Wodna 3.

Nastepne spotkanie Intergrupy Watbrzyska poprowadzi Marcin, zastepca Rzecznika.

Zespot Informacji Publicznej.
Sprawozdanie Zespotu Informacji Publicznej za miesiac lipiec i sierpien

1) 14 lipca oraz 11 sierpnia — Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Kobiet, Ogrodowa 2 w
Watbrzychu. W lipcu w spotkaniu uczestniczyty 2 mieszkanki Osrodka oraz 3 cztonkéw
zespotu IP, natomiast w sierpniu mimo nasze obecnosci, zadna z mieszkanek nie
pojawita sie na spotkaniu.

2) 14 lipca i 11 sierpnia — spotkania informacyjne w grupach Motywacyjnych w MOPS ul.
Mickiewicza w Watbrzychu. W lipcu uczestniczyto 6 oséb, w sierpniu 7 oséb. W Obu
spotkaniach udziat wzieli p. Jacek Balazs — psycholog oraz p. Dawid Jenczelewski —
psycholog. Za kazdym razem uczestnicy otrzymywali podstawowe informacje o AA,
ulotki, wizytéwki oraz spisy mitingéw Intergrupy Watbrzyska.

3) 28 lipca — spotkanie informacyjne w Schronisku dla bezdomnych Mezczyzn w Swidnicy,
ul. Westerplatte. Udziat brato 12 pensjonariuszy, przedstawiono 2 historie osobiste,
rozdano nasze ulotki oraz spisy mitingdw, odpowiedziano na pytania,

4) 4 sierpnia - Urzad Gminy Swidnica, ul. Bartosza Gtowackiego w Swidnicy. - spotkanie
informacyjne z udziatem zastepcy Wojta Gminy, pana Tadeusza Szarwaryna. Rozmowa
dotyczyta mozliwosci rozwieszenia plakatow informacyjnych w 33 sotectwach Gminy
Swidnica. Uzgodnilismy wszelkie szczegdty zwigzane z dostarczeniem plakatéw w
formie papierowej i elektronicznej, ktora zostanie zamieszczona na stronie internetowej
Urzedu Gminy Swidnica.

tacznik do ZK Ktodzko.

Zaufanie i Nadzieja (soboty, godz. 10.00)

Mitingi AA odbywajg sie w kazdg sobote godz. 10:00 na oddziale otwartym — blok A i B
osobno, frekwencja od 3 do 10 osdb. tacznie trzy osoby zgtosity che¢ wziecia udziatu w
mitingach, jedna otrzymata zgode dyrekcji na wejscie do ZK i wzieta udziat w porannych
spotkaniach w dwie soboty. Zgodnie z obowigzujgcymi zasadami po wzieciu udziatu w jeszcze
jednym mitingu osoba ta bedzie mogta uzyskac statg przepustke i regularnie uczestniczy¢ w
mitingach. Jestem po rozmowach i wstepnej deklaracji co do regularnego i szerszego niesienia
postania przez tg osobe. Dwie z oséb deklarujgcych che¢ wejscia na miting, z przyczyn
proceduralnych nie otrzymaty zgody na czas i nie moglty wzig¢ udziatu w spotkaniach, ale
deklarujg gotowos¢ do niesienia postania po okresie wakacyjnym- za co jestem bardzo
wdzieczny. Z powodu braku osoby z zewnatrz jeden miting sie nie odbyt.

Grupa Odnowa (soboty, godz. 15.30)
O godz. 15:30 na oddziale zamknietym terapeutycznym odbywa sie miting grupy AA Odnowa,



frekwencja ok. 20 oséb, 1 osadzony pracujgcy na programie 12 Krokow AA zakonczyt terapie i
zostat przeniesiony do innego ZK, a do drugiego pracujgcego juz na programie dotgczyto
kolejnych 3ch osadzonych i obecnie 4 osoby pracujg na Programie 12 Krokow AA, a kolejne
dwie deklarujg che¢ rozpoczecia takiej pracy.

Obecnie regularnie postanie do ZK w Ktodzku niosg 3 osoby- z czego dwie przekazujg program
12 krokow. Okres wakacyjny i zmiany w kierownictwie ZK objawity sie ograniczeniem
dostepnosci nowych oséb do dzielenia sie swoim doswiadczeniem na oddziatach. Jestem po
rozmowach z Koordynatorem ds. Informacji Publicznej i mjr. odpowiedzialnym z kontakt z AA ze
strony ZK co do organizaciji spotkania w celu przedstawienia pracownikom zasad, celu i struktur
Wspolnoty AA, a przez to wypracowania lepszych standardéw wspétpracy. Obie strony wyrazity
chec i gotowos¢. Czekamy tylko na zakonczenie okresu wakacyjnego.

Dziekuje bardzo tukaszowi, Tomaszowi i Darkowi za gotowos¢ i podzielenie sie swoim
doswiadczeniem na mitingach.

Osoby chetne do szerszej wspotpracy lub jednorazowego podzielenia sie doswiadczeniem
prosimy o kontakt z Danielem, Tomkiem lub Grzegorzem w celu zorganizowania wejscia na
Mitingi do ZK i AS.

Lacznik do AS Swidnica.

Grupa ,24H” dziata w oparciu o 12 Krokéw AA i 12 Tradycji AA. Frekwencja okoto 9
Osadzonych. Mityngi odbywajg sie co drugg sobote w Areszcie Sledczym w Swidnicy, od
godziny 9:00 do 11:00. Wejscie osob z zewnatrz jest mozliwe po uprzedniej weryfikacji przez
pracownikow Stuzby Penitencjarnej i ich akceptacji. Ponadto czterech Osadzonych
uczestniczyto w mitingach zewnetrznych na Grupie ,U Bille i Boba” na zasadzie przepustek, sg
odbierani i przewozeni do Aresztu, przez cztonkdw grupy. Ostatnimi spikerami w sierpniu byt
Zenek w Grupy ,Jezyk Serca” Stary Zdroj oraz Marek z Grupy ,U Billa i Boba”. Na Zlocie
Radosci w Watbrzychu gosciliémy pana Dyrektora Aresztu Sledczego w Swidnicy, Piotra
Przybyty oraz Pana Marka Melinskiego, Kierownika Dziatu Penitencjarnego w Areszcie
Sledczym w Swidnicy. Za zgodg Stuzb Penitencjarnych, w Zlocie Radosci, w sobote,
uczestniczyto czterech Osadzonych z AS w Swidnicy.

Reprezentant do Regionu AA Dolnoslaski.

W okresie wakacyjnym odbyty sie dwa Spotkania Stuzb Regionu 12.07 i 09.08. 2026. W
szczegolnosci omawiano i informowano o Zlocie Radosci 2026. Ta szczegdlna impreza jest juz
za nami. SzczegoOty mozna bedzie znalez¢ w sprawozdaniu Koordynatora tegoz Zlotu.

Zgodnie z planem idg przygotowania do Zgromadzenia Regionu, ktore odbedzie sie 21.11.26 w
tgkach k. Bolestawca. Przypomniano o wakatach w Stuzbach Regionu i poszukiwaniu
kandydatow do petnienia Stuzby Delegata do KSK ( Konferencji Stuzb Krajowych). Mozna
zgtaszac¢ swoje kandydatury.

Powiernik poruszyt temat bardzo matych wptat Intergrup do BSK. Poinformowat takze, ze od
01.01.2027 bedzie brak mozliwosci przedptat za kupowang literature. Trzeba bedzie kupowac
za gotowke i cato$¢ od razu ( rosngce ceny wysytek).

We Wroctawiu wprowadzono, pilotazowo, mityng na zywo, z ttumaczem przysiegtym, dla oséb
gtuchych. Jeden mityng w miesigcu to koszt ok 250,00 zt. Wystosowano prosbe do Regionu o
wsparcie tej inicjatywy.

Powstat Zespo6t do Opracowania Pytan i Wnioskow do Zgromadzenia. Jako Reprezentanci
uczestniczymy w spotkaniach online na platformie ZOOM.



Sprawozdanie Zespotu Organizacyjnego X Zlotu Radosci Regionu AA Dolnoslaski —
Swieto ,,ZDROJU” Watbrzych — 2026.

1. Szczegolne podziekowania za ponad roczny wysitek finansowy poszczegolnych ogniw
Regionu Dolnoslgskiego dzieki, ktéremu mogliSmy przygotowac ten szczegdliny Zlot Radosci.
2. Podziekowania za Wasze zaangazowanie w rozpowszechnienie idei Zlotu na réznych
wydarzeniach w zyciu Wspdlnoty AA.

3. | najwazniejsze podziekowania kazdemu za udziat w Zlocie — przeciez bez Was nie odbytby
sie 1)

4. 28 sierpnia, tydzien po zlocie spotkalismy sie aby omowic¢ ,na gorgco” kwestie zwigzane z
minionym Zlotem.

2. Rejestracja:

* rejestracja byta prowadzona do niedzielnego poranka wigcznie, do soboty do 20:00
zarejestrowato sie 501

0sob;

+ zaskakujgco na plus byta liczba zaproszonych przyjaciot — zaproszenia dotarty do ok. 70 oséb;
« zarejestrowaliSmy 50 osd6b: naszych Przyjaciét, Gosci i Sympatykow

* spoza Regionu Dolnoslgskiego goscilismy cztonkéw Wspdlnoty AA i Al-Anon z: Radzynia
Podlaskiego, Szczecina, Poznania, Skokéw, Oslo (Norwegia), Skierniewice, Standerholmen
(Norwegia), Monachium Niemcy), Gdansk, Norymberga (Niemcy), Tychy, Elblag, Zielona Géra,
Akron (USA), Zgbki, Warszawa,Rawa Mazowiecka, Tarnéw, Mihsk (Biatorus), Lwow (Ukraina),
Stirling (Anglia), Rabka-Zdréj, Krakéw, Zmigroéd, Rumia, Kostrzyn, Nowiny, Chicago (USA),
Dingolfing (Niemcy), Skawina, Berlin (Niemcy), Hanover (Niemcy), Toronto (Kanada),
Sztokholm (Szwecja), Bremen (Niemcy), Radom, Myszkow, Zawiercie, Rypin, Ateny (Grecja),
Murowana Goslina, Kalisz, Bielsko-Biata, Kozy, Uzgorod (Ukraina), Mirsk, Rybnik, Jastrzebie-
Zdréj, Pszczyna, Jaworze, Bytom, Zabrze, Lobau (Niemcy), Staszéw, Osjakow, Katowice,
Morschwil (Szwajcaria), Zakrzéw, Lipsk (Niemcy), Kiszyniéw (Motdawia), Zduhska Wola,
Leszno, Wielun, Czeladz, Bedzin, Mikotow, Konin, Ozimek, Liberec (Czechy), Prudnik.

* zarejestrowalismy 30 os6b z Al-Anon, Al-Ateen i dzieci;

* najdtuzej trzezwym uczestnikiem zlotu byty dwie osoby ze stazem ponad 42 lata, najkrécej
niepijgcym uczestnikiem zlotu byta dziewczyna - pie¢ trzezwych dni.

* pozostato 100szt. kompletnych torebek, 400 kart pamigtkowych i 110 butonow — przekazemy
to do dyspozycji Regionu

+ zebraliSmy 30 ankiet na temat Zlotu

3. Stuzba logistyczno — wizualna:

* po zlocie pozostaty plansze — po uzgodnieniu z Rzecznikiem Regionu zostajg one
zdeponowane w Kamiennej Gorze w siedzibie grupy ,Jutrznia” do dyspozycji Regionu.

* Pozostaty takze materiaty do opieki nad dziecmi — tak jak wyzej — zdeponowane w Kamiennej
Gorze.

4. ,Zdroj”

» Bardzo pracowity Zlot dla Redakcji reprezentowanej przez tylko trzy osoby;

- trwajg rozmowy by Swietu ,Zdroju” nadaé ponownie charakter zlotu ogélnokrajowego;

8. Kasa:

* pozostate po Zlocie fundusze przekazujemy skarbnikowi Regionu o czym poinformowalismy
Rzecznika

9. Zespot informacyjno — porzgdkowy:

* radosc¢ ze byto tylu chetnych do stuzby;

* nie wszyscy z deklarowanych ,staneli” do stuzby;

» Szczegdblne podziekowania za stuzbe tym osobom, co byty gotowe do stuzby 24h/dobe



sporzadz i okresleniem odpowiedzialnosci.

8. Nocleqi

» Baza noclegowa dostepna na naszej stronie ogolnopolskiej i regionalne;.

* Hotel ,Biaty” jest wypetniony w 90%

* pracujemy nad ewentualng, dodatkowg ofertg noclegéw na czas Zlotu

9.- uzgodnienia z Al-Anon w trakcie

10.

* Adam N. omoéwit Ogolnoczeski Zjazd AA w Republice Czeskiej w Taborze (3-5 lipca br.)

* podczas Pol'and'Roll Festival bedzie informacja o Zlocie (wystawia tam swoje stoisko BSK
30.07-1.08br.)

* podczas Spotkan Trzezwosciowych w Licheniu (24-26.07br.) bedg dostepne ulotki o Zlocie
11.

+ ustalone sg dyzury w akredytacji po 2 godziny;

» w sobote przy nasilonej rejestracji obstugiwac¢ bedg cztery osoby, w pozostatych godzinach
dyzurowac bedg po dwie osoby;

« ustaliliSmy wyjatki zwolnienia z optaty rejestracyjnej;

* listy rejestracyjne sg przygotowane.

12.

* trzeba wykonac liste gosci z potwierdzeniem uczestnictwa;

» omowiliSmy sposob rejestracji gosci podczas Zlotu i odpowiedzialnoéci za to oséb
zapraszajgcych;

 wejsciowkg” na ,Spotkanie Przyjaciét” jest otrzymane zaproszenie lub buton;

* lista gosci bedzie dostepna w rejestracji u Krzysia D.

13. Pozostate:

« Otwarcie Zlotu poprowadzi trzyosobowy zespét Adam N./Michat S./Wiesia K.

» Spotkanie Przyjaciét poprowadzi Ela B. z pomocg doktora Woronowicza i dyrektor BSK.

ROCZNICE - MAJ 2026r.

Rocznica Imie Jubilata
7 Robert, grupa Jutrznia.
20 Grzegorz, grupa Jutrznia.

WNIOSKI, DYSKUSJE

Poczatek spotkania intergrupy to tradycyjnie juz czas dla obecnych na spotkaniu
mandatariuszy grup, stuzebnych Intergrupy oraz reprezentantéw do regionu na przedstawienie
swoich sprawozdan.

W drugiej czesci spotkania Przemek przyblizyt proces sktadania wnioskow na Zgromadzenie
Regionu oraz o weryfikacji ztozonych wnioskow przez zespdt, ktéremu przewodniczy. Byta



dyskusja o wniosku, w ktérym przedstawiono propozycje aby mandaty uprawniajgce do
oddania gtosu, a tym samym podejmowania decyzji, posiadali Reprezentanci do Regionu
Dolnoslgskiego Intergrup. Zebrani na Intergrupie podzielili sie swoim doswiadczeniem, zadano
kilka pytann Przemkowi.

Krzysztof zaprosit na warsztaty dotyczgce 12 Krokow odbywajgce sie we wrzesniu w
Krzeszowie juz od 30 lat. Krzysztof podziekowat Intergrupie za pokrycie kosztow pobytu
jednego uczestnika z Ukrainy. Z poczatkiem pazdziernika odbedg sie Warsztaty Tradyciji,
rowniez odbywajgce sie w Krzeszowie. 24 pazdziernika odbedzie sie jednodniowy warsztat na
grupie Jezyk Serca w Watbrzychu poswiecony stuzbie sponsora. Kolejny warsztat, ktéry
odbedzie sie w listopadzie w Krzeszowie bedzie dotyczyt duchowosci, ktére poprowadzi
Dagmara.

W czerwcu przedstawiono prosbe o dotgczenie Aresztu Sledczego w Dzierzoniowie z
oddziatem w Pitawie do zakresu dziatania Intergrupy Waltbrzyskiej. Wywigzata sie wtedy
gorgca polemika, teraz powrécono do tego tematu. Obecni podzielili sie swoim
doswiadczeniem, watpliwosciami w tym temacie. Przedstawiono wniosek o dotgczenie Aresztu
Sledczego w Dzierzoniowie. Wniosek nie uzyskat wymaganej wiekszosci gtoséw.

Jarek poprosit Intergrupe Watbrzyska o rekomendacje jego osoby do stuzby Delegata do
Konferenciji Stuzb Krajowych w Komisji Informacji Publicznej, przedstawit swoje
doswiadczenie. Zadano Jarkowi kilkanascie pytah. Wniosek nie uzyskat wymaganej wiekszosci
gtosow.

Spotkanie zakonczyto sie wspdlnym odmowieniem ,Deklaracji Odpowiedzialnosci”.



Spis mitingow

LEGENDA DO SPISU MITYNGOW

otw - mityng otwarty, ost - ostatni mityng w miesigcu, wsz - wszystkie mityngi, spik - mityng
11lub 3 o0znacza pierwszy lub trzeci mityng w miesigcu.

spikerski,

D:f:i'e ‘g’:::;:a Nazwa grupy Adres, rodzaj mityngu
17:00 NOVA Szczawno Zdroéj Sienkiewicza 40, Klub Abstynenta otw-1
17:30 DOM Ktodzko Wodna 3, Klub Abstynenta otw-1, spik- ost.
18:00 Jutrznia Kamienna Goéra Broniewskiego 22a, parter otw-ost. czw.
18:00 Jaworzyna Jaworzyna Sl. 1-ego Maja 7, na parterze dworca PKP | otw-spik 1
18:00 U Billai Boba Swidnica Rolnicza 9, salka parafialna, | pietro | otw-wsz
Wtorek
17:00 Emaus Swidnica Pradzynskiego 2, salka nr 5, | pietro | otw-ost. czw.
17:00 Sudecka Swiebodzice Parkowa 4, Il pietro, Klub Abstynenta | otw-1
17:00 Uwierz w siebie Boguszéw Gorce Kolejowa 4B spik-przedost. otw-ost.
17:15 Kudowianka Kudowa Zdrdj Poznanska 2, PIK ds. Uzaleznien otw-1
18:00 Arka Ladek Zdréj pl. Staromtynski 5, Centr. Kultury I p. | otw-1
18:00 Na Palestynie Watbrzych Sw. Jézefa Oblubierica 1, bud. parafii | otw-wsz
Sroda
17:00 Krokus Strzegom pl. Jana Pawta ii 10, Dom Parafialny | otw-1
17:00 Tecza Szczawno Zdréj Sienkiewicza 40, Klub Abstynenta otw-1
17:30 Topos Swidnica Dtuga 33, salka nr 18 otw-1
18:00 Tu i Teraz Swidnica B. Chrobrego 4, Klub Access otw-wsz
18:00 Twierdza Ktodzko ul. Wodna 3, Klub Abstynenta otw-1
18.00 Granica Lubawka ul. Dworcowa 33, MOPS Otw.
Czwartek
17:00 Salveo Duszniki Zdréj Stowackiego 16, budynek OPS otw-wsz
17:00 Feniks Bielawa Wolnosci 109 (budynek urz. pracy) otw-3
17:30 Dom Ktodzko Wodna 3, Klub Abstynenta otw-wsz
17:00 Nadzieja Swidnica Dtuga 33, salka nr 18 otw-ost spik
18:00 Emanuel Watbrzych Chrobrego 1/6, swietlica otw-1
18:00 Jutrznia Kamienna Goéra Broniewskiego 22a, parter otw-ost
Piatek
17:00 Bolko Bolkow Szpitalna 16, MOK, | pietro otw-1
17:00 Nadzieja Watbrzych Niepodlegtosci 24, Samorzgd Mieszk. | otw-ost
. ; .. 3 Centrum Inicjatyw Wiejskich
17:30 Nie Jeste$ Sam Scinawka Gérna ‘. otw-wsz
Scinawka G. 18A
18:00 Ametyst Kamienna Géra Pl. Koscielny 2, salka katech. Il pietro | otw - spik
Sobota
09:00 24 h* Swidnica ZK w Swidnicy, Trybunalska 16 otw-spik ost
10:00 Zaufanie i Nadzieja* Ktodzko ZK w Ktodzku, Bohaterow Getta 16 otw-1
15:30 Odnowa Ktodzko ZK w Ktodzku, Bohateréw Getta 16 Otw-1
15:30 Sobotnia Ktodzko Wodna 3, Klub Abstynenta otw-wsz
16:00 Pierwszy Krok Czarny Bor CLU Czarny Bér, Parkowa 8 otw-spik ost
17:00 Mimo wszystko Szczawno Zdroj Sienkiewicza 40, Klub Abstynenta otw-wsz
Niedziela
17:00 Wsparcie Szczawno Zdroj Sienkiewicza 40, Klub Abstynenta otw-3
18:00 Jezyk Serca Watbrzych Armii Krajowej 37, sala RWS Stary Zdr6j otw-wsz

Podkreslenie i pogrubienie nazwy grupy informuje, Zze grupa potwierdza uczestnictwo w
mityngach pieczatkg lub podpisem stuzebnych grupy.

Pogrubienie, gwiazdka i kursywa nazwy grupy informuje, ze mityng odbywa sie w Zaktadzie



Karnym lub Areszcie Sledczym i do uczestnictwa w mityngach potrzebna jest przepustka i
weryfikacja przez Stuzbe Wiezienna.

Zredagowata:

Beata - sekretarz/tgcznik ds. internetu Intergrupy AA Watbrzyska



