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Sprawozdanie ze spotkania roboczego 
Intergrupy AA Ziemia Piotrkowska 

z dnia 27 września 2026 r. 

Miejsce spotkania: Wolbórz 
Organizator spotkania: Grupa AA „Przebudzenie” z Wolborza 

 

 

Spotkanie rozpoczęło się wspólnym odmówieniem Modlitwy o Pogodę Ducha. 

W spotkaniu uczestniczyło 38 osób, w tym 19 mandatariuszy grup AA i 10 osób pełniących pozostałe służby.  

1. Odczytanie planu spotkania 

Rzecznik IZP Tomek przywitał nowych mandatariuszy: Darka z grupy „Krok po kroku” z Piotrkowa 
Trybunalskiego i Franka z grupy „Piąta Tradycja” z Przedborza. Następnie odczytał plan spotkania. Uczestnicy 
nie zgłosili uwag ani propozycji zmian porządku obrad. 

Przekazano do uzupełnienia listę obecności, listę spikerów i wykaz grup. Poproszono o aktualizację danych 
mandatariuszy, numerów telefonów i informacji o grupach. Rzecznik poinformował nowych mandatariuszy o 
możliwości dobrowolnego dołączenia do grupy na WhatsAppie, na której zamieszczane są zaproszenia na 
spotkania IZP i informacje o wydarzeniach na grupach. 

2. Dzielenie się mandatariuszy doświadczeniami z realizacji V Tradycji 

Mandatariusze przekazali informacje o pracy grup na Programie 12 Kroków, korzystaniu z Tradycji i 
literatury AA. Grupa Pierwszy Krok” z Bełchatowa dostarcza ulotki do przychodni w Bełchatowie i poradni 

przy szpitalu, udostępniła Wielką Księgę w bibliotekach w Bełchatowie i Kurnosie, zamieszcza numery 
kontaktowe na drzwiach miejsca spotkań i na WhatsAppie. Obok grup z obsadzonymi służbami były grupy 
zgłaszające brak służb i potrzebę znalezienia następców. „Nadzieja” kontynuuje spotkania mimo mniejszej 
liczby uczestników, a „Codzienne Refleksje” zgłosiły trudności z obsadą służb. W grupie „Jak to widzi Bill” 
przybywa nowych osób, które wracają na kolejne mityngi; poprawiła się również sytuacja w służbach. 

W grupie „Genesis” w Radomsku po okresie frekwencji wynoszącej 4–7 osób liczba uczestników wzrosła do 
8–12; przedstawiciel przyjechał z nowymi osobami, aby poznały pracę intergrupy i zgłosił potrzebę 
uzupełnienia ulotek. „Piąta Tradycja” w Przedborzu przekazała, że na mityngi przychodzi 3–6 osób, często 
goście z innych grup, a służba rzecznika pozostaje nieobsadzona.  

Przedstawiciel grupy „Serce” opowiedział o niesieniu posłania do zakładu karnego w Łodzi oraz o swoim 
udziale w przygotowaniu do służby łącznika w Łowiczu. Grupa „Przebudzenie” w Wolborzu poinformowała o 
nielicznej frekwencji i mityngach zamkniętych. W relacji grup „Jak to działa” i „Anonimus” z Piotrkowa 

Trybunalskiego wskazano pracę na 12 Krokach oraz udostępnienie windy w miejscu spotkań przy ul. Łódzkiej 
49A, co ułatwia udział osobom z niepełnosprawnościami. 

 „Niedzielna” zgłosiła nieobsadzoną służbę rzecznika, natomiast „Wolność” potwierdziła obsadzenie służb i 
otwarty charakter mityngów przy szpitalu. Przedstawiciel grupy z Opoczna mówił o udziale członków AA w 
spotkaniach dotyczących Programu podczas każdego pięciotygodniowego cyklu terapii w poradni, 
planowanych comiesięcznych wyjazdach do oddziału leczenia uzależnień w Morawicy oraz odwiedzaniu grup 
z sąsiednich województw. Zaprosił na mityng spikerski 28 września z okazji 14. rocznicy grupy. Na 
zakończenie tej części przekazano informacje o zmiennej frekwencji w grupie „Akceptacja”, pojawianiu się 
nowych osób i rozprowadzaniu ulotek w ośrodkach zdrowia. 
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3. Sprawozdania służb IZP oraz informacje od służebnych pozostałych struktur AA 

Koordynator Zespołu ds. Informacji Publicznej Sławek poinformował o wizytach w siedmiu gminach i 
przygotowywaniu dla nich plakatów. Zamówił i odebrał 400 plakatów. Zapowiedział spotkanie zespołu 
związane z kończącą się służbą i potrzebą przygotowania następcy. 

Łącznik internetowy IZP Paweł zachęcił do zapisywania się do Emitenta. Przedstawił przygotowaną listę z 
pytaniem: „Czy grupa potwierdza uczestnictwo w mityngu?”. Odpowiedzi mają posłużyć do uzupeł nienia 
ogólnopolskiego internetowego spisu mityngów. Mandatariusze znający decyzję swojej grupy mogli wpisać 
odpowiedź od razu. Jeżeli sprawa nie była omawiana, poprosił o przekazanie jej sumieniu grupy, a następnie 

przesłanie ustalonej odpowiedzi na jego adres e-mail, bez czekania na kolejne spotkanie IZP. 

Reprezentant IZP do Regionu AA Łódź Darek przekazał informacje ze spotkania roboczego Regionu z 30 

sierpnia. Poinformował o listopadowym zgromadzeniu wyborczym, rotacji w służbie sekretarza Regionu i 
Koordynatora Punktu Informacyjno-Kontaktowego oraz terminie przesyłania pisemnych rekomendacji do 11 
października. Po rezygnacji wybranego wcześniej prowadzącego zgromadzenie do przygotowania 
tegorocznego spotkania wybrano jego następcę Andrzeja. Poinformował o zbliżających się dwóch 
ogólnopolskich warsztatach organizowanych przez Region AA Łódź. Programy oraz zaproszenia były 
dostępne na spotkaniu oraz znajdują się w kalendarium i materiałach Regionu.  

Reprezentant IZP do Regionu AA Łódź Kazik uzupełnił informacje o zapowiedź kolejnego zeszytu 
Biblioteczki Zdroju, poświęconego dostępności oraz regionalnych warsztatów niesienia posłania do zakładów 
karnych i aresztów śledczych, które odbędą się 21 listopada w Łodzi.  

Łącznik internetowy IZP Paweł uzupełnił swoje sprawozdanie. Poinformował, że łącznicy spotykają się w 
trzeci czwartek miesiąca, a spotkania organizuje Waldek, łącznik Regionu. Na listopad planowany jest w 
Zgierzu warsztat obejmujący m.in. obsługę poczty i inne zadania łącznika. Dokładny termin nie został jeszcze 

ustalony. Paweł, którego służba kończy się za rok, poprosił o kontakt osoby zainteresowane warsztatem lub 
podjęciem tej służby w przyszłości. 

Skarbnik IZP Stefan przekazał wstępną informację o datkach, środkach przeniesionych z poprzedniego 
rozliczenia i dotychczasowych wydatkach. Wyjaśnił, że pełniejsze zestawienie przedstawi po rozliczeniu 
zwrotów kosztów i zakończeniu zbierania wpłat. 

Delegat Regionu AA Łódź do Konferencji Służby Krajowej Krzysztof zaprosił na ogólnopolskie warsztaty 
skarbników w Porszewicach w dniach 16–18 października. Zachęcił do udziału skarbników grup, osoby 
przygotowujące się do służby oraz byłych skarbników, którzy mogą dzielić się doświadczeniem. Przypomniał 
również o odbywających się tydzień wcześniej w tym samym miejscu ogólnopolskich warsztatach informacji 
publicznej. Poinformował o ogólnopolskich spotkaniach skarbników online w trzeci poniedziałek miesiąca o 
godz. 20.00. Osoby zainteresowane mogą zgłosić się do niego po informacje i zaproszenia.  

Koordynator niesienia posłania do zakładów karnych i aresztów śledczych Regionu AA Łódź Marcin 
poinformował o zmianach łączników w Zakładzie Karnym w Garbalinie. Od listopada służbę przy środowej 
grupie ma objąć Rafał z Płocka, a niesienie posłania tej grupie przejęła Intergrupa Mazowsze-Płock. Do 

poniedziałkowej grupy, po rezygnacji Renaty, rekomendowano Sławka ze Zgierza; rozpoczęcie jego służby 
przewidywano również na listopad. Marcin zaprosił na spotkania regionalnego zespołu w czwarty czwartek 
miesiąca i zwrócił uwagę na brak osób gotowych regularnie nieść posłanie. Marcin przekazał następnie 
informację o spotkaniu dla czterech plutonów Służby Więziennej, które odbyło się 14 września w ośrodku 
szkoleniowym w Sulejowie. Wziął w nim udział również por. Marcin Grzybowski z Aresztu Śledczego w 
Piotrkowie Trybunalskim. Podkreślił znaczenie współpracy z funkcjonariuszami Służby Więziennej oraz 
udziału byłych osadzonych dzielących się doświadczeniem zdrowienia. Zaprosił na regionalne warsztaty 21 

listopada w Łodzi, rozpoczynające się o godz. 8:00 oraz zapowiedział ogólnopolskie warsztaty w kwietniu 
2027 r. w Kuźni Napoleońskiej w Paprotni, których organizacji podjął się Region Łódź. 

Jarek, pełniący służbę Powiernika klasy B wyjaśnił, że pytanie o potwierdzanie uczestnictwa w mityngach 

wynika ze spotkań informacyjnych z sądownictwem i kuratorami. Zebranie odpowiedzi ma umożliwić 
uzupełnienie spisu mityngów, z którego korzystają także instytucje kierujące osoby potrzebujące pomocy. 
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Każda grupa samodzielnie podejmuje decyzję w swoim sumieniu; zbieranie informacji nie wprowadza 
obowiązku potwierdzania uczestnictwa. Zadeklarował gotowość do odpowiedzi na pytania dotyczące 
Konferencji, Rady Powierników i Fundacji BSK po spotkaniu. 

4. Warsztat: „Służba łącznika do zakładów karnych i aresztów śledczych” 

Warsztat poprowadził Marcin, koordynator regionalnego zespołu, korzystając z doświadczeń służby łącznika 
do Aresztu Śledczego w Piotrkowie Trybunalskim i oddziału zewnętrznego w Goleszach. Wskazał, że przed 
podjęciem służby łącznika warto uczestniczyć w niesieniu posłania osadzonym. Łącznik jest pierwszą osobą 
do kontaktu ze Służbą Więzienną, współpracuje z opiekunem grupy, dobiera i przygotowuje osoby wchodzące, 

uczestniczy w pracach zespołu regionalnego oraz organizuje spotkania informacyjne. W Piotrkowie takie 
spotkania z funkcjonariuszami odbywają się jesienią każdego roku. Przy wejściu do jednostki trzeba podać 
wymagane dane osobowe; osoby wchodzące podlegają weryfikacji.  

Omówiono odpowiedzialność łącznika za dostępność literatury AA i uzgadnianie sposobu jej dostarczania. W 
Areszcie Śledczym w Piotrkowie literatura jest przesyłana pocztą przez łącznika lub koordynatora. Na 
oddziale terapeutycznym możliwe są dwa spotkania informacyjne w miesiącu. Marcin przedstawił również 
zasady aktualizowania list osób wchodzących: w tej jednostce dziesięć osób ma stałe przepustki, natomiast 
dane do przepustek jednorazowych przekazywane są łącznikowi do środy. Łącznik przygotowuje uczestników 
do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i uzyskuje odpowiednie zgody, m.in. na wniesienie Wielkiej Księgi do 

pracy z osadzonym. 

Prowadzący przedstawił doświadczenia organizowania mityngów otwartych dla gości z zewnątrz oraz 
uzyskiwania zgód na wniesienie poczęstunku. Przypomniał, że grupa w zakładzie karnym może mieć własne 

służby, a jej informacje mogą być przekazywane intergrupie przez łącznika lub koordynatora. Pokazał 
broszurę dotyczącą zakładania grupy oraz kwartalnik „Nadzieja”, zawierający doświadczenia osadzonych i 
współpracy ze Służbą Więzienną. Zwrócił uwagę na odpowiedni ubiór i respektowanie zasad gospodarza. 
Podzielił się doświadczeniem utrzymywania kontaktu z podopiecznymi oraz odbierania ich po opuszczeniu 
zakładu, aby mogli kontynuować zdrowienie we Wspólnocie. 

W odpowiedzi na pytanie o przebieg mityngu wyjaśnił, że są prowadzący, scenariusz i literatura, a uczestnicy 
dzielą się własnym doświadczeniem, siłą i nadzieją, bez przymuszania do Programu. Podkreślił 
odpowiedzialność za regularne przychodzenie, ponieważ w opisywanym doświadczeniu brak osób z zewnątrz 
oznacza, że mityng się nie odbywa. Przypomniał zakaz nieuzgodnionego wnoszenia i wynoszenia 

przedmiotów, w tym kartek i listów od osadzonych. Zachęcił mandatariuszy do przekazania informacji na 
grupach i zadeklarował gotowość przyjazdu, aby podzielić się doświadczeniem tej służby. 

W dalszych pytaniach omówiono zgłaszanie się do łącznika, udział w zespole regionalnym, przygotowanie do 
wejścia i weryfikację przez daną jednostkę. Marcin zaznaczył, że do niesienia posłania nie jest potrzebne 
doświadczenie pobytu w więzieniu. Mówiąc o budowaniu zaufania, przypomniał o zachowaniu granic: 
nieprzekazywaniu osadzonym prywatnych danych i informacji o rodzinie oraz niepodejmowaniu się 
kupowania kart telefonicznych czy wysyłania paczek niezwiązanych z celem AA. Wyjaśnił rolę intergrupy w 
zapewnianiu środków na literaturę i jej przesyłanie. Na pytanie o częstotliwość wejść opowiedział o swoim 
zaangażowaniu, uwzględnianiu pracy i rodziny oraz uzgadnianiu udziału w spotkaniach z łącznikiem. 

Po warsztacie Rzecznik IZP podziękował Marcinowi i przypomniał, że w listopadzie kończy się służba łącznika 
IZP do zakładów karnych i aresztów śledczych. Zachęcił do podjęcia tej służby i zapowiedział możliwość 
przeprowadzenia wyborów na kolejnym spotkaniu. 

5. Zgłaszanie kandydatur do służby reprezentanta IZP do Regionu AA Łódź i wybory 

Rzecznik IZP poprosił o zgłaszanie kandydatur do służby reprezentanta IZP do Regionu AA Łódź. Żadna grupa 

nie zgłosiła kandydata. Wybory nie odbyły się. 
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6. Wolne wnioski i sugestie 

Koordynator Zespołu ds. Informacji Publicznej Sławek wystąpił o sfinansowanie udziału dwóch członków 
zespołu w ogólnopolskich warsztatach informacji publicznej. Wyjaśnił, że sam uczestniczył w warsztatach w 
poprzednim roku, obecnie rezygnuje z wyjazdu i chciałby, aby doświadczenie zdobyli inni członkowie zespołu. 
Sławek podkreślił zaangażowanie obu osób, ich udział w spotkaniach oraz znaczenie warsztatów dla dalszej 

pracy zespołu. Zapowiedział też dokończenie rozpoczętej akcji plakatowej przed zakończeniem swojej służby. 

Rzecznik przypomniał wcześniejsze ustalenie o refundowaniu warsztatów osobom pełniącym służby IZP. 
Rozważano czy głosować nad udziałem jednej dodatkowej osoby, czy nad udziałem obu członków zespołu. 

Darek zwrócił uwagę, że są oni członkami zespołu, ale nie pełnią służby łącznika. Ostatecznie Rzecznik poddał 
pod głosowanie wniosek, aby IZP zrefundowała udział dwóch osób z zespołu w ogólnopolskich warsztatach 
informacji publicznej. Sumienie IZP wymaganą większością głosów zatwierdziła wniosek Koordynatora 
Zespołu ds. Informacji Publicznej. 

Następnie Piotr podzielił się doświadczeniem udziału z rodziną w Regionalnym Zlocie Radości w Zakościelu, 
pozytywnie odbierając atmosferę i wypowiedzi gości. Jarek uzupełnił, że w kulminacyjnym momencie 
uczestniczyło około 300 osób. Wyjaśnił rolę zaproszonych powierników klasy A, którymi byli dr n med. 
Bohdan Woronowicz i ks. dr Dariusz Kwiatkowski MIC. Podczas otwarcia Zlotu odbył się uroczysty mityng z 
okazji 40-lecia Intergrupy Centrum. 

Marek zgłosił problem osób trafiających na zamknięte drzwi mityngów i informacji o zmianach podawanych 
dopiero w dniu spotkania. Zwrócił się do mandatariuszy o przekazywanie łącznikowi internetowemu 
wiadomości o odwołaniu lub przeniesieniu mityngu z odpowiednim wyprzedzeniem, szczególnie przed 

świętami. Następnie zapytał o postęp współpracy z Policją i możliwość przekazywania informacji o AA w 
lokalnych komendach. 

Jarek poinformował o podpisanym porozumieniu z Komendą Główną Policji, wyznaczeniu koordynatora 
ogólnopolskiego i tworzeniu kontaktów w komendach wojewódzkich. Wyjaśnił, że należy poczekać na 
oficjalne informacje i uzgadniać spotkania z wyznaczonymi osobami na zasadach gospodarzy. Podkreślił rolę 
powierników klasy A w nawiązywaniu współpracy, także z uczelniami wyższymi oraz potrzebę 
przygotowania liczniejszych zespołów informacji publicznej, zdolnych obsłużyć planowane spotkania. Sławek 
poprosił, aby działania uzgadniać z koordynatorem i odpowiednio dobierać osoby do odbiorców informacji; 
opowiedział również o przekazywaniu plakatów przy okazji kontaktów w gminach. 

Krzysztof wrócił do sprawy dostępności mityngów. Podzielił się doświadczeniem wyznaczania osoby, która 
przy planowanym zamknięciu sali czeka przed dotychczasowym miejscem spotkania na przychodzących. 

Zasugerował, aby grupy poszukiwały sal, które zapewnią ciągłość organizowania spotkań. Franek 
(mandatariusz grupy „V Tradycja) poprosił o przekazywanie na grupach, szczególnie nowicjuszom, informacji 
o mityngach grupy „Piąta Tradycja” w Przedborzu, której niska frekwencja zagraża ciągłości spotkań. Na 
zakończenie dyskusji podano doświadczenie świątecznych mityngów grupy „Krok po kroku” i podkreślono 
ich znaczenie dla osób potrzebujących w tym czasie pomocy. 

 

 

 

7. Ustalenie gospodarza następnego spotkania roboczego IZP  

Organizacji następnego spotkania podjęła się Grupa AA „Pierwszy Krok” z Bełchatowa. Spotkanie odbędzie się 
w dniu 22 listopada 2026 r. w Bełchatowie, os. 1 Maja 4A.  

Dla spotkania styczniowego zaproponowano 24 lub 31 stycznia 2027 r. Nie zgłosił się gospodarz tego 

spotkania. 

Po tych ustaleniach Skarbnik IZP Stefan przedstawił zestawienie datków i pozostałych wpływów, środków z 

przeniesienia, rezerwy oraz środków przeznaczonych do dalszego przekazania. W związku z przyjętym 
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wnioskiem o refundację udziału dwóch osób w warsztatach ustalono, że po spotkaniu zostanie dokonana 
odpowiednia korekta rozliczenia. 

Następnie, w odpowiedzi na pytanie o ceny literatury, Jarek poinformował o podwyżce obowiązującej od 15 
września, wynikającej ze wzrostu kosztów produkcji oraz zamiarze systematycznego aktualizowania cen. 
Część ulotek dla nowicjuszy pozostawiono w dotychczasowych cenach.  

8. Odczytanie wersji roboczej sprawozdania i zakończenie spotkania  

Sekretarz IZP Mariusz odczytał roboczą wersję sprawozdania.  

Rzecznik IZP przypomniał, że w listopadzie kończą się służby Reprezentanta IZP do Regionu AA Łódź 
Kolportera IZP, Łącznika do zakładów karnych i aresztów śledczych oraz Koordynatora Zespołu ds. Informacji 
Publicznej. Poprosił o przekazanie tej informacji grupom, poszukiwanie kandydatów i przygotowanie 
rekomendacji. Jeżeli zgłoszą się kandydaci z rekomendacjami grup, wybory zostaną przeprowadzone na 
listopadowym spotkaniu w Bełchatowie. 

Marcin uzupełnił warsztat o informację, że do zadań łącznika należy również udział w  corocznych spotkaniach 
z przedstawicielami Służby Więziennej i grup z zakładów karnych, służących wymianie doświadczeń.  

Spotkanie zakończyło się wspólnym odmówieniem Deklaracji Odpowiedzialności. Rzecznik IZP podziękował 
wszystkim za udział. 

 

 

 

Sprawozdanie sporządził: Sekretarz IZP                                                Z Pogodą Ducha Służby IZP 

 


