
Sprawozdanie ze Spotkania Służebnych Intergrupy 
Mazowsze Płock 

 
Spotkanie służebnych Intergrupy Mazowsze Płock odbyło się 18 lipca 2026 r w 

Płocku, gromadząc przedstawicieli grup AA w celu omówienia bieżących spraw i 
zaplanowania przyszłych działań. 

Spotkanie rozpoczęliśmy modlitwą o pogodę ducha. Potem prowadzący spotkanie - 
rzecznik intergrupy Jarek - przedstawił proponowany plan spotkania, który został przyjęty 
przez uczestników. 
 
1. Warsztat w temacie: Służba XII Kroku. 
 

W pierwszej części spotkania Arek z Sierpca poprowadził warsztat w temacie służby 
XII kroku. Celem warsztatu było pogłębianie wiedzy o tej służbie oraz wymiana 
doświadczeń. Służba XII Kroku w AA odnosi się bezpośrednio do ostatniego z Dwunastu 
Kroków Wspólnoty Anonimowych Alkoholików, który brzmi: „Przebudzeni duchowo w 
rezultacie tych Kroków, staraliśmy się nieść to posłanie innym alkoholikom i stosować te 
zasady we wszystkich naszych poczynaniach”. Jej głównym celem jest dzielenie się 
własnym doświadczeniem, siłą i nadzieją z osobami, które wciąż cierpią z powodu 
uzależnienia i szukają pomocy. Warsztat spotkał się z dużym zainteresowaniem i wywołał 
ożywioną dyskusję. 
​ Na spotkaniu gościliśmy łącznika do ZKiAŚ - Renatę z Kutna, która zachęcała do 
niesienia posłania w ZK w Garbalinie. Mityngi odbywają się w poniedziałki. Odnośnie 
przepustek do ZK oraz po więcej szczegółów można zgłaszać się pod numerem telefonu: 
578979151  
 
2. Informacje z grup i ich potrzeby. 

 
W tej części spotkania przedstawiciele poszczególnych grup AA dzielili się 

informacjami o działaniach grup oraz zgłaszali bieżące potrzeby.  
-​ “Quo Vadis” Płock - zaprasza na mityngi w środy o godzinie 19:00 
-​ “Radość z życia” Szczawin Kościelny - zaprasza na mityngi w piątki o godzinie 19:00 

Ponadto Intergrupa podjęła decyzję o sfinansowaniu emisji spotu AA w Radiu Sochaczew. 
 
3. Sprawozdanie służb Intergrupy. 
 

Następnie przedstawiono sprawozdania z działalności służb Intergrupy Mazowsze 
Płock oraz potrzeby: 
- Łącznik ds współpracy z detoksem - Szymon 
- Łącznik ds. AA w ZKiAŚ - Robert  
- Kolporter - Przemek 
- Skarbnik - Arkadiusz 
- Rzecznik - Jarek  
 
Ponadto, głos zabrał Krzysztof - delegat KSK - który zachęcał do spotkań na ZOOM 
skarbników i wszelkich zainteresowanych tą służbą. Link do spotkania co miesiąc jest 



wrzucany na grupę na Whatsapp. Dodatkowo, Krzysztof przypomniał o Ogólnopolskich 
Warsztatach Skarbników, które odbędą się w dniach 16 -18 października w Porszewicach. 
 
 
Kolejne spotkanie odbędzie się 22 sierpnia w Płocku przy ul. Synagogalnej 4. 
Spotkanie zakończyliśmy deklaracją odpowiedzialności. 
 

 
 
 
 

Sporządziła Ilona w służbie sekretarza 
 


