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Sprawozdanie opracowano na podstawie transkrypcji zebrania. W miejscach, w ktérych transkrypcja
byta niejednoznaczna, nie uzupeiniano tresci na podstawie wiedzy zewnetrzne;j.

1. Otwarcie zebrania

Zebranie rozpoczeto od modlitwy o pogode ducha oraz odczytania Dwunastu Tradycji AA. Przedstawiono
proponowany porzadek spotkania obejmujacy: informacje z grup, sprawozdania stuzb Intergrupy,
sprawy biezace i potrzeby Regionu, przygotowania do zgromadzenia wyborczego, niesienie postania oraz
poprawe kontaktu z grupami.

2. Informacje z grup i dyskusja o funkcjonowaniu grup

Przedstawiciele grup informowali o ich biezacej dziatalnosci. W kilku grupach wskazywano na rozwdj,
udziat w warsztatach, regularne spikerki, wspotprace z placbwkami oraz niesienie postania do zakladow
karnych. Wspomniano réwniez o przekazywaniu literatury i wykorzystaniu pakietéw startowych dla

nowych grup.

Jednoczesnie szeroko oméwiono problem matej liczby uczestnikéw niektérych grup oraz trudnosci z
zatrzymaniem nowych osoéb. W dyskusji powtarzaly sie do$wiadczenia, Ze nowicjusz moze zosta¢
zniechecony przez nadmiar informacji, nadmierne ,zaopiekowanie”, nacisk, religijne interpretacje AA,
zachowania 0s6b petigcych funkcje lub konflikty pomiedzy cztonkami grupy.

Podkreslano znaczenie przyciggania zamiast reklamowania, pozostawienia nowicjuszowi swobody,
zwyktej zyczliwej rozmowy oraz zainteresowania sie nim bez wywierania presji. Wskazywano rowniez,
ze osobiste konflikty i spory stuzbowe moga uderza¢ w jedno$¢ grupy i powodowac odejscie osob, ktore
nie chcg uczestniczy¢ w konflikcie.

W dyskusji pojawity sie takze doswiadczenia dotyczace korzystania z sal. Zwracano uwage na potrzebe
jasnego ustalania zasad korzystania z pomieszczen oraz informowania oséb zarzadzajacych salg o
potrzebach grupy. Wskazano, Ze odptatne wynajmowanie sali moze ogranicza¢ ryzyko kolizji z innymi
wydarzeniami.

3. Sprawozdania stuzb Intergrupy

3.1. Skarbnik

Za okres czerwiec-lipiec 2026 odnotowano wplywy od grup. W tym okresie nie wykazano wydatkéw.
Przedstawiono aktualny stan finanséw Intergrupy oraz poinformowano o wplacie zwigzanej z
uzytkowaniem sali. W dyskusji zwrdécono uwage na potrzebe bardziej regularnego monitorowania optat
za sale.



Przypomniano o planowanych jesiennych warsztatach dla rzecznikéw, skarbnikéw, delegatéw i os6b
niosacych postanie do zaktadéw karnych oraz o koniecznos$ci uwzglednienia kosztéw udziatu w tych
wydarzeniach.

3.2. Kolporter literatury

Przedstawiono informacje o wykorzystaniu srodkéw Intergrupy na zakup literatury zwigzanej z
niesieniem postania do szpitala i zaktadéw karnych oraz na przygotowanie pakietu startowego.
Zapowiedziano przygotowanie petniejszego bilansu wydatkéw na literature.

3.3. Informacja o dziataniach Regionu

Przekazano informacje o potrzebie wzmocnienia dziatan zwigzanych z informacjg publiczng i kontaktami
z instytucjami. Wskazano na zapotrzebowanie ze strony m.in. kuratoréw oraz pracownikéw placéwek.
Podkreslono, ze skuteczne utrzymywanie relacji z instytucjami wymaga statej wspoétpracy i wiekszej
liczby 0s6b zaangazowanych w stuzbe.

Poinformowano réwniez o planowanych na 9 sierpnia warsztatach online dotyczacych Trzeciej
Koncepcji AA i granicy pomiedzy prawem do podejmowania decyzji a samowola.

3.4. tacznik do WZLP

Przedstawiono zasady organizacji mityngdw na oddziale. Obowiazuje limit pieciu oséb, wcze$niejsze
uzgodnienie udzialu oraz dostosowanie sie do regulaminu oddziatu. Podkre$lono znaczenie
rekomendowania 0sdb przez grupy macierzyste. Wskazano, zZe wczesniejsze odstepstwo od przyjetych
zasad doprowadzito do problemdéw, co potraktowano jako do$wiadczenie pokazujace konieczno$¢
konsekwentnego przestrzegania ustalonych zasad.

3.5. tacznik do zaktadu karnego w Barczewie

Przekazano informacje o regularnych mityngach w Zakladzie Karnym w Barczewie, organizowanych co
drugi czwartek, oraz o wspoétpracy z kierownictwem terapii. Wskazano na duze zaangazowanie 0s6b z
réznych miejsc w niesienie postania oraz na potrzebe dalszego wsparcia materiatami.

Przekazano réwniez informacje o mityngach w areszcie w Olsztynie odbywajacych sie w soboty.

4. Stuzby i zgromadzenie wyborcze Regionu

Wskazano na potrzebe obsadzenia stuzb na poziomie Regionu. Przypomniano o zgromadzeniu
wyborczym Regionu zaplanowanym na 13 wrze$nia w Mragowie. Wymieniono m.in. potrzebe wyboru
tacznika internetowego Regionu, zastepcy rzecznika Regionu oraz os6b do stuzb krajowych.

Podkreslono, ze doswiadczenie w stuzbach warto zdobywa¢ kolejno na poziomie grupy i Intergrupy,
zanim podejmie sie stuzbe na poziomie Regionu lub krajowym.

Zgtoszono kandydature Grzegorza z Dzialdowa na reprezentanta Intergrupy do Regionu. Kandydat
przedstawit motywacje do podjecia stuzby i dotychczasowe doswiadczenie w stuzbie. W gltosowaniu
kandydatura zostata przyjeta jednogtosnie.



5. Dyskusja nad warsztatami dotyczacymi zatrzymywania nowicjuszy

W zwigzku z powtarzajacymi sie w kilku grupach podobnymi dos$wiadczeniami zaproponowano
zorganizowanie we wrze$niu warsztatéw poswieconych temu, co pomaga nowicjuszowi pozosta¢ we
wspdlnocie, a co moze go zniechecad.

Jako mozliwe zagadnienia wskazano m.in.: jak zatrzymaé nowicjusza, jak sprawi¢, aby chciat zosta¢, czego
unika¢ w pierwszym kontakcie, jak korzysta¢ z doswiadczenia innych grup oraz jak odwotywac sie do
literatury AA. Podkre$lono, Ze warsztat powinien by¢ wymiang doswiadczen uczestnikéw, a nie
wyktadem jednej osoby.

W toku dyskusji pojawily sie propozycje organizacji warsztatu poza Olsztynem, m.in. w Dziatdowie.
Zwrocono uwage na znaczenie dogodnego dojazdu oraz mozliwo$¢ skorzystania z sali udostepnianej
lokalnie. Ustalono, Ze szczegbéty miejsca i terminu beda dalej uzgadniane, z uwzglednieniem
wrze$niowego zgromadzenia wyborczego i zebrania Intergrupy 27 wrzes$nia.

6. Propozycja niesienia postania do WORD | WOMP

Omoéwiono propozycje nawigzania kontaktu z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego oraz
Wojewo6dzkim OsSrodkiem Medycyny Pracy. Impulsem do dyskusji byly doswiadczenia zwigzane z
brakiem wiedzy instytucji o AA oraz pytania dotyczgce alkoholu i prowadzenia pojazdéw.

Wskazano, ze ewentualne dziatania powinny by¢ prowadzone z zachowaniem anonimowosci AA, bez
fotografowania i filmowania oraz bez ujawniania danych osobowych uczestnikéw. Zwrécono uwage na
réznice pomiedzy zasadami obowigzujgcymi w instytucjach zamknietych a kontaktami z instytucjami, w
ktérych przedstawiciele AA wystepujg anonimowo jako wspolnota.

Na zakonczenie stwierdzono, ze Intergrupa nie jest obecnie gotowa do rozpoczecia takiego dziatania.
Temat pozostawiono do dalszego rozpoznania.

7. Kontakt z grupami

Zwrécono uwage na niewielka frekwencje przedstawicieli grup na zebraniach Intergrupy w stosunku do
liczby zadeklarowanych grup. Padta propozycja, aby przedstawiciele poruszyli ten temat na swoich
grupach oraz aby osoby zainteresowane nawigzywaniem kontaktu z mniej aktywnymi grupami wiaczyty
sie w takie dziatania.

Podkres$lono, ze Intergrupa moze by¢ miejscem wymiany do§wiadczen pomiedzy grupami, réwniez w
zakresie tego, jak grupy dzialaja przez wiele lat i jak radza sobie z trudno$ciami.

8. Wolne wnioski

Zachecano do wiekszego zaangazowania w niesienie postania do zaktadéw karnych. Wskazano, Ze osoby
przebywajace w takich miejscach majg ograniczong mozliwo$¢ kontaktu ze wspdlnotg, dlatego istotne
jest wykorzystanie dostepnych mozliwosci niesienia postania.
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Grzegorz z Dzialdowa zostat jednoglo$nie wybrany reprezentantem Intergrupy Warminsko-
Mazurskiej do Regionu.

Przyjeto kierunek zorganizowania we wrzes$niu warsztatéw dotyczacych zatrzymywania nowicjuszy
i sposobu pierwszego kontaktu z osoba przychodzgcg do AA. Szczeg6ty miejsca i terminu majg zostaé
uzgodnione.

W organizacji warsztatow nalezy oprze¢ sie przede wszystkim na wymianie do$wiadczen
uczestnikow oraz na literaturze AA, a nie na wyktadzie jednej osoby.

W sprawie ewentualnego niesienia postania do WORD i Wojewo6dzkiego Osrodka Medycyny Pracy
nie podjeto decyzji o rozpoczeciu dziatan. Temat pozostawiono do dalszego rozpoznania.

Wskazano potrzebe zwiekszenia udziatu grup w pracach Intergrupy i poprawy kontaktu z grupami,
ktére nie uczestniczg aktywnie w jej spotkaniach.

W odniesieniu do niesienia postania do oddziatu leczenia uzaleznienn potwierdzono koniecznos¢
przestrzegania przyjetych zasad organizacyjnych, w tym limitu oséb i wczesniejszego uzgodnienia
udziatu.

Przypomniano o konieczno$ci uwzglednienia w finansach Intergrupy kosztéw ogoélnopolskich
jesiennych warsztatéw stuzb.

Kolejne zebranie Intergrupy odbedzie sie 27 wrze$nia 2026 r.; przy planowaniu warsztatéw dot.
nowicjuszy nalezy uwzgledni¢ réwniez zgromadzenie wyborcze Regionu 13 wrze$nia.



