SPRAWOZDANIE nr 1/2026 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 10 stycznia 2026 roku

Dnia 10 stycznia 2025 o godz.10:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gérze przy ul. Drzewnej 13 (wej-
Scie od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikéw Wspdlnoty AA, mandata-
riuszy oraz stuzebnych Intergrupy
Poprowadzit je Marcin — koordynator G 12 k Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspoinym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (15 os6b) Marcin przedstawit program spotkania.

Pierwszym tematem jakim sie zajeliSmy byt temat warsztatow prowadzenia mityn-
gow.
Pojawit sie pomyst, zeby takie warsztaty zorganizowac.

W wyniku dyskus;ji ustalilismy wstepny zarys tematéw, ktére mogtyby sie pojawié

1. Sugestie, nikt nikomu nie moze narzuci¢ sposobu prowadzenia mityngu jed-
nak niektore sposoby sprawdzajg sie lepiej niz inne.

2. Literatura czytana podczas mityngow — czysty stolik
3. Osoba nietrzezwa na mityngu

4. Roézne sposoby, pomysty, charakter prowadzenia mityngdw (mityng tradycji,
mityng czytania Wielkiej Ksiegi, mityng spikerski itp.)

5. Mityng otwarty a mityng zamkniety

Wiesci z grup:

- Jadzia — mandatariuszka grupy ,Kwiatowa” Czerwiensk — spotykamy si¢ we wtorki
0 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Srednio 12-15 oséb, Raz w miesigcu jezdzimy do
Krzywanca, i Ciborza, czytamy kroki, tradycje.

- Zbyszek — mandatariusz grupy ,Przystanek na szlaku” - spotykamy sie w Zielonej
Gorze w srody o godz. 18.00 w siedzibie Intergrupy przy ul. Drzewnej 13. Jest nas
okoto 15-18 osbéb. Grupa pracuje na radosciach i smutkach, sg czytane tradycje ale
gtdbwnag czesc zajmujg radosci i smutki

- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” ze Swiebodzina - Spotykamy sie w soboty o
godzinie 10.00 przy ul. Sulechowskiej 6. Ostatnio srednia to 6-8 oséb. Mamy stuzby,



oprécz mandatariusza. Pierwsza czes¢ mityngu to radosci i smutki ale w drugiej cze-
Sci staramy sie poruszac kroki i tradycje.

- Edmund — rzecznik grupy ,,Bez dymka” — spotykamy sie w piagtki o 17.00 w Zielonej
gorze przy Drzewnej 13. Jest nas miedzy 10 a 20 osob. W pierwszy poniedziatek
miesigca jezdzimy do Ciborza. MieliSmy mityng w drugi dzien swiat. Po sylwestrze
mityng rowniez sie odbyt. Ze stuzbami cienko Jest tylko rzecznik i zastepca skarbni-
ka. 30 stycznia obchodzimy 33 lata istnienia grupy. Staramy sie pracowac na krokach
i tradycjach, sg radosci i smutki. Odwiedzajg nas ludzie, ktérzy wychodzg z Ciborza,
wiec jezdzenie tam ma sens.

- Wiesiek — grupa ,Przebudzenie” Szprotawa — mandatariusz, mozna by powiedzie¢
rzecznik i skarbnik w jednej osobie. Spotykamy sie w srody o 17.00 , ul. Niepodlegto-
$ci 15. Zyjemy, pracujemy, realizujemy program.

Sasiednie grupy w Niegostawicach i Matomicach jeszcze funkcjonujg, czasami przy-
jezdzajq do nas.

- Piotrek — skarbnik grupy ,Sobota” (mandatariusz wtasnie prowadzi to spotkanie) —
spotykamy sie w soboty o godz. 17.00 w salce przy kosciele na Osiedlu Pomorskim.
Ostatnio byto nas 23 osoby. Ktadziemy nacisk na branie stuzb, co jakis czas mamy
mityng na ktérym o tym méwimy, dlaczego warto. Stuzby sg obstawione. Staramy sie
nies¢ postanie do Ciborza. Grupa jest w dobrej kondycji.

- Marcin — mandatariusz grupy sobota — dodam tylko, Ze grupa rozwija sie, jesli cho-
dzi o prace programowa.

- Jedrek — ,Pomocna dton” Gubin — jestem mandatariuszem, jestem czesto w dele-
gacji, ostatnio nie moge by¢ na swojej grupie dlatego swoj gtos oddaje Zbysiowi

- Zbyszek — jestem rzecznikiem grupy gubinskiej - 11 oséb to jest Srednia z ostat-
nich 3 miesiecy. Pracujemy przede wszystkim na krokach, zawsze czytana jest dezy-
derata, Pracujemy réwniez na ,24 godzinach”, ktére nie sg zaakceptowane przez
BSK. Spotykamy sie zawsze w czwartki o godz. 17.00 przy ul. Gdanskiej 17. Jako
grupa jezdzimy na inne grupy celowo, zeby je wspierac.

- Marcin — jestem sekretarzem intergrupy, nie mamy mandatariusza, ale poniewaz
zawsze jestem to moge cos o swojej grupie powiedzie¢. Grupa ,U Franciszka”. Spo-
tykamy sie w poniedziatki o 17.30 przy Kosciele Sw. Franciszka w Zielonej Gérze. Ul.
Kilinskiego 5. Grupa jest niezbyt liczna, srednio 6-8 oséb. Nie mamy mandatariusza i
rzecznika. Pracujemy na krokach. Jeden mityng w miesigcu mamy czytanie tradyciji,
jeden czytanie Wielkiej Ksiegi. Sg na grupie sponsorzy, sg podopieczni. Przed swie-
tami mieliSmy bardziej uroczysty miting i potgczyliSmy go ze spikerekg MieliSmy gosci
z Lubina, byto troche wiecej osob. Staramy sie regularnie organizowac spikerki.

- Wiolka — mandatariuszka grupy ,FSW 2020” w Swiebodzinie — Spotykamy sie we
wtorek o 17.00 przy sanktuarium. Jest nas ok 10-15 os6b. Mityngi prowadzimy na
podstawie Wielkiej Ksiegi. Pracujemy na krokach i tradycjach. Raz w miesigcu oma-
wiamy szczegotowo tradycje. Odwiedzajg nas chiopaki z Ciborza, praktycznie co ty-
dzien, jezeli majg transport. My tez po nich jezdzimy raz w miesigcu. Mamy dobry
kontakt z kierownictwem. Wspotpracujemy z innymi grupami. Tworzymy zespot infor-
macji publicznej, ktéry spotyka sie w pierwsza niedziele miesigca. Pracujemy nad



zapraszaniem na nasze mityngi profesjonalistow. Wszystkie stuzby sg obsadzone,
Jezdzimy co miesigc na mityngi informacyjne.

Sprawozdania stuzb:

Waldek — rzecznik Regionu Warta — dzieki waszej rekomendacji za tydzieh bede pro-
wadzit pierwsze spotkanie rady regionu, ktéra spotyka sie w kazdg 3 sobote miesigca
0 godzinie 12.00 w siedzibie PIK w Poznaniu. Ze spraw, ktore chciatbym poruszy¢ to
przede wszystkim pytania do najblizszej konferencji. Sg opublikowane na stronie, sg
w newsletterze. Chcemy, zeby jak najwiecej grup, wypowiedziato sie w tym temacie i
przygotowato odpowiedzi. Zebysmy wiedzieli, co nasza wspdlnota na ten temat uwa-
za. Im wiecej bedzie odpowiedzi, opinii na ten temat, tym bardziej Darek — nasz

przedstawiciel na konferencje — bedzie wiedziat jakie jest stanowisko wspoinoty.

- Daniel — tacznik internetowy w intergrupie. — udato mi sie odblokowac skrzynke,
ktéra byta nieaktywna. Teraz jest czynna, jest wszystko ok. Zwracam sie z prosba,
szczegolnie do mandatariuszy grup, zeby na adres mailowy (zielonogor-
ska010@aa.org.pl) przysytac rozne informacje typu, spikerki, rocznice itp. Jesli ktos
chce sie zapisac¢ do newslettera, to tez prosze o kontakt, stuze pomoca.

Zgtaszam che¢ wyjazdu na ogdlnopolskie warsztaty tacznikéw internetowych.

- Jadzia — tgczniczka do Ciborza — miatam teraz takg prébe generalng, trzy ponie-
dziatki, wszystko byto obstawione, sama tez bytam. Mam w innych grupach wspania-
tych przyjaciot na ktérych zawsze moge liczyc.

- Zbyszek — gospodarz intergrupy — przejatem stuzbe po Marcinie, na razie wszystko
jest, zakupow zadnych nie trzeba, jesli czegos brakuje to prosze o sugestie.

- Piotr — kolporter intergrupy — przejecie stuzby odbyto sie bezbolesnie, ilos¢ pienie-
dzy i ksigzek sie zgadza, wkrecam sie, mam juz zatozony adres mailowy, ztozytem
juz pierwsze zamoéwienie na ksigzki. Jestem w kontakcie z Leszkiem z Ciborza. Juz
zamowit pewne rzeczy. Zaczynam stuzbe, powoli, spokojnie, wszystko jest w porzad-
ku.

- Edmund — zespét informacji publicznej — zaczyna sie fajnie wszystko kreci¢. Marcin

jeszcze zaraz dopowie bo podzielilismy sie rolami. Marcin przejat jedng cze$é¢, ja dru-
ga, jesli chodzi o rzeczy do zrealizowania. Ze swojej strony czekam na pouktadanie
harmonogramu. Czes$¢ zostata przesunieta na 2026 rok. Bedg plakaty na przystan-
kach autobusowych. Wspomogtem Marcina, przekazatem materiaty na mityng infor-
macyjny dla osadzonych w areszcie w Zielonej Gérze. Chcemy tez zorganizowac ta-
kie spotkanie dla stuzb wieziennych. Na optatku odwiedzita nas na mityngu Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Bedziemy mieli propozycje kilku lokali do
przeprowadzki. Miato by¢ spotkanie z wojewoda i prezydentem. Na razie zostato od-
wotane, ale bedzie.

- Marcin — podzielilismy sie zakresem dziatania , méj objat osrodki pomocy spotecz-
nej oraz sprawy wyznaniowe. Udato sie skontaktowac¢ i umowic¢ spotkanie z kierow-
nictwem naszego MOPS-u. Odbedzie sie tez spotkanie z osobg wyznaczong przez
biskupa do zajmowania sie sprawami uzaleznien. Na te dwa spotkania wybieramy sie
wspolnie z Danielem. Bedziemy chcieli umowic sie na przeprowadzenie spotkan in-
formacyjnych. | w MOPS-ie i w Diecezji.
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- Marcin — sekretarz intergrupy — bardzo dobrze wspotpracuje mi sie z Danielem,
nowym tgcznikiem internetowym, ciesze sie, ze odblokowat skrzynke, ze wszystko
ruszyto.

Petnie tez obowigzki tacznika do aresztu sledczego w Zielonej Gorze. Niestety w
okresie Swigteczno-noworocznym dwa spotkania sie nie odbyty, nie moglismy wejs¢
ze wzgledu na ograniczong obsade stuzby wieziennej. Teraz mityngi odbywaja sie
juz normalnie. Bedziemy chcieli zrobi¢ tam spotkanie informacyjne dla stuzb wiezien-
nych.

- Wiolka — skarbnik intergrupy — podata stan finansow.

Jestem tez koordynatorem zlotu radosci. Program mamy juz opracowany, Odbedag
sie 4 mityngi. W sobote bedzie panel dla profesjonalistéw.

Beda potrzebne osoby do pomocy, chetnych prosze o zgtaszanie sie.

Koszt zlotu to 320 ztotych za caty pobyt bez akredytacji, mamy 160 miejsc.

Termin 15-17 maja nad Jeziorem Dtugim.

- Marcin — koordynator G12 — nawigzatem kontakt z koordynatorem G12 w regionie.
Ustalilismy co warto pozyskac, czego wynikiem jest lista, ktérag mozecie znalez¢
przed soba, jest to lista z kontaktami do oséb chcacych nies¢ postanie w ten sposéb.
Chetnych prosze o wpisywanie sie na nia.

Apel koordynatora w regionie, zeby telefony odbieraé¢ jak najszybciej w miare mozli-
wosci, jest to bardzo wazne i czas moze mieC ogromne znaczenie.

Wolne wnioskKi

- Zbyszek — nie do konca prawda w sprawozdaniach — zarzut do sekretarza — pew-
nych rzeczy, ktore byty bardzo bolesne, nie pojawiajg sie w sprawozdaniach. To jest
najwiekszy btad.

Wybory, ktore ostatnio byty, mogg by¢ podwazone ze wzgledu na pytania np. jaka
jest twoja sytuacja finansowa, czy jestes$ na programie.

Intergrupy wyjazdowe — grupy wyrzucity intergrupe, poniewaz narzucata im pewne
sprawy.

Kapelusz — nie wolno na to, nie wolno na to, nie masz prawa tego mowic, to sumienie
grupy podejmuje decyzje.

Prositbym, zeby podjg¢ jeszcze probe wyboru rzecznika intergrupy.

Nastepng intergrupe poprowadzi Zbyszek z Zielonej Goéry
Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 14 lutego o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 2/2026 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 14 lutego 2026 roku

Dnia 14 lutego 2026 o godz.10:00 w siedzibie Intergrupy ZIE-
LONOGORSKIEJ w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejécie od
ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikéw Wspdlnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy
Poprowadzit je Edmund — koordynator informacji publicznej intergrupy

Spotkanie rozpoczeto sie wspdélnym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem Preambuty.

Na poczatku spotkania gtos zabrat Marcin — koordynator G12K

Marcin chciat zrzec sie dotychczasowej stuzby i zgtosi¢ swojg kandydature do stuzby
rzecznika intergrupy, ktérego nie mamy od dwéch miesiecy.

Uwazam, Ze stuzba rzecznika jest jedng z najwazniejszych stuzb w intergrupie, ktéra
zapewnia tgcznos¢ z regionem i przeptyw informaciji. Zgtaszam kandydature, ponie-
waz nie ma innych chetnych a jestem odpowiedzialny za wspéinote.

Po wypowiedzi Marcina prowadzacy spotkanie zaproponowat przeprowadzenie gto-
sowania w tej sprawie.

Po dyskusji czy powinnismy tego dnia wybiera¢ tak wazng stuzbe, podjeliSmy w wy-
niku gtosowania, ze zajmiemy sie tym wyborem.

Po wybraniu komisji skrutacyjnej, ustaleniu kworum, rozdaniu mandatéw, przeprowa-
dzilismy gtosowanie, w wyniku ktérego Marcin zostat wybrany na rzecznika intergru-
py wymagang liczbg gtosow.

Po wyborze Marcin podziekowat za obdarzenie zaufaniem, zrobie wszystko, co w
mojej mocy, zeby dobrze prowadzi¢ tg intergrupe zgodnie z sumieniem grupy ale ze
swojej strony chciatbym liczy¢ na wsparcie i zaangazowanie.

Nastepnie Edmund przedstawit program spotkania

Marcin chciat przypomnie¢ o warsztatach prowadzenia mityngu, zeby pchng¢ temat
do przodu.

Prowadzacy stwierdzit, ze temat warsztatéw zostat wyczerpany i ze nie mozna gru-
pom niczego narzucac.

Jednak pojawity sie gtosy, ze chcieliSmy zrobi¢ warsztaty nie narzucajgc nikomu zad-
nych scenariuszy a omawiajgc réoznorodne przyktadowe sposoby a takze skupiajac
sie na roznych problemach zwigzanych z prowadzeniem mityngdw.

Pojawita sie sugestia, zeby jeszcze poprzekazywac informacje na ten temat jak naj-
wiekszej ilosci grup, zeby byt wiekszy odzew.

Tematem zajmie sie nowy rzecznik.



Wiesci z grup:

- Wiolka — mandatariuszka grupy ,FSW 2020” w Swiebodzinie — Spotykamy sie we
wtorek o 17.00 przy sanktuarium. Jest nas ok 10-15 oso6b. Pracujemy na krokach i
tradycjach. Raz w miesigcu omawiamy szczegdétowo tradycje. Odwiedzajg nas chto-
paki z Ciborza, ostatnio przyjechato ich 12. Wszystkie stuzby sg obsadzone, wszyst-
ko bez zmian, grupa fajnie dziata, niedtugo mamy inwenture, konczy nam sie stuzba
skarbnika.

- Krzysztof — mandatariusz grupy ,Solanie” z Nowej Soli — mamy nowg lokalizacje,
spotykamy sie w piatki o godzinie 18.00, teraz przy ul. Kasprowicza 12. Ostatnio byty
24 osoby. Teraz jesteSmy na koncu miasta.

- Jarek — dzis reprezentuje 3 grupy

,Przedwiosnie” w Sulechowie — jestem tam mandatariuszem — spotka-
nia w poniedziatki o 17.00 przy ul. Zwyciestwa 8. Grupa pracuje na krokach i trady-
cjach. Srednio jest nas okoto 12-18 osdb. Wiekszych probleméw nie ma. W kazdy
drugi poniedziatek miesigca jedziemy do Ciborza

.,Nadzieja” w Stawie — tam tez jestem mandatariuszem — czwartek,
godz. 18.00, ul. Odrodzonego Wojska Polskiego 14, srednio jest nas 3-8 osob, ra-
chunki mamy poptacone, pierwszy raz przywioztem jakie$ pienigdze na intergrupe,
wiec co$ dobrego zaczyna sie tam dzia¢. Pracujemy na krokach i tradycjach. Mamy
kontakt z OPS-em, czasami uczestniczymy tam w grupie wsparcia.

.Przemet” w Przemecie — sroda, godz. 19.00, ul. Opacka 9, grupa prze-
niosta sie z Intergrupy Leszczynskiej z uwagi na to, ze bardziej utrzymujemy kontakty
z grupami tej intergrupy. Tam jest Srednio 12 os6b. Kroki, tradycje. Teraz przeniesli-
Smy sie do Btotnicy na ulice szkolng z uwagi na to, ze nasz lokal jest remontowany.
Po remoncie wrécimy na stary adres.

- Roman — mandatariusz grupy ,Nowe Zycie” Kargowa — Miescimy sie na ulicy Bro-
warnej 7, Dom Kultury, | pietro, sobota, godzina 18.00. Pierwszy mityng otwarty,
Srednia 15- 20 oséb. 3 tygodnie temu mieliSmy inwenture, wybierane byty nowe stuz-
by. Od Tego miesigca w trzeci tydzieh miesigca bedziemy jezdzi¢ do Ciborza. Mam
tez cienia, jest tutaj dzi$§ z nami.

- Ludwik — ,Wiosna” Sulechéw — Spotykamy sie na ul. Zwyciestwa 8 w czwartki. W
ostatni czwartek odbyly sie wybory i zostatem mandatariuszem. Pracujemy na kro-
kach i tradycjach, 24 godziny, czasem jest dodatkowy temat. Przychodzi nas ok. 10
oséb.

Jestem tez rzecznikiem grupy ,Ptomien Nadziei” z Trzebiechowa. Spotkania o 17.00
przy ul. Sulechowskiej 1 we wtorki. Na razie jest tam kiepsko bo oprécz mnie jest tyl-
ko jedna uczestniczka. Grupy sulechowskie i z okolic wspomagaja, zeby grupa funk-
cjonowata.



- Wiesiek — grupa ,Przebudzenie” Szprotawa — Spotykamy sie w srody o 17.00 , ul.
Niepodlegtosci 15. Jakos$ sie trzymamy, na razie jest ok.

- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” ze Swiebodzina - Spotykamy sie w soboty o
godzinie 10.00 przy ul. Sulechowskiej 6 koto basenu. Mamy stuzby, oprécz manda-
tariusza. Jezdzimy do Ciborza. Ostatnio byt u nas nowicjusz. Grupa jest zaintereso-
wana warsztatem prowadzenia mityngow.

- Tomek — rzecznik grupy ,2yj i daj zy¢” Zielona Gora — spotykamy sie tutaj (Drzewna
13) w czwartki o godzinie 18.30. Frekwencja miedzy 10-15 osoéb. Udato nam sie
utrzymac dwoch roczniakow, to jest wielka radosc¢. Jeden z prywatnych osrodkow te-
rapeutycznych przywozi nam nowicjuszy. Z miasta tez przychodzg nowicjusze ale
czesto ich ciezko utrzymac.

- Marcin — Mandatariusz grupy ,Sobota” Zielona Géra — spotykamy sie w soboty o
godz. 18.30 przy Parafii Mitosierdzia Bozego w Zielonej Gorze na Osiedlu Pomor-
skim. Grupa pracuje gtownie na smutkach i radosciach, frekwencja spora — okoto 20
os6b. Materiaty czytane na spotkaniu zawierajg kroki i tradycje, przychodzg nowicju-
sze, ostatnio nawet sporo. Podjelismy decyzje o regularnych wyjazdach do Ciborza.
Pienigdze z naszego kapelusza zasilajg tez literature, ktéra jest tam zawozona. Stuz-
by sg wybrane. Pytania do konferencji nie wzbudzajg zainteresowania grupy ale su-
mienie grupy powoli sie budzi.

- Jadzia — mandatariuszka grupy ,Kwiatowa” Czerwiensk — spotykamy sie we wtorki
0 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Srednio 15-18 0sdb, jest teraz nowicjusz, czytamy
kroki, tradycje. Raz w miesigcu jezdzimy do Krzywanca, i Ciborza, wspieramy inne
grupy. Organizujemy 30 lecie grupy.

- Marcin — grupa ,U Franciszka” Zielona Géra — spotykamy sie w poniedziatki przy

klasztorze Franciszkandw przy ul. Kilinskiego 5 0 17.30. Grupa nie jest zbyt liczna,

Srednio 5-8 osob ale pracujemy na krokach na tradycjach. Na grupie sg sponsorzy,
sq podopieczni. Pierwszy mityng miesigca zajmujemy sie tradycjami, ostatni to czy-
tanie Wielkiej Ksiegi. Raz w miesigcu staramy sie zapraszac spikeréw.

- Darek — przedstawiciel grupy ,Niedziela” ze Swiebodzina — spotkania w niedziele o
godz. 17.00 w Parku Chopina 4. W marcu mamy rocznice i planujemy inwenture. Na
razie nie mamy zadnych stuzb. Pomimo tego grupa dobrze funkcjonuje. Frekwencja
bardzo roznie, od 6 do 20 osob. Przywozimy dziewczyny z Ciborza co trzecig nie-
dziele. Z kapeluszem jest roznie ale dzielimy sie ze strukturami nizszymi. Staramy
sie, zeby raz w miesigcu byta spikerka. Pierwszy mityng miesigca jest mityngiem tra-
dycji. Stuchamy wtedy podcastéw Tadeusza z Poznania. Grupa dziata, jest dobrze
Bede dzi$ musiat wczesniej uciekac, wiec od razu jak jestem przy gtosie zdam spra-
wozdanie ze stuzby.

Na wstepie chciatem bardzo podziekowaé za zaufanie, za to, ze mogtem by¢ na ko-
misji nominacyjnej w styczniu w Warszawie, gdzie byli wybierani powiernicy klasy A i
B. Z 3 miejsc na powiernika klasy A czyli profesjonaliste jedna osoba nie zostata w
ogole wybrana. Jesli chodzi o powiernika z Regionu Warta to zostat nim Roman z
Poznania, ktéry byt koordynatorem 50-lecia.



Pare wiadomosci od dyrektor Alicji. Bardzo wazna sprawa. Jak gdzies przyszykowu-
jecie plan jakiegos warsztatu, zlotu trzeba pisac, ze jest darowizna. My jako alkoho-
licy nie mozemy zbierac optat, zawsze ma by¢ darowizna.

Byty rozmowy z kolejg, zgodzili sie na wieszanie naszych plakatow. Przy duzych
dworcach bedzie to koordynowane

Trwajg rozmowy z policjg na temat spotkan informacyjnych. Na wschodzie i centrum
spotkania juz ruszyly, jest mnostwo tych spotkan, u nas tez bedzie duzo roboty.
Beda przygotowane specjalne prezentacje pod policje.

Przygotowuje sie do konferenciji.

- Edmund — rzecznik grupy ,Bez dymka” Zielona Géra — spotykamy sie w pigtki o
17.00 w Zielonej gorze przy Drzewnej 13. Jest nas miedzy 10 a 20 oséb. Ptynnos¢
finansowa jest, dzielimy sie ze wspdlnota. W pierwszy poniedziatek miesigca jezdzi-
my do Ciborza. Staramy sie pracowac na programie.

Od razu jako przewodniczacy ZIP powiem pare stéw

Bytem na spotkaniu z miejskg komisjg w sprawie naszego lokum. Komisja poprosita
intergrupe o to, zeby napisac pismo z prosbg o pomoc w znalezieniu lokalu. Propo-
zycji jest duzo. Na spotkaniu padty konkrety. Prosba do sekretarza, zeby takie pismo
stworzyc.

W marcu bedzie spotkanie z prezydentem miasta.

W autobusach powinien sie juz pojawic spot reklamowy.

Pytanie czy jako intergrupa moglibySmy luzne spotkanie integracyjne gdzies w lesie,
ognisko, gitara itp.

Sprawozdania stuzb:

- Wiolka — skarbnik intergrupy — podata stan finanséw.
Petnie tez teraz stuzbe przy telefonie i chce powiedzie¢, ze tak po dwa dziennie jesz-
cze sa.

- Piotr — kolporter intergrupy — odwiedzitem Cibérz, dotozytem literatury, staram sie
robi¢ zamowienia na biezaco. Przyszto nowe wydanie ,Codziennych Refleks;ji”.

Marcin — ZIP — na 17 lutego sg zaplanowane kolejne dziatania. Nawigzatem kontakt z
biskupem. W wyniku zaproszenia go do przyjazni nastgpito spotkanie przed swietami
a w jego wyniku tez spotkanie z ksiedzem, ktéry jest dedykowang osobg dla tego ob-
szaru kleru, ktéry ma problemy alkoholowe. Jest on tez terapeutg. Nawigzatem tez
kontakt z weteranem z Poznania, ktory diugie lata dziatat wspierajgc komisje do
spraw przeciwdziatania uzaleznieniom przy episkopacie.

Po nawigzaniu kontaktu z dyrektor MOPS-u w Zielonej Gorze doszto do otwarcia
nam bardzo szeroko drzwi w wyniku czego spotykamy sie teraz w biurze profilaktyki i
przeciwdziatania problemom alkoholowym i tam organizujemy 6 maja mityng informa-
cyjny, w ktérym wezma udziat wszystkie oddziaty MOPS-u.

Zaczatem jezdzi¢ do Swiebodzina na tamtejszy miedzygrupowy zespét ZIP.

Jesli chodzi o stuzbe G12K to bede sie powoli zrzekat, szukam nastepcy. Lista os6b
jest zaktualizowana.



- Jadzia — taczniczka do Ciborza — Wszystko jest dobrze, wszystkie poniedziatki sg
obstawione, szukam jeszcze os6b chetnych, potrzebni sg mezczyzni, kobiet jest du-
zo0. Mam prosbe, zeby jak ktos nie moze jechac, to zeby zadzwonit i mi o tym powie-
dziat. Bo ostatnio ja zadzwonitam jak kto$ nie pojechat to ustyszatam, ze nikt tu nie
bedzie sie ttumaczyt. Zrobito mi sie troszke przykro ale pozniej sie ucieszytam, ze na-
prawde jestem trzezwa.

Waldek — rzecznik Regionu Warta — w styczniu odbyto sie pierwsze spotkanie rady
regionu po wyborze nowych stuzb. Byto po czesci organizacyjne. Przed radg odbyto
sie spotkanie zespotu organizacyjnego rady regionu. Wybrali przewodniczacego i
przydzielono im pierwsze zadania. Rada w duzej mierze poswiecona byta organizaciji
warsztatow dostepnosci , ktére organizujemy razem z Regionem Katowice i Regio-
nem Galicja. Warsztaty sg drogie, poniewaz odbywajg sie w miejscach o petnej do-
stepnosci: wjazdy dla wozkoéw, petle indukceyjne itp. Takie obiekty sg bardzo drogie.
Temat jest bardzo wazny, mocny i gteboki, czesto lekcewazony. Warto pojechac,
mozna pojechac na jeden dzien. Nie sg daleko — w Wagrowcu. Mozemy sie wybrac¢
jako intergrupa — moze pare os6b znajdzie sie chetnych.

Drugim tematem byt nasz zlot radosci.

17 marca na ZOOM bedg warsztaty odnosnie do pytan do konferencji. Przeczytajcie
na grupach te pytania i zastandwcie sie i udzielcie jako grupy odpowiedzi.

Na zgromadzeniu wybraliSmy nowego skarbnika — Bozenke z Gorzowa, ktéra prze-
Sledzita wszystkie wydatki, wzieta sie do roboty i pojawiajg sie oszczednosci.
Kolejne spotkanie rady regionu 20 czerwca.

Zapraszam wszystkich do korzystania z newslettera rady regionu, tam na biezaco
pojawiajg sie wszystkie wazne informacje.

- Marcin — sekretarz intergrupy —mysle, ze stuzba przebiega bez problemu, sprawoz-
dania sg na biezgco pisane.

Petnie tez obowigzki tagcznika do aresztu $ledczego w Zielonej Gérze. Mityngi odby-
wajq sie regularnie, jest dobry kontakt z wtadzami. Nie jest nas wielu chetnych do
niesienia postania ale prawie zawsze dwie osoby na takim mityngu sg. Wspomaga
nas Gtogéw. Zachecam do niesienia postania w taki sposob. Chetne osoby zapra-
szam do kontaktu ze mna.

Mityngi w zaktadzie odbywajq sie zawsze w czwartki o 16.30

Nastepng intergrupe poprowadzi juz nowo wybrany rzecznik - Marcin

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 14 marca o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 3/2026 ZE SI?OTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 14 marca 2026 roku

Dnia 14 marca 2026 o godz.10:00 w siedzibie Intergrupy
Zielonogorskiej w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejscie od
ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspolnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy
Poprowadzit je Marcin — rzecznik intergrupy

Spotkanie rozpoczeto sie wspoinym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem Preambuty.

Nastepnie przedstawiony zostat plan spotkania i odczytaliSmy 12 tradyciji i 12
koncepcji AA

Wiesci z grup:

- Jadzia — mandatariuszka grupy ,Kwiatowa” Czerwiensk — spotykamy sie we wtorki
0 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Srednio 15-18 osdb, teraz mamy nowicjuszke. Raz
w miesigcu jezdzimy do Ciborza i Krzywanca. Czytamy kroki, tradycje, staramy sie
omawiac je tematycznie. Mamy nowego skarbnika, ogdlnie na grupie jest wszystko
dobrze.

- Tomek — rzecznik grupy ,2yj i daj zy¢” Zielona Gora — spotykamy sie tutaj
(Drzewna 13) w czwartki o godzinie 18.30. Zawsze narzekatem, ze za mato oséb a
teraz jest az za duzo. Ostatnio byto 20 osob. Fajnie, bo caty czas przychodzg
nowicjusze. Wiekszosc sie nie utrzymuje ale pojedyncze osoby zostajg, kilka oséb
wrocito po przerwie, czesc¢ to wpadkowicze. Przyjezdzajg do nas osoby z prywatnego
osrodka dla uzaleznionych w Radomii. Jest to urozmaicenie.

- Wojtek — w zesztym tygodniu spotkat mnie zaszczyt i zostatem mandatariuszem
grupy ,Bez dymka” — na razie obserwuje i przekazuje gtos bardziej doswiadczonemu.
Edmund- spotykamy sie w piagtki o 17.00 w Zielonej gorze przy Drzewnej 13. Sala
petna, peka w szwach, przychodzg nowicjusze, utrzymujg sie. W pierwszy
poniedziatek miesigca staramy sie jezdzi¢ do Ciborza. Odwiedzit nas chtopak, ktéry
wyszedt z WOTUW-u i byt bardzo pozytywnie zaskoczony, to byt jego pierwszy
mityng poza terapig.

Edek — poniedziatek 17.30 ul. Drzewna 13 w Zielonej gérze — potgczyliSmy 2 grupy
,Nowa” i ,Dana” — teraz nazywa sie ,Nowa Dana” — Pracujemy na krokach, na
tradycjach, skupiamy sie zwtaszcza na tradycjach



- Roman — mandatariusz grupy ,Nowe Zycie” Kargowa — Mie$cimy sie na ulicy
Browarnej 7, Dom Kultury, | pietro, sobota, godzina 18.00. Grupa sie rozrasta,
obecnie frekwencja to 20-25 osdb, jest kilku nowicjuszy. Pracujemy na 12 krokach i
12 tradycjach i na literaturze aowskiej, niesiemy postanie po innych grupach. Trzeci
tydzien miesigca jestesmy w Ciborzu. Ostatnio kolezanka przywiozta do nas na
grupe cztery podopieczne z Ciborza.

- Marcin — grupa ,U Franciszka” Zielona Gora — spotykamy sie w poniedziatki przy
klasztorze Franciszkanow przy ul. Kilinskiego 5 o 17.30. Ros$nie frekwencja, $rednio
teraz jest 8-10 osob, ostatnio byto 12, pojawit sie nowicjusz. Pracujemy na krokach
na tradycjach. Na grupie sg sponsorzy, sg podopieczni. Pierwszy mityng miesigca
zajmujemy sie tradycjami, ostatni to czytanie Wielkiej Ksiegi. Raz w miesigcu
staramy sie zapraszac spikerow. Wszystko jest fajnie, wyglgda na to, ze coraz lepiej.

- Darek — przedstawiciel grupy ,Niedziela” ze Swiebodzina — spotkania w niedziele o
godz. 17.00 w Parku Chopina 4. Grupa nie ma zadnej stuzby ale funkcjonuje dobrze
poza tym. Na razie nie mamy zadnych stuzb. W kazdg trzecig niedziele miesigca
przywozimy dziewczyny z Ciborza. Pierwszy mityng miesigca zawsze poswiecamy
tradycjom niezaleznie od tego czy jest nowicjusz czy nie, mimo wszystko po
odstuchaniu tradycji taki mityng jest przeznaczony dla tego nowicjusza, bo
spotykamy sie tak naprawde dla niego. Jesli chodzi o frekwencje jest réznie. Czasem
jest 25 osbéb a czasem jest 6-7.

- Wiolka — mandatariuszka grupy ,FSW 2020” w Swiebodzinie — Spotykamy sie we
wtorek o 17.00 przy sanktuarium. Jest nas ok 10-15 osdb. Odwiedzajg nas chtopaki z
Ciborza, wiec czasem bywa i 20 os6b. Sg nowicjusze. Pracujemy na krokach,
czytamy tradycje. Ostatni wtorek miesigca poswiecamy tradycjom wtasnie. Powstata
nowa stuzba, jest to grupowy fgcznik do spraw Ciborza. Jest to osoba
odpowiedzialna za przywozenie i odwozenie chtopakow z terapii. ZdobyliSmy takie
zaufanie u kierownika, ze jak chtopaki majg auto to mogg do nas sami przyjechac.
Mamy zawsze temat dowolny i oni bardzo chetnie sie wypowiadajg. Rowniez my w
trzeci poniedziatek jezdzimy do Ciborza.

- Marcin — do dzi$ jestem jeszcze mandatariuszem grupy ,Sobota” Zielona Géra —
spotykamy sie w soboty o godz. 18.00 przy Parafii Mitosierdzia Bozego w Zielone;j
Gorze na Osiedlu Pomorskim. Srednia to ok. 15 0s6b. Grupa czyta kroki i tradycje,
pracuje na smutkach i radosciach. Stuzby mandatowe sg obsadzone, dodatkowo
grupa niesie postanie poprzez wyjazdy do Ciborza. Materiaty czytane na spotkaniu
zawierajg kroki i tradycje, przychodzg nowicjusze, ostatnio nawet sporo. PodjeliSmy
decyzje o regularnych wyjazdach do Ciborza. Stuzba mandatariusza powinna by¢ do
maja, ja natomiast sktadam rezygnacje a powody chciatbym zatrzymac dla siebie.



Sprawozdania stuzb:

- Daniel — tgcznik internetowy — przepraszam, ostatnio nie mogtem by¢, Sita
Wyzsza, pracowatem po prostu. Mam wglad w skrzynke intergrupy, przychodzg tam
rézne informacje, to co nadaje sie do przekazania dalej, zeby niesc¢ to postanie to
przekazuje, wklejam na grupy WhatsApp. Publikuje sprawozdania od Marcina,
jestem z nim w tgcznosci, przekazuje to na region. Zostatem administratorem

w grupie mandatariuszy na WhatsApp. Chciatem zrzec sie funkcji skarbnika ZIP,
mam jg ponad rok, jest to stuzba zadaniowa, jesli bedzie chetny to sie zrzekne, bo
mam juz sporo innych dziatan. Staram sie aktualizowa¢ spisy mityngow. Jesli ktos
chciatby zapisac sie do newslettera to moze sie zgtosic¢ i pomoge.

- Jadzia — tgczniczka do Ciborza — Poniedziatki sg zawsze obsadzone. Szukam
jeszcze dodatkowych os6b na czwarty poniedziatek miesigca, bo wtedy jest Lubsko,
ktore jest dalej i nie zawsze moze kto$ dojechac. Poza tym jest wszystko ok.

Edmund — Zespdt Informacji Publicznej — Mamy dwa spotkania informacyjne z
prawdziwego zdarzenia dzieki Marcinowi i Danielowi. Jeden bedzie dla kleru, drugi
bedzie dla stuzb w MOPS-ie. Jest juz wtasciwie wszystko dopiete. Pozostate
projekty, ktére byty w planach pozwolitem sobie przesungc¢ na jesien ze wzgledu na
finanse. Obydwa spotkania i dla kleru i dla pracownikow MOPS-u sg obarczone
kosztami. Dodatkowo w planach sg plakaty na wiatach autobusowych. W MOPS-ie
prezentacje bedg prowadzili ludzie ze Swiebodzina.

Odbeda sie one w kwietniu i maju

Jesli chodzi o nowy lokal dla nas, to Marcin napisat pismo w tej sprawie do
prezydenta miasta. Ja 23 marca o godzinie 10.00 bede na spotkaniu z marszatkiem
wojewodztwa, prezydentem Zielonej gory i wojewoda. Ide tam jako Edmund,
prywatnie.

- Marcin — sekretarz intergrupy —mysle, ze stuzba przebiega bez problemu,
sprawozdania sg na biezgco pisane. Wysytam je Danielowi, ktory sprawdza czy nie
ma btedéw. Btedéw ortograficznych to ja raczej nie robie ale sg czasami takie btedy
w jezyku polskim, ze system tego nie wychwyci, Daniel znajduje wszystko, jak on to
robi to ja nie wiem, wszystkie niuanse wytapie.

Petnie tez obowigzki tgcznika do aresztu sledczego w Zielonej Gorze. Mielismy
pierwszy zgrzyt. W poprzedni czwartek na spotkanie wybrali sie¢ Marcin z Pawtem i
dostatem informacje, ze mityng sie nie odbyt, bardzo mnie to zdziwito.
Skontaktowatem sie z panig psycholog, ktéra wzburzyta sie tym faktem, podniosta te
sprawe. Wystata mi informacje, ze zostato to napietnowane, ze zostaty wydane
polecenia i ze to sie wiecej nie powtdrzy. Teraz w czwartek bytem z Marcinem i
powiem wam, ze tak jak nas przetrzepali na bramkach to tego jeszcze nie byto,
wszystkie kieszenie nam powywracali na drugg strone. Ewidentnie nadepneliSmy na
odcisk stuzbom, ktorym sie najprawdopodobniej nie chce po nas przychodzié. Pani
psycholog powiedziata mi, ze stuzba robi im pod gorke. Po rozmowie z panig
ustalilismy, ze napisze pismo do dyrektora z prosbg o spotkanie informacyjne dla
kadry aresztu. Moze po takim spotkaniu zmieni sie podejscie do wspalnoty.

Mityngi w zaktadzie odbywajg sie zawsze w czwartki o 16.30



- Wiolka — skarbnik intergrupy — podata stan finanséw.
Petnie tez teraz stuzbe przy telefonie i chce powiedziet, ze telefon jeszcze dzwoni.
Telefon zostat przekazany Jadzi.

Marcin — rzecznik intergrupy — Zaczynam swojg stuzbe, jeszcze sie ucze.

Grupa ,Sobota” napisata oficjalne pismo do intergrupy o sprawozdanie z dziatania
finansowego intergrupy na co idg pienigdze w przeciggu ostatnich 4 lat. Trzeba
napisac pismo z odpowiedzig, ze wszystkie informacje sg dostepne na spotkaniach
intergrupy.

Chciatem zapyta¢, czy mamy juz ze swoich grup informacje na temat pytan do
konferencji. 18 marca na ZOOM-ie mamy spotkanie na temat tych pytanh.

Czy ktos jest chetny do stuzby koordynatora G12k?

Wracam do tematu warsztatéw prowadzenia mityngdéw. Proponuje, zeby zastanowic
sie i na nastepng intergrupe zgtosity sie osoby chetne do poprowadzenia
poszczegolnych tematéw. Tematy sg dostepne w sprawozdaniu ze stycznia.
Szukamy tez chetnych do stuzby w informac;ji publicznej. Zadan jest mndéstwo.
Kolejny temat to warsztaty dostepnosci. Jesli jest ktos chetny to intergrupa jest w
stanie optacic¢ taki pobyt.

W Janowie Podlaskim sg warsztaty niesienia postania do zaktadoéw karnych i
aresztow Sledczych. Nasz tacznik niestety najprawdopodobniej nie bedzie mogt
pojechac. Jesli bedzie chetny to zapraszam do kontaktu.

Poprosimy, zeby osoby, ktore byty ostatnio na spotkaniu informacyjnym w
Swiebodzinie w domu pomocy spoteczne;.

Darek — byto ok. 20 kobiet. Na spotkaniu byt z nami profesjonalista.
Zaczelismy od prezentacji. Pozniej gtos zabrat profesjonalista — terapeuta z Ciborza,
opowiadat o wspotpracy wspolnoty z terapig, jakie btedy popetniamy. Takie btedy sie
zdarzajg, nie jest to czeste, ma do nas wielkie zaufanie.

Po jego wypowiedzi ja przedstawitem swojg historie osobistg — krétko i tresciwie.
P6zZniej byto bardzo duzo pytan. Po spotkaniu jeszcze niektorzy podchodzili i pytali
dodatkowo o rézne rzeczy. Spotkanie bardzo pozytywne.

23 czerwca w Swiebodzinie na btoniach odbedzie sie do$¢ duza impreza — festyn
rodzinny i jest prosba, zeby intergrupa staneta tam ze swoim stoiskiem — ulotki ,
literatura, informacje.

Wiola — koordynatorka zlotu radosci — zostato nam niewiele miejsc- ok 50. Na zlocie
potrzebny bedzie kolporter literatury, poniewaz Piotr- kolporter intergrupy nie moze
uczestniczy¢.

Darek — delegat do Konferencji Stuzby Krajowej — co 2 tygodnie biore udziat w
spotkaniach mojej komisji informacji publicznej, w miedzyczasie mamy spotkania
biuletynu informacji publicznej, ktory jest dostepny na naszej stronie AA. MielisSmy
spotkanie z rzecznikiem powiernikow, z Jackiem, zdat nam relacje ze spotkania
powiernikow. Po kwietniowej konferencji bedg powstawac rézne prezentacje
tematyczne np. dla policji, dla lekarzy. Mamy nowg powierniczke klasy A, pani
psycholog ze Szczecina.

Kilometrowka za wyjazdy stuzebnych wzrosta z 70 groszy do 1 zt.



Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 11 kwietnia o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 4/2026 ZE SI?OTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 11 kwietnia 2026 roku

Dnia 11 kwietnia 2026 o godz.10:00 w siedzibie Intergrupy
Zielonogorskiej w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejscie od
ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspolnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy
Poprowadzit je Marcin — rzecznik intergrupy

Spotkanie rozpoczeto sie wspoinym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem Preambuty.

Nastepnie przedstawiony zostat plan spotkania i odczytaliSmy 12 tradyciji i 12
koncepcji AA

Wiesci z grup:

- Krzysiek — grupa ,U Antoniego” — spotykamy sie w domu zakonnym u Kapucynéw
w srody o 17.30. Nie mamy radosci i smutkdéw, dzielimy sie swoim doswiadczeniem.
Jest nas ok 6-8 osob, stuzby sg obsadzone.

- Tomek — rzecznik grupy ,Zyj i daj zy¢” Zielona Gora — spotykamy sie tutaj (Drzewna
13) w czwartki o godzinie 18.30. Jest dobrze, caty czas przychodzg nowi.

- Jadzia — mandatariuszka grupy ,Kwiatowa” Czerwiensk — spotykamy sie we wtorki
o 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Frekwencja troszke sie zmniejszyta, teraz srednio
jest 12 osbb, teraz mamy nowicjusza, ktéry skonczyt terapie. Czytamy kroki, tradycje,
ogodlnie jest wszystko ok.

- Wojtek — mandatariusz grupy ,Bez dymka” —spotykamy sie w pigtki o 17.00 w
Zielonej gorze przy Drzewnej 13. Ostatnio mieliSmy 3 rocznice naszej ukrainskiej
kolezanki. Stuzby nieobsadzone ale grupa zyje i ma sie dobrze.

- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” — spotykamy sie w Swiebodzinie, w soboty o
godz. 10.00, Sulechowska 6, budynek basenu. Ostatnio mieliSmy inwenture. Mamy
stuzby kolportera, skarbnika, rzecznika, nie udato nam sie powota¢ mandatariusza,
wiec ja przyjezdzam jako przedstawiciel. Na inwenturze ustalilismy, ze co czwarty
mityng mamy czytanie ,Wielkiej Ksiegi”. Poza tym czytamy kroki i tradycje. Pojawiajg
sie nowicjusze i najczesciej znikajg. Trzon grupy to 6 osob, frekwencja 6-10. Staramy
sie jezdzi¢ do Ciborza.



- Roman — mandatariusz grupy ,Nowe Zycie” Kargowa — Mie$cimy sie na ulicy
Browarnej 7, Dom Kultury, | pietro, sobota, godzina 18.00. Frekwencja to ok. 15-20
0sOb. Pracujemy na programie, czytamy kroki i tradycje. Od jakiego$ czasu mamy
problem z lokalem w domu kultury od jakiegos$ czasu, chcg nas stamtgd wysiudac.
Ostatnio u burmistrza byt rzecznik grupy i jest wszystko na dobrej drodze.
Prawdopodobnie wrécimy na stare miejsce i bedziemy wynajmowac salke od
stowarzyszenia. Przychodzg do nas niepetnosprawni i teraz jesteSmy na pierwszym
pietrze, ale ten stary lokal jest na parterze i sg tam podjazdy dla wozkow.
Reprezentuje tez grupe w Trzebiechowie — spotkania we wtorki o godz. 17.30 przy
ulicy Sulechowskiej 1, ta grupa kuleje, jest tam dwdch pensjonariuszy, ktorzy
przychodza, staramy sie tam jezdzi¢ i wspierac ich. Frekwencja to 4-5 osob. Jakos
grupa funkcjonuje

. - Marcin — grupa ,U Franciszka” Zielona Géra — spotykamy sie w poniedziatki przy
klasztorze Franciszkanow przy ul. Kilinskiego 5 o 17.30. Rosnie frekwencja, $rednio
teraz jest 8-10 osob, ostatnio byto 12, pojawit sie nowicjusz. Pracujemy na krokach
na tradycjach. Na grupie sg sponsorzy, sg podopieczni. Pierwszy mityng miesigca
zajmujemy sie tradycjami, ostatni to czytanie Wielkiej Ksiegi. Raz w miesigcu
staramy sie zapraszac spikerow. Wszystko jest fajnie, wyglgda na to, ze coraz lepiej

- Darek — przedstawiciel grupy ,Niedziela” ze Swiebodzina — spotkania w niedziele o
godz. 17.00 w Parku Chopina 4. Réwniez nie mamy stuzby mandatariusza. W marcu
obchodzilismy 16 rocznice grupy, zaprosiliSmy spikera, kazdy przynidst napoje i
jedzenie, kto co chciat. Z frekwencjg jest roznie — od 3-4 os6b do ponad 20. Spierajg
nas grupy ze Swiebodzina i spoza. Raz w miesigcu mityng poswiecamy tradycji na
dany miesigc, raz w miesigcu krokowi. Raz w miesigcu przywozimy dziewczyny z
Ciborza, w kazdg trzecig niedziele. Niesiemy postanie do Ciborza i do Obrzyc.
Kapeluszem dzielimy sie ze wspolnota.

- Wiolka — mandatariuszka grupy ,FSW 2020” w Swiebodzinie — Spotykamy sie we
wtorek o 17.00 przy sanktuarium. Co wtorek przyjezdzajg do nas nowicjusze z
Ciborza. Pracujemy na tradycjach i krokach, mityng prowadzimy na podstawie
Wielkiej Ksiegi. Wszystkie stuzby sg obsadzone, wtasnie jeden nowicjusz objat
stuzbe gospodarza, pojawiajg sie nowe osoby, grupa liczy ok. 15 oséb. Co
poniedziatek wyjezdzamy na mityngi do Ciborza a takze na spotkania informacyjne.
Dziatamy w miedzygrupowym ZIP.



Sprawozdania stuzb:

- Wiola — koordynator zlotu radosci — odbedzie sie w dniach 15-17 maja. Brakuje
nam troche oséb do petnienia stuzb przy zlocie. Potrzebni sg ludzie do spraw
porzgdkowych, do organizacji ogniska, zaopatrzenia w produkty spozywcze, osoby
witajgce. Zostato jeszcze ok 40 wolnych miejsc.

Darek — delegat do Konferencji Stuzby Krajowej z Regionu Warta — 23 kwietnia
zacznie sie konferencja, jestem w komisji informacji publicznej. Na naszej stronie
aa.org.pl mozna wpisywac¢ wszystkie dziatania informacji publicznej mozna
wpisywac, zeby ukazaty sie w biuletynie. W zaktadce dla uczestnikow jest ,informacja
publiczna” i jest ,BIP”. Klikamy BIP i jest formatka i tam mozna wpisywac dane kto,
co zostato zrobione i dodac¢ zdjecia. Jesli o stuzbe delegata to spotykamy sie dwa
razy w miesigcu na platformie ZOOM w naszej komisji informacji publicznej. Przed
konferencjg jest wiele warsztatow na temat pytan do Konferencji, na temat pytan do
inwentury Konferencji. Wieksze sprawozdanie przedstawie po przyjezdzie z
Konferengiji.

- Marcin — sekretarz intergrupy — sprawozdania sie pojawiaja, stuzba jest prosta tylko
trzeba troche czasu, zeby to pouktadac i powysytac.

Petnie tez obowigzki tgcznika do aresztu Sledczego w Zielonej Gorze. Mityngi
odbywaijg sie regularnie. Wystatem pismo do dyrekcji z prosbg o zorganizowanie
spotkania informacyjnego z kadrami aresztu, czekamy na odpowiedz. Jest nas mato
do petnienia tej stuzby, wiec zachecam osoby, ktére bytyby zainteresowane,
naprawde warto, prosze o kontakt ze mng

Edmund — Zespdt Informacji Publicznej — przypominam o informatorze ,Wiesci z
AA”:, ktory powinien by¢ przekazywany tam, gdzie organizujemy spotkania
informacyjne. Druga rzecz to ankieta, ktérg rozdajemy uczestnikom do wypetnienia.
Jestem po spotkaniu w Urzedzie Marszatkowskim z Marszatkiem Ciemnoczotowskim.
Byli na nim przedstawiciele grup z wojewoddztwa, byt nasz przyjaciel, profesjonalista
Leszek Pienczak, byt przedstawiciel duchowienstwa, byt tez tgcznik z WOTUW-u.
Musimy sie zastanowi¢ do kogo chcemy dotrze¢, poniewaz otwierajg sie pewne
mozliwosci. Moze uda nam sie od tej strony dotrze¢ do stuzby zdrowia, moze do
kuratorow. Pojawit sie temat uczestnictwa w Lubuskich Dniach Trzezwosci.

Beda dwa spotkania informacyjne w MOPS-ie i z duchowienstwem.

- Waldek — rzecznik Regionu Warta — od ostatniego spotkania Rada Regionu sie nie
spotykata, ale mieliSmy jedno spotkanie na temat pytan do Konferenciji. , byli
mandatariusze, byli rzecznicy i stuzebni intergrup.

Nastepne spotkanie Rady Regionu jest 20 czerwca.

JestesSmy wspotorganizatorami warsztatéw dostepnosci. Temat jest bardzo wazny.
Chciatbym, zeby wysta¢ cho¢ jedng osobe na koszt intergrupy, zeby potem taka
osoba opowiedziata nam co tam sie dziato, jakie tematy, problemy itp. Moze nawigze
jakies$ kontakty, pozniej na podstawie tego zrobimy moze jakie$ warsztaty regionalne.



Piotr — kolporter intergrupy — nie byto mnie miesigc temu, Sita Wyzsza. Niestety nie
bede mogt by¢ na zlocie radosci. Miatem zaplanowany wyjazd rodzinny zanim
jeszcze objatem stuzbe. Nie zostawie tego, mam cztowieka, ktory
najprawdopodobniej mnie zastgpi, wiec literatura na zlocie powinna by¢. W Ciborzu
ostatnio uzupetnitem literature, za dwa tygodnie jade ponownie. Chciatbym zostawiaé
tam wiecej ulotek. Dzisiaj jade z ksigzkami na uroczysty mityng do Siedlec.

Przestata sie ukazywa¢ ,Warta”: Dobrze mi sie wspétpracuje z BSK, ze sklepem, na
biezgco dostaje informacje. Wyszty wiasnie nowe inne biuletyny.

- Krzysztof — tgcznik do AS i ZK — jezeli chodzi o Gtogéw to regularnie jezdzg tam 3-
4 osoby z Nowej Soli. Areszt sledczy w Zielonej zaopiekowany przez Marcina.
Krzywaniec dziata, funkcjonuje, spotkania minimum raz w miesigcu, chcemy
zwiekszyc ilos¢ do dwdch. llos¢ osob chcgeych petni¢ takg stuzbe jest mocno
ograniczona.

- Daniel — tgcznik internetowy — mam dostep do naszej skrzynki, czekam na
odpowiedz aresztu Sledczego w sprawie pisma napisanego przez Marcina. Na
naszych kanatach whatsapp umieszczam wszystkie informacje o warsztatach,
biuletyn informaciji publicznej, sprawozdania z intergrupy. Poszukujemy chetnych do
niesienia postania w zespole informacji publicznej.

- Jadzia — tgczniczka do Ciborza — ogodlnie jest dobrze, kazdy pierwszy poniedziatek
miesigca jest obstawiony. Pan Leszek z Ciborza prosit mnie o to, zeby zwracaé
uwage na to, kto przyjezdza do nich na mityngi, zeby staz os6b byt co najmniej 6
miesiecy. Miatam teraz w tym miesigcu telefon, on sie powoli wycisza, jeszcze cos
tam dzwoni ale coraz rzadziej.

Telefon trafit do grupy ,Wiosna” w Sulechowie

- Wiolka — skarbnik intergrupy — podata stan finanséw.

Marcin — rzecznik intergrupy — w ostatnim czasie spotkaliSmy sie w radio Zielona
Gora., przy okazji audycji, ktdrg prowadzit nasz przyjaciel Leszek , profesjonalista z
zaktadu lecznictwa w Ciborzu, sg to regularne audycje, ktére prowadzone sg w tym

radio. ZostaliSmy tam zaproszeni, aby podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem,
aktywnoscig — w tym zlotem radosci.

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 11 kwietnia o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 5/2026 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 9 maja 2026 roku

Dnia 9 maja 2026 o godz.10:00 w siedzibie Intergrupy
Zielonogorskiej w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejscie od ul.
Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspodlnoty AA, mandatariuszy oraz
stuzebnych Intergrupy — 14 oséb
Poprowadzit je Marcin — rzecznik intergrupy

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem Preambuty.

Nastepnie odczytalismy 12 tradycji i 12 koncepcji AA oraz przedstawiony zostat plan
spotkania.

Wiesci z grup:

- Jadzia — mandatariuszka grupy ,Kwiatowa” Czerwiensk — spotykamy sie we wtorki
0 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Teraz srednio jest nas 10- 12 oséb. Czytamy kroki,
tradycje, teraz mamy jedng nowicjuszke. Jezdzimy do Ciborza, do Krzywanca.

- Jarek — przedstawiciel grupy ,Przedwiosnie” Sulechéw — spotykamy sie
w poniedziatki o godz. 17.00 przy ulicy Zwyciestwa 8. Dosyc liczna grupa, pracujemy
na krokach i tradycjach, jest nas od 12-20 oséb. Jest wysyp nowych ludzi.

- reprezentuje tez grupe ,Nadzieja” w Stawie — spotykamy sie naprzeciwko
,Biedronki” przy ul. Odrodzenia Wojska Polskiego 14 w czwartki o godz. 18.00. Na
mityngu jest ok. 6-8 os6b. Mamy jedng nowicjuszke
- trzecia grupa, ktorg reprezentuje to grupa ,Przemet” - przeniesliSmy sie teraz
z Przemetu do Btotnicy. Mamy nowe pomieszczenie, przekazane nam przez wojta.
13 czerwca grupa bedzie obchodzi¢ 15-stg rocznice powstania

- Henryk — reprezentuje grupe ,Nowe Zycie” z Kargowej — przyjechatem
w zastepstwie, zeby zdac telefon intergrupy. Spotkania w soboty o godz.18 przy
ul. Browarnej 7. Grupa wg mnie pracuje bardzo dobrze, atmosfera jest fajna.

- Wojtek — mandatariusz grupy ,Bez dymka” —spotykamy sie w pigtki o 17.00

w Zielonej gérze przy Drzewnej 13. Jest nas teraz troche mniej os6b. Mamy nowego
kolege, Grupa ogdlnie ma sie dobrze, jezdzimy do Ciborza, ja staram sie wskrzesi¢
wyjazdy po innych grupach.

- Mirek —mandatariusz grupy ,24 Godziny” Zagan — niedziela godzina 11.00

ul. Lubuska 6. Na grupie nie mamy zadnych stuzb, mityngi sie odbywajg, dosy¢ duzo
0s6b przychodzi. W czerwcu odbedg sie wybory wszystkich stuzb, do tego bedzie
inwentura.



- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” — spotykamy sie w Swiebodzinie, w soboty

0 godz. 10.00, Sulechowska 6, budynek basenu. Stuzby oprécz mandatariusza sg
obsadzone. Trzon grupy to 6-8 osob. Ostatnio przyjechat do nas chtopak z Biatorusi,
ktéry tam chodzit na mityngi, jest po programie. Czytamy ,Wielkg Ksiege”, omawiamy
kroki i tradycje, Kapeluszem dzielimy sie ze wspdlnota.

- Jedrek — grupa ,Pomocna Dton” Gubin — spotykamy sie w czwartki o 17.00

w przychodni na Gdanskiej 17. Srednio jest nas od 10-20 o0s6b. Sg nowi, przychodzg
po zapiciu. Grupa podjeta decyzje, ze na razie nie dzielimy sie kapeluszem

z intergrupa.

. - Marcin — grupa ,,U Franciszka” Zielona Goéra — spotykamy sie w poniedziatki przy
klasztorze Franciszkandw przy ul. Kilinskiego 5 o 17.30. Frekwencja, to Srednio 8-10
0soOb Pierwszy mityng miesigca to mityng tradycji, ostatni to mityng czytania ,Wielkiej
Ksiegi”. Te srodkowe to pracujemy na tekstach typu ,Codzienne refleksje”, ,Jak to
widzi Bill’. Raz w miesigcu staramy sie mie¢ spikerke, ostatnio udaje sie to regularnie
Na grupie sg sponsorzy, sg podopieczni.

- Krzysztof — grupa ,,Solanie” Nowa Sdél — mityngi sg w pigtki o 17.00 przy
ul. Kasprowicza 12. Na grupie jest sporo nowych osob.

Darek — Grupa ,Niedziela” ze Swiebodzina — spotkania w niedziele o 17.00, Park
Chopina 4. Ze stuzb mamy tylko skarbnika, pozostatych nie ma. Na grupie jest

Z reguty 6-8 osob cho¢ czasem bywa nawet 20. W kazdg pierwszg niedziele
miesigca jest mityng poswiecony tradycjom, omawiamy je szeroko. Na ten temat
stuchamy wypowiedzi Tadeusza z Poznania. Drugim mityngiem miesigca jest mityng
poswiecony krokowi. Jednak jesli pojawia sie nowicjusz nie odchodzimy od tego ale
ukierunkowujemy mityng na tego nowicjusza. Wtedy zawsze poruszamy krok
pierwszy i opowiadamy o swoich poczagtkach trzezwienia. W kazdg trzecig niedziele
miesigca przywozimy dziewczyny z Ciborza.

- Wiolka — mandatariuszka grupy ,FSW 2020” w Swiebodzinie — Spotykamy sie we
wtorek 0 17.00 na Osiedlu tuzyckim przy sanktuarium. Statych czionkow jest ok. 10
o0s6b. Przyjezdzajg do nas chiopaki z Ciborza. Pracujemy na tradycjach i krokach,
ostatni wtorek to mityng tradycji. Sumienie grupy ustalito, ze w trzeci wtorek
bedziemy mieli mityng spikerski. Jezdzimy do Ciborza na spotkania informacyjne

a takze na poniedziatkowe mityngi. Wszystkie stuzby sg obsadzone.

Sprawozdania stuzb:

- Daniel — Lacznik internetowy — na naszych kanatach whatsApp zamieszczam
sprawozdania z intergrupy oraz biuletyny informacji publicznej, Skrytke, réznego
rodzaju informacje, ogtoszenia o warsztatach, wydarzeniach we wspélnocie.

- Jadzia — tgczniczka do Ciborza — wszystko jest ok, ciesze sie ze wspotpracy,
zawsze moge liczy¢ na Wiole, bo sg najblizej. Fajnie to dziata. Czwarty poniedziatek
obstuguje Lubsko, majg daleko i czasem sie zdarza, ze ktos$ nie dojedzie, wtedy
zawsze ktos z blizszej odlegtosci przyjezdza, moge liczy¢ na zastepstwo.



Piotr — kolporter intergrupy — w zesztym miesigcu bytem z literaturg na uroczystym
mityngu. Dwa tygodnie temu bytem w Ciborzu, zostawitem literature i ulotki.
Wspotpraca z panem Leszkiem jest bardzo fajna. Zbliza sie zlot radosci, mnie
niestety nie bedzie, dziekuje Danielowi, ktéry zgodzit sie mnie tam zastgpic, jeszcze
inne osoby bedg go wspieraé. Tak poza tym wszystko jest dobrze, pozytywnie na
mnie dziata ta stuzba.

Edmund — Zespét Informaciji Publicznej — jest nas mato, ale ciesze sie, ze jestesmy,
ze dziatamy, podzielilismy sie obowigzkami, W zesztg srode odbyto sie spotkanie

w MOPS-ie. W Zielonej Gérze. Byt tam tez Leszek Pienczak, kierownik oddziatu

w Ciborzu. Byto biuro profilaktyki, byta Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych., byli terapeuci i psycholodzy, ktérzy podlegajg temu osrodkowi, super
to wszystko wyszto. Ja bytem mile zaskoczony odzewem miejskiego osrodka. Drugim
mitym zaskoczeniem byto to, ze po roztozeniu ankiet wypetnito je 90 procent oséb.
Wynika z nich, ze sporo os6b miato znikome wiadomosci na temat naszej wspodlnoty.
Jak nas znalez¢, jak z nami wspotpracowac. Udato pokazac sie, ze jestesmy, ze
mozemy wspotpracowac.

Czekamy teraz na prezentacje dedykowane policji. Na lipiec-sierpien planowane jest
kolejne spotkanie na Uniwersytecie Zielonogorskim. Spotkanie z klerem zostato
przetozone.

Jesli chodzi o lokal tez sg czynione kroki, mozna powiedzie¢, ze sprawa jest 50/50.
Z tego co wiem, jest mozliwos¢, ze dostaniemy caty obiekt, zobaczymy co z tego
wyniknie.

- Marcin — sekretarz intergrupy — sprawozdania na biezgco tworze, wysytam
Danielowi, ktéry je jeszcze sprawdza, zawsze jakis btad znajdzie, dobrze nam sie
wspotpracuje.

Petnie tez obowigzki tgcznika do aresztu sledczego w Zielonej Gérze. Mityngi
odbywaijg sie regularnie. Ostatnio byli chtopaki z Gtogowa, tez jest nas niewielu,
zachecam do tej stuzby, bardzo fajna rzecz, mi to duzo daje, pamietam, jak
wychodzitem pierwszy raz z mityngu z aresztu we Wroctawiu, to miatem tzy

w oczach. Zupetnie inna wdziecznosc sie pojawia.

- Wiolka — skarbnik intergrupy — podata stan finansow.

- Marcin — rzecznik intergrupy — Bardzo ciesze sie z dzisiejszej frekwenciji, zwtaszcza
grup spoza Zielonej Gory.

Mamy wcigz wakat do stuzby koordynatora G12 w intergrupie. Mam pytanie czy ktos
jest chetny podjac sie tej stuzby?

Kandydature zgtosit Krzysztof z Nowej Soli

Po raz kolejny wywigzata sie dyskusja na temat warsztatéw prowadzenia mityngu,
cho¢ na wczesniejszej intergrupie w wyniku gtosowania zdania byty podzielone pét
na pot.

Telefon intergrupy wzigt Piotr ze Swiebodzina



Pojawit sie tez temat stuzby gospodarza intergrupy, ktory odkad zostat wybrany nie
pojawit sie na spotkaniu ani razu. Bedziemy sie zastanawiac co z tym zrobic.
Podobnie jest z tgcznikiem do WOTUW-u

Darek — delegat do Konferencji Stuzby Krajowej z Regionu Warta — wrécitem

z 54 Konferencji Stuzby Krajowej. Nie bede doktadnie o tym opowiadat, wszystko,
doktadne sprawozdanie bedzie w ,Skrytce”, jesli ktos bedzie chciat sie w temat
wgryz¢. Bratem tam udziat jako delegat komisji informaciji publicznej z Regionu
Warta. Pierwszego dnia byty wybory pytan do grup. Nam jako komisji informac;ji
przypadto pytanie trzecie : Czy okreslenie mityngu jako swiecki w oficjalnym
ogolnopolskim spisie mityngdw na stronie internetowej nie sugeruje, ze pozostate
mityngi sq religijne? Przez co nie dezinformuje i nie jest sprzeczne z opisem
zawartym w preambule. Komisja odpowiedziata jednogtosnie, ze tak, dezinformuje
i jest sprzeczne. Nie powinno by¢ zadnych okreslen charakteru mityngu.

W opisie grupy, jak sie otworzy to moze byc¢ taka informacja ale nie w nagtowku.
Bytem wylosowany do zespotow dyskusyjnych, bratem udziat w spotkaniach

z delegatami narodowymi, dowiedziatem sie na czym polega ich stuzba. Sg to
wyjazdy po catym swiecie.

Wszystkie rekomendacje zostaty przyjete praktycznie jednogtosnie. Byto ich 7

i wszystkie przeszty.

Na wszystkie pytania odpowiedzi zostaty podane.

Pomiedzy spotkaniami pracowalismy tez w grupach swoich komisji. WybieraliSmy
nowe stuzby. Ja zgtositem sie do stuzby sekretarza i zostatem wybrany.

Krajowy koordynator G12 K podziekowat miedzy innymi Regionowi Warta za wkfad
w rozwdéj miedzyregionalnego zespotu 12 kroku.

Biuletyn ,Nadzieja” jest nagrywany przez lektora. Sg plany, ze w wiezieniach przez
radiowezet bedg puszczane teksty z biuletynu.

Na konferencje zaproszono gosci z grup Al-anon a takze goscie z zagranicy: Anglii,
Czech, Litwy, Motdawii, Kazachstanu, Rumunii, Ukrainy i Butgarii.

My sie wzorujemy na wspolnocie z Anglii natomiast pozostate kraje uczg sie od nas,
sponsorujemy je w rozwoju wspolnoty.

Wybrany zostat temat na caty przyszty rok i temat przysztej konferenc;ji:

,Grupa AA fundamentem Konferencji — to tu wszystko sie zaczyna”

Byto tez dos¢ wazne pytanie do inwentury: Czy podziaty regionalne powinny by¢
oparte na liczbie cztonkdw , liczbie intergrup w kazdym regionie czy na jeszcze
innych kryteriach?

- Wiola — koordynator zlotu radosci — do zlotu zostat tydzien czasu, w pigtek
zaczynamy, mam prosbe, zeby zachecac jeszcze na grupach, ze sg jeszcze wolne
miejsca noclegowe. Wszystkie stuzby sg obsadzone, jest duzo chetnych oséb do
pomocy. Spikerzy potwierdzili swoj przyjazd. Bedzie Pani Renata — byta powierniczka
klasy A.

Mozna przyjechac na jeden dzien bez noclegu.

Wojtek zgtosit sie do stuzby zastepcy gospodarza intergrupy



Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 13 czerwca o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 6/2026 ZE SI?OTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 13 czerwca 2026 roku

Dnia 13 czerwca 2026 o godz.10:00 w siedzibie Intergrupy
Zielonogorskiej w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejscie od
ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspolnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy
Poprowadzit je Marcin — rzecznik intergrupy

Spotkanie rozpoczeto sie wspoinym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem Preambuty.

Nastepnie odczytaliSmy 12 tradycji i 12 koncepcji AA oraz przedstawiony zostat plan
spotkania.

Wiesci z grup:

- Jadzia — mandatariuszka grupy ,Kwiatowa” Czerwiensk — spotykamy sie we wtorki
0 18.00 przy ulicy Kwiatowej 7B. Teraz jest nas okoto 15 os6b Mamy nowicjuszy.
Grupa dziata preznie, jezdzimy do Ciborza. Wspomagamy rowniez inne grupy,
ogolnie jest bardzo dobrze, nie mamy zadnych problemédw.

. - Marcin — grupa ,U Franciszka” Zielona Goéra — spotykamy sie w poniedziatki przy
klasztorze Franciszkanow przy ul. Kilinskiego 5 o0 17.30. Na grupie jest $rednio 8-10
0sOb. Pierwszy mityng miesigca to mityng tradycji, ostatni to mityng czytania ,Wielkigj
Ksiegi”. Raz w miesigcu staramy sie zapraszac spikera, ostatnio sie to udaje, teraz
byta ciekawa spikerka Piotra z Nowego Tomysla. Nie mamy niestety mandatariusza
ale jest mato osob z wiekszym stazem wiec czekamy caty czas, moze sie w koncu
doczekamy.

- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” — spotykamy sie w Swiebodzinie, w soboty
o godz. 10.00, Sulechowska 6, budynek basenu. Jest nas 6-8, w porywach do 10
osb6b. W pierwszej czesci mamy radosci i smutki, w drugiej czesci czytamy tradycje
i kroki zgodnie z danym miesigcem. Czwarty mityng miesigca to czytanie Wielkiej
Ksiegi. Przychodzg nowicjusze, podsytajg nam terapeuci. Nie mamy stuzby
mandatariusza.

- Edmund - rzecznik grupy ,Bez dymka” — mandatariusz nie mogt przyjs¢, sprawy
rodzinne, spotykamy sie w pigtki o 17.00 w Zielonej gorze przy Drzewnej 13. Jest nas
12 — 20 oséb. Praktycznie co mityng jest nowicjusz. Wczoraj tata przyprowadzit syna.
Plynnos¢ finansowa jest. W pierwszy poniedziatek zawsze jedziemy do Ciborza.
Fundusz urodzinowy dziata. Mamy wszystkie stuzby oprécz gospodarza. Za tydzien
jeden z nas bedzie miat 32 lata trzezwosci. Co zauwazytem. Zaczyna sie dzia¢ co$
niepokojgcego. Ostatnio doszto prawie do fizycznych przepychanek, uderzenie

w stot, niecenzuralne stowa. Sianie fermentu nawet przez osoby, ktore majg dtugi
czas trzezwosci.



- Wiolka — mandatariuszka grupy ,FSW 2020” w Swiebodzinie — Spotykamy sie we
wtorek o 17.00 na Osiedlu tuzyckim przy sanktuarium. Statych cztonkéw jest ok.

8- 10 osob. Wszystkie stuzby mamy obsadzone. Powofalismy stuzbe, polegajgcag na
przywozeniu chtopakow z Ciborza na nasz mityng. Na spotkaniach mamy tradycje

i kroki. Raz w miesigcu wprowadziliSmy mityng spikerski. Raz w miesigcu mamy
mityng tradycji, raz w miesigcu mityng krokéw, staramy sie urozmaicic te spotkania.
Jezdzimy tez do Ciborza. Wszystkie stuzby mamy obsadzone, uczestniczymy

w miedzygrupowym zespole informacji publiczne;j.

Sprawozdania stuzb:

- Wiola — koordynator zlotu rado$ci — zlot odbyt sie w dniach 15-17 maja, byt
catkowicie finansowany z darowizn. Po rozliczeniu wszystkich kosztow zostata
jeszcze nadwyzka, ktorej czes¢ dodatkowo przekazemy na region.

- jako skarbniczka intergrupy przedstawita stan finanséw

Edmund — Zespdt Informacji Publicznej — odbyto sie spotkanie w MOPS-ie, teraz
siedemnastego odbedzie sie spotkanie z biskupem i przyjaciétmi. Jest nas mato ale
sporo robimy. Na pazdziernik jestem wstepnie uméwiony z panig profesor
Uniwersytetu Zielonogoérskiego. Pani profesor i rektor sg za, zeby spotkania
informacyjne odbywaty sie cyklicznie dla kazdego pierwszego rocznika na uczelni.
Jest to bardzo wazne, bo to bedg przyszli terapeuci, kuratorzy, psychologowie.

W planach jest nawigzanie wspotpracy z Gazetg Lubuska i Radiem Index.

W planach jest takze policja. Wstepnie jest przygotowana ogdlnopolska prezentacja,
ktéra bedzie jeszcze dopracowywana.

Jesli chodzi o lokal dla nas to jest kilka propozycji, ale jest tez mozliwosc¢, zebysmy
spotykali sie tutaj, tylko nie w piwnicy a na parterze. Trzeba jeszcze porozmawiac

z odpowiednimi osobami i zobaczymy. Byto by to moze dobrze, bo adres jest juz
znany.

Piotr — kolporter intergrupy — co do zlotu to bardzo chciatem podziekowa¢ Danielowi
i Marcinowi za to, ze przejeli mojg stuzbe na ten czas, ja nie mogtem by¢. U mnie
wszystko w porzgdku, jestem w statym kontakcie z Ciborzem, za dwa tygodnie tam
jade. Ksigzki caty czas na biezgco zamawiam.

- Daniel — tacznik internetowy — mam kontakt ze skrzynkg zielonogorska,
sprawdzam regularnie, przekazuje te informacje na nasze grupy whatsapp.. Jesli
ktos ma informacje np. o mityngach spikerskich lub rocznicowych lub podobnych
innych wydarzeniach, prosze, zeby tez na skrzynke przesytat. W przysztym roku
ogolnopolskie warsztaty tgcznikow bedg koto Krakowa, bede chciat tam by¢. W tym
roku niestety nie dotartem.

Zachecam do zapisywania sie do naszego newslettera, jesli ktos chce to pokaze jak i

pomoge.



- Marcin — sekretarz intergrupy — mysle, Zze stuzba przebiega dobrze, jest dosc
prosta, trzeba tylko na biezgco pisa¢ sprawozdania. Bardzo dobrze wspotpracuje mi
sie z Danielem.

Petnie tez obowigzki tgcznika do aresztu sledczego w Zielonej Gorze.

Najpierw bytem troche zatamany, bo widziatem ze zaczeliSmy by¢ gorzej traktowani.
Co przychodzilismy to byty pytania typu na jaki oddziat mamy is¢, czy wiemy kto ma
do nas przyjsc¢ itp. Wynikato to z tego, ze pani psycholog, ktora to wszystko trzymata
jest w cigzy i juz odeszta, dlatego to sie wszystko posypato.

Dodatkowo, za nimi wcigz ciggnie sie nieszczesne zdarzenie, gdzie podczas préby
ucieczki osadzony spadt z budynku i zmart.

Zadzwonitem do pani kierownik i powiedziata mi, ze teraz te obowigzki przejmie
jeden z wychowawcow, ktorego ja juz poznatem wczesniej i teraz juz to wyglada
znow super. Mam z nim kontakt, zrobit rozpiski i teraz znéw wszyscy wszystko tam
wiedzg, gdzie kiedy i kto ma przyjs¢ na mityng. W wyniku rozmowy z nim ustalitem
tez, ze jest mozliwo$¢ powieszenia na terenie aresztu spiséw mityngu z naszego
regionu dla oséb wychodzgcych z aresztu a takze naszych plakatow z danymi
kontaktowymi, juz te materiaty dostarczytem.

Zaraz ma by¢ zatrudniona nowa pani psycholog, zobaczymy, jak to bedzie z nig.

- Jadzia — tgczniczka do Ciborza — poniedziatki sg obstawione, czasem problem jest
z czwartym poniedziatkiem w miesigcu, bo to obstuguje Lubsko, majg daleko i jest
niewiele chetnych. Czasem zdarzy sie pigty poniedziatek w miesigcu i wtedy tez
musze chetnych szukaé. Gorzej jest z panami i oddziatem meskim.

Jezeli chodzi o spotkania informacyjne , ktére odbywajg sie we wtorek, to z tym tez
jest troche problem. Jesli nie bedzie chetnych na oddziaty meskie to dostatam
pozwolenie, zeby tam wchodzi¢ i pewnie bede chodzita. W wyniku tych dziatan na
mityngach pojawia sie duzo nowicjuszy, ktorzy stamtgd wychodzg, co mnie bardzo
cieszy.

- Marcin — rzecznik intergrupy — staram sie tgczy¢ i koordynowac rézne zadania.
Zalegajg mi odwiedziny grup lokalnych, to przyznaje, taki akurat mam czas w zyciu,
ze troche mam z tym utrudnienia. Ubolewam nad wakatem stuzby G12K, zachecam
do tego, zeby ktos te stuzbe podjat.

Chciatem poruszy¢ tez temat tgcznika do spraw WOTUW , poniewaz nie jest obecny
w 0gole na naszych spotkaniach i nic nie wiemy, co tam sie dzieje. Proponuje
skontaktowac sie z cztowiekiem i zapytac.

Darek — delegat do Konferencji Stuzby Krajowej z Regionu Warta — nieobecny na
spotkaniu ale przygotowat sprawozdanie z Konferencji Stuzby Krajowej, w ktorej brat
udziat:



Sprawozdanie Delegata Komisji Informacji Publicznej

z 54 Konferencji Stuzby Krajowej AA w Polsce

W dniach 23-28 kwietnia 2026 r. w Paprotni, uczestniczytem w 54 Konferencji Stuzby
Krajowej AA.

Miedzy konferencjami uczestniczytem w wielu warsztatach na platformie zoom
organizowanych przez delegatéw jak i regiony z udziatem powiernikdw stuzgcych obecnie,
jak i po stuzbie. Doswiadczenie to pomogto mi lepiej przygotowac sie do konferencji i
zrozumied niektdre zagadnienia, a w szczegdlnosci chodzi tu o Inwenture konferencji, ktorg
rozpoczelismy na 53 KSK AA. Pomiedzy konferencjami co 2 tygodnie odbywaja sie spotkania
KIP on-line, w ktorych biore udziat. W kazdga drugg srode i trzecig sobote miesigca spotyka sie
zespot redakceyjny BIP, ktérego tez jestem czescia.

W konferencji wzieto udziat 68 oséb uprawnionych do gtosowania oraz zaproszeni goscie -
przedstawicielki Grup Rodzinnych Al-Anon i goscie z zagranicy: Anglii, Czech, Litwy, Ukrainy,
Motdawii, Kazachstanu, Butgarii i Rumunii.

Pierwszego dnia zostaty rozlosowane pytania do konferencji. Komisja Informacji Publicznej,
w ktorej stuze, otrzymata pytanie nr 3.

Bez pytania pozostata Komisja Finansowa, dlatego jej cztonkowie zostali miedzy sobg
rozdzieleni do trzech komisji, ktdrym przydzielono po jednym pytaniu. Rozlosowano takze
pytania do Inwentury KSK wsrdd wszystkich delegatow i powiernikow.

Tego dnia odbyto sie tez spotkanie delegatdw w ramach regiondw z udziatem powiernika w
zwigzku z zapoznaniem sie z propozycjami odpowiedzi na pytania, zgtaszania uwag i
przekazania ich do wiasnych komisji.

W panelu dyskusyjnym przypadt mi udziat z Delegatami Narodowymi, w ktorym takze byli
przedstawiciele Wspdlnot AA z Butgarii, Kazachstanu i Litwy. Dwoje delegatéw opowiadato o
swojej stuzbie korzystajac z prezentacji multimedialnej. Padto wiele pytan, szczegdlnie od
gosci zagranicznych.



Pomiedzy spotkaniami plenarnymi pracowalismy w swoich komisjach wypracowujac
odpowiedzi na pytania do 54 KSK, wybieralismy nowe stuzby do zespotéw zadaniowych oraz
stuzby w komisji na przyszty rok. Zgtositem swojg kandydature na sekretarza KIP. Wymagana
wiekszoscig gtosow zostatem obdarzony zaufaniem i powierzono mi te stuzbe, w ktérej juz
po konferencji miatem okazje realizowa¢ moje zadania. Kazda z Komisji pracowata tez nad
tematem wiodgcym przysztej Konferencji. Gtosowanie na przedstawione propozycje w
trakcie sesji plenarnej byto powtarzane wielokrotnie i w koricu kapelusz wytonit "zwyciezce"
tematem Rady Powiernikéw, a Komisji Finansowej. Wylosowana zostata KF z hastem o
brzmieniu:

GRUPA AA FUNDAMENTEM KONFERENCIJI - TO TU WSZYSTKO SIE ZACZYNA

Podczas posiedzen plenarnych gtosowalismy tez nad 7 Rekomendacjami skierowanymi do
54 KSK AA. Wszystkie 7 zostato przyjetych wymagang wiekszoscig gtosow, w tym
Rekomendacje 4 i 7 z autopoprawka. Odbyto sie tez gtosowanie za przyjeciem odpowiedzi na
pytania do 54 KSK AA, wypracowanych przez komisje - wszystkie trzy odpowiedzi takze
konferencja przyjeta.

Znalazt sie tez czas na przedstawienie aktualnosci z dziatan Miedzyregionalnego
Koordynatora G12K oraz redakcji biuletynéw "Zdréj" i "Nadzieja". Ucieszyty m.in. szczegdlne
podziekowania koordynatora G12K Regionowi Warta, za ogromny wktad w rozwdj tej stuzby.

Po konferencji, w maju i w czerwcu b.r. spotykalismy sie kilka razy w ramach Komisji
Informacji Publicznej. Osobne spotkania komisja miata z Powiernikiem kl. "A" - Irkiem
Brachaczykiem w zwigzku ze zblizajgcymi sie spotkaniami informacyjnymi w Komendach
Wojewddzkich Policji. Irek przedstawit nam pierwsze prace nad prezentacjg multimedialng
skierowang celowo do Policji. Do prac uzyto profesjonalnego programu Al. Zespét d.s.
Przygotowania Prezentacji poprosit naszg komisje o przedstawienie swoich uwag do
materiatu. Mielismy tez spotkanie z Powiernikiem kl. "B" Piotrem, ktéry naswietlit nam
projekt zmian w Karcie Konferencji, by nie odbiegata od wzorca, ktory stworzyt Bill i
zawierata tylko niezbedne zapisy - na te chwile jest zbyt rozwleczona i zawiera wiele
zagadnien, ktére nie powinny sie znajdowac w niej , a np. w regulaminie.

Odbylismy tez pierwsze spotkanie ramach Regionu Warta, delegatow z Powiernikiem kl. "B".
Spotkania takie odbywajg sie zawsze po stacjonarnym spotkaniu Rady Powiernikéw, gdzie
my - delegaci jesteSmy informowani o pracach Rady Powiernikdéw, Rady Fundacji oraz Biura
Stuzby Krajowej AA w Polsce.

Dziekuje za przywilej stuzby, mozliwosc¢ zdobywania i dzielenia sie doswiadczeniem.
Darek AA
Delegat KIP na KSK AA

Z Regionu Warta (Intergrupa Zielonogérska)



Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 11 lipca o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



