Sprawozdanie ze spotkania roboczego
Intergrupy AA Ziemia Piotrkowska
z dnia 31 maja 2026 .

Miejsce spotkania: Piotrkow Trybunalski, ul. tédzka 49A
Gospodarz: Grupa AA, Jak to dziata”

W spotkaniu uczestniczyty 32 osoby, w tym 20 mandatariuszy grup AA, 9 stuzebnych 1ZP oraz 3 stuzebnych
pozostatych struktur AA.

Spotkanie rozpoczeto sie wspdlnym odmdwieniem Modlitwy o Pogode Ducha.
Rzecznik IZP Tomek przywitat uczestnikow i zapoznat zebranych z planem spotkania.

Rzecznik I1ZP poinformowat o potrzebie aktualizacji - na wydrukowanych listach - danych grup tj. godzin spotkan,
numerdw kontaktowych, adresdw grup. Na podstawie tych list tgcznik internetowy aktualizuje dane o grupach
zrzeszonychw IZP w ogdlnopolskim spisie mityngdw. Zwrdcituwage, ze rzetelne dane majg bezposrednie znaczenie
dla 0séb szukajgcych pomocy i chcgcych dotrzeé na mityng.

1. Sprawozdania mandatariuszy grup z realizacji V Tradycji

Mandatariusze grup przedstawili doswiadczenia zwigzane z realizacjg V Tradycji w swoich grupach oraz przekazali
biezgce informacje o ich funkcjonowaniu.

Z relacji wynikato, ze grupy prowadzg regularne mityngi oparte na Programie 12 Krokéw i 12 Tradycji AA, Wielkiej
Ksiedze oraz pozostatej literaturze Wspdlnoty. W wielu miejscach odbywajg sie mityngi spikerskie, otwarte i
rocznicowe, a grupy podejmujg dziatania stuzgce docieraniu zinformacjg o AA do 0sdb potrzebujgcych pomocy.

Mandatariusze méwili o pojawianiusie nowychoséb, potrzebie tworzenia atmosfery sprzyjajacejich pozostaniuwe
Wspdlnocie, znaczeniu sponsoringui pracy na Programie oraz zachecaniu nowicjuszy do podejmowania prostych
stuzb. Czes¢ grup wskazywata na trudnosci z utrzymaniem petnej obsady stuzb oraz na potrzebe przygotowywania
nastepcow.

Przedstawiciele grup dzielili sie takze doswiadczeniami zwigzanymi z roznoszeniem ulotek, udostepnianiem
literatury w bibliotekachiplacdwkach pomocowych, prowadzeniem kontaktéwz lokalnymiinstytucjamioraz opieka
nad miejscami, w ktérych wyktadane sg materiaty informacyjne AA.

W kilku wypowiedziach pojawit sie temat oséb przychodzgcych wytgcznie po potwierdzenie obecnosci. Grupy
wyjasniajg takim uczestnikom zasady dziatania Wspdlnoty i wskazujg, ze AA nie petni funkcji instytucji wydajacej
urzedowe zaswiadczenia.

Rzecznik IZP przypomniat rowniez o komunikatorze WhatsApp 1ZP, za posrednictwem, ktorego mandatariusze i

stuzebni mogg przekazywa¢ informacje dotyczgce rocznic, mityngdw spikerskich, czasowych zmian w
funkcjonowaniu grup oraz innych wydarzen Wspdlnoty.

2. Sprawozdania stuzb IZP oraz stuzebnych pozostatych struktur AA

Kolporter IZP Mirek przedstawit sprawozdanie ze swojej stuzby i omowit biezgcg dystrybucje literatury AA. Zachecit
grupy do szerszego korzystania z ksigzek, broszur, czasopismi katalogéw wydawniczych oraz do informowania
uczestnikdéw mityngdw o dostepnych materiatach.

Zwrdcit uwage, ze literatura jest jednym z podstawowych narzedzi pracy na Programie i realizacji V Tradyciji.
Przedstawittakze propozycje przekazania nierotujacych publikacjido Zaktadéw Karnychi Aresztéw Sledczych, gdzie
moga nadal stuzy¢ osobom pozbawionym wolnosci.

Skarbnik 1ZP Andrzej przedstawit sprawozdanie ze swojej stuzby oraz informacje dotyczace biezgcej sytuacii
finansowej 1ZP. Omowit gtéwne kierunki wydatkdw zwigzanych z literaturg, dziatalnoscig Zespotu Informacii
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Publicznej, niesieniem postania do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych oraz pozostatymi zadaniami
realizowanymi przez stuzby.

Przypomniat o odpowiedzialnym i przejrzystym gospodarowaniu srodkami pochodzgcymiz VII Tradycji oraz o
potrzebie informowania grup, w jaki sposob srodki te wspierajg podstawowy cel Wspéinoty.

Andrzej poinformowat réwniez, ze jego kadencja jako Skarbnika 1ZP dobiega konca. Zachecit cztonkéw WspéInoty
do podejmowania stuzby w strukturach AA i do aktywnego wigczania sie w zycie 1ZP.

tacznik ds. ZK i AS 1ZP Radek przekazat informacje o mityngach prowadzonych w jednostkach penitencjarnych w
Piotrkowie Trybunalskim i Goleszach oraz o wspotpracy ze Stuzbg Wiezienng.

Podzielit sie doswiadczeniami zwigzanymi ze spotkaniami informacyjnymi dla osadzonych i funkcjonariuszy,
Zwracajgc uwage na potrzebe systematycznosci, odpowiedzialnoscii przygotowywania kolejnych oséb gotowych
do petnienia tej stuzby.

ReprezentanciIZP do Regionu AA tédz Dariusz i Piotr przekazali informacje ze spotkania roboczego Regionu AA
£6dz. Przedstawili sprawozdania stuzb regionalnych, delegatéwi powiernikow, informacje o dziatalnosci zespofdéw
oraz przygotowaniach do wydarzen regionalnych i ogélnopolskich.

Przypomnieli o potrzebie aktualizowania spisu mityngdw i materiatdw zamieszczanych na stronach Wspdinoty,
mozliwosci korzystania z elektronicznych kanatéw informacyjnych oraz o wolnych stuzbach w strukturach Regionu
AAt6dz. Zacheciligrupy do aktywnego uczestnictwa w zyciu Regionuoraz poszukiwaniaoséb gotowych do podjecia
odpowiedzialnosci na kolejnych poziomach stuzby.

Koordynator Zespotu Informacji Publicznej Stawek przedstawit sprawozdanie z dziatalnosci zespotu na obszarze
dziafania 1ZP. Oméwit kontakty z jednostkami samorzadu, osrodkami pomocy spotecznej, centrami pomocy
rodzinie, szkotami i innymi instytucjami, ktore majg kontakt z osobami i rodzinami dotknietymi problemem
alkoholowym.

Przedstawit sposdb przygotowywania i przekazywania plakatéw, ulotek oraz literatury AA. Zwrécit uwage na
koniecznos¢ statej aktualizacji wykazéw mityngdw i wspdtpracy z grupami, poniewaz nieaktualna informacja moze
uniemozliwié osobie szukajgcej pomocy dotarcie na wiasciwy mityng.

Stawek oméwit rdwniez potrzeby organizacyjne Zespotu oraz konieczno$¢ zapewnienia odpowiednich srodkow i
narzedzi do prowadzenia kolejnych spotkan informacyjnych i utrzymywania kontaktéw z instytucjami.

Delegat Regionu AA t6dz Wiestaw, ktdry zakonczyt swojg stuzbe na 54 KSK podzielit sie doswiadczeniem zdobytym
podczas petnienia tej stuzby. Przekazat informacje dotyczace prac Konferencji Stuzby Krajowej, rotacji stuzb i
potrzebyzapewniania ciggtoscimandatéw. Zachecituczestnikdw do wychodzenia poza doswiadczenie jednejgrupy,
poznawania struktur Wspdlnoty oraz podejmowania kolejnych stuzb. Zwrdcitrowniez uwage na znaczenie literatury
AA i katalogdw wydawniczych, ktére powinny by¢ wykorzystywane przez grupy podczas mityngdw i pracy nad
Programem AA.

Delegat Regionu AA tdédz Grazyna, ktéra zakoniczyta swojg stuzbe na 54 KSK podzielita sie refleksjami z okresu
petnienia stuzby oraz wyrazita wdziecznosé za zaufanie i wsparcie otrzymane od Wspdlnoty. Podkreslifa, ze
poznawanie kolejnych pozioméw stuzby poszerza $wiadomosé funkcjonowania catej Wspdlnoty, uczy
odpowiedzialnosci i pozwala lepiej rozumie¢ znaczenie grupy jako fundamentu AA. Zachecita uczestnikdw do
podejmowania stuzb, korzystania z doswiadczen poprzednikdw oraz wspierania kolejnych oséb obejmujgcych
stuzbe.

Koordynator ds. ZK i AS Regionu AA tédz Marcin przedstawit sprawozdanie ze swojej stuzby, podsumowujac
dziafania prowadzone w ostatnich miesigcach.

Omoéwit spotkanie z przedstawicielami Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w todzi, Intergrupowe
Warsztaty Niesienia Postania AA do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych zorganizowane przez Intergrupe tédz,
spotkanie informacyjne w Centralnym Osrodku Szkolenia Stuzby Wieziennej w Sulejowie oraz udziat w
Ogdlnopolskich Warsztatach Niesienia Postania AA do ZK i AS w Janowie Podlaskim.
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Przedstawittakze informacje ze spotkania w Okregowym Inspektoracie Stuzby Wieziennejw todzioraz z konferencii
w Zakfadzie Karnym w towiczu pod hastem ,Znaczenie i rola Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw w procesie
resocjalizacjiosobpozbawionychwolnosci.” Wskazat, ze wydarzenia te sprzyjajg wymianie doswiadczenirozwijaniu
wspotpracy pomiedzy Wspdlnotg AAi Stuzbg Wiezienng.

Marcin podkreslit dobrg i stale rozwijajgcy sie wspotprace ze Stuzbg Wiezienng oraz wyrazit wdziecznosé
funkcjonariuszomipracownikomwspierajgcym mozliwosc niesienia postania za muramijednostek penitencjarnych.

Poinformowat, ze we wszystkich jednostkach penitencjarnych Regionu AA tdédz mityngi AA odbywajg sie
systematycznie, a Wspdlnota uczestniczy rowniez w spotkaniach informacyjnych prowadzonych na oddziatach
terapeutycznych. Zwrécit jednoczesnie uwage na brak wystarczajacej liczby osdb gotowych do niesienia postania w
Areszcie Sledczym w todzi przy ul. Smutne;j.

Na zakonczenie przekazat informacje o wyborze Regionu AA £édZ na gospodarza przysztych Ogdlnopolskich
Warsztatéw Niesienia Postania AA do ZK i AS oraz zachecit cztonkéw Wspélnoty do wigczania sie w te forme stuzby.

3. Warsztat: wspotpraca grup AA z Zespotem Informacji Publicznej w ramach V Tradycji
Warsztat poprowadezili Koordynator Zespotu IP IZP Stawek oraz cztonek Zespotu Piotr.

Piotr, dzielgc sie doswiadczeniem wieloletniej stuzby, przypomniat, ze podstawowym celem Wspdlnoty jest
niesienie postania alkoholikowi, ktéry nadal cierpi. Zwrécituwage na znaczenie jednosci, wzajemnego wspa rcia oraz
odpowiedzialno$ci za przekazywanie rzetelnej informacji o AA. Wskazat, ze wiele oséb nie trafi do Wspdlnoty, jezeli
wczesniej nie dowie sie 0 mozliwosci uzyskania pomocy.

Stawek przedstawit praktyczne przyktady dziatalnosci Zespotu Informacji Publicznej 1ZP. Oméwit wspdtprace z
osrodkami pomocy spotecznej, centrami pomocy rodzinie i terapeutami, ktérym przekazywane s3 materiaty
informacyjne, literatura AA oraz dane o lokalnych mityngach. Opowiedziat takze o przygotowywaniu i rozwieszaniu
plakatéw na terenie dziatania IZP oraz o potrzebie biezgcej aktualizacji wykazéw mityngow.

Piotr wyjasnit znaczenie sprawnego przeptywu informacji i zapewnienia odpowiednich narzedzi osobom petnigcym
stuzbe. Zaznaczyt, ze nie chodzi o osobiste udogodnienia, lecz o skuteczniejsze niesienie postania, ciggtos¢
kontaktéw z instytucjamii podejmowanie decyzji przez sumienie I1ZP.

Na zakorczenie Piotr i Stawek zachecili grupy do wspierania Zespotu Informacji Publicznej oraz podejmowania
lokalnych inicjatyw. Zwrdécili uwage, ze pojedynczy plakat, przekazana ulotka lub nawigzany kontakt z instytucjg
moga stad sie poczatkiem drogi do zdrowienia dla osoby cierpigcej z powodu alkoholizmu.

4. Wolne wnioski i sugestie

Kolporter IZP Mirek powrdcit do propozycji przekazania nierotujgcej literatury AA do Zaktadéw Karnychi Aresztéw
Sledczych. Uczestnicy wskazywali, ze réwniez starsze numery czasopismimateriaty opisujgce zycie Wspdlnoty moga
by¢ wartoéciowa lekturg dla 0séb pozbawionych wolnoéci. Koordynator regionalnej stuzby ZK i AS potwierdzit, ze
kazda literatura i informacja o AA jest potrzebna w jednostkach penitencjarnych.

Uczestnicy rozmawiali o sposobie informowaniapodczasmityngdwo VII Tradycji. Zwracaliuwage, ze grupy powinny
przekazywac nowym uczestnikom jasng informacje o dobrowolnym charakterze datkow i samowystarczalnosci AA,
a takze wyjasniaé, na jakie cele przeznaczane sg srodki gromadzone przez grupe.

Omowiono potrzebe lepszej koordynacji dziatan informacji publicznej prowadzonych samodzielnie przez
poszczegdlne grupy. Koordynator Zespotu Informacji Publicznej zachecit grupy do przekazywania informacji o
podejmowanych inicjatywach, aby mozliwe bytlo wzajemne wspieranie dziatan i zapewnienie ich ciggtosci po
zakonczeniu lokalnych stuzb.

Zespdt Informacji Publicznej przedstawit potrzebe zwiekszenia Srodkdw przeznaczonych na materiaty informacyijne,
literature, dojazdy na spotkania informacyjne z instytucjami. Przedstawit rowniez potrzebe zapewnienia
koordynatorowi odrebnego numeru telefonu stuzgcego wytgcznie do kontaktu z urzedami, szkotami i placowkami
pomocowymi. Poinformowat, ze aparat telefonu informacyjno - kontaktowego, ktéry ma juz ponad 10 lat jest w
bardzo ztym stanie.

Intergrupa AA Ziemia Piotrkowska | 31 maja 2026r.| 3



W trakcie spotkania sumienie IZP zdecydowato:

e nierotujaca literatura AA zostanie przekazana do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych.

e zwiekszone zostang srodki pieniezne na dziatalnos¢ Zespotu Informacji Publiczne;j.

e RzecznikIZP podejmie dziatania w BSK zmierzajgce do zapewnienia koordynatorowizespotu IP numeru telefonu
do kontaktu z instytucjami.

e |ZP zakupi dwa nowe telefony komdrkowe.

5. Termini gospodarz kolejnego spotkania

Uczestnicy ustalili, ze kolejne spotkanie robocze IZP odbedzie sie 26 lipca 2026 r. w miejscowosci Borowa 10A, 97-
420 Szczercow. Gospodarzem spotkania bedzie Grupa AA ,,Wolno$¢” z Dubia.

Gotowosc organizacji spotkania we wrzesniu wyrazita Grupa AA , Przebudzenie” z Wolborza. Ostateczny termin
zostanie ustalony z uwzglednieniem kalendarza wydarzern Wspéinoty AA.

6. Odczytanie wersji roboczej sprawozdania
Sekretarz IZP odczytat wersje roboczg sprawozdania i wprowadzit poprawki.

Skarbnik IZP przedstawit stan finansow IZP.

Rzecznik IZP Tomek podziekowatuczestnikom za obecnos¢, zaangazowanie i petniong stuzbe. Spotkanie przebiegato
w atmosferze odpowiedzialnosci za Wspdlnote oraz troski o skuteczne niesienie postania alkoholikowi, ktory nadal
cierpi.

Spotkanie zakonczyto sie wspdlnym odmdwieniem Deklaracji ,,Jestem odpowiedzialny.”

Stuzby 1ZP
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