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Sprawozdanie ze spotkania roboczego 
Intergrupy AA Ziemia Piotrkowska 

z dnia 31 maja 2026 r. 

Miejsce spotkania: Piotrków Trybunalski, ul. Łódzka 49A 

Gospodarz: Grupa AA „Jak to działa” 

 

W spotkaniu uczestniczyły 32 osoby, w tym 20 mandatariuszy grup AA, 9 służebnych IZP oraz 3 służebnych 
pozostałych struktur AA. 

Spotkanie rozpoczęło się wspólnym odmówieniem Modlitwy o Pogodę Ducha. 

Rzecznik IZP Tomek przywitał uczestników i zapoznał zebranych z planem spotkania. 

Rzecznik IZP poinformował o potrzebie aktualizacji - na wydrukowanych listach - danych grup tj. godzin spotkań, 

numerów kontaktowych, adresów grup. Na podstawie tych list Łącznik internetowy aktualizuje dane o grupach 
zrzeszonych w IZP w ogólnopolskim spisie mityngów. Zwrócił uwagę, że rzetelne dane mają bezpośrednie znaczenie 

dla osób szukających pomocy i chcących dotrzeć na mityng.  

1. Sprawozdania mandatariuszy grup z realizacji V Tradycji 

Mandatariusze grup przedstawili doświadczenia związane z realizacją V Tradycji w swoich grupach oraz przekazali 
bieżące informacje o ich funkcjonowaniu. 

Z relacji wynikało, że grupy prowadzą regularne mityngi oparte na Programie 12 Kroków i 12 Tradycji AA, Wielkiej 
Księdze oraz pozostałej literaturze Wspólnoty. W wielu miejscach odbywają się mityngi spikerskie, otwarte i 

rocznicowe, a grupy podejmują działania służące docieraniu z informacją o AA do osób potrzebujących pomocy. 

Mandatariusze mówili o pojawianiu się nowych osób, potrzebie tworzenia atmosfery sprzyjającej ich pozostaniu we 

Wspólnocie, znaczeniu sponsoringu i pracy na Programie oraz zachęcaniu nowicjuszy do podejmowania prostych 
służb. Część grup wskazywała na trudności z utrzymaniem pełnej obsady służb oraz na potrzebę przygotowywania 

następców. 

Przedstawiciele grup dzielili się także doświadczeniami związanymi z roznoszeniem ulotek, udostępnianiem 

literatury w bibliotekach i placówkach pomocowych, prowadzeniem kontaktów z lokalnymi instytucjami oraz opieką 
nad miejscami, w których wykładane są materiały informacyjne AA. 

W kilku wypowiedziach pojawił się temat osób przychodzących wyłącznie po potwierdzenie obecności. Grupy 
wyjaśniają takim uczestnikom zasady działania Wspólnoty i wskazują, że AA nie pełni funkcji instytucji wydającej 

urzędowe zaświadczenia. 

Rzecznik IZP przypomniał również o komunikatorze WhatsApp IZP, za pośrednictwem, którego mandatariusze i 

służebni mogą przekazywać informacje dotyczące rocznic, mityngów spikerskich, czasowych zmian w 
funkcjonowaniu grup oraz innych wydarzeń Wspólnoty. 

2. Sprawozdania służb IZP oraz służebnych pozostałych struktur AA 

Kolporter IZP Mirek przedstawił sprawozdanie ze swojej służby i omówił bieżącą dystrybucję literatury AA. Zachęcił 

grupy do szerszego korzystania z książek, broszur, czasopism i katalogów wydawniczych oraz do informowania 

uczestników mityngów o dostępnych materiałach. 

Zwrócił uwagę, że literatura jest jednym z podstawowych narzędzi pracy na Programie i realizacji V Tradycji. 
Przedstawił także propozycję przekazania nierotujących publikacji do Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych, gdzie 

mogą nadal służyć osobom pozbawionym wolności. 

Skarbnik IZP Andrzej przedstawił sprawozdanie ze swojej służby oraz informacje dotyczące bieżącej sytuacji 

finansowej IZP. Omówił główne kierunki wydatków związanych z literaturą, działalnością Zespołu Informacji 
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Publicznej, niesieniem posłania do Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych oraz pozostałymi zadaniami 
realizowanymi przez służby. 

Przypomniał o odpowiedzialnym i przejrzystym gospodarowaniu środkami pochodzącymi z VII Tradycji oraz o 
potrzebie informowania grup, w jaki sposób środki te wspierają podstawowy cel Wspólnoty. 

Andrzej poinformował również, że jego kadencja jako Skarbnika IZP dobiega końca. Zachęcił członków Wspólnoty 
do podejmowania służby w strukturach AA i do aktywnego włączania się w życie IZP.  

Łącznik ds. ZK i AŚ IZP Radek przekazał informacje o mityngach prowadzonych w jednostkach penitencjarnych w 

Piotrkowie Trybunalskim i Goleszach oraz o współpracy ze Służbą Więzienną.  

Podzielił się doświadczeniami związanymi ze spotkaniami informacyjnymi dla osadzonych i funkcjonariuszy, 

zwracając uwagę na potrzebę systematyczności, odpowiedzialności i przygotowywania kolejnych osób gotowych 

do pełnienia tej służby. 

Reprezentanci IZP do Regionu AA Łódź Dariusz i Piotr przekazali informacje ze spotkania roboczego Regionu AA 
Łódź. Przedstawili sprawozdania służb regionalnych, delegatów i powierników, informacje o działalności zespołów 

oraz przygotowaniach do wydarzeń regionalnych i ogólnopolskich. 

Przypomnieli o potrzebie aktualizowania spisu mityngów i materiałów zamieszczanych na stronach Wspólnoty, 

możliwości korzystania z elektronicznych kanałów informacyjnych oraz o wolnych służbach w strukturach Regionu 
AA Łódź. Zachęcili grupy do aktywnego uczestnictwa w życiu Regionu oraz poszukiwania osób gotowych do podjęcia 

odpowiedzialności na kolejnych poziomach służby. 

Koordynator Zespołu Informacji Publicznej Sławek przedstawił sprawozdanie z działalności zespołu na obszarze 

działania IZP. Omówił kontakty z jednostkami samorządu, ośrodkami pomocy społecznej, centrami pomocy 

rodzinie, szkołami i innymi instytucjami, które mają kontakt z osobami i rodzinami dotkniętymi problemem 
alkoholowym. 

Przedstawił sposób przygotowywania i przekazywania plakatów, ulotek oraz literatury AA. Zwrócił uwagę na 

konieczność stałej aktualizacji wykazów mityngów i współpracy z grupami, ponieważ nieaktualna informacja może 

uniemożliwić osobie szukającej pomocy dotarcie na właściwy mityng.  

Sławek omówił również potrzeby organizacyjne Zespołu oraz konieczność zapewnienia odpowiednich środków i 

narzędzi do prowadzenia kolejnych spotkań informacyjnych i utrzymywania kontaktów z instytucjami.  

Delegat Regionu AA Łódź Wiesław, który zakończył swoją służbę na 54 KSK podzielił się doświadczeniem zdobytym 
podczas pełnienia tej służby. Przekazał informacje dotyczące prac Konferencji Służby Krajowej, rotacji służb i 

potrzeby zapewniania ciągłości mandatów. Zachęcił uczestników do wychodzenia poza doświadczenie jednej grupy, 

poznawania struktur Wspólnoty oraz podejmowania kolejnych służb. Zwrócił również uwagę na znaczenie literatury 
AA i katalogów wydawniczych, które powinny być wykorzystywane przez grupy podczas mityngów i pracy nad 

Programem AA. 

Delegat Regionu AA Łódź Grażyna, która zakończyła swoją służbę na 54 KSK podzieliła się refleksjami z okresu 

pełnienia służby oraz wyraziła wdzięczność za zaufanie i wsparcie otrzymane od Wspólnoty. Podkreśliła, że 
poznawanie kolejnych poziomów służby poszerza świadomość funkcjonowania całej Wspólnoty, uczy 

odpowiedzialności i pozwala lepiej rozumieć znaczenie grupy jako fundamentu AA. Zachęciła uczestników do 

podejmowania służb, korzystania z doświadczeń poprzedników oraz wspierania kolejnych osób obejmujących 
służbę. 

Koordynator ds. ZK i AŚ Regionu AA Łódź Marcin przedstawił sprawozdanie ze swojej służby, podsumowując 

działania prowadzone w ostatnich miesiącach. 

Omówił spotkanie z przedstawicielami Okręgowego Inspektoratu Służby Więziennej w Łodzi, Intergrupowe 

Warsztaty Niesienia Posłania AA do Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych zorganizowane przez Intergrupę Łódź, 

spotkanie informacyjne w Centralnym Ośrodku Szkolenia Służby Więziennej w Sulejowie oraz udział w 
Ogólnopolskich Warsztatach Niesienia Posłania AA do ZK i AŚ w Janowie Podlaskim. 
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Przedstawił także informacje ze spotkania w Okręgowym Inspektoracie Służby Więziennej w Łodzi oraz z konferencji 
w Zakładzie Karnym w Łowiczu pod hasłem „Znaczenie i rola Wspólnoty Anonimowych Alkoholików w procesie 

resocjalizacji osób pozbawionych wolności.” Wskazał, że wydarzenia te sprzyjają wymianie doświadczeń i rozwijaniu 

współpracy pomiędzy Wspólnotą AA i Służbą Więzienną. 

Marcin podkreślił dobrą i stale rozwijającą się współpracę ze Służbą Więzienną oraz wyraził wdzięczność 
funkcjonariuszom i pracownikom wspierającym możliwość niesienia posłania za murami jednostek penitencjarnych. 

Poinformował, że we wszystkich jednostkach penitencjarnych Regionu AA Łódź mityngi AA odbywają się 
systematycznie, a Wspólnota uczestniczy również w spotkaniach informacyjnych prowadzonych na oddziałach 

terapeutycznych. Zwrócił jednocześnie uwagę na brak wystarczającej liczby osób gotowych do niesienia posłania w 

Areszcie Śledczym w Łodzi przy ul. Smutnej. 

Na zakończenie przekazał informację o wyborze Regionu AA Łódź na gospodarza przyszłych Ogólnopolskich 
Warsztatów Niesienia Posłania AA do ZK i AŚ oraz zachęcił członków Wspólnoty do włączania się w tę formę służby. 

3. Warsztat: współpraca grup AA z Zespołem Informacji Publicznej w ramach V Tradycji  

Warsztat poprowadzili Koordynator Zespołu IP IZP Sławek oraz członek Zespołu Piotr. 

Piotr, dzieląc się doświadczeniem wieloletniej służby, przypomniał, że podstawowym celem Wspólnoty jest 
niesienie posłania alkoholikowi, który nadal cierpi. Zwrócił uwagę na znaczenie jedności, wzajemnego wsparcia oraz 

odpowiedzialności za przekazywanie rzetelnej informacji o AA. Wskazał, że wiele osób nie trafi do Wspólnoty, jeżeli 
wcześniej nie dowie się o możliwości uzyskania pomocy. 

Sławek przedstawił praktyczne przykłady działalności Zespołu Informacji Publicznej IZP. Omówił współpracę z 
ośrodkami pomocy społecznej, centrami pomocy rodzinie i terapeutami, którym przekazywane są materiały 

informacyjne, literatura AA oraz dane o lokalnych mityngach. Opowiedział także o przygotowywaniu i rozwieszaniu 

plakatów na terenie działania IZP oraz o potrzebie bieżącej aktualizacji wykazów mityngów.  

Piotr wyjaśnił znaczenie sprawnego przepływu informacji i zapewnienia odpowiednich narzędzi osobom pełniącym 
służbę. Zaznaczył, że nie chodzi o osobiste udogodnienia, lecz o skuteczniejsze niesienie posłania, ciągłość 

kontaktów z instytucjami i podejmowanie decyzji przez sumienie IZP. 

Na zakończenie Piotr i Sławek zachęcili grupy do wspierania Zespołu Informacji Publicznej oraz podejmowania 

lokalnych inicjatyw. Zwrócili uwagę, że pojedynczy plakat, przekazana ulotka lub nawiązany kontakt z instytucją 

mogą stać się początkiem drogi do zdrowienia dla osoby cierpiącej z powodu alkoholizmu. 

4. Wolne wnioski i sugestie 

Kolporter IZP Mirek powrócił do propozycji przekazania nierotującej literatury AA do Zakładów Karnych i Aresztów 

Śledczych. Uczestnicy wskazywali, że również starsze numery czasopism i materiały opisujące życie Wspólnoty mogą 

być wartościową lekturą dla osób pozbawionych wolności. Koordynator regionalnej służby ZK i AŚ potwierdził, że 
każda literatura i informacja o AA jest potrzebna w jednostkach penitencjarnych.  

Uczestnicy rozmawiali o sposobie informowania podczas mityngów o VII Tradycji. Zwracali uwagę, że grupy powinny 
przekazywać nowym uczestnikom jasną informację o dobrowolnym charakterze datków i samowystarczalności AA, 

a także wyjaśniać, na jakie cele przeznaczane są środki gromadzone przez grupę.  

Omówiono potrzebę lepszej koordynacji działań informacji publicznej prowadzonych samodzielnie przez 

poszczególne grupy. Koordynator Zespołu Informacji Publicznej zachęcił grupy do przekazywania informacji o 
podejmowanych inicjatywach, aby możliwe było wzajemne wspieranie działań i zapewnienie ich ciągłości po 

zakończeniu lokalnych służb. 

Zespół Informacji Publicznej przedstawił potrzebę zwiększenia środków przeznaczonych na materiały informacyjne, 

literaturę, dojazdy na spotkania informacyjne z instytucjami. Przedstawił również potrzebę zapewnienia 
koordynatorowi odrębnego numeru telefonu służącego wyłącznie do kontaktu z urzędami, szkołami i placówkami 

pomocowymi. Poinformował, że aparat telefonu informacyjno - kontaktowego, który ma już ponad 10 lat jest w 

bardzo złym stanie.  
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W trakcie spotkania sumienie IZP zdecydowało: 

• nierotująca literatura AA zostanie przekazana do Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych. 

• zwiększone zostaną środki pieniężne na działalność Zespołu Informacji Publicznej. 

• Rzecznik IZP podejmie działania w BSK zmierzające do zapewnienia koordynatorowi zespołu IP numeru telefonu 

do kontaktu z instytucjami. 

• IZP zakupi dwa nowe telefony komórkowe. 

5. Termin i gospodarz kolejnego spotkania 

Uczestnicy ustalili, że kolejne spotkanie robocze IZP odbędzie się 26 lipca 2026 r. w miejscowości Borowa 10A, 97-

420 Szczerców. Gospodarzem spotkania będzie Grupa AA „Wolność” z Dubia. 

Gotowość organizacji spotkania we wrześniu wyraziła Grupa AA „Przebudzenie” z Wolborza. Ostateczny termin 

zostanie ustalony z uwzględnieniem kalendarza wydarzeń Wspólnoty AA. 

6. Odczytanie wersji roboczej sprawozdania 

Sekretarz IZP odczytał wersję roboczą sprawozdania i wprowadził poprawki.  

Skarbnik IZP przedstawił stan finansów IZP. 

Rzecznik IZP Tomek podziękował uczestnikom za obecność, zaangażowanie i pełnioną służbę. Spotkanie przebiegało 
w atmosferze odpowiedzialności za Wspólnotę oraz troski o skuteczne niesienie posłania alkoholikowi, który nadal 

cierpi. 

Spotkanie zakończyło się wspólnym odmówieniem Deklaracji „Jestem odpowiedzialny.” 

 

 

 

         Służby IZP                                                    


