Wspdlnota Anonimowych Alkoholikoéw w Polsce
Region AA Dolnoslaski
50-244 Wroctaw, pl. Sw. Macieja 5

dolnoslaski@aa.org.pl

»Gdy ktokolwiek, gdziekolwiek potrzebuje pomocy,
Chce, aby napotkat wyciagnieta ku niemu pomocna dion AA.
I za to jestem odpowiedzialny”

Biuletyn ze spotkania stuzb Regionu AA Dolnoslaski
14.06.2026 r.

Spotkanie odbyto sie w siedzibie Regionu AA Dolnoslaski we Wroctawiu (pl. Sw. Macieja
5). Spotkanie zgromadzito 31 uczestnikdw. Po autoprezentacji uczestnikdw, nastgpito
przedstawienie sprawozdan wedtug przyjetego wczesniej planu spotkania.

Intergrupa Millennium

Intergrupa ,Millennium” zrzesza 19 grup z czego w spotkaniach brato udziat od 8 do 15
grup.

- Arka - Oles$nica

- Asyz - Olesnica

- Uwolnieni - Oles$nica

- Na Ztotym Rogu - Olesnica

- Sedno - Olesnica

- Prawda - Dtugoteka

- Nadzieja - Twardogora

- Szymona z Cyreny - Trzebnica

- Jadwiga Trzebnica

- Nowe zycie - Jelcz Laskowice

- Marco Polo - Milicz

- Tecza - Milicz

- Nowe Zycie - Jelcz Laskowice

- Dorota - Oborniki Slaskie

- Pogoda Ducha - Wroctaw )

IG Millennium niesie postanie do ZK i AS we Wroctawiu, poprzez uczestnictwo w
mityngach, kolportaz oraz finansowanie kacika kawowego.

IG Millennium niesie postanie do Osrodka Terapeutycznego w Ligocie Polskiej — ,Dom
Magnificat” poprzez prowadzenie warsztatow kroku pierwszego i uczestnictwo w
mityngach. 09.05.2026 odbyta sie 2 rocznica powstania osrodka w ktdrej wzieto udziat
wielu cztonkéw grup AA, IG Millennium.

IG Millennium umiescita w gablotach przykoscielnych oraz komendzie policji spis
mityngdw grup Olesnickich. W szpitalu Olesnickim oraz w MOPSie, Ig umiescita plakat
informacyjny wspdlnoty AA z numerem kontaktowym.

IG Millennium 11.06.2026 o godz. 17,00 organizuje spotkanie informacyjne w Sali
konferencyjnej biblioteki miejskiej w Olesnicy przy ul. M. Reja 10. Na spotkaniu
wspodlnota AA opowie o swojej dziatalnosci i programie 12 krokéw AA.

W miesigcu maju IG Millennium przyjeta do struktur intergrup, dwie nowe grupy.
Na jedng z nich przekazata pakiet literatury. Cztonkowie intergrupy niosg postanie na
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terapie w Woskowicach, Grzebielinie oraz o$rodka dla bezdomnych w Szczodrem.

IG Millennium niesie postanie poprzez informacje o wspodlnocie na oddziat szpitalny
wykonujacy ,detoks” w Miliczu. IG Millennium przegtosowata i zmienita zapis w karcie
pracy intergrupy dotyczacy spotkan, ktére od grudnia 2026 bedq sie odbywaé co dwa
miesigce, a w sprawach waznych rada intergrupy spotka sie na komunikatorze ,,Zoom”.
IG Millenium zorganizowata warsztaty IP przed spotkaniem intergrupy 25.04.2026.
Na spotkaniu tym wybrano nowego skarbnika ktérym zostat Leszek.

Pozostate stuzby IG Millennium: z- cy dla wszystkich stuzb — wakat, sekretarz - wakat,
reprezentant do regionu- Mariusz, skarbnik - Leszek, kolporter — wakat, koordynator IP
- wakat, tqcznik do ZK - Bartek.

Pozdrawiam Rzecznik Marek.

Intergrupa Most

Intergrupa Most zrzesza obecnie 30 grup. Na spotkania stacjonarne przyjezdza nieco
ponad potowa Mandatariuszy i przedstawicieli grup. Natomiast spotkania online
spotykajq sie z mniejszym zainteresowaniem. Spotkania odbywajg sie w ostatnig sobote
nieparzystych miesiecy w siedzibie intergrupy przy ulicy Jana Pawta II 50 w Bolestawcu
0 godzinie 9:00 oraz w ostatnig niedziele parzystych miesiecy online na platformie
ZOOM. Wszystkie informacje na temat spotkan sa na biezgco aktualizowane
w regionalnym serwisie informacyjnym na naszej stronie internetowej. Intergrupa ma
obecnie obsadzone wszystkie stuzby oraz zastepcdw procz zastepcy skarbnika.
Na terenie naszej intergrupy cztonkowie grup regularnie niosg postanie oraz informujq
o wspdlnocie AA w nastepujacych placowkach:

- detoks i terapia leczenia uzaleznieh w szpitalu w Bolestawcu

- terapia leczenia uzaleznien w szpitalu Sieniawce

- PCK w Bolestawcu

- poradnia terapii uzaleznien w Zgorzelcu

- poradnia terapii uzaleznien ‘Monar’ w Jeleniej Gérze

- zaktad Karny w Zarebie koto Lubania

- areszt Sledczy w Jeleniej Gorze

- miodziezowy os$rodek kuratorski w Zgorzelcu

We wszystkich z wyzej wymienionych miejsc jest regularnie dostarczana nasza literatura
dopasowana do specyfiki danej placowki. Oprdécz tego kontynuowana jest emisja spotu
informacyjnego o AA w autobusach MZK w Jeleniej Gorze. Dostarczamy réwniez
materiaty o wspdlnocie w postaci plakatow, ulotek i wizytowek do MOPS w Bolestawcu,
urzedzie gminy w Osiecznicy oraz na komisariacie policji w Jeleniej Gérze. Nawigzano
rowniez wspotprace z Karkonoskg Akademig Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze oraz
pracownikami komisji alkoholowej przy urzedzie gminy w Bogatyni. W obu z tych miejsc
mamy zaplanowane spotkania informacyjne dla studentdw oraz rdéznych grup
zawodowych. PodjeliSmy réowniez proby wspdtpracy ze schroniskiem dla bezdomnych w
Jeleniej Gorze oraz galeriami handlowymi w Jeleniej Gorze niestety spotkaliSmy sie z
odmowaq. Bierzemy czynny udziat w spotkaniach online organizowanych przez
stuzebnych naszego regionu oraz delegatéw. Nasza intergrupa zaprosita 12
profesjonalistdw na spotkanie przyjaciot AA podczas zlotu radosci w Watbrzychu. Nasz
tacznik informacji publicznej zdeklarowat gotowos$¢ towarzyszenia naszym gosciom
podczas tego wydarzenia. ZajeliSmy sie rdéwniez organizacja przysztorocznych
warsztatéw 3 legatéw, w tym celu powotano zespoét skfadajacy sie z cztonkdw naszej
intergrupy oraz kilku przyjaciét z intergrupy piastowskiej. Zespot spotkat sie dwukrotnie,
podjeto wstepne prace organizacyjne oraz prace nad programem warsztatéw
Rzecznik IG Most Martyna



Intergrupa Odra

Spotkania IG Odra odbywajq sie systematycznie w kazdq 3 sobote miesigca przy pl. Sw.
Macieja 5 we Wroctawiu w siedzibie PIK o godzinie 9:00 lub na zaproszenie Grup AA.
W spotkaniach tych S$rednio bierze udziat 20-30 przedstawicieli Grup AA z czego
wiekszos$¢ z prawem gtosu.

Aktualni stuzebni Intergrupy Odra:

Rzecznik — Wiesiek

Skarbnik - Rysiek, z-ca Kasia

tacznik - do ZK na Fiotkach - wakat

tacznik - do AS przy ul. Swiebodzkiej - Grzegorz

tacznik — do ZK przy ul. Kleczkowskiej - Darek

Sekretarz - wakat

tacznik internetowy — Kamil

Koordynator Informacji Publicznej — Aldona

Kolporter — Ania

Reprezentant do regionu — Andrzej

Reprezentant do regionu - Piotr

W strukturach IG Odra na dzien dzisiejszy 38 Grup AA deklaruje swojg przynaleznosc.
Cztonkowie wielu Grup AA niosg postanie do ZK, AS w tym réwniez do ZK w Strzelinie,
noclegowni, terapii na terenie Wroctawia i w Woskowicach. Zgodnie z zapisem w karcie
pracy IG Odra, dwoje stuzebnych skorzystato z mozliwosci samorozwoju i wzieto udziat
w ogolnopolskich warsztatach. Ania dla kolporterow literatury, Grzegorz dla tacznikéw
do ZK i AS.

18.04.2026 odbyty sie kolejne warsztaty 12 krokéw Anonimowych Alkoholikow
zorganizowane przez zespo6t zadaniowy intergrupy Odra i Sleza.

W okresie od marca do maja 2026 literatura AA nabywana byta przez Grupy AA, indy-
widualnie, oraz przekazana zostata w ramach niesienia postania. Literatura przekazy-
wana byta do ZK, AS, na terapie do noclegowni, schronisk dla bezdomnych oraz izby
wytrzezwien. IG Odra udziela wsparcia Grupie AA ,Przebudzenie” na dojazd do Jugowic
na cotygodniowy miting Grupy AA ,Albert” w domu dla bezdomnych mezczyzn. Czton-
kowie zespotu informacji publicznej na biezaco uzupetniajqg materiaty informujgce o
wspdlnocie AA wszedzie tam gdzie wczesniej zostata wyrazona zgoda oraz odwiedzajg
nowe miejsca. Do Zespotu Szkét nr 6 przy ul. Nowodworskiej 70 przekazano na prosbe
grona pedagogicznego i psychologicznego literature AA: Anonimowi Alkoholicy - 2 szt,
Zycie w trzezwosci - 3 szt, oraz pakiety ulotek: Mtodzi i AA, Rzut oka na AA, Czy AA
jest dla Ciebie oraz wizytowki. Wczesniej przez trzy dni przeprowadzono tam osiem
spotkan informacyjnych na temat Wspdlnoty AA, ktore cieszyty sie duzym zaintereso-
waniem zaréwno wsrdéd mtodziezy, jak rowniez wsrdéd pedagogow i psychologdéw. ZIP w
ramach swoich dziatan dotart do Centrow Aktywnosci Lokalnej na terenie Wroctawia
gdzie po otrzymaniu zgody dostarczono: ulotki, wizytowki i plakaty AA. Centrum Ak-
tywnosci Lokalnej Kozandw ul. Dokerska 7d, Swojczyce Rewir Tworczy przy ul. Swoj-
czyckiej 118, Kartowice R6zanka przy ul. Battyckiej 8, Psie Pole Zawidawie przy ul. Kiet-
czewskiej 43, Zakrzow przy ul. Wilanowskiej 29a, Kowale przy ul. Etckie 34, Przedmie-
$cie Otawskie przy ul. Pradzynskiego 39a, Centrum Aktywnosci Lokalnej pl. Grunwaldzki
(ul. Sktodowskiej 63a) we Wroctawiu. W ramach cyklicznych AAkcji, cztonkowie zespotu
min. 2 osoby udajq sie w dowolny rejon i odwiedzajgq napotkane miejsca miedzy
innymi Kino Nowe Horyzonty przy ul. Kazimierza Wielkiego, Opery Wroctawskiej przy
ul. Swidnickiej 35, Wroctawskie Centrum Spa przy ul. Teatralnej 10-12, Przejscie Dia-
logu przy ul. Swidnickiej 19 oraz Wroctawski Instytut Kultury BarBara przy ul.
Swidnickiej 8b we Wroctawiu. OdwiedziliSmy réwniez Biblioteke Multimedialng oraz Na-
rodowe Forum Muzyki, gdzie potrzebna jest zgoda oséb decyzyjnych - otrzymalismy
namiary na te osoby.



Podczas kolejnej AAkcji pozostawiono yvizytc')wki i ulotki w ,Nasz Bar. Bar kuchni pol-
skiej”, w siedzibie , Solidarnosci Dolny Slask”, ,,RehaFit” Centrum Rehabilitacji i Masazu
oraz w ,EndoMed” Centrum Medyczne zlokalizowanych przy pl. Solidarnosci 1/3/5 we
Wroctawiu. Dodatkowo w Mtodziezowym Osrodku Spotkan i Twdérczos¢ ,,Most” przy ul.
Legnickiej 21 oraz w Pierogarni ,Kuchnia domowa” przy ul. Legnickiej 23 we Wroctawiu.
W ubiegtym roku przekazalismy Polskiemu Zwigzkowi Dziatkowcow plakaty AA, ktére
zostaty przekazane wszystkim prezesom ROD. W tym roku ponowiliSmy zapytanie, czy
ponownie mozemy dostarczy¢ nasze plakaty. DostarczyliSmy 200 plakatéw, ktére trafig
do gablot informacyjnych na terenie Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych. Uzupetniono
ulotki i wizytéwki w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych we Wro-
ctawiu dziatajgcej przy Urzedzie Miejskim ul. G. Zapolskiej.

W Kwietniu tego roku ZIP IG Odra nawigzat kontakt z dziatem promocji MPK we Wro-
ctawiu. W wyniku prowadzonych rozméw, otrzymaliSmy propozycje emisji naszego
spotu informacyjnego o AA w ramach bezptatnej kampanii spotecznej prowadzonej
przez MPK. Nasz spot jest wyswietlany na ekranach LCD w 97 pojazdach na terenie
Wroctawia od 20.05.2026 do 19.08.2026 r.

Rzecznik IG Odra Wiesiek

Intergrupa Piastowska

Intergrupa AA Piastowska z siedzibg w Lubinie ul. Jana Pawta II 58. Spotykamy sie co
dwa miesigce w miesigce parzyste w trzecig sobote miesigca w siedzibie lub wyjazdowe
na zaproszenie grupy AA. Dodatkowo odbywajq sie spotkania na ZOOM tzw. Kawa na
Piastowskiej na zaproszenie Reprezentanta IG  do Regionu Artura. Przed kazdym
spotkaniem Intergrupy organizowane sg cykliczne warsztaty w zaleznosci od potrzeby
teraz byt temat Stuzba Mandatariusza. Do Intergrupy AA Piastowska przynalezy 22
grupy, w tym jedna w ZK w Wotowie. Jedna grupa AA "MAJ" w Legnicy zamkneta swojg
dziatalno$¢ z powodu braku oséb chetnych w spotkaniach. Aktualny stan stuzb
i wakatow: rzecznik - Iza, z-ca rzecznika - wakat, sekretarz tgcznik internetowy -
Angelika, z-ca sekretarza tgcznika internetowego - wakat, skarbnik - Beata, z-ca
skarbnika - wakat, tqcznik ds. AA w ZK i AS w Wotowie - Rysiek, kolporter - Karol,
z-ca kolportera — wakat, fgcznik informacji publicznej - Dawid, reprezentant do regionu
- Artur. Niesiemy postanie na Detoks w Ztotoryi i na Terapie w Legnicy, wspotpraca
uktada sie dobrze. Nie brakuje oséb chetnych do niesienia tam postania. W ZK w
Wotowie odbywajg sie mitingi. Stuzebni Intergrupy w miare mozliwosci uczestniczg w
spotkaniach Stuzb Regionu AA Dolnoslaski fizycznie i online. Cztonkowie grup AA
uczestnicza w warsztatach Ogodlnopolskich, jak i Regionalnych. Mimo to chetnych do
stuzb brakuje, sq wakaty i jest duzy problem z obsadzeniem juz istniejacych stuzb.
W trakcie spotkan wybrzmiewa potrzeba organizacji warsztatdéw dot. 12 Tradydji
Anonimowych Alkoholikdw - jest duze zainteresowanie. Planujemy na sierpien br.
takowe, przed spotkaniem IG.

Rzecznik IG Piastowska Iza

Intergrupa Sleza.
Brak sprawozdania.

Intergrupa Waibrzyska

Intergrupa Watbrzyska ma swojg siedzibe w Szczawnie-Zdrdéj przy ulicy Henryka
Sienkiewicza 40. Obecnie nasza Intergrupa skupia okoto 31 grup, z czego 3 z nich to
grupy dziatajgce na terenie Aresztu Sledczego w Swidnicy i Zaktadu Karnego w Ktodzku.
Swym obszarem dziatania Intergrupa Watbrzyska obejmuje obszar Aglomeracji
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Watbrzyskiej, Powiatu Swidnickiego oraz Ziemi Ktodzkiej. Ponadto funkcjonujg grupy
z Powiatu Jaworskiego (Bolkoéw) i Dzierzoniowskiego (Bielawa). Spotkania Intergrupy
odbywajq sie systematycznie raz w miesigcu na przemian raz w siedzibie, raz na
zaproszenie ktoérej$ z grup intergrupy. W miesigcu lipcu i sierpniu jest przerwa
wakacyjna. Na marcowej Intergrupie zostat wybrany drugi Reprezentant do Regionu.
Systematycznie 2 razy w roku na wiosne i jesienig odbywajg sie warsztaty 12 Krokow
AA w Krzeszowie. Takze wiosng i jesienig warsztaty Tradycji AA. Preznie dziata Zespot
Informacji Publicznej. Organizowane sg spotkanie informacyjne w Miejskich Osrodkach
Pomocy Spotecznej, Osrodkach dla Oséb Bezdomnych i Poradniach dla Osdb
Uzaleznionych. Spotkania te czesto sg organizowanie z udziatem i ogromnym wsparciem
przedstawicieli Urzedéw Miast i Gmin, Policji, Stuzby Wieziennej czy pracownikéw
Miejskich Osrodkéw Pomocy Spotecznej. W marcu pojawity sie plakaty ze pytajnikiem
na Dworcu PKP w Watbrzychu. W kwietniu Zespdt Informacji Publicznej spotkat sie
z Paniag Anng Rutkowska, kuratorem spotecznym przy Sadzie Rejonowym w Swidnicy
w sprawie mozliwej wspotpracy. Réwniez w kwietniu Zespdl Informacji brat udziat
w spotkaniu informacyjnym w Komendzie Powiatowej Policji w Jaworze, gdzie udziat
brali dzielnicowi z gminy Jawor W siedzibie komendy pojawi sie tez nasz plakat ze
znakiem zapytania. 15 04 2026 Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubawce
zorganizowat event z okazji Dnia Trzezwosci z udziatem Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych w Lubawce komisariatu Policji w Lubawce, grupy AA Granica
oraz Zespotu Informacji Publicznej. Grupa Bolko zaniosta materiaty informacyjne oraz
wizytowki do Biblioteki w Bolkowie. Ponadto poszczegdlne grupy na obszarach swojego
dziatania dbajg o dostepnosc¢ ulotek, wizytowek i informacji o wspdlnocie w aptekach,
przychodniach, poradniach, urzedach i osrodkach pomocowych. W tym miejscu nalezy
zaznaczyC ogromne zaangazowanie i wspotprace z nami Dyrekcji i pracownikow stuzby
wieziennej. Organizowane sg zaréwno mityngi wewngtrzne na terenie Aresztu
Sledczego w Swidnicy - grupa 24H oraz w Zakfadzie Karnym w Ktodzku - 2 grupy:
Zaufanie i Nadzieja. Réwniez osadzeni z Aresztu Sledczego moga mityngi uczestniczy¢
w mitingach zewnetrznych.

Obecnie mamy wakaty na stuzbe zastepcy sekretarza, kolportera i skarbnika, pozostate
stuzby sg obsadzone.

Sprawozdania Stuzb Regionu.

1. Koordynator ds. AA w Zakladach Karnych i Aresztach Sledczych

Co miesiqc biorg udziat w spotkaniach koordynatoréow regionalnych z Zespotem
Powierniczym ds. niesienia postania do ZK i AS na ktérych dzielimy sie doswiadczeniem,
omawiamy sprawy niesienia postania do ZK i AS w poszczegdlnych regionach. W ZK
Kleczkowska nowym fgcznikiem zostat Darek z IG Odra. Podpisano nowe porozumienie
pomigdzy ZK Zareba a Fundacjg BSK w Polsce. W dniach 17 - 19 kwietnia 2026 bratem
udziat Ogdlnopolskich Warsztatach Niesienia Postania do ZK i AS w Janowie Podlaskim.
Zostat wygaszony Oddziat ZK-1 Wroctaw w Olesnicy Nadal sgq wakaty na tacznikow do
ZK/AS:

e AS Dzierzoniow, OZ Pitawa Gorna

e ZK Fiotkowa

Wkrotce swojg stuzbe koncza tgcznicy do:

e ZK Strzelin

e AS Swiebodzka

Moja stuzba Koordynatora Regionu rowniez dobiega konca. Jesli czujecie ducha niesienia
postania do ZK i AS i macie doswiadczenie to prosze zgtaszajcie swoje kandydatury na
tg stuzbe. Jesli bedziecie mieli jakie$ watpliwosci czy ta stuzba jest dla was, chetnie



podziele sie swoim doswiadczeniem i odpowiem na wasze pytania czy watpliwosci.
Prosze o informowanie na waszych intergrupach o stuzbie tacznika w/w ZK/AS
i podawanie kontaktu do mnie w razie pytan. Chetnie odwiedze wasze intergrupy
i podziele sie swojq wiedzg o stuzbie fgcznika w formie krétkich warsztatéw, ktéore moze
zachecg do petnienia tej stuzby czy tez zachecg do pdjscia za mury niesc¢ postanie AA.
Jarek

2. Koordynator Informacji Publicznej i Wspotpracy z innymi spoza AA

Na biezgco kontaktuje sie ze wszystkimi tagcznikami Informacji Publicznej w
intergrupach zrzeszonych w regionie. W jednej z Intergrup ciggle jest wakat do tej
stuzby. Na zaproszenie stuzb Intergrupy Millennium poprowadzitem w kwietniu warsztat
tematyczny dotyczacy stuzby w Informacji Publicznej podkreslajac jak wazne jest dla
Wspdlnoty AA nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw z profesjonalistami oraz
instytucjami uzytecznosci publicznej. Dziekuje Wiesi za wygenerowanie linkéw do
comiesiecznych spotkan Dolnoslgskiej Informacji Publicznej (DIP), ktore odbywajq sie
w drugq sobote kazdego miesigca o godz. 20.00. Ostatnie trzy spotkania dotyczyty
spotkan informacyjnych. MéwiliSmy o tym jak zainicjowac takie spotkanie, jak dobrac
uczestnikdéw i gosci takiego spotkania oraz jak powinno ono przebiegaé. Kolejnym
projektem tych spotkan jest w jaki sposdb zawigzac zespot oraz zakres dziatan
Informacji Publicznej w Grupie AA. Spotkania majg forme warsztatu. Serdecznie
zachecam wszystkich do brania udziatu w tych spotkaniach. By¢ moze zainteresowanie
Informacjg Publiczng wzrosnie po udziale w takim warsztacie.

Na zaproszenie stuzb Regionu Warta bratem udziat w Zlocie Radosci Regionu

Warta, gdzie podzielitem sie swoim doswiadczeniem odnosnie dziatania w zakresie
Informacji Publicznej na poziomie Grupy AA i Intergrupy AA. Nawigzatem nowe
znajomosci zarowno z cztonkami AA na terenie Regionu Warta jak i z zaproszonymi do
uczestnictwa w Zlocie profesjonalistami.

Bratem réwniez czynny udziat w warsztatach Informacji Publicznej

organizowanych przez Zespo6l Informacji Publicznej przy Intergrupie Watbrzyskiej.
Warsztaty cieszyty sie bardzo duzym zainteresowaniem nie tylko osob z IG Watbrzyska.
Uczestniczyli w nim cztonkowie z catego Regionu AA Dolnoslaski oraz profesjonalisci

i cztonkowie Grup Rodzinnych Al-Anon. Nawigzatem kontakt ze stuzbami
odpowiedzialnymi za wspodtprace z AA oraz z Koordynatorem Informacji Publicznej
Regionu Dolnoslgskiego Grup Rodzinnych Al-Anon.

Najwiekszym mankamentem jest minimalny przekaz informacji. Niestety

z powoddw mi nieznanych tfgcznicy Intergrup niechetnie dzielg sie dziataniami na swoich
terenach. Szczatkowe informacje pojawiajq sie w biuletynach Intergrupowych.
Osobiscie nad tym ubolewam i mdéwie o tym, Zze informowanie o swoich dziataniach
mogqa pomoc nam wszystkim i jest dalekie od ,chwalenia sie” swoimi osiggnieciami.
Dobrym przyktadem jest doswiadczenie z marca, kiedy nowo powotana pani prezes
kuratorow szukajac kontaktu ze Wspdlnotg zadzwonita do biura BSK, informacja zostata
przekazana do Rzecznika Regionu AA Dolnoslaski, ktory z kolei przekazat tg informacje
do mnie. Mam kontakt ze wszystkimi tgcznikami Intergrup zrzeszonych w naszym
Regionie, wiec przekazatem kontakt do pani kurator odpowiedniemu tacznikowi. W ciggu
trzech dni zostato zorganizowane spotkanie z panig prezes, zostaty przekazane broszury
i ulotki. Utrzymywany jest kontakt i sg prowadzone rozmowy celem przeprowadzenia
spotkania informacyjnego o Wspdlnocie AA. Bez przekazu informacji takie dziatanie
bytoby niemozliwe.

Jacek



3. Koordynator G12K

Mam na imie Piotr, jestem alkoholikiem, od 22 listopada 2025 petnie stuzbe
koordynatora G12K w Regionie AA Dolnoslaski. W czasie petnionej stuzby od dnia
16.02.2025 do 27.05.2026 otrzymatem jak i przekazatem nastepujgce 42 potaczenia
telefoniczne: BSK 21 - dotarto 11, PIK 7 - dotarto 1, online 2 - dotarto 1,
Koordynatorzy innych regiondéw 12 - dotarto 6.

31.05.2026 r. prowadzitem warsztaty G12K na Intergrupie Watbrzyska, a 20.06.2026
r. bede prowadzit warsztaty na Intergrupie Piastowska. Podczas petnionej stuzby do
G12K dotaczyto 10 osbéb chetnych do niesienia postania.

Piotr

4. Koordynator telefonu informacyjno - kontaktowego
Brak sprawozdania.

5. Lacznik ds. internetu w Regionie

W stuzbie kontynuowatem praktyki:

- tworzytem mailing wysytany na MailerLite oraz komunikacje bezposrednio do
intergrup, reprezentantéw oraz stuzebnych regionu

- aktualizowatem spis mityngdéw dodajac nowe grupy oraz aktualizujgc istniejace na
podstawie otrzymywanych maili z formularza w spisie mityngéw i kontaktow
bezposrednich z tacznikami intergrup

- bytem w kontakcie z BSK oraz innymi regionami w celu przekazywania informacji
oraz doprecyzowywania niescistosci w mityngach w spisie

- aktualizowatem RSI wedtug otrzymanych informacji o warsztatach, mityngach
spikerskich oraz rocznicach grup i intergrup oraz dodawatem nadestane biuletyny
z intergrup

- przekazatem dostep do RSI Monice, petnigcej stuzbe sekretarza regionu. Od teraz
RSI bedzie aktualizowane przez Monike z moim wsparciem

- uczestniczytem w spotkaniach stuzb Regionu AA Dolnoslaski.

Radek

6. Powiernik kl. A w Regionie

W dniu 08.03.2026 r. uczestniczytam w spotkaniu Stuzb Regionu AA Dolnoslaski, ktory
odbyt sie we Wroctawiu. Nastepniel2.03.2026 r. na platformie Zoom odbyto sie
spotkanie Rady Regionu AA.

Koordynator Informacji Publicznej Jacek zorganizowat spotkanie na Zoom 14.03.2026r.
Tematem spotkania byto: ,, Spotkanie Informacyjne - od czego zacza¢ ". ROwniez w
tym spotkaniu uczestniczytam. W ramach niesienia postania wraz z kolegami z AA
uczestniczyliSmy w IP na Policji w Gtogowie w dniu 20.03.2026r. odbiorcami byli
dzielnicowi. Swoje $wiadectwo dali: 2 osoby z AA i 2 osoby z Al-Anon. Na kolejne
spotkanie IP zgodzita sie Policja w Glogowie w dniu 26.03.2026r. w ktorej
uczestniczyliSmy w podobnym sktadzie. W dniu 14.04.2026r. uczestniczytam w
Spotkaniu na Zoom ktére organizowat koordynator DIP - Jacek. Tematem spotkania
byto ,Wybdr uczestnikow spotkania informacyjnego o wspodlnocie AA". Natomiast
9.05.2026 r. w Strzegomiu uczestniczytam w II Intergrupowych Warsztatach Informacji
Publicznej AA. Byty to bardzo owocne Warsztaty, dotyczyty wielu waznych aspektow.
Gtogow zachecit sie do takich spotkan. Zaproszono nas do Miejskiego Centrum



Wspierania Rodzin. W podobnym sktadzie przeprowadziliSmy to spotkanie. Ku naszemu
zdziwieniu byto bardzo duzo pytan od stuchaczy.
Ela Baczek

7. Sekretarz Regionu

Uczestniczytam w spotkaniu stuzb regionu, ktore odbyto sie 08.03.br. we Wroctawiu.
Ze spotkania tego sporzadzitam Biuletyn Regionu AA Dolnoslgski. 12.03. biuletyn
zostat przekazany za posrednictwem fgcznika ds. internetu na skrzynki mailowe
naszych intergrup i stuzebnych regionu.

12.04. i 10.05.br. uczestniczytam w spotkaniach stuzb regionu, organizowanych na
platformie ZOOM. Z obu tych spotkan zostaty sporzadzone i rozestane notatki.
14.04.br. uczestniczytam w spotkaniu online zorganizowanym przez Koordynatora
Informacji Publicznej. Duzo istotnych informacji dotyczacych prowadzenia spotkan
informacyjnych dla tych, ktorzy w takich spotkaniach uczestniczg badz chcieliby wzigc
udziat. Pod koniec kwietnia br. otrzymatam z Biura Stuzby Krajowej AA w Polsce
podpisang obustronnie umowe - porozumienie o wolontariacie, a tym samym przejetam
prowadzenie RSI. Aby jednak co$ wiecej, oprocz biuletynéw ze spotkan regionu, mogto
sie na naszej stronie ukazywadé, potrzebuje informacji o tym, co dzieje sie na naszych
grupach: biuletyny ze spotkan intergrup, informacje o mityngach spikerskich, rocznice
grup, warsztaty. Wszystkie te informacje bede na biezaco publikowa¢ na RSI. Tak
naprawde wiec, to my wszyscy tworzymy naszg strong. POki co niestety przeptyw
informacji jest znikomy. Ostatni biuletyn z IG Odra - grudzien 2025 r., IG Millennium
- luty 2026 r., IG Most - marzec 2026 . Zachecam do tego, aby biuletyny tworzone
byty z myslg o tym, ze sg one czesto (z réznych wzgledéw - chociazby zdrowotnych)
jedynym zrédtem informacji o tym co dzieje sie na grupach i spotkaniach intergrup.
Oczywiscie nie chodzi tu o bardzo szczegétowe sprawozdania, ale o przekazanie
informacji o poruszanych na spotkaniu intergrupy tematach. Bedzie to stanowi¢ nie
tylko zrdédto rzetelnej informaciji, ale tez zacheta dla innych cztonkdw naszej wspdlnoty,
by w takich spotkaniach uczestniczy¢, a pisze to rowniez w kontekscie braku nowych
stuzebnych w grupach czy intergrupach.

Uzupetnienie sprawozdania:

Zachecam do sledzenia informacji umieszczanych na RSI. Znajdujg sie tam aktualne
informacje dotyczace tegorocznego Zlotu Radosci potaczonego ze Swietem Zdroju,
informacje o mityngach spikerskich, rocznicach grup czy warsztatach w regionie.
Monika

8. Skarbnik Regionu

W marcu dzieki zaproszeniu intergrupy Most i przy wsparciu Marioli Delegatki Stuzby
Krajowej Komisji Finanséw wspotprowadzitem warsztaty skarbnikow. Bratem udziat w
spotkaniach intergrupy Odra i Sleza, oraz comiesiecznych spotkaniach skarbnikéw na
ZOOM-ie, w spotkaniu informacyjnym na Dziennym Oddziale Terapii Uzaleznien we
Wroctawiu wybrzeze Korzeniowskiego . Dyzurowatem w PIK-u. Na prosbe koordynatora
ZR 2026 zrobitem zestawieni wptywéw i wydatkow ktdre byty wptacane i i wydawane za
moim posrednictwem. Dziekuje wszystkim za darowizny na niesienie postania i za
wsparcie w stuzbie.

Piotr

9. Rzecznik Regionu
W okresie tym odbyty sie dwa spotkania Stuzb Regionu AA Dolnoslgski na ZOOM.



Wystana zostata coroczna informacja o regionie na 54. KSK. Na spotkaniach omawiano
sprawy dotyczgace Regionu AA Dolnoslaski:

- Informacja oraz rozliczenie Ogolnopolskich Warsztatow Kolportazu i Literatury 2026 r.
w Karpaczu .

- Zlot Radosci Swieto Zdroju 2026 r. w Watbrzychu

- Zgromadzenie Regionu 2026 r .

Zostata podjeta decyzja o przekazaniu uprawnien Monice - Sekretarzowi Regionu o za-
jeciu sie strong Regionalnego Serwisu Informacyjnego (RSI), ktérg przejeta po podpi-
saniu umowy wolontariatu z BSK. Biore udziat w pracach zespotu d/s Zlotu Radosci
2026. Jestem w kontakcie oraz stuze pomocg w miare mozliwosci wszystkim ktorzy sie
do mnie zwrdcq. Dziekuje za pomoc wszystkim ktérzy mi jej udzielajg w wypetnianiu
mojej stuzby.

Janusz

10. Zastepca Rzecznika Regionu i Koordynator ZOOM

Koordynator platformy ZOOM - problemédw w stuzbie nie mam dla wszystkich
stuzebnych, ktérzy maja zaplanowane spotkania linki do spotkan sg wygenerowane
i wysytane na czas jak rowniez na dodatkowe spotkania. Biore rowniez udziat w
niektérych spotkaniach ,na spotkaniach Regionu jestem hostem. Jestem tez zastepca
Rzecznika w marcu w zastepstwie Janusza prowadzitam spotkanie Stuzb Regionu.
Stuzbe Zastepcy Rzecznika jak i Koordynatora platformy ZOOM koncze w listopadzie.
Wiestawa

Sprawozdania Stuzb Zadaniowych

1. Koordynator Zgromadzenia Regionu 2026

Wspdlnie z Przemkiem ze Strzegomia, Martyng rzecznik IG Most oraz Przemkiem
mandatariuszem grupy Bartek, konczymy prace nad planem zgromadzenia naszego
regionu. Plan ten na czerwcowym spotkaniu przedstawi Martyna, ktéra bedzie mnie
zastepowac. Mojg absencje mam nadzieje wytlumaczy¢ weselem mojego syna
(13-06- 026). Poza tym reszta bez zmian. Umowa na najem sali w drugiej potowie roku
(sale mamy zarezerwowang na pismie), Waldek zapewnia catering. Na najblizszym
spotkaniu IG Most bede zapisywat osoby chetne do pomocy przy akredytacji, parzenie
kawy itp. Przypominam, ze wnioski i pytania do zgromadzenia mozna sktadac
do 31-08-2026

Krzysztof

2. Koordynator Zlotu Radosci Swieta Zdroju 2026

1. Finanse. Dziekujemy za dotychczasowe wsparcie finansowe przedsiewziecia
i oczywiscie prosimy - nie ustawajcie w tym dziele. Biezagce wydatki ponosimy na
biezaco. Mamy takze zabezpieczenie drugiej czesci za wynajmowane obiekty. Obecnie
ponosimy koszty drukow i wydawnictw biezacych. Oprdcz nich przewidujemy opfate za
opieke nad dzie¢mi w sobote 22.08 od 9:00 do 17:00 oraz na materiaty pod tg opieke.
Musimy jeszcze oszacowac koszty, ktore zespodt poniesie na zaproszonych bezposrednio
przez zespot gosci, oznakowanie stuzb porzadkowo-informacyjnych (np. zakup
kamizelek).

2. Imprezy i wydarzenia towarzyszace zlotowi. PoznaliSmy zasady na jakich
bedzie zorganizowana zabawa taneczna oraz sposéb
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jej samofinansowania (bez udziatu zasobow finansowych zlotu). Koszt biletu w kwocie
20 zt pokryje wszystkie koszty organizacji zabawy.

Ustalono, zZze na czas zlotu bedzie czynny punkt medyczny z podstawowym
profesjonalnym personelem medycznym. Pozostanie do ustalenia wyposazenie punktu
medycznego.

3. Noclegi - informacja i oferta. Baza noclegowa dostepna na naszej stronie
ogdlnopolskiej i regionalnej. Telefonédw nie ma za wiele, a te co sq dopytujg o odlegtosci
noclegdw od miejsca zlotu. Wiemy, ze noclegi juz sq rezerwowane, ale rozpoznamy "u
zrédta” ile oséb juz zamodwito noclegi ,,pod nasz Zlot”. Podczas kwietniowej KSK nasi
delegaci, powiernik i redaktor ,Zdroju” zapraszali do udziatu w zlocie uczestnikéw
Konferencji. Wiemy, ze wybiera sie do nas sporo gosci z Regionu ,Galicja”, troche z
Regionu , Biatystok”, czes¢ Rady Powiernikdéw, znaczna czes¢ Komisji Organizacyjnej SK.
Bedg tez przedstawiciele sasiednich krajow.

4. ,Wejsciowka” na zlot. Zaakceptowano kwote 30 zt od osoby. Dzieci i mtodziez do
lat 18 nie ptaca.

5. Redakcja ,Zdroju”. Wydawnictwo okolicznosciowe o duchowosci jest juz
przygotowane, wtasnie trwajg prace nad jego edycjq i korekta.

6. Zespot Informacyjno - Porzadkowy. Zadeklarowanych mamy dotychczas 12
0s6b (potrzebujemy co najmniej 20). Planujemy w drugiej potowie czerwca spotkanie
tego zespotu na terenie ,Starej Kopalni” celem zapoznania sie z infrastruktura.

7. Sprawy rozne. UstaliliSmy, ze podczas Zlotu bedziemy korzysta¢ z jednolitego
scenariusza mityngow - tozsamego ze scenariuszem z 50-lecia z Poznania.

Bedzie mozliwos¢ skorzystania z oferty obiadu podczas Zlotu w sobote.

Adam

3. Koordynator Ogolnopolskich Warsztatow Kolportazu Literatury
Sprawozdania Delegatow na KSK

Do organizacji warsztatdw zdeklarowato sie jedenascie o0sdb, szescioro
kolporteréw intergrupowych, dwie dziewczyny do stuzby skarbnika i sekretarza, dwéch
delegatéw na KSK z gtosem doradczym i koordynator tego zespotu. Zespét spotkat sie
na zoom osmiokrotnie, wytyczaliSmy sobie zadania kazdemu z osobna. UstalaliSmy
wspdlnie wszelkie decyzje, czasami gtosujgc nad nimi. WybieraliSmy miejsce tego
wydarzenia, opracowaliSmy program catych warsztatow, panele ich czas oraz osobiste
uczestnictwo kazdego z kolporterow w tych warsztatach. Planowaliémy koszty
organizacyjne, decydowali$my o nadwyzce z tych kosztow i przekazaliSmy je Regionowi
AA Zachodniopomorskiemu w wysokosci 365 zt., do organizacji kolejnych
przysztorocznych. WspieraliSmy sie dwukrotnie zaliczkg w ogdlnej sumie 4.000 zt., ktérg
wspart nas Region AA Dolnoslaski, za co bardzo dziekujemy, zaliczka w catosci zostata
zwrdcona.

Warsztaty odbyty sie w Karpaczu w dniach 20 - 22.03.2026r. Warsztaty otworzyta z-ca
Rzecznika Regionu AA Dolnoslaski, uczestniczyto w nich okoto 150 osdb. Organizatorem
warsztatow byt Region AA Dolnoslaski i Rada Powiernikow Stuzby Krajowej. Przy
wsparciu w organizacji i jej przebiegu uczestniczyta Komisja Literatury i Publikacji.
Warsztaty ztozone z dziewieciu paneli, w tym jeden rozszerzony. Podczas warsztatow
dziatat kolportaz literatury AA, na ktérym zakupiono literature w wysokosci 12.056 zi.
W pigtek odbyt sie mityng AA w temacie: ,Wptyw literatury AA na mojq trzezwosc”,
kapelusz zostat przekazany na niesienie postania kraj — krajowi. Sprawozdanie z
warsztatow zostato przekazane na skrzynke: wydawnictwa@aa.org.pl powinno ukazad
sie w najblizszej Skrytce 2/4/3. Z warsztatéw zebrano wszystkie materiaty i zostang
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zarchiwizowane w regionie. Zespdt po raz ostatni spotkat sie na zoom 14 kwietnia br,,
dopieliSmy reszte spraw dotyczacych w/w warsztatow. PodziekowaliSmy sobie za
wspdlng prace, zyczac sobie dalszej stuzby w AA.

Marta

1. Delegat na KSK do Komisji Informacji Publicznej
Sprawozdanie z 54. Konferencji Stuzby Krajowej, ktéra odbyta sie w dniach
23-26.04.2026 r.

Podczas prac w spotkaniach naszej komisji uczestniczyli wszyscy delegaci wraz
z delegatami terminu zerowego z regiondw: Lublin, £édz, Zachodniopomorski oraz
powiernicy SK, delegatki z Grup Rodzinnych Al-Anon i nasi goscie z zagranicy.

Dla Komisji Informacji Publicznej wylosowano pytanie nr 3. Natomiast delegaci
z Komisji Finansowej, dla ktérej nie wylosowano pytania zostali podzieleni, aby zasili¢
pozostate Komisje. Na pierwszym spotkaniu ustalono kolejnos$¢ prac naszej komisji w
trakcie trwania 54 KSK.

Praca nad pytaniem nr 3 do 54 KSK, ktére brzmiato:

Pytanie nr 3: Czy okreslenie mityngu jako ,Swiecki” w oficjalnym, ogoélnopolskim spisie
mityngdw na stronie spis.aa.org.pl nie sugeruje, ze pozostate mityngi sg religijne, a
przez to nie dezinformuje (i czy nie jest sprzeczne z opisem zawartym w Preambule)?
Czy Konferencja Stuzby Krajowej mogtaby wyrazi¢ opinie, a jesli uzna za stosowne
stworzy¢ propozycje rozwigzania tej sprawy, ktéra moim zdaniem ma wptyw na cate
polskojezyczne AA?

Wypracowano odpowiedz na pytanie nr. 3 do 54 KSK.

Odpowiedz na pytanie nr 3: Konferencja Stuzby Krajowej AA w Polsce uznaje, ze
okreslenia mityngu w ogdlnopolskim spisie mityngdw na stronie spis.aa.org.pl jako
odrebna kategoria ,,$wiecki”, jest okresleniem, ktére sugeruje, ze pozostate grupy maja
charakter wyznaniowy, co moze wprowadzac¢ w btad i jest sprzeczne z Preambutg AA,
ktéra brzmi:

Anonimowi Alkoholicy sg Wspodlnotg mezczyzn i kobiet, ktérzy dzielg sie
nawzajem dos$wiadczeniem, sita i nadziejg, aby rozwigza¢ swodj wspolny problem i
pomagac innym w wyzdrowieniu z alkoholizmu. Jedynym warunkiem uczestnictwa we
Wspolnocie jest cheé zaprzestania picia. Wspdlnota AA nie jest zwigzana z zadng sektg,
wyznaniem, dziatalnoscig polityczng, organizacjg lub instytucjg, nie angazuje sie w
zadne publiczne polemiki, nie popiera, ani nie zwalcza zadnych pogladéw. Naszym
podstawowym celem jest trwa¢ w trzezwoscig i pomagac¢ innym alkoholikom w jej
osiggnieciu.

Dodatkowo odpowiedz podparlismy cytatem z literatury AA:

Zdrowa metoda préb i btedéw byta i zawsze jest dobrze widziana i stosowana w AA.
Oczywiscie, kazdq grupe pragnacg zachowac odrebnos¢ wzywa sie - choc nigdy jej sie
tego nie nakazuje - aby jako grupa nie deklarowata zadnej innej przynaleznosci. Tak
wiec nie moglibysmy utrzymywac katolickich grup AA, protestanckich grup AA,
republikanskich grup AA, demokratycznych grup AA, czy tez komunistycznych grup AA.
Podobnie, zadna grupa AA nie powinna wigzac sie z jakimkolwiek konkretnym rodzajem
leczenia czy to medycznego czy psychiatrycznego. Mozemy wspdtpracowac z dowolng
organizacjg, jednak nazwa ,Anonimowi Alkoholicy” musi by¢ zarezerwowana tylko dla
nas. (Anonimowi Alkoholicy Wkraczajq w Dojrzatos¢, str. 136)

) * W KIP wypracowaliSmy propozycje tematu przysztorocznej konferencji
~Swiadomi w stuzbie i dziataniu”. Jednak podczas plenarnego spotkania KSK zgtoszono
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jeszcze cztery inne tematy i sposrdd nich wybrano jedng ,,Grupa AA fundamentem
Konferencji - to tu wszystko sie zaczyna”. Ten temat bedzie hastem na
55. Konferencje Stuzby Krajowej AA w Polsce w 2027r.

* Komisja, w ktérej pracowatem zgtosita kandydata na prowadzacego
55. Konferencje Stuzby Krajowej AA w Polsce - Tadeusza konczacego stuzbe w Komisji
Informacji Publicznej. Ostatecznie plenarne spotkanie 54. KSK wybrato Wojtka delegata
z KLiP, ktéry zakonczyt stuzbe.

* KIP w tym roku nie skierowata zadnych wnioskéw do 54. KSK.

Jako stuzebni z jednego regionu spotkaliSmy sie, aby przekaza¢ uwagi i spostrzezenia,
ze spotkan naszych komisji w ramach regiondéw, przy udziale powiernika SK Henka, na
temat propozycji odpowiedzi na pytania.

Uczestniczytem w panelu dyskusyjnym podczas konferencji w tematyce: Zespot ds.
Niesienia Postania do Zaktadéw Karnych i Aresztow Sledczych.

Podczas Konferencji przystuchiwatem sie propozycja zmian dotyczacym Karty
Konferencji, zostata ona przedstawiona przez powiernika SK z Powierniczego Zespotu
ds. Aktualizacji Poradnika dla Stuzb AA i Karty Konferencji i Pytan. Jeden z
najciekawszych paneli jakie mnie zainteresowaty.

W dniu 25.04.2026 r. delegaci omowili plan pracy Komisji Informacji Publicznej i wybrali
nowy skitad.

Skitad Komisji Informacji Publicznej

1. Przewodniczacy - Radek Region Mazowsze

2. Z-ca Przewodniczacego - Pawet Region Dolnoslgski
3. Sekretarz - Darek Region Warta

Zespoty:

Zespot Przygotowania 55 Konferencji Stuzby Krajowej
1. Przewodniczacy - Radek Region Mazowsze

Zespot Biuletynu Informacji Publicznej

1. Redaktor BIP - Gosia Region Galicja

2. Z-ca redaktora BIP - Grzegorz Region Radom

Zespot Przygotowania XI Ogolnopolskich Warsztatow Informacji Publiczne
1. Irek - Region t6dz

2. Grzegorz - Region Biatystok

Zespot ds. Inwentury

1.Iwona-Region Europa

2.Mariusz-Region Katowice

Zespot do ZK i AS

1. Pawet - Region Dolnoslaski

2. Irek - Region tédz

Zespot ds. wspierania Zespotu Powierniczego w tworzeniu prezentacji
Informacji Publicznej

1. Mariusz - Region Katowice

2. Grzegorz - Region Radom

Koordynator ds. plakatowania dworcow PKP

1. Grzegorz - Region Biatystok

2. Artur - Region Warminsko-Mazurski
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Wstepnie ustalono, iz spotkania Komisji Informacji Publicznej pozostajg bez zmian tj. II
i IV poniedziatek miesigca, o godz. 20:00, na platformie zoom.

Gtosowania pytania do 54 KSK:

Pytanie nr 1, pracowata Komisja Organizacyjna odpowiedz zostata przyjeta przez 54
KSK.

Pytanie nr 2, pracowata Komisja Literatury i Publikacji odpowiedz zostata przyjeta przez
54 KSK.

Pytanie nr 3, Komisja Informacji Publicznej odpowiedz zostata przyjeta jednogtosnie
przez 54 KSK.

Komisja Finansowa zostata rozlosowana do pozostatych w/w komisji.

Gtosowania rekomendacje do 54 KSK:
Rekomendacja nr 1 zostata przyjeta jednogtosnie.
Rekomendacja nr 2 zostata przyjeta jednogtosnie.
Rekomendacja nr 3 zostata przyjeta.
Rekomendacja nr 4 zostata przyjeta.
Rekomendacja nr 5 zostata przyjeta jednogtosnie.
Rekomendacja nr 6 zostata przyjeta jednogtosnie.
Rekomendacja nr 7 zostata przyjeta jednogtosnie.

Wybrano nowych powiernikéow KL. A i B do SK.

Powiernik SK kl. A Marta Giezek - rekomendowana z Regionu Zachodniopomorskiego.
Powiernik SK kl. B Wojtek — rekomendowany z Regionu Katowice

Powiernik SK kl. B Michat - rekomendowany z Regionu Europa

Powiernik SK kl. B Roman - rekomendowany z Regionu Warta

Powiernik SK kl. B Marek - rekomendowany z Regionu Lublin

Osobiscie uwazam decyzje 54 KSK w dobrym kierunku. Jednak mam mieszane odczucia,
czy powinna ona trwac tak dtugo, a jezeli juz to jak dla mnie powinno w niej by¢ wiecej
pracy. Jako juz delegat terminu trzeciego dziekuje Grupg AA, Intergrupg AA za
mozliwos¢ uczestnictwa i reprezentowania Region AA Dolnoslaski oraz za sfinansowanie
mojego uczestnictwa.

Na poziomie stuzby krajowej:

Moja komisja spotyka sie juz na nowo i w nowym sktadzie. Mamy tez spotkania z
powierniczym Zespotem ds. Informacji Publicznej i Wspétpracy z Przyjaciotmi AA (w tym
z Grupami Rodzinnymi Al-Anon. Spotkania dotycza poczatkowych dyskusji na temat
tworzenia okofo pieciu zespotdéw na terenie Polski do wspdtpracy z 16 Komendami
Wojewddzkimi Policji i jedng Komendg Stoteczng Policji w Warszawie. Na poczatku
dyskutujemy o jednym kierunku informacji publicznej, aby moéwié¢ jednym gtosem na
zewnatrz. Jest przygotowywana prezentacja tez ogdlna dla wszystkich zespotow IP.

Na poziomie regionu:

* Spotykamy sie jako delegaci na KSK na zoom raz w miesigca w trzeci wtorek miesiaca,
przyblizamy sobie dziatania naszych komisji, aby by¢ na biezaco w temacie ze
wszystkimi dziataniami na tym szczeblu struktury.

* Spotykamy jako delegaci na KSK z reprezentantami do regionu, rzecznikami intergrup
i innymi chetnymi bioracymi udziat w spotkaniach na zoom. Te spotkania odbywaja sie
w ostatni czwartek kazdego miesigca. Serdecznie zapraszam mandatariuszy na te
spotkania.

* Uczestnicze w spotkaniach regionu AA Dolnoslaski.
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* W miare mozliwosci uczestnicze w mityngach AA we Wroctawiu dwoch Grup AA Sedno
na ul. Kleczkowskiej i Sami Swoi na ul. Swiebodzka.

* Czasami dyzuruje w Punkcie Informacyjno — Kontaktowym przy telefonie dyzurnych.
* 23 kwietnia uczestniczytem w warsztatach AA w Jitravie na ternie Czech jako jeden

ze spikerow w temacie struktury Intergrupy AA w Polsce.
Pawet

2. Delegat na KSK do Komisji Literatury i Publikacji

Jako delegat bratam udziat w spotkaniach na zoom przygotowujacych do 54
Konferencji Stuzby Krajowej, warsztaty dotyczace pytan i rekomendacji oraz pytan do
inwentury.

Uczestniczytam w spotkaniach delegatéw naszego regionu, w ktérych brat udziat
rowniez nasz Powiernik Henryk. Na spotkaniach dzielilismy sie informacjami z naszych
komisji oraz stuchaliSmy relacji z dziatan Rady Powiernikdw i zespotdw powierniczych,
ktore przekazywat nam Henryk. WymienialiSmy sie swoimi przemysleniami i
spostrzezeniami.

Bratam udziat w comiesiecznych spotkaniach delegatéw naszego regionu
z reprezentantami z intergrup do regionu, rzecznikami intergrup i uczestnikami
chcacymi dowiedzied sie co$ na temat tych stuzb. RozmawialiSmy o roli mandatariuszy,
reprezentantow i delegatow. Zaprosilismy w tym celu Powiernika Piotra, ktéry krok po
kroku objasnit jak wyglada kazda ze stuzb i jak one ze sobg dziatajg. Podkreslajac, ze
Stuzby Krajowe zaczynajg sie od mandatariusza.

Bytam obecna na spotkaniach Stuzb Regionu, ktére odbywaty sie co miesigc na
zoom, uczestniczytam w nich jako delegat na KSK jak i koordynator do organizacji XX
Ogolnopolskich Warsztatéw Kolporteréw Literatury i Publikacji AA, ktére odbyly sie w
Karpaczu. Co miesigc zdawatam sprawozdanie z obu stuzb.

W spotkaniach swojej Komisji Literatury i Publikacji bratam udziat co dwa tygodnie
na platformie zoom, gdzie zapraszaliSmy gosci dzielacych sie swoim doswiadczeniem i
odpowiadajacych na nasze pytania i watpliwosci, zazwyczaj byli to Powiernicy ale
goscilismy réwniez pracownikow Biura Stuzby Krajowej oraz redaktoréw biuletyndw
Ogodlnopolskich i Regionalnych.

W Kwietniu bratam udziat w Konferencji Stuzby Krajowej jako delegat terminu
drugiego, uczestniczytam w panelu dyskusyjnym przeprowadzonym przez Powierniczy
Zespdt ds. Inwentury, Audytu, Finanséw, Wydarzen Ogodlnopolskich i Dostepnosci AA.
Dowiedziatam sie wiele nowych informacji, w szczegoélnosci dotyczacych dostepnosci AA.
Padta propozycja do przemyslenia, aby w kazdym regionie powstata stuzba
~koordynatora do spraw dostepnosci”.

Razem z mojg komisjg odpowiadaliSmy na pytanie numer dwa zadane do 54
KSK i wypracowalismy wspdlnie odpowiedz, ktdra uzyskata akceptacje catej Konferencji.

Bratam tez udziat w gtosowaniach innych odpowiedzi na pytania do 54 KSK,
wypracowane przez pozostate komisje. W gronie delegatdéw innych komisji i Powiernikow
odpowiadaliSmy réwniez na pytania do Inwentury 54 KSK. Powiernik Piotr przedstawit
nam propozycje nowej Karty Konferencji Stuzby Krajowej, ktéra jest krétsza i bardziej
czytelna, poprosit o przepracowanie jej na Komisjach Stuzby Krajowej.

Konferencja pozegnata konczacych stuzbe powiernikdw i zatwierdzita poprzez
gtosowanie czworo powiernikéw kl. B i jedng powierniczke kl. A.

W sobote odbyty sie w komisjach wybory do stuzb zostatam wybrana na
przewodniczgcg Komisji Literatury i Publikacji co byto dla mnie ogromnym zaszczytem,
wybraliSmy zastepce przewodniczacego, sekretarza dwoje stuzebnych do spotkan
Zespotu Inwentury oraz osoby do kontaktu z Biuletynami Zdréj i Nadzieja.
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W konferencji brali udziat goscie z zagranicy, ktérzy na koniec podzielili sie swoimi
odczuciami z Polskiej Konferencji Stuzby Krajowej i doswiadczeniami AA, ze swoich
krajow.

Na dzieh dzisiejszy Komisja Literatury i Publikacji spotyka sie co dwa tygodnie.
Przy wspdtpracy z pozostatymi trzema komisjami chcemy opracowaé wytyczne
publikowania informacji o Wspdlnocie Anonimowych Alkoholikébw w mediach
spotecznosciowych. Chcemy w tym kierunku utworzy¢ zespdt, ktéry opracuje tekst. Na
pierwszym spotkaniu oméwiliSmy sposéb przebiegu naszych potkan i podzielilismy sie
wrazeniami z KSK. Na kolejnym gosciliSmy kolegéw z bytego zespotu IT, ktérzy brali
udziat w tworzeniu Ogodlnopolskiej strony AA, (aa.org.pl).

Wyjasnili nam kilka kwestii, ktére powinnismy bra¢ pod uwage.

Padta propozycja stworzenia nowego plakatu dotyczacego ksigzki Gtosy Kobiet,
ktéry zachecatby kobiety z AA na pisanie swoich doswiadczen.

Kolejne spotkanie dotyczyto propozycji nowej Karty Konferencji, przedstawit nam
Powiernik Piotr. Komisja bedzie pracowa¢ w tym temacie do czasu, kiedy bedzie taka
potrzeba.

Marta

3. Sprawozdanie bytego Delegata Konferencji Stuzby Krajowej AA w
Polsce Komisja Organizacyjna oraz stuzebnego Zespotu d/s
Przygotowania Inwentury KSK

Od marcowego spotkania Regionu AA Dolnoslaski do chwili obecnej aktywnie
wypetniatem zadania wynikajace bezposrednio z zakresu petnionej stuzby, czy tez mi
przydzielone, m.in.:

- bratem wudziat w cyklicznych poniedziatkowych spotkaniach online Komisji
Organizacyjnej (co dwa tygodnie lub co miesigc, w zaleznosci od potrzeb - tylko do 54.
KSK);

- bratem udziat w cyklicznych czwartkowych spotkaniach online Zespotu Zadaniowego
ds. Przygotowania Inwentury KSK AA w Polsce (co miesigc — tylko do 54. KSK);

- uczestniczytem w cyklicznych spotkaniach online dolnoslaskich delegatéw SK - forum
wymiany doswiadczen delegatow z réznych komisji KSK, w niedziele $rednio jeden raz
w miesigcu - tylko do 54.KSK;

- bytem/jestemm w statym kontakcie z powiernikiem Heniem z Gtogowa, zarzadem
i pracownikami BSK oraz innymi delegatami KSK;

- uczestniczylem w cyklicznych spotkaniach online delegatéw KSK z reprezentantami
i rzecznikami intergrup - tylko do kwietnia br.;

- uczestniczytem w cyklicznych comiesiecznych spotkaniach online stuzb Regionu AA
Dolnoslaski - do maja br.;

- w marcu i kwietniu br. uczestniczytem w 3 warsztatach online dla SK przygotowujacych
do 54. KSK;

- uczestniczylem w pracach zespotu organizacyjnego XX Ogolnopolskich Warsztatow
Kolporterow i Literatury w Karpaczu, w ktérych uczestniczytem wspodlnie z jednym
z powiernikow Wspdlnoty AA w Motdawii;

- w dniach 23-24 kwietnia br. bratem udziat w 54. Konferencji Stuzby Krajowej AA w
Polsce ,Wizja wykraczajgca poza dzien dzisiejszy” w Paprotni. Przez 2 dni trwania KSK
uczestniczytem w spotkaniach plenarnych Konferencji oraz pracach Komisji
Organizacyjnej (gdzie gosciliSmy anglojezycznych zagranicznych gosci), a takze Zespotu
Zadaniowego ds. Przygotowania Inwentury KSK AA w Polsce (gdzie goscilismy
rosyjskojezycznych zagranicznych gosci). KO miata m.in. za zadanie udzieli¢ propozycji
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odpowiedzi na pytanie nr 1 (sktadajgce sie wtasciwie z trzech pytan) do 54. KSK. KO
wystgpita rowniez z jednym wnioskiem do KSK, ponadto wspotprowadzitem jedna z grup
Inwentury KSK oraz sporzadzitem sprawozdanie z jej prac. Niestety zobowigzania
rodzinne nie pozwolity mi na petny udziat w KSK, musiatem opusci¢ konferencje w pigtek
po potudniu, wczesniej wprowadzajac mojego nastepce Jarka w prace komisji oraz
konczgac w czwartek wieczorem mojq trzyletnig stuzbe zadaniowg w Zespole ds.
Przygotowania Inwentury KSK AA w Polsce. Aby nie naraza¢ regionu na dodatkowe
koszty zwigzane z moim niepeinym pobycie w obiekcie konferencji informuje, ze
dokonatem darowizny na subkonto regionu w wysokosci ceny mojego
niewykorzystanego na obrady pobytu.

Stuze Wspodlnocie AA réwniez jako dyzurny online. Jestem czionkiem ZIP Watbrzyska
i aktywnie uczestnicze w jego pracach, m.in. uczestnicze w spotkaniach informacyjnych.
Niose rowniez regularnie postanie do ZK w Wotowie, w miare mozliwosci i potrzeb
rowniez w AS w Dzierzoniowie i Wroctawiu. W dalszym ciggu uczestnicze w pracach
Zespotu Organizacyjnego Zlotu Radosci - Swieta ,Zdroju” 2026; w maju br. na
zaproszenie (jeszcze jako éwczesny Delegat KSK) nowo utworzonej czeskiej intergrupy
,Severni Cechy” wspdtprowadzitem w Jitravie warsztat ,Interskupina v ramci AA
struktury” dla czeskich przyjaciét. Jestem réwniez w statym bezposrednim kontakcie ze
strukturami krajowymi AA w Ukrainie i Motdawii, z ktorymi planujemy wspdlne
przedsiewziecia w sierpniu i wrzesniu br. oraz z AA na poziomie lokalnym w Niemczech
i Czechach.

Staram sie aktywnie uczestniczy¢ w zyciu Wspdlnoty i mie¢ kontakt ze stuzebnymi
regionu i intergrup.

Chciatem wszystkim Wam bardzo serdecznie podziekowac za dar i przywilej stuzby, za
Wasze wsparcie, uwagi i krytyke - zawsze byiem otwarty na informacje zwrotne
pomocne w lepszym stuzeniu spotecznosci, ktéra uratowata moje zycie i mojq rodzine.
Te ostatnie lata spedzone praktycznie na cotygodniowych spotkaniach na wszystkich
poziomach stuzby w AA byly wprost nieocenione ;) Jestem ogromnie wdzieczny za
poznanie Was i wspdlne z Wami stuzenie cierpigcemu alkoholikowi.

Nie zegnam sie — pozdrawiam zgodnie z ostatnim fragmentem rozdziatu WK ,Wizja dla
Ciebie”: Zatem - do zobaczenia. :)
Przemek

4. Delegat na KSK do Komisji Organizacyjnej

W dniach 23-04-26 do 26-04-26 jako delegat terminu zerowego Komisji Organizacyjnej
uczestniczytem w 54. Konferencji Stuzby Krajowej AA w Polsce ,Wizja Wykraczajqca
Poza Dzien Dzisiejszy” w Paprotnia(gmina Teresin). Przez 4 dni trwania KSK bratem
udziat w spotkaniach plenarnych Konferencji, pracach mojej komisji i panelach
dyskusyjnych z powiernikami w temacie ,,Aktualizacja Poradnika dla Stuzb AA, Karty
Konferencji i Pytan”. Komisja moja zajmowata sie odpowiedzig na pytanie nr.l. W
spotkaniach naszej komisji uczestniczyli delegaci z Komisji Finansowej, przedstawiciele
Rady Powiernikdw oraz zaproszeni goscie z zagranicy. Odpowiedz ktérg wypracowaliSmy
zostata zaakceptowana przez KSK. Wszystkie odpowiedzi na pytania oraz rekomendacje
zostaty zaakceptowane przez KSK.

Jako delegat terminu zerowego na spotkaniach plenarnych nie mogtem zabieraé gtosu
i gtosowad, ale zgtaszajac sie do komisji skrutacyjnej w ktérej bytem odpowiedzialny
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za liczenie gtoséw poczutem ze jestem bardzo waznym elementem catej konferencji.
Dodato mi to pewnosci siebie i mogtem bardziej zintegrowac sie z delegatami z catej
Polski. Na KSK zostato tez wybrane hasto 55. KSK ,,Grupa AA fundamentem Konferencji
to tu wszystko sie zaczyna”. Dziekuje delegatom i powiernikowi z naszego regionu za
wsparcie podczas tak waznego wydarzenia jakim jest KSK w Polsce.

Jako delegat komisji organizacyjnej terminu 1 bratem udziat w spotkaniach on-line:
Spotkanie z delegatami KSK komisja organizacyjna.(Organizacja warsztatow delegatéw
Szczyrku. Przebieg KSK w Polsce- uwagi i wnioski. Organizatorzy POLYPA na warsztatach
delegatow. Powstat zespdt do zmiany karty konferencji ktérego jestem cztonkiem).
Spotkania Regionalne.

Spotkania z reprezentantami Intergrup naszego regionu.

Spotkania z powiernikiem klasy B i delegatami naszego regionu.

Spotkania zespotu organizacyjnego Zlotu Radosci w 2026r

Petnigc stuzbe delegata caty czas aktywnie uczestnicze w spotkaniach mojej grupy
macierzystej ,,Krzyki” jak i w spotkaniach w ZK nr.1 we Wroctawiu ul. Kleczkowska.
Dziekuje za wszystko co mnie spotkato w naszej wspdlnocie i jestem wdzieczny ze
moge stuzyc¢ na tyle ile potrafie.

Jarek

5. Delegat na KSK do Komisji Finansowej

W dniach 23-26 kwietnia 2026 roku odbyta sie 54 Konferencja Stuzby Krajowej
w Paprotni, w ktérej miatam zaszczyt uczestniczy¢ jako delegat Komisji Finansowej
terminu pierwszego. Pierwszego dnia, podczas oficjalnego otwarcia, na spotkaniu
plenarnym, zostata odczytana informacja o wyniku losowania pytan do 54 KSK.
Cztonkowie Komisji Finansowej zostali przydzieleni do pozostatych komisji, poniewaz
pytania byty 3 a komisje sg 4. Ja uczestniczytam w spotkaniach Komisji Informacji
Publicznej, gdzie wypracowywaliSmy odpowiedz na pytanie 3 (dot. tematu mityngu
o okresleniu ,,Swiecki’). W dniu kolejnym, w piatek, uczestniczytam w tych spotkaniach
KIP, a takze komisjach KSK z udziatem zaproszonych gosci i powiernikdw. Na spotkaniu
plenarnym odbyta sie prezentacja Powierniczego Zespotu ds. Aktualizacji Poradnika dla
Stuzb AA, Karty Konferencji i Pytan. Nastepnie odbywatly sie panele dyskusyjne
w grupach, ja uczestniczytam w panelu Zespotu ds. Literatury. Na spotkaniach Komisji
Finansowej zajmowalismy sie m.in. wyborem tematu wiodacego 55. KSK, wyborem
kandydatow na prowadzacego 55. KSK. Odbyto sie réwniez spotkanie regionalne
delegatéow z powiernikiem. Ostatnie pigtkowe spotkanie miato na celu sformutowanie
ostatecznej odpowiedzi na pytania. W sobote, 25 kwietnia na spotkaniu plenarnym
odbyty sie gtosowania rekomendacji, ktdre zostaty zaaprobowane, oraz sprawozdania
z komisji i przeprowadzenie gtosowan odnosnie pytan. Wymagang wiekszoscig gtosow
wszystkie 3 pytania przyjeto. Wybrano przewodniczacego 55. KSK oraz temat wiodacy
~Grupa AA fundamentem Konferencji, to tu wszystko sie zaczyna”. Na kolejnym
spotkaniu  plenarnym nastgpito przedstawienie nominowanych powiernikéw
i uzupetnienie skftadu Rady Powiernikdw przez 54. KSK. Wzruszajace byto pozegnanie
powiernikow, ktérzy zakonczyli stuzbe i powitanie nowych. Nastepnie odbylo sie
przedstawienie delegatow KSK rozpoczynajacych stuzbe i przekazanie mandatow.
W Komisji Finansowej zakonczyto stuzbe 3 delegatdw, niestety nikt nie uzupetnit
naszego sktadu. Na wieczornym spotkaniu Komisji Finansowej dyskutowalismy
o biezacych sprawach. 26 kwietnia, w niedziele ponownie spotkalismy sie w komisjach,
tym razem w nowym sktadzie. Zakonczytam stuzbe sekretarza i koledzy powierzyli mi
stuzbe zastepcy prowadzacego. Tematem spotkania byto okreslenie zadan i sposobu
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pracy oraz plan na najblizszy rok. Ustalili§my, ze bedziemy spotykac sie w co drugg
srode miesigca o 20:00, natomiast ulegng zmianie spotkania online skarbnikéw i od
maja bedg odbywacd sie w 3 poniedziatek miesigca. Wg mnie spotkanie stuzb odbyto sie
spokojnie i rzeczowo, odbytam wiele rozméw z delegatami, i innymi uczestnikami
Konferencji. Jestem wdzieczna Regionowi Dolnoslgski za mozliwos¢ uczestnictwa w tak
wielkim wydarzeniu jak 54. Konferencja Stuzby Krajowej i stuzy¢ Wspdlnocie AA swoim
gtosem.

Ponadto uczestniczytam w spotkaniach na ZOOM powiernika z delegatami,
reprezentantdow z delegatami, w spotkaniach Regionu Dolnoslaski, spotkaniach Komisji
Finansowej oraz poprzedzajacych 54. KSK.

W tym roku planuje uczestnictwo w Ogdlnopolskich Warsztatach Delegatéw a takze
Skarbnikdéw i oczywiscie Zlocie Regionu w Watbrzychu. Niestety z powoddéw rodzinnych
nie bede na najblizszym czerwcowym spotkaniu stuzb regionu. Pozdrawiam i do
zobaczenia.

Termin nastepnego spotkania stuzb Regionu AA Dolnoslaski:
12.07.2026 r. godz. 20.00 na platformie ZOOM.

Sporzadzita:
Monika
Sekretarz Regionu AA Dolnoslaski

REGION AA ,DOLNOSLASKI” ZAPRASZA
NA X JUBILEUSZOWY ZLOT RADOSCI
POLACZONY ZE SWIETEM ,[ZDROJU”

BEDZIEMY RAZEM SWIETOWAC
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