Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy ,Pojezierze”
z dnia 19.04.2026 r. — gospodarzem spotkania byta grupa “Opoka” z Suwatk

Spotkanie prowadzita rzecznik Intergrupy i zaproponowata nastepujgcy porzqdek

spotkania:
1. Przywitanie - teksty state.
Warsztat tematyczny - ,Dobre przywddztwo w AA”.
Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdah na skrzynki e-mail.

INERIEN

Sprawy biezqce - czy ktdéras z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej lub
finansowej od Intergrupy? Czy ktéra$§ z Grup chciataby podzieli¢ sie czyms$
nowym w sposobie dziatania czy niesienia postania?

5. Jednodniowy warsztat w listopadzie.

6. Zlot Radosci w Gawrych Rudzie.

7. Omobwienie tematdw z poprzedniego spotkania Intergupy po dyskusjach w
grupach (dyzury telefoniczne z przekierowania z PIK-u w Biatymstoku, ilo§é
mandatéw w Intergrupie, decyzyjno$¢ a zaufanie w dziataniu stuzebnych
Intergrupy, plakat PIK-u ze spisem mityngdw - propozycja tgcznika placéwek
leczniczych).

8. Wolne wnioski.

9. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

AD.l. Uczestnicy spotkania przywitali sie modlitwg o pogode ducha. Rzecznik intergrupy
odczytata z “Poradnika dla Stuzb AA" cel spotkania intergrupy. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele stuzb z grup oraz stuzb z intergrupy - tgcznie 28 osob.

AD.2. Warsztat tematyczny: “Dobre przywddztwo w AA”. Nasz przyjaciel po stuzbie
podzielit sig swoimi doSwiadczeniami. Przytaczat fragmenty z poradnika dla stuzb AA
dotyczqce dobrego przywddztwa w AA. Zaznaczyt na poczqgtku, ze dobre przywddztwo
rozpoczyna sie na poziomie relacji sponsor - podopieczny. Nakreslit jok wazne w
kontekScie dobrego przywddztwa petnig stuzby na poziomie grupy, intergrupy i
regionu. Jak wazne jest przekazywanie informaciji przez naszych przywddcdw na
poszczegdblnych poziomach naszej wspdlnoty tj. grupa - intergrupa - region.
Zaznaczyt, ze kazdy uczestnik wspdlnoty ktéry oddat swéj gtos podczas wybordow
stuzebnego ma obowiqzek wspierania tego stuzebnego, m.in. poprzez wiegksze,
dobrowolne datki do kapelusza. Dobre przewodnictwo to tez umiejetnoS¢
przewidywania tego co moze sie¢ wydarzy¢, tzw, wizjonerstwo. Dobre przywddztwo
zostato przedstawione w Koncepciji IX. Pojawity sie gtosy, ze stuzebni sq krytykowani. To
co nas rozwija to jest krytyka, pomimo zakresu obowiqzkdédw w jaki stuzebni sie


http://m.in/

poruszajq zdarza sie ze wykraczajg poza ten zakres i dlatego sq krytykowani. Swiadomi

cztonkowie wspodlnoty, ktéry zapoznali sie z Tradycjami i Koncepcjami mniej krytykujag.

Odpowiedzialno$¢ podczas delegowania na powiernikdw spoczywa w petni na

grupach.

AD.3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na skrzynki e-mail

(zgodnie z podjetymi ustaleniami tj. na 2 tyg. przed spotkaniem intergrupy).

Sprawozdania wszystkich stuzb z Intergrupy zostaty przestane na skrzynki mailowe

wszystkich grup, ktére uczestniczqg w zyciu wspdlnoty. Uzupetnili ustnie sprawozdan i

informacje stuzebnych:

rzecznik przekazat, ze posiada ulotki dotyczgce miedzyregionalnych warsztatéw
dostepnosci w AA.

tgcznik do placéwek medycznych przypomniat, ze przy delegowaniu na postania
bra¢ pod uwage osoby gotowe do niesienia postania.

tgcznik do zaktadu karnego w Suwatkach poinformowat, ze brat udziat w
ogoélnopolskich warsztatach do ZK i AS. Z przekazanych informacji z BSK -
warsztaty bedg organizowane w jednym centralnym miejscu, ktére zostanie
ustalone i podpisana umowa wieloletnia a zmienia¢ sie bedzie jedynie region.
Bedq zapraszane rowniez inne osoby tj. kuratorzy.

kolporter przekazat informacje z warsztatow ogdlnopolskich. Stabo sprzedaje sie
pozycja literatury “Historia AA w Polsce” wazna i niedoceniana pozycja. Sugestia
moze grupy by zakupity i korzystaty. Pro§ba o pisanie doSwiadczef do zdrojéw i
nadziei, gdyz nigdy nie wiadomo czyje doSwiadczenie do kogo dotrze.
Codzienne refleksje, dalsze wydania na razie wstrzymane gdyz duzo pienigdzy
jest zamrozona w literaturze. W planie wydania nowa pozycja “Nasza Wielka
Odpowiedzialno$€¢”. Wymieniane sq oktadki ulotek, dostosowywane do
amerykanskich w celu dgzenia do jednosci. Ebooki i audiobooki, problemy z
uzyskaniem zgody od amerykandw, do pazdziernika nic w tej kwestii sie nie
zmieni. Ulotki ktére zalegajg to 12 krokdw ilustrowane. Literatura troche
opdzniona z uwagi na odbywajgcqg sie Konferencje Stuzb Krajowych.

skarbnik uzupetnit sprawozdanie za poprzednie spotkanie intergrupy. Wyjasnit
jak odbywa sie rozliczenie kosztédw za energie cieping.

Przewodniczgcy Zespotu informacji Publicznej przekazata, ze odbyto sie
spotkanie z kierownikiem Kina w Plazie w sprawie umieszczania informacji o

wspodlnocie.

Zostaty uzupetnione listy zespotdw organizacyjnych sktadajgcych sie ze stuzebnych

grup dziatajgcych przy stuzbach intergrupy.



AD.4. Sprawy biezqce.

Grupa “Nie ma mocnych” z Augustowa poinformowata, ze organizuje warsztaty krokéw
1-3 celem podniesienia jakosci niesienia postania i zachecenia do programu 12 krokdw.
Zapytanie czy grupa “Arka” moze zaczqC uczestniczyCé w spotkaniach grupy.
Informacja z intergrupy, zachecamy do uczestniczenia w spotkaniach wszystkich,
ktérzy sq zainteresowani.

AD.5. Propozycja zmiany tematu warsztatu w listopadzie z uwagi na organizacje
warsztatéw duchowosci przez Intergrupe Etckg w maju i w lipcu. Zapytanie do grup o
propozycje tematéw na warsztat jednodniowy (np. skarbnikéw, 12-stego kroku,
dostepnosci, koncepcii).

AD.6. Zlot Radosci Regionu Biatystok. Iza przewodniczqcy zespotu organizacyjnego
przekazata istotne szczegdty dotyczqce zlotu. Zapytata o chetnych do pomocy
organizacyjnej. Przypomniata réwniez, ze jest to Zlot Radosci Regionu Biatystok a

uczestnikdw z terenu naszego regionu jest stosunkowo niewiele.

AD.7. Omodwienie tematdw z poprzedniego spotkania Intergupy:

1. Dyzury przy telefonie infolinii Regionalnej przy PIK w Biatymstoku - intergrupa
przez aklomacje zdecydowata, ze rezygnujemy ze wspierania dyzurdw
telefonicznych. Podjeto ustalenie, ze zostanie okreS§lony w porozumieniu z
koordynatorem regionalnym i intergrupowym, termin zakohczenia petnienia
dyzuréw przez naszq intergrupe.

2. Zmniejszenie lloSci mandatéw w Intergrupie - intergrupa zadecydowata przez
aklomacije ze ilo§€ mandatdw i stuzebnych w intergrupie pozostaje bez zmian.

3. DecyzyjnoS¢ a zaufanie w dziataniu stuzebnych Intergrupy - intergrupa nie
doszta do jednomys$Inosci.

4. Plakat PIK-u ze spisem mityngdw - intergrupa przez aklamacje zdecydowataq, ze
powstanie zespdt sktadajgcy sie m.in. z Przewodniczgcego Informaciji Publicznej
i tgcznika do placdwek medycznych w celu przygotowania plakatu
informacyjnego, zostanie wykorzystany plakat ze znakiem zapytania
(prawdopodobnie w iloci okoto 100 szt.) bedgcy na stanie kolportera intergrupy,
na ktérym bedq zamieszczone niezbedne informacje wraz z naklejeniem spisu
mityngdéw. Miejsca do umieszczania plakatdédw okreslg grupy.

AD.8. Wolne wnioski:
e sekretarz intergrupy poruszyt kwestie czytelnych i transparentnych finanséw
intergrupy dotyczgcych rozgraniczenia kwoty przeznaczonej na koszty
utrzymania sali mityngowej przy ulicy Putaskiego 26A, w ktorej spotykajq sie 4



grupy od kwoty przeznaczonej na niesienie postania przez te grupy. Wywiqgzata
sie burzliwa dyskusja. Zaproponowano zeby grupy przedyskutowaty ten temat.

grupa “Druga zmiana” poruszyta problem zbyt duzej czgstotliwoSci w niesieniu
postania. Jest praktykowane wspierania grupa-grupie w niesieniu postania do
placéwek leczniczych a pdiniej czestotliwoS€ uczestniczenia w niesieniu
postania przez poszczegdlnych cztonkdw z danej grupy jest zbyt duza. Zapytanie
do grup - ProSba o ustalenie czestotliwoSci niesienia postania przez
poszczegbine grupy.

AD.9. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy:

Nastepne spotkanie odbedzie sie 21.06.2026 r. o godz. 09:00.

Gospodarzem kolejnego spotkania bedzie grupa “Sami Swoi” z Rutki Tartak.
Warsztat tematyczny: “Jak zacheci€ do stuzb”.

Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbedzie sie na platformie Zoom w
dniu 22.05.2026 r. o godz. 20:15.

Uczestnicy spotkania pozegnali si¢ Deklaracjg OdpowiedzialnoSci.

Sporzqdzit: Sekretarz [ tqcznik ds. Internetu IG Pojezierze.

Suwatki, 27.04.2026 r.



