Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy , Etcka” z dnia 26.04.2026 r.
ul. Suwalska 21, 19-300 Etk

Proponowany plan spotkania Intergrupy Etckiej — uzgodniony z Radg Intergrupy. Opiekun
sali — grupa 1 krok Etk.
1. Otwarcie spotkania
a) Powitanie uczestnikow
b) Odczytanie tekstow statych:
o Preambuta AA o Cel
Intergrupy
o Przedstawienie sie
uczestnikdw o Odczytanie
Tradycji i Koncepcji AA
2. Przedstawienie planu spotkania
a) Odczytanie porzgdku obrad
b) Ewentualne uwagi
c) Akceptacja planu przez uczestnikéw
3. Warsztat tematyczny: Nasze doswiadczenia w angazowaniu uczestnikow Wspodlnoty AA do
aktywnego stuzenia na poziomie ,,Grupy” i, Intergrupy”.
4. Przerwa (ok. 10-15 minut)
5. Sprawozdania stuzebnych
a) Pytania do sprawozdan przestanych drogg mailowa.
b) Sprawozdania ustne stuzebnych, ktdrzy nie mogli ich przestac online.
6. Sprawy bieiace
a) Stanowisko grup w temacie:
* stuzby telefonu;

*  projektu wizytowki;

b) Czy ktéras z grup potrzebuje:

* wsparcia organizacyjnego,

« wsparcia finansowego ze strony Intergrupy? c) Czy ktéras z grup
chciataby podzieli¢ sie:

*  nowym doswiadczeniem,

* zmianami w sposobie dziatania, O dobrg praktyka stuzebng?

7. Wolne wnioski

a) Prosba o zastanowienie sie nad sprawg telefonu z nr. regionalnym. Istnieje mozliwos¢
petnienia dyzuréw w PIK-u w Suwatkach przy telefonie podtgczonym do infolinii
ogolnopolskiej. Prosba o zastanowienie sie nad powyzszymi opcjami.

b) Czy jako inergrupa wezmiemy udziat w cyklicznym organizowaniu Spotkania z
profesjonalistami- corocznie w listopadzie? Czy mamy mozliwosci zrobi¢ to w roku biezgcym?

8. Zakonczenie spotkania
a) Ustalenie terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.
b) Wyznaczenie grupy odpowiedzialnej za: O otwarcie spotkania

*  przygotowanie sali.



AD.1
Otwarcie spotkania

Spotkanie otworzyt rzecznik intergrupy, witajac uczestnikow. Zgodnie z planem odczytano
teksty state (preambule AA oraz cel intergrupy), uczestnicy przedstawili si¢, a nast¢pnie
odczytano Tradycje 1 Koncepcje AA.

AD.2 Przedstawienie i akceptacja planu spotkania

Prowadzacy przedstawil porzadek obrad. Do planu zgltoszono poprawki w punkcie "Wolne
wnioski" dotyczace rekomendacji do stuzb w regionie dla kandydatow Joanny i Michata. Plan
spotkania wraz z uwzglednionymi poprawkami zostat przyjety jednogtosnie.

AD.3

Warsztat tematyczny:

Tematem warsztatu bylo dzielenie si¢ doswiadczeniem w angazowaniu uczestnikéw do

aktywnego stuzenia na poziomie grupy i intergrupy. Najwazniejsze wnioski z dyskusji:
c) Motywacja: Stuzba jest wyrazem wdzi¢czno$ci za trzezwos¢ i nowe zycie.

d) Rola sponsora: Sponsorzy odgrywajg kluczowa role w "popychaniu" do stuzby,
czgsto zaczynajac od prostych zadan, jak parzenie kawy.

e) Bariery: Lek przed odpowiedzialnoscia, krytyka ze strony innych oraz zniechecajace
pytania podczas wyboréw (np. o komornika) moga odstrasza¢ od podejmowania
stuzb.

f) Dobra praktyka: Skuteczne jest dawanie przyktadu wtasng postawg oraz stwarzanie
atmosfery przynaleznosci i wsparcia.

g) Imicjatywa: Zaproponowano organizowanie cyklicznych warsztatéw o stuzbach (co
3 miesiace), aby budowaé swiadomos¢ i przygotowywaé nowych cztonkéw do
petnienia funkcji.

AD.4 - przerwa 10 minut
AD.5

Sprawozdania sluzebnych

d) Sprawozdanie finansowe: skarbnik intergrupy sprawozdata si¢ ustnie z petnione;j
stuzby. Przedstawila kwote darowizn z grup, kapelusza, wydatkow, wptat na Region
oraz podata saldo koncowe

e) Lacznik z Czerwonym Borem: stuzebny zglosit zapotrzebowanie na weryfikacje
listy 0s6b jezdzacych do zaktadu karnego (obecnie 91 0sob) oraz potrzebe
uregulowania kwestii RODO.

f) Rzecznik Intergrupy: stuzebny przekazal, ze intergrupy biatostockie nie sg obecnie
w stanie zorganizowa¢ planowanego spotkania przyjaciot AA w regionie.

AD.6 Sprawy biezace

Stuzba telefonu: Po burzliwej dyskusji nad alternatywa w postaci dyzuréw w PIK-u
w Suwatkach (podtaczonym do infolinii ogdlnopolskiej), podjeto decyzje o
utrzymaniu numeru regionalnego. Stuzbe przy telefonie bedg petni¢ rotacyjnie (co 2
miesigce) grupy: Optymizm, Pierwszy Krok i Plomien.

«  Wizytoéwki i ulotki: Zaakceptowano dwie formy materialow informacyjnych: twarda
wizytowke sktadang oraz ulotke. Postanowiono wydrukowaé po 1000 sztuk kazdej z
nich. Stuzebny z Intergrupy ma przygotowac projekt z kodem QR.



Dzialania grup: Grupa ,,Pickna”: nowy skarbnik- wiekszoscig wymaganych glosow
zostala wybrana Agnieszka; rzecznik-wakat. Grupa zaczgta jezdzi¢ do Zaktadu
Karnego w Gizycku, zglosita si¢ do tamtejszego osrodka terapeutycznego. Zastanawia
si¢ nad wznowieniem postan do Zaktadu Karnego w Kaminsku i w Barczewie,
poniewaz jest taka potrzeba.

Grupa ,,Promyk”: kandydat na Mandatariusza Mirostaw wiekszoscia
wymaganych gloséw zostal wybrany do petnienia stuzby, na stuzbe rzecznika -
Marcin oraz na skarbnika - Radek. Brak wakatéw w grupie.

Grupa ,,Optymizm”: kandydat na Kolportera Pawel wigkszoscig wymaganych
gloséw zostat wybrany do petlnienia w/w stuzby w grupie.

Warsztaty regionalne: Wigkszo$¢ grup opowiedziala si¢ za pozostaniem w
dotychczasowej lokalizacji (Malindéwka) przy organizacji warsztatow krokow,
koncepcji i sponsorowania.

AD.7 Wolne wnioski i rekomendacje

Spotkanie z profesjonalistami: Intergrupa Etcka zdecydowata si¢ podja¢ organizacji
tego cyklicznego spotkania w listopadzie. Odpowiedzialnym za to bedzie zespot
informacji publiczne;.

Zlot Radosci 2027: kandydat na stuzbe przewodniczacego zespotu do organizacji
Zlotu Radosci AA Regionu Biatystok w roku 2027 Robert, na spotkaniu zespotu
wiekszoscig glosow zostal wybrany na w/w stuzbe. Na intergrupie przedstawit oferte
osrodka w Szeligach koto Etku nad jeziorem Selment na pierwszy weekend czerwca
2027 r. Koszt (nocleg + wyzywienie) to ok. 220 zt za dobg. Wstepnie zarezerwowano
termin 4-6 czerwiec 2026 r.

« Rekomendacje do regionu: Po przeprowadzeniu procedury trzeciego legatu,
intergrupa udzielita rekomendacji:

o kandydatce Joannie do pelnienia stuzby skarbnika regionu i zastgpcy
rzecznika.

o kandydatowi Michatowi do stuzby skarbnika regionu i zast¢pcy rzecznika.
AD.8 Zakonczenie spotkania
a) Kolejne spotkanie: 28 czerwca 2026 r. o godzinie 9:00, ul. Suwalska 21, 19-300 Etk
( sala przy kosciele)
b) Grupa odpowiedzialna: Grupa "Optymizm".

c) Temat warsztatu: Sprawozdanie z ogélnopolskich warsztatow tacznikoéw
internetowych, grup G12 i stuzby telefonu (poprowadzi sekretarz i tacznik ds.
internetu Ig efcka).

Spotkanie zakonczono Deklaracja Odpowiedzialnosci.



