Sprawozdanie z Intergrupy Biatostockiej
z dnia 29.03.2026r

Przywitanie teksty state

1.

N o o bk~ ®

Otwarcie (preambuta, tradycje, koncepcje oraz przedstawienie sie
uczestnikow).

Warsztat tematyczny dotyczgcy pytan i rekomendaciji na Konferencje
Stuzby Krajowe;.

Sprawy organizacyjne, proby obsadzenia wakatow.

Sprawozdania poszczegdblnych grup.

ustalanie dyzuréw telefonicznych.

Sprawozdania stuzb Intergrupy.

Sprawozdania stuzb Regionu.

Warsztat tematyczny: Pytania do tegorocznej
Konferenciji Stuzby Krajowej

Pytania

1.

Czy konferencja moze okresli¢, ktore stuzby na poziomie grupy i
intergrupy sq stuzbami mandatowymi? Czy wiasciwe jest petnienie
dwbdch takich stuzb jednoczesnie na réznych poziomach struktury oraz
czy dopuszczalne jest powracanie do petnienia stuzby mandatowej w
regionie/grupie po zakonczeniu stuzby na poziomie krajowym?

Czy tworzenie i publikowanie w mediach spotecznosciowych (np. na
TikToku) filméw promujgcych wspdlnote AA jest zgodne z jej zasadami i
czy takie dziatania (ze wzgledu na zasade anonimowosci i unikanie
zewnetrznej promocii) nie mogq przynie$é wspdlnocie szkody jako
catosci?



Czy uzycie okreslenia ,Swiecki” w oficjalnym ogdlnopolskim spisie
meetingdw (na stronie spis.aa.port.pl) nie sugeruje, ze pozostate
spotkania sq wyznaniowe/religijne, co mogtoby byé dezinformacjq i byé
sprzeczne z tradycjami AA?

Omowiono procedurg wokbt odpowiedzi do pytah.

Grupa Rubiez i Odrodzenie przekazaty swoje stanowiska
Przeprowadzono dyskusje

Sprawozdanie Delegata Komisji Organizacyjnej

Sugerowane zmiany w Regulaminie Pracy Stuzby Krajowej:

Usuniecie z zapisdw wzmianek o “zastegpcach” w Radzie Powiernikdw,
poniewaz w tej strukturze zastgpcy nie funkcjonujq.

Wprowadzenie do regulaminu “tabeli rotacji” dotyczqcej wyboru
kandydatéw na delegatéw narodowych pierwszego terminu, aby
uporzgdkowac ten proces.

Usunigcie zapisdbw dotyczqcych zespotu zbierajgcego materiaty do
biuletynu elektronicznego, poniewaz ten zespdt juz nie istnieje.

Zmiana procedury rozpatrywania wnioskow podczas sesji plenarnych.
Propozycja zaktada, ze wnioski zaakceptowane w komisjach i zgtoszone
do sekretariatu bedqg poddawane pod gtosowanie, a te, ktdre uzyskaty
zwyktq wigkszos§¢ (ponod 50%), bedg procedowane przez Rade
Powiernikow.

Zmiany w Karcie Konferencji i strukturach:

Zmiana zapisdéw dotyczgcych mocy wigzgcej decyzji KSK podjetych
wiekszoscig 2/3 gtoséw. Proponuie sig, aby zapisy te odnosity sie przede
wszystkim do Rady Powiernikdw i pozostatych stuzb, usuwajgc
szczegbtowe wyliczenia innych biur/rad. 6.



* Powotanie Komitetu Organizacyjnego zlotu z okazji 55-lecia AA w Polsce
(z sugestiq, aby stworzyé ogdlng zasade powotywania takich komitetéw
przy wszystkich duzych jubileuszach, by uniknqg¢ bataganu
organizacyjnego).

Projekt dostepnosci:

* Wydanie V rozdziatu “Wielkiej Ksiegi” w wersji dostgpnej dla oséb
niestyszgcych i stabostyszgcych (ttumaczenie na Polski Jezyk Migowy,
napisy oraz transkrypcja). Szacowany koszt to okoto 4000 zt.

Co grupy wprowadzity od ostatniego spotkania i czy
potrzebujg pomocy

Grupy przekazaty informacje o frekwenciji i poinformowaty o sposobie
niesienia postania cierpigcym alkoholikom oraz brakach w stuzbach

Nowosci na grupach

Tulipan

Dyzury informacyjne organizowane przez grupe Tulipan odbywajq sie w kazdy
wtorek miesigca po spotkaniu weekendowym i sq w cato$ci poSwiecone
programowi 12 krokéw. Sq one skierowane do osdb poczqgtkujgcych w
procesie zdrowieniq, tych, ktorzy juz pracujg nad krokami, oraz osdb chcqgcych
podzieli¢ sig swoim doswiadczeniem. Gtdwnym celem tych spotkanh jest
udzielanie praktycznych odpowiedzi na pytania dotyczqgce programu, w tym
szczegOblnie w zakresie sponsorowania i pomagania w znalezieniu sponsora.

Bielska

Prowadzi mitingi tematyczne o Tradycjach. Ustalony termin pierwszej rocznicy
29.06 - rocznica grupy



Odrodzenie

Grupa zajeta sie roznoszeniem ulotek informacyjnych AA do wielu punktdw,
m.in. do Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (w Biatymstoku i
Choroszczy). W ostatnim czasie zorganizowali dwa spotkania sumienia grupy
oraz dwa spotkania o charakterze warsztatowym. Odbyty sie spotkania na
Storczykowej w Biatymstoku, w Poradni Terapii Uzaleznieh.

Akcja

Zorganizowano Warsztaty Informac;ji Publicznej - frekwencja ok 30 osob.
Przedstawiciel grupy podzielit sig¢ doSwiadczenie z przeprowadzonych
warsztatow

Dyzury telefoniczne

Dyzury telefoniczne zostaty obsadzone poprzez zapytania prowadzgcego
(Speaker 0) skierowane do obecnych na spotkaniu. Prowadzgcy wymienit
konkretne daty, a chetne grupy zgtaszaty swojg gotowos¢.

Wybory stuzb - informacje o wolnych wakatach
Kolporter: Brak osoby do petnienia stuzby.
Przewodniczgcy Zespotu Informacji Publicznej - brak kandydatur

Skarbnik Intergrupy Biatostockiej - w zwigzku z brakiem uzyskania
rekomendacji przez osobe zainteresowanq stuzbq, funkcja skarbnika
pozostaje nieobsadzona. Tymczasowo zajmuje sie niq inna osoba

Sprawozdania stuzb

Sekretarz [ tacznik internetowy

* uczestniczy w zespole organizacyjnym Ogdlnopolskich Warsztatéw
tgcznikéw Internetowych, Koordynatoréw G12 oraz Dyzurnych On-line



koordynacja informaciji o mitingach
uczestniczyt w niewyborczym spotkaniu Regionu Biatystok

tgcznik ds. kontaktu placowkami medycznymi w Choroszczy

Spotkania obsadzone.
Poinformowano o wolnych terminach.

tgcznik z Zaktadem Karnym Grqgdy Woniecko

dobra frekwencja na mitingach ok 10 oséb

Spotkat sie z dyrektorem zaktadu. ZostaliSmy przyjeci z otwartoscig na
wspoétprace.

informacja na temat przekazywania literatury: literatura jest do
odebrania na wejsciu.

tgcznik do Aresztu Sledczego w Biatymstoku Odziat wewnetrzny i
zewnetrzny - meski

mitingi odbywajq sie regularnie

zorganizowat z tgczniczkg na oddziat kobiecy i z uczestnikami mitingéw
spotkanie informacyjne na terenie jednostki. Spotkanie prowadzit
Andrzej Bujkowski pow kl. A

Przeprowadzono ankiete po spotkaniu z ktérej wynika jasno potrzeba
organizowania takich spotkah w przysztoSci

Poinformowat o kosztach spotkania. Przekazano biuletynu informacyjne
Z tgczniczkq stworzyliSmy aktualna liste chetnych do uczestnictwa w
mitingach. Jest tam 30 os6b z uczestnictwem na oddziatach
wewnetrznych i zewnetrznych



* planuje uczestnictwo w warsztatach niesienia postania do zaktadow
karnych i aresztéw §ledczych w Janowie Podlaskim

*  w maju planujemy spotkanie rocznicowe z okazji 20-lecia powstania
grupy na Kopernika

Rzecznik intergrupy
Luty:

* 2l lutego: Udziat w spotkaniu sgsiedniej Intergrupy Wschod w celu
wymiany doswiadczen

* 25 lutego: Udziat w spotkaniu informacyjnym na terenie Aresztu
Sledczego w Biatymstoku.

Marzec:
* 6 marca: Spotkanie z powiernikiem AA, delegatami oraz Radg Regionu.

* 9 marca: Udziat w przygotowaniu oficjalnego komunikatu Regionu na
tegoroczng konferencije (sprawowat funkcje sekretarza tego spotkania).

* 19-21 marca: Udziat w warsztatach tradycji w Hodyszewie oraz w
zgromadzeniu stuzb Regionu Biatystok.

* 22 marca: Udziat w roboczym spotkaniu Rady Intergrupy Biatostockiej.



Sekretarz Regionu Biatystok

* Prowadzenie archiwum: Sekretarz poprosit o przekazywanie mu
wszystkich sprawozdai. Mozna to robié¢ drogq elektroniczng (na adres:
archiwumregionupa@gmail.com) lub dostarczaé je w formie
papierowej bezposrednio na spotkania Intergrupy — zadeklarowat, ze
bedzie je osobiScie skanowat i katalogowat.

* Wsparcie finansowe sesji: Na prosbe Rzecznika, Mikotaj podjat sie
jednorazowej pomocy przy rozliczeniu finansowym biezgcego spotkania
(w zastepstwie za brakujgcego skarbnika).

* Dziatania w terenie: Wspomniat o niedawnej wizycie w Zaktadzie Karnym
w Czerwonym Borze. Przy tej okazji zwrdcit uwage na potrzebe lepszego
przeptywu informaciji dotyczqcego przekazywania literatury przy bramie
wjazdowe.

Koordynator ds kontaktu z Zakiadami Karnymi i Aresztami
Sledczymi
* omodwiono nadchodzqgce Ogdlnopolskie Warsztaty niesienia postania do
Zaktadow Karnych i Aresztow Sledczych w Janowie Podlaskim, ktére
odbedq sie 17-19 kwietnia.
* koordynowat spotkanie tgcznikdw z dyrekcjq i personelem Aresztu
Sledczego w Biatymstoku

Delegat krajowy - komisja finansowa

* regularnie uczestniczy w spotkaniach komisji

* komisja przygotowuje sie do Konferenciji Stuzby Krajowej

* raz w miesigcu uczestniczy w spotkaniach Skarbnikéw na platdformie
Zoom

* przekazano informacje o toczqcej sie dyskusji wokdt KSEF



* w najblizszym czasie delegat konczy stuzbe

Delegat krajowy - komisja organizacyjna
* stuzebny w najblizszym czasie kohczyh stuzbe
* po Konferenciji Stuzby Krajowej zapowiedziat sprawozdanie z petnionej
stuzby
* wyrazit otwarto§¢ i zasygnalizowat mozliwos¢ kontaktu przd KSK

Ogolnopolskie warsztaty inf. publicznej

* padta propozycja, aby przenieS¢ dyskusje do grup czy jesteSmy w
stanie zorganizowaé warsztaty w randze krajowych warsztatéw

Miedzyregionalne Warsztaty dostepnosci

* padio pytanie o wydelegowanie osoby chetnej do uczestnictwa w
warsztatach dostepnosci. Brak oséb chetnych.

Organizacja spotkania z profesjonalistami

* podniesiono kwestie organizacji w najblizszym roku regionalnego
spotkania z profesjonalistami. Rzecznik poprosit grupy o dyskusje
wewnqtrz grup i przekazanie stanowiska w tej kwestii



Panel dotyczqcy bezpieczenstwa i dostgpnosci

* zespdt ds. organizacji warszatatédw tradyciji I-VI wypracowat stanowisko i
zarekomendowat stworzenie panelu o bezpieczefstwie i dostgpnosci na
nadchodzgcych wydarzeniach w Regionie

Zlot Radosci - panel

* sq dwie osoby chetne do poprowadzenia penelu w ramach
nadchodzgcego Zlotu Radosci, ktory odbedzie sie 12 czerwca 2026

* poszukiwana jest 3 chetna osoba do poprowadzenia takiego panelu.

Spotkania informacyjne na detoksie

* padia propozycja, by kwestige organizacji jednego ze spotkanh Srodowych
na detoksie przekaza¢ w kompetencje tqcznika ds. placéwek
medycznych

* dyskusja

Sporzqdzit tgcznik internetowy pf. Sekretarza Intergrupy Biatystok



	Przywitanie teksty stałe
	Warsztat tematyczny: Pytania do tegorocznej Konferencji Służby Krajowej
	Pytania

	Sprawozdanie Delegata Komisji Organizacyjnej
	Sugerowane zmiany w Regulaminie Pracy Służby Krajowej:
	Zmiany w Karcie Konferencji i strukturach:
	Projekt dostępności:

	Co grupy wprowadziły od ostatniego spotkania i czy potrzebują pomocy
	Nowości na grupach
	Tulipan
	Bielska
	Odrodzenie
	Akcja

	Dyżury telefoniczne
	Wybory służb - informacje o wolnych wakatach
	Sprawozdania służb
	Sekretarz / Łacznik internetowy
	Łącznik ds. kontaktu placówkami medycznymi w Choroszczy
	Łącznik z Zakładem Karnym Grądy Woniecko
	Łącznik do Aresztu Śledczego w Białymstoku Odział wewnętrzny i zewnętrzny - męski
	Rzecznik intergrupy
	Sekretarz Regionu Białystok
	Koordynator ds kontaktu z Zakładami Karnymi i Aresztami Śledczymi

	Delegat krajowy -  komisja finansowa
	Delegat krajowy -  komisja organizacyjna
	Ogólnopolskie warsztaty inf. publicznej
	Międzyregionalne Warsztaty dostępności
	Organizacja spotkania z profesjonalistami
	Panel dotyczący bezpieczeństwa i dostępności
	Zlot Radości - panel
	Spotkania informacyjne na detoksie

