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SPRAWOZDANIE

ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

Spotkanie odbyto si¢ 10 stycznia 2026r. 0 godz.10.00 w siedzibie PIK-u, Poznan, ul, Dagbrowskiego
28A. Spotkanie prowadzil Marek Rzecznik Intergrupy. Wzieto w nim udziat 11 osob.

Po wspélnym odmoéwieniu Modlitwy o Pogode Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla
Stuzb AA w Polsce.

1. Sprawy biezace:

Intergrupa Wielkopolska organizuje warsztaty 12 Tradycji. Najblizsze odbeda si¢ 28 lutego
2026r .0d godz. 10.00 w PIK-u. Poprowadzi je Basia. Lektorem bedzie Tadeusz. Szczegdtowe
informacje przekazywane sg droga mailowa, na czacie oraz w formie ulotek. Prosba do
mandatariuszy o przekazanie informacji na grupach, oraz zaproszenie wszystkich chetnych do
udziatu.

W minionym roku Intergrupa podjeta dziatania, ktore bedziemy nadal realizowac:

Dzigki inicjatywie 1 zaangazowaniu Piotra, w §rodkach komunikacji miejskiej, w oSciennych
gminach, wy$wietlane s3 informacje o AA / plus plakaty/. Wszyscy uczestnicy spotkania wyrazili
aprobate dla kontynuacji tej dziatalno$ci. Prowadzone sa rozmowy o poszerzeniu tej inicjatywy na
Poznan. Jednocze$nie dzigkujemy, Piotrze, za czas i serce, jakie temu poswiecasz.

Przez zeszty rok odbywaty si¢ warsztaty 12 Krokow, ktore organizowata i prowadzita Basia
/dzigkujemy/. Obecnie, w nieco zmienionej formie odbywac si¢ bedg warsztaty 12 Tradycji.

Intergrupa Wielkopolska, aby pokaza¢ czym si¢ zajmujemy, przy udziale zainteresowanych grup
organizowata spotkania wyjazdowe. Bedziemy kontynuowac¢ tg dzialalnos¢ i serdeczne zapraszamy
do wspotpracy.

Brak jest tacznikéw do kontaktow z Zaktadami Karnymi 1 Osrodkami dla Bezdomnych. Mimo to
wiele grup niesie postanie do w/w. Wiele zalezy od nastawienia personelu tych placéwek — i tutaj
potrzebny jest tacznik. Zauwazono, ze w Zaktadach Karnych sprawdza si¢ forma mityngow.
Natomiast w Domach Opieki wazniejsze jest przekazywanie informacji /w formie ulotek/, co
bedziemy dalej robi¢.
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2. Sprawozdania stuzebnych:
Iza Sekretarz — bedzie kontynuowac stuzbe do czasu przejecia jej przez Marka.

Stawek Lacznik Internetowy — wystapit z propozycja podania listy wakatow z krotka informacjg o
zakresie dziatalnosci stuzby.

Jozek w zastgpstwie Skarbnika — szczegotowe rozliczenie do wgladu.

Marek Rzecznik — zwrécil uwage, ze gtdownym zadaniem Intergrupy jest pomaganie grupom AA.
Dlatego nalezy dotrze¢ do grup, ktore nie przychodza na spotkania Intergrupy.

Marcin Kolporter - W ostatnim miesigcu zapewniatem dostep do literatury AA na mityngach i
podczas spotkania IW. Sprzedano kilka pozycji m. in.: ,,Zycie w trzezwosci” i broszury
informacyjne oraz biuletyn Warta.

Zamowienia realizowano bezposrednio przez Biuro Stuzby Krajowej. Zamdéwitem kilka

dodatkowych egzemplarzy biuletynéw i pozycji wyprzedanych. Na biezaco uzupelniam stolik.
Stuzba przebiegala sprawnie. Dziekuje za wsparcie.

3. Wiesci z grup:

Jozek — zaprosil na Warsztaty niesienia postania do Zaktadow Karnych i Aresztow Sledczych, ktore
odbeda si¢ 24 stycznia 2026r. Poznan, Os. Kosmonautow 120.

Tomek Zegrze — zauwazyt, ze grupa chetniej wspiera finansowo konkretny cel.
Grzegorz Ster — zwrdcil uwage, jak wazna jest komunikacja pomiedzy grupami a Intergrupa.

Rafal Magma6 — jedna z os6b wyrazita zainteresowanie wakatem stuzby Redaktora Naczelnego
biuletynu Warta.

Karol Brama Swarzgdz — wazna jest wspotpraca z Intergrupg 1 przejrzysto$¢ wydatkow.

Darek Odnowa Nowy Tomy$l — wystepuja trudnosci w systematycznym niesieniu postania na
Zewnatrz.

Marcin Mewa
Grupa Mewa spotyka sie w poniedziatek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzedzu ul.

Sienkiewicza. Mityng odbywa sie hybrydowy stacjonarnie i online przez ZOOM. Standardowo na
mityngu bywa ok. 20-30 os6b + 3-10 online. Zwykle na kazdym mityngu jest nowicjusz.
Przychodzi sporo nowych osdb. Zapraszamy spikerow. Grupa niesie postanie do osrodkéw: doméw
dla bezdomnych, leczenia uzaleznien, Charcice i Roznowice. Grupa finansuje sie z wtasnych
skladek. Stale optaca darowizne na IW. Grupa dziata na programie mamy kilku sponsoréw i
wiekszos¢ uczestnikow realizuje z nimi program 12 krokow. Mityngi odbywaja sie regularnie
niezaleznie od pogody, swiat i wolnych dni. Zapraszamy.

Spotkanie zakonczylismy Deklaracja Odpowiedzialnosci. Nastgpne odbedzie si¢ 14 lutego 2026r.



0 godz. 10.00 w siedzibie PIK-u Poznan, ul. Dagbrowskiego 28A.

Sekretarz IW Iza
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SPRAWOZDANIE

ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

Spotkanie odbyto si¢ 14 lutego 2026r. 0 godz.10.00 w siedzibie PIK-u, Poznan, ul. Dagbrowskiego
28A. Spotkanie prowadzita z-ca Rzecznika Basia. Wzigto w nim udziat 16 oséb. Obecni byli
rowniez przedstawiciele Swiata Gluchych- Karolina 1 Marcin.

Po wspélnym odméwieniu Modlitwy o Pogode Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla
Stuzb AA w Polsce.

1. Sprawy biezace:

Karolina i Marcin przekazali informacje dotyczace zakupu petli indukcyjnej. Po konsultacjach z
osobami niedostyszacymi oraz biorgc pod uwage do§wiadczenia Regionu Mazowsze, ktory zakupit
petle, odstapiono od jej zakupu. Zwigzane to jest z konstrukcja budynku, oraz trudno$ciami, jakie
stwarza przystosowanie do istniejgcych aparatow stuchowych. Pienigdze zebrane na ten cel zostang
zwrocone na rzecz Intergrupy. Marcin podzigkowal wszystkim za zaangazowanie. Zaprosili na
Migdzyregionalne Warsztaty Dostepnosci AA, ktore odbeda si¢ w dniach 8-10 maja 2026 w
Osrodku Rehabilitacyjno- Wypoczynkowym w Wielspinie.

Grzegorz, przewodniczacy zespolu organizacyjnego Regionu, przekazat sprawozdanie z spotkania
Regionu.

Zwrocit uwage na pytania do KSK. Zaproponowat, aby mandatariusze przekazali je na grupach dla
wypracowania stanowiska 1 przekazali je na Intergrup¢ a nast¢pnie do Regionu.

Poinformowat o rozmowach z PKP na temat umieszczania informacji o0 AA na dworcach oraz
utatwieniu kontaktow z policja, zaktadami karnymi 1 o§rodkami pomocy.

Zaprosil na XVII Ogolnopolskie Warsztaty Niesienia Postania AA do Zaktadow Karnych i
Aresztow Sledczych, ktore odbeda si¢ w dniach 17-19 kwietnia 2026r. w Janowie Podlaskim.
Wybrano powiernika klasy B, ktorym zostal Roman.

Zlot Radosci odbedzie si¢ 15-17 maja 2026.

Przedstawili si¢ kandydaci do stuzb w Intergrupie Wielkopolska:
- Karol Brama Swarzedz - stuzba zastepcy Rzecznika,
- Adrian Mewa, Brama Swarzedz — stuzba Lacznika Internetowego.

Warsztaty 12 Tradycji odbedag 28 lutego 2026 w siedzibie PIK-u, Poznan, ul. Dagbrowskiego 28A, o
godz. 10.00.
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Spikerem bedzie Tadeusz. Omawiana bedzie pierwsza i druga Tradycja /jesli starczy czasu trzecia/.
Darowizna wynosi 10zt. Przewidziany jest poczestunek. Obiad w przerwie we wlasnym zakresie.

Eugeniusz — delegat Regionu do KSK, stuzba komisji literatury 1 publikacji przekazat
sprawozdanie:

1. Zachgcam do odwiedzin oficjalnej strony internetowej AA w Polsce: https://aa.org.pl/

2. Pytania i rekomendacje skierowane do 54. KSK znajdziemy

tutaj: https://aa.org.pl/konferencja/54-konferencja-sluzby-krajowej-aa/

3. Prosba do mandatariuszy o zapoznanie si¢ z pytaniami (pytania sg 3) do 54. KSK, oméwienie ich
na swoich grupach oraz o wypracowanie odpowiedzi na poziomie intergrupy i przedstawienie ich
na spotkaniu on-line 17 marca 2026 godz. 19:00 (szczeg6towa informacja o tym spotkaniu zostanie
rozestana w najblizszym czasie).

4. Rekomendacja 6 dotyczy wydania V rozdziatu ksiazki Anonimowi Alkoholicy w formie
dostosowanej dla 0s6b ghuchych i stabostyszacych (wideo z thumaczeniem na polski jezyk migowy-
PJM i transkrypcja).

5. Jeszcze troche bedziemy musieli poczekac na oficjalne polskie wydanie ksiazki "Anonimowi
Alkoholicy" w formie e-booka oraz audiobooka. Gléwny problem z wydaniem tych pozycji lezy w
spelnieniu wymagan dotyczacych zabezpieczen cyfrowych, ktérych zazyczyt sobie wiasciciel
licencji (polscy wydawcy wydan cyfrowych uzywaja innych technologii zabezpieczen niz
Amerykanie) - w przypadku wydan cyfrowych wymagany jest udziat podmiotu zewnetrznego
dysponujacego odpowiednim zapleczem technologicznym, BSK nie jest w stanie samodzielnie
wydac takich pozycji.

6. Na 54. KSK (23-26 kwietnia 2026) konczy sie moja stuzba delegata KSK, aktualnie brak
nastepcy.

2. Sprawozdania stuzebnych:
Iza- sekretarz- wszystko na biezaco.

Marcin- kolporter:

W ostatnim miesigcu zapewniatem dostep do literatury AA na mityngach i podczas spotkania IW.
Sprzedano kilka pozycji m.in.: ,,Zycie w trzezwosci” i broszury informacyjne. Brakuje biuletynu
Warta. Zamowienia realizowano przez Biuro Stuzby Krajowej. Zaméwitem kilka dodatkowych
egzemplarzy Mityng — Biuletyn Regionu AA Mazowsze, Nadzieja — Biuletyn opisujacy niesienie
postania do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych i Za murami: Przestanie nadziei. Na biezaco
uzupehiam stolik. Stuzba przebiegata sprawnie. Dzigkuj¢ za wsparcie.

Jozek- w zastgpstwie skarbnika- mamy fundusze na biezace optaty.
Jozek- tacznik do ZK- mityngi w AS w Srodzie Wlkp. odbywaja sie raz w miesigcu.

Pobiedziska — druga niedziela miesigca, grupa stata. Nowosolska co tydzien w poniedziatek o
£0dz.18.00.

Ryszard — koordynator zespotu dyzurnych PIK - przestat przypomnienie o warsztatach dla oso6b
chcacych zosta¢ dyzurnymi przy telefonie, ktore odbeda si¢ w PIK-u 23 lutego o godz,18.00.

3. Wiedci z grup:


https://sklep.aa.org.pl/za-murami-przeslanie-nadziei-poprzedni-tytul-przeslanie-dla-wieznia-ktory-byc-moze-jest-alkoholikiem-p-35.html
https://sklep.aa.org.pl/nadzieja-biuletyn-opisujacy-niesienie-poslania-do-zakladow-karnych-i-aresztow-sledczych-wydanie-papierowe-p-125.html
https://sklep.aa.org.pl/nadzieja-biuletyn-opisujacy-niesienie-poslania-do-zakladow-karnych-i-aresztow-sledczych-wydanie-papierowe-p-125.html
https://sklep.aa.org.pl/mityng-biuletyn-regionu-aa-mazowsze-wydanie-papierowe-p-150.html
https://aa.org.pl/konferencja/54-konferencja-sluzby-krajowej-aa/
https://aa.org.pl/

Jozek — Na Gtownej- wybrano nowego rzecznika.

Dawid — Swiatlo- nowa salka.

Dawid — Prawda - grupa obchodzita 30-to lecie.

Mateusz — Prawda Opalenica— nowy mandatariusz grupy.

Basia — Awanti — zaproszenie na otwarty mityng z okazji 35- rocznicy dziatalnosci, ktéry odbedzie
sie 13 marca o godz.18.00 w siedzibie Osrodka Kultury w Luboniu przy ul. Jana III Sobieskiego 97.
Pozostate grupy dzialaja bez zmian.

Grupa Gedeon Rokietnica - zapewnia profesjonalng opieke dla dzieci /1 godz./ w czasie trwania
mityngu.

Spotkanie zakonczylisSmy Deklaracjag OdpowiedzialnosSci. Nastepne odbedzie sie 14 marca o
g0dz.10.00 w siedzibie PIK-u, Poznan, ul. Dgbrowskiego 28A.

Sekretarz Iza
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SPRAWOZDANIE
ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

Spotkanie odbyto 14 marca 2026 r o godz. 10::0 w siedzibie PIK-u, Poznan, ul. Dgbrowskiego 28A.
Spotkanie prowadzit Rzecznik Intergrupy Marek. Wzieto udziat 15 oséb, w tym koordynator d/s PIK-u:
Piotr. Uprawnionych do gtosownia byto 13 osdb.

Po odméwieniu Modlitwy o Pogode Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji Stuzb AA w Polsce.
Spotkanie prowadzono wg wczesniej przedstawionego scenariusza.

1.

Omoéwienie warsztatéw 12 Tradycji: 1, 2 i 3 Tradycja AA— omawia Basia - z-ca Rzecznika
Intergrupy Wielkopolska. Warsztaty odbyty sie w siedzibie PIK-u 28 lutego br. W warsztatach
brato udziat ok. 50 oséb. Spikerem byt Tadeusz. Po omdwieniu przez spikera znaczenia kazdej
Tradycji odbywata sie dyskusja. Uczestnicy potwierdzili celowos$¢ organizacji nastepnych
warsztatéw, poswieconych kolejnym Tradycjom AA. Podczas warsztatdw mozna byto naby¢
literature AA. Basia podziekowata wszystkim mandatariuszom Intergrupy, ktérzy wiaczyli sie w
organizacje warsztatéw. Podkreslono konieczno$¢ wczesniejszego informowania o kolejnych
warsztatach: podczas mityngdw AA, w prywatnych kontaktach, w Regionie itp. Przekazano
darowizne w wysokosci 100 zt na koszty utrzymania PIK-u.

Nie doszedt do skutku wybdr nowego tacznika d/s internetu z powodéw formalnych. Kandydat
nie spetniat wymogdw okreslonych w Karcie Tradycji Intergrupy Wielkopolskiej.

Wybdér nowego Rzecznika Intergrupy Wielkopolska. Po uptywie 2 letniej kadencji, obecny
Rzecznik zakonczyt petniong stuzbe | zaproponowat kandydature Grzegorza z grupy Ster. W
niejawnym gtosowaniu Grzegorz uzyskat wymagang ilos¢ gtoséw i od dnia 14 marca 2026 jest
nowym rzecznikiem Intergrupy Wielkopolska. Marek podziekowat za dwuletnig wspotprace |
zaufanie.

Nie doszedt do skutku wybdr nowego z-cy Rzecznika Intergrupy, z powodu usprawiedliwionej
nieobecnosci kandydata.

Mandatariusze przedstawili odpowiedzi z swoich grup na pytania do 54 KSK. Obecni

mandatariusze podjeli nastepujgce decyzje,ktére zostang przeslane do Regionu:

a) Intergrupa Wielkopolska uwaza, ze nie nalezy jednoczesnie petni¢ 2 stuzb na rdinych
poziomach (np. grupa i intergrupa), ale ostatecznie decyduje o tym sumienie grupy.

b) Nalezy przestrzega¢ dwuletniego okresu petnienia danej stuzby.

¢) Po zakonczeniu petnienia stuzby na szczeblu krajowym AA, nie powinno sie powraca¢ do
petnienia stuzby na nizszym poziomie.

d) Do oficjalnej reprezantacji naszej Wspdlnoty AA upowaznieni sg jedynie Powiernicy klasy A.
Zatwierdzone informacje o AA, czyli plakaty, spoty itp. Mozemy publikowa¢ w kazdym
miejscu z akceptacjg tego miejsca. Nalezy zachowad szczegdlng ostroznos$é w osobistym
publikowaniu zdjeé, filmikdéw | publicznch wystgoien, aby nieSwiadomie nie wpedzi¢ w
tarapaty siebie lub oséb widzianych w tych publikacjach.

Powyzsze postanowienia zostang przekazane do Grzegorza przewdniczgego Komisji Organizacji

Regionu.

Sprawozdanie stuzebnych Intergrupy:
Finanse Intergrupy sg stabilne. Pozostali stuzebni wywigzujg sie ze swoich zadan.
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Wiesci z grup: grupy pracujg na programie, niektére grupy niosg postanie do zaktadéw karnych
np. alkoholicy z grupy Optivus —Szamotuty uczestnicza w mityngach grupy Iskierka w zaktadzie
karnym w Szamotutach. Mityngi grup Mewa i Brama ze Swarzedza odbywaja sie stacjonarnie |
on-line. Grupa Awanti obchodzita 35 —lecie dziatalnosci.

Sprawy rézne

a)

b)

c)

d)

Witek zaproponowat, aby sfinansowac udziat w Warsztatach Dostepnosci AA dwom osobom
niepetnosprawnym (8-10 maj br). Intergrupa stwierdzita, ze nie nalezy stwarzaé
precedenséw i pozostawita tego typu sprawy sumieniom grup.

Piotr poinformowat, ze od 16 marca br. pojawig sie w poznanskich tramwajach przez 1 m-c
w zestawie tramwajowym po 3 plakaty AA (znak zapytania na niebieskim tle): 2 plakaty w
jezyku polskim i 1 w jezyku rosyjskim.

Przypomniano o Warsztatach Dostepnosci AA, ktére odbedg sie w dniach: 8-10 maja br w
Osrodku Rehabilitacyjbo- Wypoczynkowym Wielspin w Wagrowcu.

Poruszano takze temat niesienia postania w domach dla bezdomnych.

Spotkanie zakonczyliSmy odmoéwieniem Deklaracji Odpowiedzialnosci.
Kolejne spotkanie odbedzie sie 11 kwietnia 2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie PIK-U w Poznaniu
ul. Dgbrowskiego 28A

z-ca Rzecznika IW Basia
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SPRAWOZDANIE
ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

Spotkanie odbyto si¢ 11 kwietnia 2026 r. 0 godz.10.00 w siedzibie PIK-u, Poznan, ul.
Dabrowskiego 28A. Prowadzacym byt Rzecznik Intergrupy, Grzegorz. Wzigto w nim udziat 15
0s0b, uprawnionych do glosowania byto 11. Obecny byt koordynator ds. PIK-u Piotr.

Po odméwieniu Modlitwy o Pogode Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla Stuzb AA w
Polsce.
Spotkanie odbylo si¢ wg wczes$niej przedstawionego scenariusza, uwzgledniajac zgloszone wnioski.

1. Grzegorz przedstawit sprawozdanie z Warsztatoéw Regionu Warta, dotyczace pytan do KSK.
Stwierdzono:

- Sluzby mandatowe okreslaja grupy, intergrupy i regiony.

- Nie powinno si¢ petni¢ dwdch stuzb mandatowych na ré6znych poziomach struktury.

- Po zakonczeniu stuzby nie powinno si¢ powracac.

Zachgcal, szczeg6dlnie mandatariuszy, do udziatu w takich warsztatach. Wiadomosci na temat AA
nalezy uzyskiwac z naszej strony /aa.org.pl/, inne zrodta mogg by¢ nierzetelne.

2. Warsztaty Tradycji, organizowane przez naszg intergrupe, odbeda si¢ 23 maja o godz.10.00
w salce ko$cielnej na ul. Stolarskiej 17. Kontakt 1 zapisy Witek 734 466 304, Basia 501 533 117.
Prosba o wczesniejsze zglaszanie akcesu. Spiker-Jacek z Poznania podzieli si¢ doswiadczeniem o
stosowaniu tradycji czwarte, pigtej i szostej.

3. Wybor zastepcy rzecznika — kandydat Karol przedstawit swoja dotychczasowa droge w
AA.W wyniku tajnego gtosowania zostat wybrany na zastepce rzecznika.

4. Wybdr sekretarza — kandydat Marek rowniez przedstawil si¢. Zostat wybrany do petnienia
shuzby.
5. Wybdr tacznika do zaktadoéw karnych — Ewa podzielita si¢ z nami swoimi

dotychczasowymi dzialaniami w kontaktach z zaktadami karnymi. Zostat wybrana do petnienia
shuzby lacznika.



W dalszym ciggu poszukiwani sg chetni do petnienia stuzby tacznika ds. Internetu, oraz tacznika z
osrodkami dla bezdomnych.

6. Witek zaproponowat aby utworzy¢ zespot zajmujacy si¢ niesieniem postania w srodkach
transportu publicznego. Zglosily si¢ osoby chetne do wspotpracy. Sprawa tej stuzby zostata
przetozona na nastgpne spotkanie.

Piotr zauwazyl, ze kazda grupa powinna nies¢ informacje na swoim terenie.

7. Sprawozdania stuzebnych:

Grzegorz Rzecznik — kontaktuje si¢ z osrodkami na Boréwki i w Kobylempolu. Zachgca grupy,
ktore nie przysytaja mandatariuszy do nawigzania wspotpracy.

Basia — zastepca Rzecznika — podzigkowata za mozliwos$¢ petnienia stuzby.

Witek — Skarbnik — finanse sg stabilne- szczegoétowe rozliczenia -do wgladu.

Iza -Sekretarz -w zwigzku z zakonczeniem stuzby serdeczne podzigkowanie.

8. Wiesci z grup:

Grupy pracujg na programie, frekwencja jest stabilna, grupy niosg postanie i wspoipracujg /Mewa,
Brama Swarzgdz/ Nowotomyska /N. Tomysl /zorganizowala spotkanie dla stuzb. Prawda /
Opalenica/ -wydrukowali i rozmiescili plakaty informacyjne.

9. Wolne gtosy 1 wnioski:

Kasia zwrdcita uwagge na brak niesienia postania do zaktadow poprawczych dla mtodziezy.

Roman z grupy Nowotomyska wystapit o pomoc intergrupy w zakupie literatury, ktorg przekazuja
w osrodkach pomocy. Intergrupa wyrazita zgode na przekazanie wsparcia na zakup trzech
egzemplarzy Wielkiej Ksiegi.

Piotr -Informacja Publiczna- oplaciliSmy plakaty umieszczane w autobusach, nawigzaliSmy
wspolprace z Kleszczewem. Telewizja Relax umieszcza spot informacyjny. Zakonczono emisje
plakatéw dwujezycznych w ZTM, ale moze by¢ w kazdej chwili odnowiona. Nawigzujemy
wspotprace z gazetami W Poznaniu 1 Codzienny Poznan.

Spotkanie zakonczylismy Deklaracja Odpowiedzialno$ci.
Nastepne odbedzie si¢ 9 maja 2026r. w siedzibie PIK-u, Poznan ul. Dabrowskiego 28A.

Sekretarz Iza



