
         Niedziela 08.03.2026r. 

Sprawozdanie ze spotkania niewyborczego Służb Regionu AA Warmińsko-Mazurskiego 

Olsztyn 08.03.2026 

Data, miejsce, czas zgromadzenia: 08.03.2026, Olsztyn, ul. Barcza 12, 11.00-14.00 

W spotkaniu uczestniczyło 14 osób (w tym 10  z prawem do głosowania) 

Spotkaniu przewodniczył Rzecznik Regionu, który po przywitaniu uczestników, przedstawił 

scenariusz: ; przywitanie, teksty stałe; sprawozdanie Służb Rady Regionu; przygotowania do 

Konferencji Służby Krajowej; wnioski. 

Przebieg Spotkania: 

1. Przywitanie, teksty stałe 

Przywitanie uczestników Spotkania Modlitwą o Pogodę Ducha. Rzecznik przedstawił 

scenariusz, który jednogłośnie został zaakceptowany.  

Uczestnicy odczytali Deklarację Odpowiedzialności, a także Tradycje i Koncepcje AA oraz 

przedstawili się z podaniem pełnionej służby. 

2. Sprawozdanie służb 

Rzecznicy Intergrup: 

- Fara 

 Spotkania intergrupy odbywają się w ostatni piątek miesiąca w Ciechanowie. 

 Co drugi miesiąc organizowane są spotkania wyjazdowe na zaproszenie grup (np. w 

lutym w Lubowidzu). 

 Do intergrupy dołączyła nowa grupa Maksymilian z Płońska. 

 Jedna z grup (Płoniawy - Bramura) zawiesiła działalność. 

 Większość grup ma obsadzone służby oraz ich zastępców. 

 Zmieniono skarbnika intergrupy. 

 W styczniu przeprowadzono inwenturę. 

 15 marca planowane są warsztaty informacji publicznej z udziałem delegata oraz 

powiernika klasy A po służbie. 

 Po warsztatach planowane jest powołanie zespołu informacji publicznej. 

 Złożono wniosek o utworzenie PIK AA w Ciechanowie. 

 Intergrupa zgłosiła również wniosek dotyczący organizacji ogólnopolskich warsztatów 

delegatów w regionie. 

- Jaskółka 

 Spotkania odbywają się co dwa miesiące w rotacyjnych miejscach spotkań grup. 

 Do intergrupy deklaracyjnie należy 15 grup, z czego ok. 12 aktywnie uczestniczy w 

spotkaniach. 

 Podjęto decyzję o organizacji warsztatów „Grupa – tam się wszystko zaczyna” 

(planowany termin: jesień 2026 r.). 

 Powołano zespół organizacyjny do przygotowania warsztatów. 

 Intergrupa prowadzi niesienie posłania do trzech ośrodków leczenia uzależnień i 

zakładu karnego w Dublinach. Poszukiwany łącznik do Zakładu Karnego w Giżycku. 

 

 

 

 



- Warmińsko - Mazurska 

 Intergrupa spotyka się co dwa miesiące w ostatnią niedziele miesiąca. Kolejne 

spotkanie 29 marca.  Deklaratywnie wg spisu mitingów do IG należą 34 grupy z czego 

kontakt jest z ok. 10.  

 Intergrupa niesie posłanie do Wojewódzkiego Zespołu Lecznictwa Psychiatrycznego w 

Olsztynie i na detox w Iławie.  

 Organizowane są mitingi w ZK Iława, Barczewo, Kamińsk, Działdowo, Szczytno, 

Olsztyn, Kikity AŚ Olsztyn. Co dwa miesiące jeździmy do Zakładu Poprawczego w 

Barczewie.  

 Jeden z łączników do WZLP zaproponował organizację warsztatów niesienia posłania 

do Ośrodków Terapii Uzależnień i Oddziałów Terapeutycznych. Ustalenia co do 

organizacji i programu w marcu.  

 Zauważono problemy w komunikacji z częścią łączników do ZK. Intergrupa 

zadecydowała o dofinansowaniu warsztatów niesienia posłania do ZK dla łączników w 

kwocie 2000 zł.  

 Intergrupa złożyła wniosek do Regionu W-M AA o przeniesienie Intergrupowego 

Zespołu ds. Niesienia Posłania do ZK, AŚ, OZ, na poziom Regionu. 

 Są wakaty w służbach. Brakuje sekretarza i kilku łączników do ZK. Brak chętnych do 

pracy w Zespole IP. Brak chętnych do przeprowadzenia spotkania informacyjnego w 

MOPS Olsztyn.  

Rzecznik regionu- przekazano formularze kandydatów regionu na odpowiedzialne służby. 

Przedstawiono program spotkań online Rady Regionu pomiędzy kwartalnymi spotkaniami 

służb. Odbyły się dwa spotkania online: 18 stycznia oraz 8 lutego. Region Galicja przekazał 

materiały dotyczące warsztatów dostępności, które zostały rozesłane w regionie. 

Zastępca rzecznika regionu - nieobecny. 

Sekretarz - nieobecny. 

Skarbnik regionu - założono konto regionu. Zrealizowano pierwsze płatności, m.in.: 

opłacenie pobytu delegatów na 54. Konferencji Służby Krajowej, wsparcie udziału służb w 

warsztatach. Skarbnik uczestniczy w spotkaniach i warsztatach online dla skarbników. 

Przypomniano o zasadzie zwrotu kosztów podróży dla służb regionu – 0,50 zł za kilometr. 

Podjęto dyskusję dotyczącą sposobu przekazywania składek: grupa → intergrupa → region 

→ BSK. 

Koordynator G12 - w okresie sprawozdawczym odebrano 11 telefonów z prośbą o pomoc, z 

czego 3 osoby trafiły na mitingi AA. Kilka osób deklarowało chęć przyjścia w przyszłości. 

Zwrócono uwagę na potrzebę większego zaangażowania grup w służbę G12. Podkreślono 

znaczenie informacji publicznej i umieszczania numerów telefonów kontaktowych na 

plakatach i materiałach informacyjnych. 

Koordynator ds. niesienia posłania do ZK, AŚ i OZ - 28 lutego odbyło się spotkanie zespołu 

łączników. Omawiano m.in.: liczbę osadzonych uczestniczących w mitingach, współpracę z 

administracją zakładów karnych, przygotowania do warsztatów dla łączników. Postanowiono 

organizować spotkania zespołu w formie online. 

Łącznik internetowy - na bieżąco rozsyłane są informacje i materiały przekazywane przez 

służby. Podkreślono konieczność przekazywania informacji przez intergrupy, aby mogły być 

publikowane. Na bieżąco aktualizowana jest strona internetowa regionu i publikowane są 

sprawozdania. Wybrzmiała prośba o przekazywanie zmian w spisie mitingów nie 

bezpośrednio przez grupy, ale za pośrednictwem intergrup.  Zwrócono uwagę na problem 

braku reakcji części odbiorców na wysyłane wiadomości. Newsletter dochodzi, ale ludzie go 

nie otwierają.  



Delegat KSK (Komisja Organizacyjna KO) – uczestniczy w cyklicznych spotkaniach komisji (co 

dwa tygodnie). Trwają prace nad przygotowaniem konferencji oraz nad zmianami 

dotyczącymi systemu delegatów. Podkreślono znaczenie służby delegata jako łącznika 

między regionem a Konferencją. 

Delegat KSK (Komisja Informacji Publicznej KIP) - komisja pracuje w kilku zespołach 

tematycznych (m.in. przygotowanie konferencji, biuletyn IP, warsztaty informacyjne, 

współpraca z instytucjami).Region włącza się w działania informacyjne, w tym w akcję 

plakatową na dworcach kolejowych. Wytypowano lokalizacje plakatów: Olsztyn Główny, 

Giżycko oraz Iława. Na plakatach znajdzie się numer ogólnopolskiej infolinii AA oraz 

informacje o lokalnych mitingach. 

3. Przygotowania do 54. Konferencji Służby Krajowej 

Delegaci regionu przedstawili informacje o przygotowaniach do konferencji. 

 

4. Wnioski         

1. Wniosek dotyczący przeniesienie Zespołu ds. Niesienia Posłania do ZK, AŚ, OZ, i IG W-

M na poziom Regionu Warmińsko-Mazurskiego AA. Wymaganą większością głosów 

wniosek został zaakceptowany. 

2. Wniosek dotyczący organizacji spotkania trzech legatów. Zakłada powołanie zespołu 

organizacyjnego odpowiedzialnego za: wybór miejsca, organizację logistyczną, 

przygotowanie programu i zaproszeń. Wniosek ma być omawiany na kolejnym 

spotkaniu Regionu. 

          

5. Zakończenie spotkania 

 Pożegnanie Deklaracją Odpowiedzialności. 

 

Kolejne Spotkanie Niewyborcze Regionu odbędzie się 14.06.2026r. 

 

Ustalenia, które zapadły na Zgromadzeniu: 

1. Przeniesienie Zespołu ds. Niesienia Posłania do ZK, AŚ, OZ, i IG W-M na poziom 

Regionu Warmińsko-Mazurskiego AA.  

  

Wnioski do dalszego omówienia 

1. Wniosek dotyczący organizacji spotkania trzech legatów. 

2. Wniosek o zorganizowanie warsztatów delegatów. 

 

Kolejne wnioski, zgodnie z rekomendacją ustaloną przez Region należy przesyłać nie 

później niż 7 dni przed planowanym spotkaniem Rady Regionu na maila Regionu, który jest 

dostępny u Rzecznika Regionu Warmińsko-Mazurskiego, Łącznika Internetowego, 

Sekretarza Regionu oraz Skarbnika Regionu. Wnioski będą poddawane dyskusji oraz pod 

głosowanie. 

 

 

Szczegółowe informacje, sprawozdania, plany, finanse, dostępne u poszczególnych Członków 

Rady Regionu. 

 

Sporządził Sekretarz Regionu 

Olsztyn 08 marzec 2026r. 


