Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy ,Jaskétka”

Spotkanie Intergrupy ,Jaskétka” odbyto sie 1 marca 2026 o godzinie 16.00 w sali spotkan grupy
»Wrzos” w Wegorzewie. Rozpoczelismy wspdlnym odmoéwieniem ,,Deklaracji Odpowiedzialnosci”.
Przedstawiajac sie odczytaliSmy ,12 Tradycji” i ,, 12 Koncepcji”. Prowadzgca odczytata zasady
obowigzujgce na mitingu i podata plan spotkania, ktory przyjelismy jednogtosnie.

Inwentura Intergupy ,Jaskétka” i sprawozdanie stuzb intergrupy
Sprawozdanie przedstawicieli poszczegdlnych grup.

Informacja rzeczniczki intergrupy z dziatania regionu.

Czas dla Delegata regionu do KSK.

Informacje i ustalenia ze spotkania zespotu organizacyjnego Zlotu Radosci.
Pytania, wolne wnioski i dodatkowe sprawy.

NouhswnNe

Raport z finanséw skarbnika Intergrupy, w tym kapelusz. Zwrot kosztow przejazdu na
spotkanie regionu.

8. Ustalenia dotyczgce Rdzewca, detoksu oraz WOTUW w Gizycku

9. Ustalenie daty kolejnego spotkania

10. Zakonczenie spotkania.

Ad.1.

Beata- rzeczniczka intergrupy objasnita w jakim celu przeprowadzana jest inwentura i czego dotyczy.

Marzena — sekretarz intergrupy- zdata sprawozdanie z petnienia swojej stuzby, wyrazajac nadzieje, ze
sprawozdania docierajg do wszystkich upowaznionych w terminie i sg wyczerpujgce w swym temacie.
Prosi o ewentualne uwagi i spostrzezenia.

Dorota- skarbnik, zdata sprawozdanie z finanséw, wydatkéw i wptywow.

Piotr-przewodniczacy zespotu informacji publicznej- zdat sprawozdanie z petnienia stuzby, spotyka sie
z lekarzami , terapeutami i przekazuje informacje o AA.

Magda -kolporterka intergrupy przedstawita stan literatury i finanséw. Spetnia sie i sprawdza w tej
stuzbie. Perfekcjonizm, ktérym sie cechuje bardzo jej w tym pomaga.

Maciek — tacznik do ZK poinformowat ,ze mitingi w ZK odbywajg sie bez problemdw, planowo i bez
zaktécen. Przybywa chetnych po obu stronach. Odbyto sie spotkanie z psychologiem. Informacji

o mitingach bedg przekazywane przez radiowezet. Bardzo dziekujg za literature, ktdra zostata
dostarczona do ZK. Wspotpraca jest bardzo owocna dlatego planowane jest wznowienie mitingéw
w AS w Gizycku. W tym celu dobrze bytoby powotaé facznika , ktéry koordynowatby stuzebnych w
areszcie w Gizycku. Do czasu wytonienia takiej osoby Maciek bedzie koordynowat obie placowki.

Beata- przypomniata zgromadzonym, ze stuzba rzecznika rowniez podlega ocenie i zachecita do
wypowiedzi, sktadania uwag i wnioskow.

Inwenture przeprowadzono skupiajgc sie na pytaniach przygotowanych przez rzeczniczke. Pojawity
sie sugestie i spostrzezenia, gtéwnie pozytywnie oceniajgce dziatanie intergrupy, jej rozwaj



i osiggniecia na rzecz AA z naszego rejonu.

Ad. 2

Jakub- rzecznik grupy ,Wiosna” w Wegorzewie stwierdzit, ze niesienie postania na zewnatrz jest
zaniedbywane i trzeba to zmienié. Zauwazyt tez, ze na stronie AA jest informacja o mitingach tylko
w jeden dzien, nalezy to poprawié.

Jola- skarbnik ,, Nadziei” Ketrzyn , do stuzb nadal brak chetnych, innych problemdw nie zgtasza.

Krzysztof- rzecznik ,Veritas” Barciany, grupa dziata, spotyka sie w poniedziatki o 19.00. Dziata bez
zarzutu. Stuzby sg obsadzone. Kwestia otwartych mitingdw jest w trakcie ustalania. Problemem jest
literatura zalegajgca na pétkach, grupa zapytuje, co mozna z nig zrobid.

Maciek-mandatariusz grupy , Arka” w Mragowie , spotkania odbywajg sie w niedziele o godzinie
17.00. Wszystko dziata bez problemdw, nowy rzecznik i sporo nowicjuszy, postanie jest realizowane —
DetoX zrobit ogromne wrazenie, byta duza frekwencja.

Adam- rzecznik ,,Wrzos” w Wegorzewie — grupa spotyka sie trzy razy w tygodniu, poniedziatki, srody
i pigtki o godzinie 18.00. Mitingi prowadzg i z postaniem chodzg zwykle te same osoby, ale idzie
jakby ku lepszemu. Sg nowi.

Stanistaw- , Swit” Gizycko — grupa dziata we wspoétpracy z ,, Kormoranem”- rotacja uczestnikdw
miedzy grupami. Mfodzi przychodzg i odchodza. Grupa sie rozwija i jest to duzy sukces. Przychodzg
ludzie z WOTU i turysci. Z postaniem chodzg korzystajgc ze wsparcia innych grup.

Pawet- rzecznik ,,Zawiszy” Ketrzyn, jesli chodzi o stuzby , nie jest zbyt dobrze, brak rotacji. Niesienie
postania tez jest ograniczone, kiedys dziatato, ale dzis to jest ciezki temat. W bélach rodzi sie praca
na tradycjach, by nie ogranicza¢ sie tylko do radosci i smutkéw. Pawet rozdaje numer swojego
telefonu na ulicy, niosgc postanie chociaz w ten sposdb.

Adam- mandatariusz grupy ,, 1 Krok” Gizycko - grupa spotyka sie niezmiennie w czwartki o godz.
18.00. Pierwszy czwartek miesigca miting otwarty. Regularnie odbywaja sie mitingi spikerskie. Stuzby
na ten czas obsadzone, z niesieniem postania ostatnio nie byto dobrze. Spotkanie na WOTU sie nie
odbyto- nikt nie poszedt.

Maciek- grupa ,,Rados¢” Gizycko, mitingi bez zmian, regularnie. Stuzby obsadzone. Fundusze s3,
literatura tez. 8 marca odbedzie sie miting rocznicowy grupy, na ktéry zaprasza. Na stronie
internetowej AA cos sie zadziato... Pojawity sie grupy, ktérych nie byto, a zniknety te dotychczas
widoczne i nadal ,,pinezka”kieruje na Wilkasy.

Tobiasz - skarbnik , Iskry” Mraggowo — mitingi odbywajg sie bez zmian we wtorki i czwartki o godz.
18,00. Grupie brak stuzby mandatariusza i kolportera, srednio uczestniczy w mitingach powyzej 10
0s0b, finanse stabilnie, dwie nowe osoby. Dzieki sugestiom do prowadzenia mitingdw zgtosity sie
dwie nowe osoby. Pienigzki na intergrupe wptacone, literatura zakupiona.



Ad.3

Rzeczniczka Beata poinformowata o bardzo intensywnej pracy regionu, spotkania on — line odbywaja
sie co niedziela, trwajg nie raz wiele godzin, czasem bez ustalen czy podjetych decyzji. Na jednym z
takich spotkan ustalono, ze nalezy otworzy¢ subkonto na wptaty z intergrup. Beata rozsyta materiaty,
prosi o zapoznawanie sie z nimi by by¢ na biezgco. Beata odczytata jeden z wnioskdw Regionu , nad
ktérym bedg debatowac na najblizszym spotkaniu stacjonarnym. Dotyczyt on spikerek w tematach:

Zdrowienie, Stuzba i Jednos¢, ktére miatyby by¢ losowane przez intergrupy i przez nie przygotowane.

Adam i Maciek zasugerowali by te spikerki odbyty sie podczas Zlotu Radosci, przeprowadzono
gtosowanie i wiekszoscig propozycja zostata przyjeta. Propozycje Beata przedstawi na Regionie.

Kolejna decyzja Regionu dotyczyta plakatow informacyjnych, ktére w pierwszej kolejnosci zostang
ustawione na dworcach w Gizycku, Olsztynie i Dziatdowie.

Ad. 4

Bogdan- Delegat do KSK , przeprosit, ze nie dojechat w styczniu, opowiedziat na czym polega jego
stuzba, kiedy i gdzie spotyka sie komisja i czemu to ma stuzy¢.

W kwietniu odbedzie sie spotkanie dotyczgce pytan skierowanych do KSK, ( pytania przekazane
zostaty przez Beate w komunikatorze WhatsAPP w terminie . Bogdan zaprasza 20 marca na miting
rocznicowy grupy ,, Szarotka” w Ciechanowie.

Ad. 5 Zlot Radosci

- Piotr — poinformowat, Zze na terenie osrodka wszystkie domki SA juz zarezerwowane. Obecnie
organizuje wcigz zainteresowanym zlotem kwatery prywatne na terenie Wegorzewa. Swiadczy to o
ogromnym zainteresowaniu naszym Zlotem przyjaciét z catej Polski. Zaproszenia dla przyjacioét
zostang przygotowane na kolejne spotkanie organizacyjne w maju b.r.

Informatory zostaty zamodwione i rozdane dla przedstawicieli grup. Pozostate srodki pieniezne
przeznaczone beda na butony. Dobrze bytoby dostarczy¢ te informatory do placéwek, w ktorych
bedziemy dzieli¢ sie doswiadczeniem, sitg i nadziejg w najblizszym terminie. Chetnych do udziatu w
organizacji zlotu zapraszamy.

AD.6
Maciej- ,,ARKA” Mragowo

- zawnioskowat o sfinansowanie warsztatéw , ktore sie odbedg 17-19.04.2026r. w Janowie
Podlaskim. W celu obnizenia kosztdw pojedzie z inng intergrupa.

Jednogtosnie zdecydowano o sfinansowaniu przez intergrupe tych warsztatéw.

- propozycje zorganizowania warsztatow stuzb pozostawiono na maj/2026, ogtosi¢ na grupach w celu
pozyskania informacji o dacie i miejscu warsztatéw oraz by powotaé zespét do ich organizaciji.

- ogtosi¢ na grupach potrzebe powotania stuzebnego do koordynowania postania w Areszcie
Sledczym w Gizycku , spotkania rozpoczynajg sie od marca w druga sobote miesiaca.



Dorota — zawnioskowata o zwiekszenie do 70 gr/km zwrotu kosztéw , gtosowaniem 13/15 wniosek
przyjeto.

Ad.7
Dorota — przedstawita raport z finanséw skarbnika Intergrupy, w tym kapelusz.
Ad. 8

WOTU Gizycko
- 7-03-2026. - grupa , Zawisza ” Ketrzyn
- 14-03-2026r. — grupa ,, Rados¢” Gizycko

-4.04.20226r. EtK
- 11-04-2026r. — grupa , Arka” Mragowo

- 2-05-2026r. — grupa ‘ Veritas” Barciany
- 9-05-2026r. —grupa ,,Swit” Gizycko

DETOX Wegorzewo

-15i 29 marca 2026.- grupa ,| Krok” Gizycko

-12 i 26 kwietnia 2026r. —grupa,, Rados¢” Gizycko
-10i 24 maj.2026r. — grupa ,, Swit” Gizycko

ROZEWIEC
29-03-2026r. —grupa ,,Wrzos” Wegorzewo
26-04-2026r. - grupa ,, Arka” Mragowo

Wazna informacja: Grupa, ktéra ma w opiece Rézewiec powinna zadba¢ o kawe , herbate
i przystowiowe paluszki, by nie wprawia¢ w zaktopotanie pensjonariuszy, ktérzy utrzymujag sie
sami i nie zawsze maja te produkty.

Ad.9

Na date kolejnego spotkania (jednogtos$nie w gtosowaniu ) wyznaczono 10.05.2026r. o godzinie
16.00 w tym samym miejscu. Zespot organizacyjny zlotu godzina 15.00.

Ad. 10
Spotkanie zakonczono w zgodzie wspdlnym odmoéwieniem modlitwy ,, O Pogode Ducha”

W spotkaniu wzieto udziat 22 cztonkdéw AA.

Z zyczeniami Pogody Ducha
Marzena AA- sekretarz Intergrupy ,, Jaskotka”



