Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kujawskiej w dniu 07.03.2026

y/
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W dniu 07.03.2026 o godzinie 16:00 w goscinnych progach Grupy ,,Niedziela” w Inowroctawiu odbyto si¢ spotkanie robocze
Intergrupy Kujawskiej. Uczestniczylo w nim 10 os6b. Prowadzacym byt Grzegorz, rzecznik Intergrupy.

Przebieg spotkania:

- Przywitanie tekstem ,,Modlitwy o Pogode Ducha” oraz przedstawienie si¢ uczestnikow spotkania.
- Odczytanie 12 Tradycji AA przez Jozefa oraz 12 Koncepcji dla Stuzb AA w Polsce przez Radka.
- Przedstawienie przez Grzegorza planu spotkania:

1. Informacje, co w grupach.

2. Informacje stuzebnych Intergrupy.

3. Sprawy biezace.

4. Wolne glosy i wnioski.

5. Finanse.

6. Ustalenie terminu nastgpnego spotkania.

1. Co w grupach:

- Franciszek - Grupa ,,Barbara” z Inowroclawia — (mandatariusz) - Spotykajg si¢ w piatki o godzinie 17:00. W ostatni
piatek miesigca jest miting otwarty. Omawiaja Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali. Jezeli na mitingu pojawia si¢ nowa
osoba to tematem spotkania jest najczesciej 1 Krok. Poniewaz zycie w trzezwoS$ci czasami bywa tez trudne, dzielg si¢
doswiadczeniem, silg i nadzieja oraz wspieraja nawzajem.

- Janusz - Grupa ,Niedziela” z Inowroclawia — (wz. mandatariusza) - Spotkania odbywaja si¢ w niedziele o godzinie 17:15.
W ostatnig niedzielg miesigca jest miting otwarty a w 3 niedziele miting spikerski. Omawiajg Kroki i Tradycje AA, tematy z
sali i zaczerpnigte z literatury AA. Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra. Grupa wspiera mitingi w schronisku Brata Alberta i
niesie postanie do o$rodkdw terapeutycznych w Inowroctawiu.

- Janusz — Grupa ,,Swiatlo” z Inowroclawia — (wz. przedstawiciela) — Spotykaja sic w soboty o godzinie 18:00. W ostatnia
sobote miesigca jest miting otwarty. Na mitingach omawiajg Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali i literatury AA. W Grupie
bez wigkszych zmian, atmosfera jest bardzo dobra.

- Jozef - Grupa ,,0Ostoja” z Inowroctawia — (rzecznik) - Spotkania odbywaja si¢ w poniedziatki o godzinie 17:00. W ostatni
poniedziatek miesiaca jest miting otwarty. Omawiaja Kroki i Tradycje AA, ,,Codzienne Refleksje” i tematy z sali. Frekwencja
na spotkaniach wynosi okoto 8 0séb. Atmosfera na mitingach jest dobra.

- Waldek — Grupa ,,Nadzieja” ZK w Inowroctawiu — (facznik z ZK) — Mitingi Grupy AA w Zaktadzie Karnym w
Inowroctawiu odbywaja si¢ w poniedziatki o godzinie 16:00 (zbiorka przy wejsciu do ZK). Frekwencja jest niewielka i wynosi
od 2 do 4 o0sob. Na spotkaniach omawiane sa gldwnie tematy zaczerpnigte z literatury AA oraz Kroki AA, rzadziej tematy z
sali. Zdarza sig¢, ze spotkania wspierane sg przez osoby z, zewnatrz, ale sg to niestety przypadki niezbyt czgste.

- Radek — Grupa ,,Odnowa” z Kruszwicy — (rzecznik) — Spotykania odbywaja si¢ w kazdy czwartek o godzinie 17:00.
Podczas mitingdw omawiane sg tematy zaczerpniete z literatury AA, Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali. W spotkaniach
uczestniczy od 4 do 10 oséb. W dniu 19.02.26 nie odbyt si¢ miting z powodu braku mozliwosci otwarcia salki. Radek
serdecznie przeprasza osoby, ktoére w tym dniu przybyly i zastaly zamknietg salg.

- Leszek - Grupa ,,Wspélny Dom” z Inowroclawia — (wz. przedstawiciela) — Mitingi odbywajg sie w $rody o godzinie 17:00
w salce pod plebania parafii §w. Jozefa przy ulicy Sienkiewicza 48 w Inowroctawiu. W ostatnig §rod¢ miesigca jest miting
otwarty. Podczas spotkan omawiaja Kroki i Tradycje AA, ,,Codzienne Refleksje” a takze tematy z sali i zaczerpnigte z
literatury AA. Frekwencja na mitingach wynosi §rednio od 15 do 20 0séb. Obchodzili 29 rocznice powstania Grupy.

- Leszek - Grupa ,,Nowe Zycie” z Inowroclawia — (skarbnik) - Spotkania odbywajg sie w czwartki o godzinie 17:00 w salce
przy parafii §w. Jadwigi (wejscie od strony galerii handlowej, salka nr 10). W ostatni czwartek miesigca jest miting otwarty.
Frekwencja na spotkaniach waha si¢ od 8 do 12 0s6b. Omawiajg Kroki i Tradycje AA, tematy z sali i zaczerpnigte z
,,Codziennych Refleksji” oraz literatury AA. Ostatnio pojawily si¢ 2 nowe osoby. Atmosfera jest dobra.

- Grzegorz - Grupa ,,Milo$¢ i Pokoj” z Markowic — (mandatariusz) — Mitingi odbywaja si¢ w niedziele o godzinie 18:00. W
pierwsza niedzielg miesigca jest miting otwarty. Na spotkaniach omawiajg Kroki i Tradycje AA, ,,Codzienne Refleksje” raz



tematy z sali i literatury AA. W spotkaniach uczestniczy od 25 do 30 osob. Atmosfera jest dobra. Swoje pierwsze rocznice
trzezwosci obchodzili: Wacek, Piotrek i Jarek.

2. Informacje stuzebnych Intergrupy

- Waldek — tgcznik z ZK — W ubiegtym miesigcu na mitingach Grupy ,,Nadzieja” w ZK pojawiali si¢ przyjaciele z wolnosci:
Krzysztof i Grazyna a takze przyjaciele z Torunia: Rafal, Sylwek i Agata. Podzigkowania dla wszystkich za to wsparcie i
zaangazowanie. Podzigkowania rowniez dla Radka z Kruszwicy za nieustanne wsparcie oddziatu terapeutycznego w ZK.
Zostato takze wreczone zaproszenie dla Pani Dyrektor ZK na Ogélnopolskie Warsztaty Niesienia Postania do AS i ZK.

- Jozef — facznik d. s. internetu — Wszystkie wazne informacje dotyczace Wspdlnoty AA rozsyla na biezaco, wspotpraca z
Regionem uktada si¢ dobrze.

- Romek — kolporter — Literatura jest dostgpna i na biezgco uzupelniania. Pojawity si¢ nowe interesujace broszury i zeszyty a
takze wersja skrocona ksiazki ,,50 lat AA w Polsce” w bardzo przystepnej cenie. Koszt nowych pozycji zakupionych przez
kolportera to 119 zt. i na chwile obecng kolporter dysponuje literaturg na kwote 1773 zt.

- Leszek — sekretarz — bez uwag, nadal prosi o przekazywanie istotnych informacji w formie pisemne;j.

3. Sprawy biezace:

- Kolejne spotkanie w schronisku Brata Alberta odbedzie si¢ 10.03.26 o 16:30 przy wsparciu Romka z Grupy ,,Swiatto”.

- Henryk wyrazit uwagi zwigzane z przekazywaniem biuletynu ,,Zdr6j” do osrodka KORT w Inowroctawiu. Po dyskusji na ten
temat, w wyniku gtosowania ustalono, ze zakup i dystrybucja biuletynu ,,Zdr6j” przez Intergrupg pozostanie bez zmian.

4. Wolne glosy i wnioski:
- Henryk przypomnial, ze za kilka miesiecy bedziemy obchodzili 40-lecie dziatalnosci Wspodlnoty AA w Inowroctawiu i

zaproponowatl wsparcie tego wydarzenia przez Intergrupe.

5. Finanse:
- Zestawienie finansowe przedstawit Janusz, skarbnik Intergrupy.

6. Ustalono termin nastgpnego spotkania na dzien 11.04.2026 o godzinie 16:00 w goscinnych progach Grupy ,,Barbara” w
Inowroctawiu na ul. Okre¢zne;j.

7. Spotkanie zakonczono stowami ,,Modlitwy o pogod¢ ducha”.

....z pozdrowieniami Pogody Ducha
Leszek — sekretarz Intergrupy Kujawskiej



