
Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy „Pojezierze” 
z dnia 22.02.2026 r. – gospodarzem spotkania była  

grupa “Zgoda” z Suwałk. 

Spotkanie prowadziła rzecznik Intergrupy i zaproponowała następujący porządek 
spotkania: 

1. Przywitanie - teksty stałe  
2. Warsztat tematyczny - „Pytania i rekomendacje skierowane do 54 KSK AA”. 
3. Pytania do służebnych na podstawie wysłanych sprawozdań na skrzynki e-

mail. 
4. Sprawy bieżące - czy któraś z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej lub 

finansowej od Intergrupy? Czy któraś z Grup chciałaby podzielić się czymś 
nowym w sposobie działania czy niesienia posłania? 

5. Ilość literatury zamawianej dla grup (Skrytki, Zdroje) 
6. Warsztaty organizowane w Zakładach Karnych, spikerki na mityngach, 

oddelegowanie na Regionalne Warsztaty ZK i AŚ – ustalenie zwrotu kosztów. 
7. Do czego służy PIK? 
8. Ustalenie cyklicznego warsztatu jednodniowego raz w roku. 
9. Umieszczenie na wizytówkach i ulotkach nr telefonu do PIK Regionu. 
10. Wolne wnioski. 
11. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy. 

AD.1. Uczestnicy spotkania przywitali się modlitwą o pogodę ducha. Rzecznik 
intergrupy odczytała z “Poradnika dla Służb AA” cel spotkania intergrupy. W spotkaniu 
uczestniczyli przedstawiciele służb z grup oraz służb z intergrupy - łącznie 34 osoby. 

AD.2. Warsztat tematyczny - Pytania i rekomendacje skierowane do 54 KSK AA:  

Pytanie nr 1 - zasady rotacji w służbie:  
1. Przedstawiciele grup i intergrupy zgodnie stwierdzili, że poradnik dla służb AA 

wskazuje jakie służby są mandatowe. 
2. Głos z grup - nie można pełnić dwóch służb mandatowych 
3. Głos z grup - nie można wracać do pełnienia służb mandatowych po 

zakończeniu służby na poziomie krajowym. 

Pytanie nr 2: 
1. Głos z grup - publikowanie filmików jest niezgodnie z zasadami AA. 
2. Głos z grup - takie działania mogą przynieść szkodę AA jako całości 



Pytanie nr 3 - Głosy z grup, określenie mityngu jako “świecki” nie sugeruje, że pozostałe 
mityngi są religijne. 
Rekomendacja nr 6 - Głosy z grup za wydaniem w języku migowym V rozdziału WK AA. 
Rekomendacja nr 7 - Głosy z grup za utworzeniem komitetu organizacyjnego 55-lecia 
AA złożonego z przedstawicieli Regionalnego Zespołu Organizacyjnego, BSK i Rady 
Powierników. 

AD.3. Pytania do służebnych na podstawie wysłanych sprawozdań na skrzynki e-mail 
(zgodnie z ustaleniami na 2 tyg. przed spotkaniem).  
Sprawozdania większości służebnych Intergrupy zostały przesłane drogą e-mailową. 
Uzupełnienie sprawozdań i informacje służebnych: 

● rzecznik z uwagi na brak pytań dodatkowo poinformowała na jakim etapie są 
przygotowania do Zlotu Radości, m.in. zostały wydrukowane ulotki w ilości 1000 
szt. oraz prośba do służb grup i intergrupy o kolportowanie na nadchodzące 
wydarzenia? 

● łącznik do placówek medycznych poinformował, że ma sporządzony nowy grafik 
posłań do placówek leczniczych. Grupa Opoka zadała pytanie jak wyglądają 
stosunki z przełożonymi placówek leczniczych. Współpraca jest dobra, kontakt 
jest stały i częsty. Grupa “Nie ma mocnych” zadała pytanie, ile może osób 
maksymalnie pójść na posłanie. Łącznik przekazała zgodnie z sugestiami 
terapeutów 3 osoby. 

● łącznik do zakładu karnego w Suwałkach poinformował, że jeśli są chętne osoby 
do niesienia posłania w zakładzie karnym to jest taka możliwość. 

● kolporter poinformował, że ma znaczną ilość ulotek - 12 kroków ilustrowane oraz 
dostępność do AA. Pojawił się temat zapłaty za ulotki w formie datków do 
kapelusza, jest to niezgodne z zasadami AA, nie możemy łączyć finansów z 
literatury i z dobrowolnych datków do kapelusza. 

Zostały uzupełnione listy zespołów organizacyjnych składających się ze służebnych 
grup działających przy służbach intergrupy. 

AD.4. Sprawy bieżące. 
1. Została poruszona sprawa kolportowania ulotek do wybranych punktów 

jednostek publicznych. 
AD.5. Ilość zamawianej literatury, głównie chodzi o Zdroje i Skrytki, ma zostać 
zweryfikowana z kolporterem intergrupy i zgodnie z deklaracją, grupa ma obowiązek 
zakupić ilość literatury zgodną z jej deklaracją. 



AD.6. Łącznik do Zakładu karnego rozwinął szczegółowo tematy, zostało to 
przedyskutowane i przegłosowane na spotkaniu intergrupy: 

1. Warsztaty kroków w Zakładzie karnym w Suwałkach - intergrupa przyjęła 
jednogłośnie organizowanie takich warsztatów. 

2. Zwrot kosztów raz na kwartał dla spikera z terenu naszego regionu, który 
przyjedzie do zakładu karnego w Suwałkach - intergrupa przyjęła jednogłośnie 
organizowanie takich warsztatów. 

3. Zwrot kosztów za transport przyjaciół i spikerów na regionalne warsztaty do 
zakładów karnych i aresztów śledczych dla łącznika do Zakładu Karnego w 
Suwałkach i terapeuty z Zakładu Karnego w Suwałkach (w przypadku, gdy 
terapeuta nie otrzyma podróży służbowej) - intergrupa przyjęła jednogłośnie 
organizowanie takich warsztatów. 

AD.7. Do czego służy PIK? Została przekazana informacja o organizowanym warsztacie 
w dniu 28 lutego o 16:00. Będziemy pełnić dyżur przy telefonicznej infolinii 
ogólnopolskiej w godz. 10-12. Skarbnik intergrupy przytoczył fragment z poradnika Służb 
AA  Punkt Informacyjno - Kontaktowy AA. Został temat przedyskutowany. 
Przeznaczenie PIK-u, jasno nasz poradnik precyzuje. Mariusz członek zespołu 
organizacyjnego ogólnopolskich warsztatów łączników internetowych, dyżurnych on-
line i grup G12K poinformował, że na tych warsztatach można dużo dowiedzieć się na 
temat m.in. zadań jakie pełni PIK. 

AD.8. Jednodniowy warsztat duchowości w roku 2026 zostanie zorganizowany w 
listopadzie. Kolejne warsztaty cyklicznie od 2027 roku w luty. Zespół w składzie: Piotr, 
Stanisław, Tomek, Kamil, Ola. Miejsce proponowane Ośrodek “Uklei” w Gawrych Rudzie. 

AD.9. Koordynator Regionalny PIK i G12 przedstawił swoje zadania. Został odczytany 
mail skierowany do intergrup przez koordynatora regionalnego PIK i G12. Wywiązała się 
otwarta dyskusja dotycząca wspierania infolinii regionalnej. 3 grupy z 10 grup niosą 
posłanie poprzez dyżury na infolinii regionalnej. Rzecznik intergrupy zapytała grupy czy 
nadal będą dyżurować na infolinii regionalnej. Jedna z grup przekazała informację, że 
nie jest w stanie wspierać infolinii regionalnej. Wywiązała się również dyskusja na  
temat umieszczenia numeru telefonu na wizytówkach naszej intergrupy. Pytanie do 
grup - Czy grupy są za umieszczeniem numeru telefonu infolinii regionalnej na 
wizytówkach nasze intergrupy? 

Pytanie do grup - Czy grupy są chętne do niesienia posłania poprzez dyżurowanie 
przy infolinii regionalnej? 



AD.10. Wolne wnioski: 
● Jest 10 grup natomiast służb w intergrupie 8. W związku z tym grupy nie mają ⅔ 

głosów podczas głosowania na intergrupie. Pytanie do grup o zaproponowanie 
rozwiązania jak możemy to uregulować, żeby grupy miały ⅔ głosów na 
intergrupie? 

● Został poruszony temat wydatkowania pieniędzy przez kolportera w 
porozumieniu ze skarbnikiem na zakup drugiej szafy do celów kolportażu. Czy 
służebny intergrupy może wydatkować pieniądze bez uzgodnienia z grupami 
bądź z radą intergrupy? 

● propozycja łącznika do placówek leczniczych o stworzenie plakatu 
informacyjnego. Pytanie do grup o możliwość stworzenia plakatu 
informacyjnego ze znakiem zapytania, który zawierałby spis mityngów 
naszej intergrupy. 

● Pytanie do koordynatora PIK, dlaczego nie odbyły się dyżury przy infolinii 
regionalnej? 

AD.12. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy: 
● Następne spotkanie odbędzie się 19.04.2026 r. o godz. 09:00. 
● Warsztat tematyczny: “Dobre przywództwo w AA” 
● Gospodarzem będzie grupa “Opoka” z Suwałk. 
● Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbędzie się na platformie Zoom w 

dniu 27.03.2026 r. o godz. 20:00. 

Uczestnicy spotkania pożegnali się Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Sporządził: Sekretarz / Łącznik ds. Internetu IG Pojezierze. 
 

Suwałki, 16.03.2026 r. 


