WSPOLNOTA ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW W POLSCE

Intergrupa POtUDNIOWA WIELKOPOLSKA
63-400 Ostrow WIlkp., Kaliska 55

W Mail: intergrupapw@gmail.com

www.intergrupapw.pl

ANONIMOWI
ALKOHOLICY

Mianowice 10-01-2026 r.

SPRAWOZDANIE

Sprawozdanie ze spotkania INTERGRUPY POLUDNIOWA WIELKOPOLSKA - Regionu
Warta, ktore odbyto sie 10 stycznia 2026 roku o godzinie 13:00 w siedzibie AA Feniks Kepno
Mianowice.

W spotkaniu wzieto udziat ok. 20 0s6b: mandatariusze, stuzebni oraz przedstawiciele grup
tworzacych Intergrupe POLUDNIOWA WIELKOPOLSKA.

Spotkanie poprowadzit z-ca rzecznika Rafat. Po przywitaniu zgromadzonych os6b Rafat
podziekowat cztonkom grupy Feniks za zaproszenie. Przeczytano PREAMBULE AA,
odmowilismy Modlitwe o Pogode Ducha, nastepnie przeczytalismy 12 Krokow, 12 Tradycji, jak
rowniez 12 Koncepcji dla Stuzb Anonimowych Alkoholikow.

Rafat poinformowat nas o pytaniach do 54 Konferencji Stuzb Krajowych. Odczytat jedno
z pytan i odpowiedz na nie. Dokladna tre$¢ zostanie udostepniona na grupie WhatsApp dla
stuzebnych IPW. Mandatariusze beda mogli jg pobra¢ w formacie pdf.

Sprawozdanie stuzb IPW:

» Zastepca rzecznika - Rafat - z lekkg trema, ale i radoScig po raz pierwszy
poprowadzit nasze spotkanie. Sumiennie uczestniczy w zgromadzeniach
Regionu. Za tydzien jedzie na kolejne.

» Sekretarz Agnieszka - duzo pisania oficjalnym tonem. Wszelkie problemy
techniczne pomaga jej pokonac rzecznik Tomasz.

» Kolporter Pawet - literatura wylozona, mozna kupowaé. Prébowat zamowic
kalendarze, ale sg juz niedostepne.

* Kronikarz Stanistaw - zacheca do wpiséw. Ma male opéznienie we wpisach, ale
je uzupetni.

* Lkacznik ds. “Sokotéwki” Marek - terminy sg obsadzone, ma biezaco kontakt z
Sokotowka.

e Lkacznik ds. Milicza i Grzebielina Adam - wreszcie mégt osobiscie by¢ na
intergrupie. Podziekowat Alinie, ktéra w jego imieniu przekazywata informacije.
Kontakt z osobami decyzyjnymi w Grzebielinie i Miliczu jest bardzo dobry. Gorzej
to wyglada z naszej strony, jezdza te same grupy. Grzebielin jest w kazdg trzecig
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sobote miesigca o0 godz. 10-tej. Teraz - 24 stycznia. Milicz tez jest w 3-cig sobote
miesigca. Tam spotkania mogtyby by¢ czesciej, ale nie ma chetnych do niesienia
postania. Najczesciej jezdzi tam "Wyspa" z Ostrowa, Horyzont z Sycowa i grupa
Millenium z Dolnego Slaska (spoza naszej intergrupy). Poniewaz w Miluczu
utworzono oddziat do diagnozowania podwdjnych uzalezniern moglibySmy
utworzyc¢ tam grupe mityngowa. W Miliczu dziataja dwie grupy AA z dolnoslaskiej
intergrupy. MoglibySmy sie z nimi dogadac¢ co do wspétpracy. Pani Ewa z Milicza
jest zadowolona ze wspotpracy z AA. Nie ma zadnych krytycznych uwag. Nasze
Swiadectwa docierajg do pacjentéw. Jesli kto$ chce jecha¢ z postaniem a ma
pytania lub obawy moze zadzwoni¢ do Adama i dopytac.

+ Tel.do Adama 696 785 374

Rafat podkreslit jak wazne jest, zeby mandatariusze przekazywali wiadomosci na
grupach. Sam tak robit, kiedy byt tgcznikiem do ZK i AS. Mozna sprébowaé przeczytaé
sprawozdanie na grupie.

Marcin mandatariusz AA Odrodzenie Kalisz zapytat jak skutecznie motywowaé osoby
na grupie do dziatania?

Adam odpowiedzial, ze dziatanie w ramach 12-go Kroku to nasze osobiste zdrowienie.

Janek AA Horyzont Sycéw przypomnial, ze do Milicza moga pojecha¢ maks. 3 osoby.
Zachete do dziatania nalezy zacza¢ od wlasnego przyktadu.

Marek (koordynator do organizacji Zgromadzenia Regionu przez IPW) ze spokojem
stwierdzit, ze problem braku chetnych do dziatania istniat od zawsze. Jego doswiadczenie w
AA pokazuje, ze dziatajg 2, 3 osoby z grupy, ale nie nalezy sie tym przejmowac i robi¢ swoje.

Agnieszka (sekretarz) na przykiadzie macierzystej grupy Baszta z Ostrzeszowa,
stwierdzita, ze dobrze jest jak najszybciej "wcigaga¢" nowoprzybytych w stuzbe. Poniewaz w
grupie na og6t znamy sie catkiem dobrze, wiadomo kogo mozna "przycisng¢". Jesli sie znamy i
lubimy to wiemy, jak poprowadzi¢ rozmowe.

Honorata (skarbnik) podkreslita, ze konieczna jest rotacja stuzb. Tez na przykladzie Baszty
pokazata, ze okupowanie stuzby bardziej szkodzi grupie niz wakat.

Wiesia AA Semafor Kepno dodala, ze sprawdza sie prosba "jedz ze mng". Poinformowata,
ze czlonkowie Semafora regularnie jezdzg do Woskowic.

* tacznik ds. internetowych - wakat, po. Marek - nieobecny, ale informacje sg
"wrzucane" do Internetu na biezgco.

« Lacznik do ZK i AS Roman - mitingi w ZK Kalisz Szczypiorno i AS Ostrow WLP.
odbywajg sie regularnie raz w miesigcu. Co prawda w wiekszosci jezdzg te same
osoby, ale spotkania sie odbywaja. Na grupach trzeba stale méwi¢ o koniecznosci
niesienia postania.

* Zesp6t Komisji Informacji Publicznej - wakat

» Koordynator ds. kontaktu z grupami Lukasz - nieobecny

e Skarbnik intergrupy Honorata - przypomina, ze intergrupa moze poméc
finansowo grupom, ktére nie moga samodzielnie ponie$¢ kosztéw niesienia
postania. Pamieta jak duze znaczenie miat dla niej kontakt z AA podczas pobytu w

Murowancu. Honorata brata udziat w warsztatach on-line dla stuzb. Poleca tg
forme warsztatéw.

* Rzecznik intergrupy Tomasz - nieobecny, za tydzien jedzie na Region.

« Wiesci z grup.



Jurek AA Nowe Zycie Nowe Skalmierzyce prosi o wsparcie grupy. Grupa nie ma
nowych cztonkéw. Zaprasza tez na rocznice grupy.

Janek AA Horyzont Sycow w lutym przywiezie liste dla chetnych na Warsztaty
Tradycji 17 -19 IV w Kobylej Gorze. Poda tez koszty udzialu w Warsztatach. Nie trzeba
nocowac¢, mozna podjecha¢ na prelekcje. Warsztaty poprowadzi Karol. Organizatorem
warsztatow jest grupa Horyzont, ale Janek podkre$la, ze patronat ma IPW i zaprasza do
wspétorganizacji.

* Zmiany w stuzbach
Nie zgtoszono.

 Rocznice grup i indywidualne

XXXII rocznica grupy AA Arka - 25 stycznia godz. 16, ul. Raszkowska 39 Ostrow WIkp.
(budynek przy kosciele Sw. Antoniego)

XXXIl rocznica grupy AA Nowe Zycie - 29 stycznia godz. 19, ul. 3 Maja 11 (dom parafialny)
Nowe Skalmierzyce

XXXXI rocznica grupy AA Wyspa - 11 lutego godz. 18, ul. Kaliska 55 Ostrow WIkp.

XIV rocznica tukasza w grupie Feniks - 14 stycznia godz. 18, ul. Wieruszowska 8 Kepno
Mianowice

VIl rocznica Henryka z grupy AA Feniks - 21 stycznia godz. 18, ul. Wieruszowska 8 Kepno
Mianowice

 Wolne gtosy i propozycje

Marek (koordynator do organizacji Zgromadzenia Regionu przez IPW) poinformowat nas o
kosztach wynajecia dwéch sal w Borowiance. Sala wieksza, audiowizualna koszt 1500 za
dobe. Mniejsza "kawowo serwisowa" koszt 1000 zt za dobe. Lacznie 2500 tys. Zaliczke 1500 zt
pokrywa Region. Marek podkreslit mozliwo$¢ wystawienia faktury. Nasi przedstawiciele na
Region oprocz kosztéw rezerwacji powinni przedstawi¢ na Regionie koniecznosc
potwierdzenia ilosci 0sob zgtoszonych do udziatu w Zgromadzeniu. Kazda z intergrup moze
zgtosic 5-ciu przedstawicieli. Koszt obiadu 72 zt i kacika kawowego 39 zt ponosza uczestnicy.
Na poczet obstugi gastronomicznej nalezy wptaci¢ po 50 zt zaliczki - dlatego wazne jest
zgtoszenie konkretnej liczby oséb. Rafat zobowigzat sie przekazac te informacje na Regionie.

Janek AA Horyzont Sycow nawigzat do sugestii nie tgczenia stuzb na dwu i na jednym
poziomie. Mimo braku chetnych do petnienia stuzb jest to zasadna sugestia i rozwiniecie tej
tezy bedzie tematem warsztatow w Kobylej Goérze.



TERMINY MITINGOW AA:
Areszty Sledcze: informacja u Romana tel. 576 870 801

OTU Sokotéwka grupa Olza

17-01-26 Grupa ,Razem” Pleszew

24-01-26 Grupa ,Nowa" i Poranek Ostrow
WIkp.

31-01-26 Grupa "Wolnos¢" Ostrow WIkp.

07-02-26 Grupa "W samo potudnie
Krotoszyn” Krotoszyn

14-02-26 Grupa "Jedynka" Sycéw

Grzebielin 24-01-26 Grupa "Baszta" Ostrzeszow
Milicz: 24-01-26 Grupa "Wolnos$¢" Ostrow WIkp.
Odczytano | Tradycje.

Wersja krotka: Nasze wspoélne dobro powinno byé najwazniejsze; wyzdrowienie
kazdego z nas zalezy bowiem od jednosci anonimowych alkoholikow.

Wersja petna: Kazdy cztonek Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw jest tylko mata
czastka wielkiej catosci. AA musi trwaé nadal, bo inaczej wiekszo$¢ z nas zginie. Totez
nasze wspélne dobro znajduje sie nha pierwszym miejscu. Ale dobro jednostki jest tuz za
nim.

W odniesieniu do | Tradycji Marek podkreslit konieczno$¢ wzajemnego szacunku. Nie trzeba
kazdego lubi¢, zeby okazywac szacunek. Przestrzegt tez przed wracaniem to przesziosci na
zasadzie "kiedys to byto lepiej..." Czasy sie zmieniaja i AA powinno dostosowywac sie do tych
zmian. Niezmienne majg pozostac Kroki, Tradycje i Koncepcije.

Marek rzecznik AA Feniks przypomniat zebySmy czesSciej sie uSmiechali do siebie. Sam stara
sie by¢ bardziej tolerancyjny wobec oséb, ktére niekoniecznie darzy sympatia, bo tak bywa, ze
nie wszystkich lubimy. Zasugerowat tez by mandatariusze czytali sprawozdania na grupach.

Krzysztof z Sycowa podkreslit znaczenie poczucia humoru i dystansu wazne w stosowaniu tej
tradycji. Rados¢ w trzeZzwieniu jest bardzo wazna.

Janek Horyzont Sycéw dodat, ze zawsze musze zaczac od siebie chociaz nieraz tatwiej zajaé
sie innymi.

Jurek Nowe Zycie Nowe Skalmierzyce podzielit sie swoim doswiadczeniem, ze jak obrazit
sie na grupe to w koncu poszedt pi¢. Brak tolerancji wobec innych i obrazanie sie bierze sie z
braku akceptacji i sympatii do samego siebie. Nie wszyscy zdazg wréci¢ do AA. Niedawno
zmart 25- latek, ktéry nie byt w stanie przestac pic.

ZAKONCZENIE



Spotkanie zakonczone zostato wspolnym odmowieniem DEKLARACJI
ODPOWIEDZIALNOSCI — bowiem wszyscy pragniemy odpowiedzialnie petni¢ powierzone
nam stuzby i dziata¢ w zgodzie z Tradycjami i Koncepcjami AA.

Kolejne spotkanie INTERGRUPY POLUDNIOWA WIELKOPOLSKA na zaproszenie Grupy
Odrodzenie odbedzie sie 14.02.2026 przy ul. LIPOWA 5 w Kaliszu (klub abstynenta) o
godz. 13.00

Wszystkich zainteresowanych, stuzebnych i czionkdw Wspolnoty AA zapraszamy.

Sprawozdanie sporzadzit:
Sekretarzyni Agnieszka

mail: intergrupapw@agmail.com

mail: strony internetowej : intergrupapw. pl
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WSPOLNOTA ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW W POLSCE
Intergrupa POLUDNIOWA WIELKOPOLSKA
63-400 Ostrow Wikp., Kaliska 55
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ANONIMOW1
ALKOHOLICY

Kalisz 14-02-2026 r.

SPRAWOZDANIE

Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Potudniowa Wielkopolska — Regionu Warta, ktére
odbyto sie 14 lutego 2026 roku o godzinie 13:00 w Kaliszu przy ul. Lipowej 5.

Na zaproszenie grupy AA Odrodzenie z Kalisza, spotkanie miato miejsce w Swietlicy
Kaliskiego Stowarzyszenia Trzezwosciowego. Pod adresem ul. Lipowa 5 odbywajg sie
regularne mityngi grup AA Bumerang, Trojkat oraz kobiecej grupy Szescian. Uczestnikow
powitat Adam, gospodarz $wietlicy oraz aktywny czionek grup Bumerang i Trojkat. W
spotkaniu wzieto udziat okoto 30 oséb, w tym mandatariusze, stuzebni oraz przedstawiciele
grup wchodzacych w sktad Intergrupy Potudniowa Wielkopolska.

Spotkanie zostato poprowadzone przez rzecznika Tomasza. Po powitaniu zgromadzonych,
odczytano PREAMBULE AA oraz odméwiono Modlitwe o Pogode Ducha. Nastepnie wspolnie
zapoznano sie z 12 Krokami, 12 Tradycjami oraz 12 Koncepcjami dla Stuzb Anonimowych
Alkoholikdw.

Rzecznik Tomasz poinformowal, ze przedstawiciele naszej IPW uczestniczyli w
Spotkaniu Regionu Warta. Szczegétowe informacje dotyczace spotkania dostepne sa
w sprawozdaniu Regionu Warta. Tomasz podkreslit, ze wbrew niepotwierdzonym
informacjom, grupy AA spotykajace sie w PIK w Poznaniu aktywnie wspieraja
finansowo utrzymanie obiektu. Tomasz udostepnit czternascie egzemplarzy raportu
finansowego, sporzadzonego po uporzadkowaniu kwestii finansowych Regionu.

Rafat, zastepca rzecznika, uczestniczyt w posiedzeniu Komisji ds. Organizaciji
Zgromadzenia Regionu. Stwierdzono niskg frekwencje, gdyz na dwanascie intergrup obecne
byly jedynie trzy osoby. Rafat podkreslit koniecznos¢ zapoznania grup z pytaniami 54.
Konferencji Stuzb Krajowych i rozdat pietnascie egzemplarzy przygotowanych pytan
zainteresowanym uczestnikom.

Marek, fgcznik ds. Internetu w Regionie, poinformowat, ze 17 marca o godzinie 19:00
odbedzie sie spotkanie na platformie ZOOM, uzgodnione z BSK.
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Sprawozdanie stuzb IPW:

Zastepca rzecznika - Rafat - podchodzi do stuzby z oddaniem.

Sekretarz Agnieszka - duzo pisania oficjalnym tonem.

Kolporter Pawet - nieobecny.

Kronikarz Stanistaw - kronika uzupetniona.

tacznik ds. “Sokotéwki” Marek - terminy sg obsadzone.

tacznik do Milicza i Grzebielina Adam - nieobecny - Janek przekazat ze
spotkania w Miliczu odbywac¢ sie bedg w kazdg sobote o 10tej. Potrzebna jest

petna mobilizacja. Do obsadzenia jest spotkanie w prywatnym OTU w Grzebielinie
na 21 lutego i 21 marca.

tacznik ds. internetowych - wakat, po. Marek - "wrzuca" wszystko co
potrzeba do sieci. Marek poinformowat nas, ze zgodnie z wymogami prawnymi
musimy wypetni¢ RODO. Inaczej Marek nie moze podawac nr. tel. Sg rowniez
zalecenia zeby nie podawac imion. Co wszyscy uznaliSmy za nierealne w
przypadku Sprawozdania. Stuzebni obecni na intergrupie wyplenili formularze
RODO przywiezione przez Marka

Lacznik do ZK i AS Roman - mitingi sie obywajg ale brakuje nowych chetnych .
Wtadze ZK otrzymaly zaproszenie na Warsztaty tematyczne. Rafal wozi
osadzonych ze Szczypiorna na niedzielne mitingi grupy AA Poranek w Ostrowie.
Dodat, Zze przykro mu stucha¢ nieprzychylnych komentarzy podwazajgcych
murami" dla skazanych mitingi poza Zaktadem Karnym to bezcenne
doswiadczenie Wspdlnoty AA.

Zespot Komisji Informacji Publicznej - wakat

Koordynator ds. kontaktu z grupami Lukasz - nieobecny
Skarbnik intergrupy Honorata - nieobecna, p.o. Stanistaw.
Rzecznik integrupy Tomasz - stuzbe traktuje odpowiedzialnie.

+  Wiesci z grup

Grupa AA ,Baszta” serdecznie zaprasza na mityng spikerski, ktory odbedzie sie 26
lutego 2026 roku o godzinie 18:00 przy ulicy Pocztowej 2 w Ostrzeszowie. Swoim
doswiadczeniem podzieli sie z nami Mateusz z Krotoszyna.

* Zmiany w stuzbach

Grupa AA "Razem" Pleszew - nowy mandatariusz Jacek , nowy rzecznik Marcin

Grupa AA "Odrodzenie" Kalisz - stuzbe kolportera zdata Magda, nowy kolporter Darek



Rocznice grup i indywidualne
V rocznica Rafata z grupy AA Baszta 25 marca godz. 18 ul. Pocztowa 2 Ostrzeszéw

lll rocznica grupy AA Empatia 24 luty godz. 18 ul. Kopernika Kobylin (sala ogrodkow
dziatkowych ROD)

XXl rocznica grupy AA Szescian 23 luty godz. 17.30 ul. Lipowa 5 Kalisz

XXVIIl rocznica grupy AA Wolnosé 14 marca godz. 17 ul. Wybickiego 65
Ostréw Wikp. (salka obok kos$ciota)

«  Wolne glosy i propozycje
Tomek, rzecznik IPW, powiedzial, ze BSK rozmawia z Komenda Gtéwna Policji, zeby

mozna byto zanosi¢ ulotki i informacje o AA na komisariatach w catej Polsce.

Marcin z AA Razem z Pleszewa informuje, ze od 7 marca w Pleszewie ruszajg mityngi grupy
DDA. Plac Koscielny 5, godz. 16. Na domofonie jest opis grupy AA. Zatozycielem grupy DDA
jest syn zatozyciela grupy AA Razem Pleszew.

TERMINY MITINGOW AA:
Areszty Sledcze: informacja u Romana tel. 576 870 801

OTU Sokotéwka grupa Olza

21-02-26 Grupa ,, Jedynka" Sycow

28-02-26 Grupa ,, Arka " Ostréw WIKp.

07-03-26 Grupa " Dzwonek" Kalisz

14-02-26 Grupa "Odrodzenie " Kalisz

21-03-26 Grupa "W samo potudnie"
Krotoszyn

Grzebielin : 21 luty i 21 marca brak obsady. Kazda przedostatnia sobota miesigca godz.10.

Milicz: brak obsady, wszystkie soboty miesigca godz. 10.



Rafat odczytat Il Tradycje.

Druga Tradycja AA moéwi, ze jedynym i najwazniejszym autorytetem w naszej
wspolnocie jest kochajacy Boég, tak jak moze sie On przejawia¢ w sumieniu kazdej
grupy.

Co oznacza Druga Tradycja?

Druga Tradycja podkresla, ze w Anonimowych Alkoholikach nie ma zadnej hierarchii ani
szefow, ktorzy by rzadzili grupg. Zamiast tego, kazda grupa dziata na podstawie wspdlnego
sumienia, ktore ksztattuje sie przez duchowe zrozumienie i jedno$¢ jej czionkow. Oto
najwazniejsze punkty dotyczace tej tradycji:

Kochajacy Bog jako autorytet: Ta Tradycja wskazuje, ze najwyzszym autorytetem w grupie
jest Boég, co oznacza, ze decyzje powinny by¢ podejmowane w duchu wspétpracy i
zrozumienia, a nie przez pojedyncze osoby.

Zaufani studzy: Liderzy grupy sg traktowani jako zaufani studzy, a nie jako osoby sprawujgce
wiadze. Ich rolg jest wspieranie grupy w dazeniu do jej celéw, a nie kierowanie nia.

Jednosc i wspdlne dobro: Ta Tradycja podkres$la znaczenie jednosci w grupie, co jest kluczowe
dla zdrowienia kazdego cztonka. Wspdlne dobro powinno by¢ zawsze na pierwszym miejscu.

ZAKONCZENIE

Spotkanie zakonczyto sie wspélnym odméwieniem DEKLARACJI ODPOWIEDZIALNOSCI —
bo przeciez wszyscy chcemy odpowiedzialnie petni¢ powierzone nam stuzby i dziata¢ zgodnie
z Tradycjami i Koncepcjami AA.

Nastepne Spotkanie intergrup informujemy, ze kolejne spotkanie INTERGRUPY
POLUDNIOWA WIELKOPOLSKA odbedzie sie w siedzibie IGPW, mieszczacej sie w
Ostrowie Wielkopolskim przy ul. Kaliskiej 55, w dniu 14 marca 2026 roku o godzinie 13:00.

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych, osoby petnigce stuzbe oraz
cztonkdw Wspdinoty AA.

Z powazaniem,

Sekretarz Agnieszka

mail: interarupapw@agmail.com

Adres strony internetowej: intergrupapw.pl
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