Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kopernik

Spotkanie Intergrupy ,,Kopernik™ odbylo si¢ w dniu 14.02.2026 r. o godzinie 16:00 w
Toruniu w salce grupy AA ,,Odwaga” przy ulicy Kasztanowej, mialo charakter hybrydowy.
Zgromadzenie poprowadzita Mirka (rzeczniczka Intergrupy). Przywitano si¢ tradycyjnie

Modlitwa o Pogod¢ Ducha.

Uwagi do poprzedniego sprawozdania: Brak.
Sprawozdania z grup

Grupa AA ,,Odwaga” Torun (Marek — mandatariusz): W tygodniu odbywaja si¢ trzy mitingi:
stacjonarne w poniedziatki o 17:00 i w pigtki o 19:00 oraz miting online w niedziele o 19:00 na
platformie Zoom. Frekwencja wynosi od 20 do 40 osdb; nowicjusze coraz czesciej decyduja
si¢ na pozostanie w grupie. 7. Tradycja utrzymuje si¢ na zadowalajacym poziomie, a grupa
zapewnia staly dostep do stolika z literaturag. Raz w miesigcu organizowane jest czytanie
Wielkiej Ksiggi oraz miting spikerski. Aktywni cztonkowie, ktorzy ukonczyli Program, niosg

postanie i dzielg si¢ doswiadczeniem z kazda osoba wyrazajaca che¢ pracy nad trzezwoscia.

Grupa AA ,,Jutrzenka” Rypin (Justyna — przedstawicielka): Grupa spotyka si¢ w kazda $rode
o godzinie 17:30. 7. Tradycja utrzymuje si¢ na zadowalajagcym poziomie. Na mitingach
regularnie pojawiajg si¢ nowicjusze, z ktorych wigkszo$¢ pozostaje we Wspolnocie; wzrasta
rowniez liczba 0s6b podejmujacych prace nad Programem. Grupa wprowadza do swojego
harmonogramu regularne mitingi spikerskie. W pierwsza srod¢ marca odbedzie si¢ spotkanie z
okazji 15. rocznicy powstania grupy ,,Jutrzenka”, na ktére serdecznie zapraszamy wszystkich

zainteresowanych

Grupa AA ,,Przymierze” Brodnica (Wladek — przedstawiciel): Mitingi odbywaja si¢ w piatki
o godzinie 19:00. Frekwencja ksztattuje si¢ na poziomie 25-30 o0sob; nowicjusze regularnie
pojawiaja si¢ na spotkaniach i pozostajg w grupie. 7. Tradycja utrzymuje si¢ na zadowalajacym

poziomie.

Grupa AA ,,Droga” Torun (Bogumita — uczestniczka spotkan grupy): Mitingi odbywaja si¢

regularnie w kazdy czwartek o godzinie 17:00.

Grupa AA ,,Nasza Nadzieja” Skepe (Pawel — mandatariusz): Frekwencja na mitingach jest

obecnie zmienna; mimo wysokiej obecnosci na ostatnim spotkaniu spikerskim, na pozostatych



mitingach odnotowuje si¢ spadek liczby uczestnikow. Aktualny stan 7. Tradycji nie pozwala na
przekazanie wsparcia finansowego dla Intergrupy. W shuzby grupy zaangazowane sg obecnie
3—4 osoby. Gtéwnym problemem wptywajacym na frekwencj¢ sg trudne warunki lokalowe
(niskie temperatury w sali), co wigze si¢ z konieczno$cig kazdorazowego ogrzewania

pomieszczenia przed spotkaniem przez osoby dojezdzajace z Sierpca oraz Brudzenia.

Grupa AA ,,Rozwigzanie” Torun (Lukasz — mandatariusz): Mitingi odbywaja si¢ we wtorki
o godzinie 19:00 oraz w czwartki o godzinie 18:00. Frekwencja jest stabilna i wynosi od 6 do
kilkunastu os6b. W kazdy drugi wtorek miesigca organizowany jest miting spikerski. 7.
Tradycja utrzymuje si¢ na zadowalajagcym poziomie; grupa zapewnia rowniez dostep do
literatury AA. W ramach informacji publicznej przygotowano plakaty i ulotki, ktore beda
rozmieszczane na terenie lewobrzeznej czesci Torunia. Cztonkowie grupy aktywnie niosa
postanie w zaktadach karnych oraz angazujg si¢ w dystrybucje materiatéw informacyjnych na

zewnatrz Wspolnoty.

Grupa AA ,Nadzieja” Torun (Jacek — mandatariusz): Mitingi odbywaja si¢ dwa razy w
tygodniu: w $rody o godzinie 18:00 (spotkania zamknigte) oraz w soboty o godzinie 17:00
(spotkania otwarte). Frekwencja oraz 7. Tradycja utrzymuja si¢ na zadowalajagcym poziomie.
Grupa regularnie gosci nowicjuszy, ktorzy otrzymuja pakiety informacyjne oraz wsparcie;
zapewniony jest rowniez staty dostep do literatury AA. Wszystkie kluczowe stuzby w grupie
sa obsadzone, cho¢ poszukiwane sg osoby do petnienia funkcji wspierajacych (tzw. cieni).
Podczas spotkan czytana jest Wielka Ksigga, a w ostatnig sobote miesigca odbywa si¢ miting
spikerski. Grupa aktywnie realizuje cel niesienia postania poza Wspdlnote. W ostatnim czasie

odbyt si¢ uroczysty miting z okazji 20-lecia istnienia grupy.

Grupa AA ,,Jest Rozwiazanie” Zmijewo (Magda — mandatariuszka): Sytuacja w grupie jest
dobra, odnotowuje si¢ wzrost liczby uczestnikoOw oraz obecnos¢ nowicjuszy. Przekazata, ze
grupa jest zgrana i wyrazita przypuszczenie, iz w cieplejszym okresie frekwencja moze ulec
dalszemu zwigkszeniu. Wyjasnita, ze ze wzgledu na skromne fundusze oraz konieczno$¢
uregulowania biezacych optat za salg, a takze planowane zakupy literatury 1 artykutow
gospodarczych (takich jak kubki jednorazowe), grupa nie dokonata w ostatnim czasie wptat na
rzecz Intergrupy. Zaprosita na mitingi, ktore odbywaja si¢ w kazdy poniedzialek o godzinie
18:00 w plebanii w Zmijewie (Zmijewo 2, naprzeciwko kosciota), wskazujac na mozliwos¢

korzystania z parkingu przy kosciele.



Sprawozdania shuzb Intergrupy

Mirka (rzeczniczka): Od ostatniego spotkania Intergrupy ,,Kopernik” dwukrotnie
uczestniczyta w spotkaniach Rady Regionu, ktére odbyly si¢ w formule online. W ramach
pelnionej stuzby rzecznika Intergrupy monitorowata przebieg obrad oraz przygotowala
zestawienie istotnych ogloszen z poziomu Regionu do przedstawienia uczestnikom biezacego

spotkania.

Roman (Kolporter): W ramach petnionej od miesigca stuzby dokonat znaczacych zakupow
literatury oraz materiatbw informacyjnych 1 przedstawit informacj¢ o biezacych
zobowigzaniach finansowych. Wskazal, ze najwigkszym zainteresowaniem cieszg si¢ broszury
,INowicjusz pyta” oraz biuletyny ,,Nadzieja” i ,,Wista”. Zauwazyt przy tym, ze mimo znacznej
ilosci zamawianych materiatow, trafiaja one jedynie do waskiego grona grup. Zwrdcit uwage
na fakt, ze wigkszos$¢ grup z calego terenu dziatania Intergrupy ,,Kopernik™ nie kontaktuje si¢
W sprawie zaopatrzenia, co wskazuje na potrzebe szerszego dotarcia z informacja o mozliwosci

zakupu literatury.

Michal (koordynator ds. informacji publicznej): Poinformowatl, Ze ze wzgledu na okres
Swigteczno-noworoczny intensywnos¢ dziatan w ostatnich dwoch miesigcach byta mniejsza,
przy czym kontynuuje on niesienie postania w dotychczasowych lokalizacjach. Zapowiedziat
spotkanie w jednym z Miejskich Osrodkéw Pomocy Spotecznej (MOPS), co stanowi
kontynuacje dziatan zrealizowanych w ubiegtym roku w pozostatych czterech placéwkach tego
typu. Przekazat informacje o planowanym na 20 marca spotkaniu informacyjnym w jednostce
wojskowej w Toruniu; zaznaczyt przy tym, ze dotarcie do tego Srodowiska jest utrudnione ze
wzgledu na jego specyfike. W zwigzku z tg inicjatywa zgtosit potrzebg zamdwienia u kolportera
ulotek dotyczacych obecnosci AA w stuzbach mundurowych. Wspomniat o kontynuowaniu
wizyt w placowkach oswiatowych oraz zasygnalizowat che¢ omowienia w wolnych wnioskach
trzech tematow: warsztatow dla stuzb informacji publicznej, emisji spotdow w komunikacji
miejskiej oraz audycji w Radiu PiK. Wyjasnil réwniez réznice migdzy indywidualnym
niesieniem postania przez cztonkéw grup a sformalizowanym dzialaniem grupy w ramach
informacji publicznej, wskazujac grupe ,,Rozwigzanie” z Torunia, jako jedyna realizujacg to

zadanie w ten sposéb.

Dominik (lacznik do Zakladu Karnego w Toruniu): Poinformowat o spotkaniu z dyrekcja
oraz psychologiem Zaktadu Karnego (ZK), podczas ktorego przekazat zaproszenia na

ogolnopolskie warsztaty. Zaznaczyt potrzebe dalszego budowania relacji z kadra placowki,



wskazujgc na konieczno$¢ wyjasnienia specyfiki rotacji w stuzbach AA, ktora jest odmienna
od struktur zawodowych i bywa niezrozumiata dla profesjonalistow. Przedstawil plany
dotyczace staran o umozliwienie osadzonym udzialu w mitingach zewnetrznych oraz
organizacji spotkan informacyjnych dla kadry penitencjarnej, zaznaczajac, ze zamierza w tym
celu wykorzysta¢ doswiadczenia innych tacznikoOw oraz przychylne opinie profesjonalistow z
catego kraju. W ramach dziatan po opuszczeniu przez osadzonych zaktadu karnego, wskazat
na przypadki oséb kontynuujacych uczestnictwo w mitingach na wolno$ci oraz podkreslit role
zespotu G12 w zabezpieczaniu logistycznym i wspieraniu takich osob. Przekazat, ze w
bezposrednie niesienie postania do ZK zaangazowanych jest aktywnie okoto 20 czltonkdéw
Wspdlnoty, co pozwala na pelne obsadzenie mitingdw. Poinformowal o planach organizacji
regularnych mitingéw spikerskich raz w miesigcu. Frekwencj¢ osadzonych okreslil, jako
stabilng (od 2 do 6 o0sdb), co wynika z wysokiej rotacji osadzonych w torunskiej jednostce.
Dodat, Zze uczestnicy wykazuja zainteresowanie Programem 12 Krokéw oraz cheé podjecia

terapii w ramach systemu penitencjarnego.

Mariusz (sekretarz): Poinformowal o zlozeniu poprzedniego sprawozdania zgodnie z

wytycznymi i przekazat, ze do jego tresci nie wniesiono zadnych uwag.

Dawid (lacznik ds. IT): Poinformowat o uzyskaniu dost¢pu do skrzynki e-mail Intergrupy oraz
o biezacym monitorowaniu informacji dotyczacych zmian w funkcjonowaniu grup i
planowanych mitingach spikerskich. Zachgcit przedstawicieli grup do regularnego przesylania

wiadomosci o nadchodzacych wydarzeniach w celu ich publikacji w newsletterze.

Stawek (poprzedni skarbnik): Podzielil si¢ doswiadczeniem z okresu petnienia stuzby oraz
zlozyl podzigkowania za okazane zaufanie. Zaznaczyl, ze sprawowanie funkcji skarbnika byto

dla niego cennym do§wiadczeniem oraz okresem intensywnej nauki we Wspolnocie.

Bozena (skarbniczka): Przedstawita szczegdlowy raport finansowy Intergrupy.
Poinformowata o rozdysponowaniu s$rodkow na cele statutowe, w tym na organizacj¢

warsztatow oraz wsparcie dziatan zwigzanych z niesieniem postania.
Inne sprawy i wolne wnioski

Przedstawiciele grup ,,Odwaga”, ,,Nadzieja” oraz ,,Rozwigzanie” z Torunia poinformowali o
planowanej wspodlnej organizacji warsztatow na poczatku kwietnia. Intergrupa podj¢ta decyzje

o przekazaniu cze$ci srodkow finansowych na wsparcie organizacji tego wydarzenia.



Rzeczniczka przekazata harmonogram nadchodzacych wydarzen, w tym warsztatow dla
skarbnikow w Bydgoszczy (7 marca) oraz warsztatow dla kolporterow (20-22 marca).
Zasygnalizowala réwniez termin Zlotu Rados$ci zaplanowany na 4—6 wrzes$nia, zaznaczajac, ze

szczegbly tego spotkania nie sg jeszcze znane.
Poinformowano o poszukiwaniu zast¢pcy (cienia) koordynatora ds. informacji publiczne;.

Michal, koordynator ds. informacji publicznej, zaproponowal organizacj¢ warsztatow
dotyczacych niesienia postania w ramach informacji publicznej na grupach. Po
przeprowadzeniu szerokiej dyskusji ustalono, ze przed kolejnym spotkaniem Intergrupy odbeda
si¢ godzinne warsztaty, ktore poprowadzi Michat. Podzieli si¢ on swoim do$wiadczeniem, aby
mandatariusze poszczegoélnych grup mogli wdrozy¢ informacje dotyczace zorganizowanego
niesienia postania na zewnatrz. Dodatkowo jednoglosnie zatwierdzono pomyst realizacji

podobnych warsztatow tematycznych przed kolejnymi spotkaniami Intergrupy.

Michal przedstawit projekt niesienia postania poprzez zamdéwienie reklam na wyswietlaczach
w komunikacji miejskiej (tramwaje i autobusy). Po dyskusji i analizie kosztow, a takze
uwzglednieniu doswiadczen z podobnych dziatah w przeszio$ci, Intergrupa zrezygnowala z
realizacji tego pomystu. Dodatkowo Michat zaproponowat organizacje audycji w Radiu PIK;
zobowigzat si¢ do uzyskania szczegdtowych informacji i przedstawienia ich na kolejnym

spotkaniu w celu dalszego rozwazenia tematu.

Naste¢pne spotkanie Intergrupy Kopernik odbedzie si¢ 18 kwietnia 2026 roku o godzinie
16:00 w salce grupy AA ,,Odwaga” w Toruniu przy ulicy Kasztanowej.

Bezposrednio przed spotkaniem o godzinie 15:00 odbeda si¢ warsztaty, ktore
poprowadzi Michal (koordynator ds. informacji publicznej) na temat niesienia postania
przez grupy w ramach informacji publicznej.

Serdecznie zapraszamy wszystkich alkoholikow, ktorzy chcieliby uczestniczy¢ w pracach
Intergrupy.

Pozegnano si¢ deklaracjg odpowiedzialnosci.

Sprawozdanie sporzadzit Mariusz — sekretarz Intergrupy Kopernik



