Sprawozdanie ze spotkania
Intergrupy Wschod w Biatymstoku
zdnia 21.12.2025

Spotkanie odbyto sie w PIK (Punkt Informacyjno Kontaktowy Regionu AA Biatystok)

przy ul. Pietkiewicza 8B w Biatymstoku. W spotkaniu uczestniczyty 23 oséb a prowadzit,
Rzecznik Intergrupy Wschdéd wedtug nastepujacego porzadku:

1.
2.

10.

11.
12.
13.
14.

Powitanie — modlitwa o pogode ducha.
Przedstawienie planu spotkania, wspoélne odczytanie 12 Tradycji AA i 12 Koncepciji
AA - przedstawienie sie.
Sprawozdanie stuzb Intergrupy Wschod oraz obecnych na spotkaniu delegatéw i
stuzebnych Regionu:
a. tacznik Internetowy i Sekretarz Intergrupy.
tacznik ds. Kontaktéw z Aresztem Sledczym w Hajnéwce.
tacznik ds. Placéwek Stuzby Zdrowia.
Kolporter Intergrupy.
Koordynator PIKiG12 Regionu AA Biatystok.
Delegat lll-go Terminu Komisja Finansowa.
Rzecznik Intergrupy.
Archiwista — Sekretarz Regionu AA Biatystok.
Koordynator ds. niesienia postania AA do Zaktadéw Karnych, Aresztéw
Sledczych i Zaktadéw Poprawczych.
Informacje z grup.
Niesienie postania do Aresztu Sledczego w Hajnéwce - informacje, obsada
mityngow.
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Informacje dotyczace dyzuréw na psychiatrii sgdowej i OLAZA w Samodzielnym
Publicznym Psychiatrycznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnejim. dr Stanistawa Deresza
w Choroszczy.

Informacje dotyczace dyzuréw przy telefonie w PIK.

Nadzwyczajne Spotkanie Wyborcze Regionu AA Biatystok.

Prezentacja kandydat do Stuzby tgcznika z Zaktadem Poprawczym w Biatymstoku
i ewentualne gtosowanie.

Informacje i dyskusja o propozycji wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,Ku Dobrej
Nadziei” w Biatymstoku.

Nieobsadzone stuzby.

Wolne wnioski

Ustalenie terminu nastepnego spotkania Intergupy Wschéd.

Zakonczenie spotkania — Deklaracja Odpowiedzialnosci.



Ad.3 Sprawozdanie stuzb Intergrupy Wschad.

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

tacznik Internetowy i Sekretarz Intergrupy.
tacznik przedstawit sprawozdanie z wysytki dokumentéw do Archiwum Regionu AA
Biatystok oraz przekazat informacje otrzymane z Poczty Regionu AA Biatystok.

Lacznik ds. kontaktu z Aresztem Sledczym w Hajnéwce.
tacznik poinformowat o ostatnim spotkaniu w obecnej roli. Trwajg poszukiwania
kandydata do obsadzenia wakatu.

tacznik ds. Placéwek Stuzby Zdrowia.

Przypomniat o obsadzeniu dyzuréw na oddziatach OLAZA i Psychiatrii Sgdowej
w Samodzielnym Publicznym Psychiatrycznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
im. dr Stanistawa Deresza w Choroszczy.

Kolporter Intergrupy Wschéd.
Kolporter przekazat, ze posiada komplet literatury i zacheca do zakupu kalendarzy,
nowego wydania ,,Zdrdj” oraz pozostatych pozycji.

Koordynator PIK i G12 Regionu AA Biatystok.

Nowo wybrany koordynator poinformowat o przeprowadzonym remoncie PIK
(hydraulik), zapytaniu oséb G12 o che¢ petnienia stuzby. Wspomniat o zakupie
srodkow czystosci i recznikow do PIK oraz podat numer kontaktowy 452 665 145.
Osoby chetne wpisania sie na liste do G12 podaty imie, wiek i numer telefonu.

Delegat lll-go Terminu Komisja Finansowa.
Zbyszek przekazat informacje z prac komisji finansowej Konferencji Stuzby Krajowej.
Zostato zgtoszone 7 rekomendacji oraz 3 pytania do Konferencji.

Rzecznik Intergrupy.

Rzecznik poinformowat o swoim udziale w spotkaniu online Zespotu Informac;ji
Publicznej (14 listopada) oraz o udziale stuzb Intergrupy Wschéd w Spotkaniu
Wyborczym Regionu AA Biatystok w Etku (15 listopada).

Archiwista - Sekretarz Regionu AA Biatystok.
Poinformowat, ze po uzupetnieniu sprawozdania ze spotkania Intergrupy Wschaod
zostanie ono wystane pod adres mailowy Archiwum Regionu AA Biatystok.

Koordynator ds. niesienia postania AA do Zaktadéw Karnych, Aresztow
Sledczych i Zaktadéw Poprawczych.

Koordynator zgtosit potrzebe i zachecit nas do pisania osobistych historii z zamiarem
zamieszczania ich w biuletynie ,,Nadzieja” opisujgcym niesienie postania do
Zaktadow Karnych i Aresztéw Sledczych. Poinformowat tez o kandydacie do stuzby
tacznika z Zaktadem Poprawczym w Biatymstoku oraz planowanym Nadzwyczajnym
Zgromadzeniu Wyborczym Regionu AA Biatystok w dniu 17.01.2026 r.



Ad.4 Sprawozdania i informacje z grup.

Rzecznik Integrupy poprosit aby przedstawiciele zdali sprawozdanie i odpowiedzieli na
pytania:

e Czygrupy potrzebujg wsparcia?
e Czy grupy wprowadzity co$ nowego w niesieniu postania od ostatniego spotkania
Intergrupy w dniu 26.10.20257?

1. Grupa ,,Ostatni Dzwonek” — Dgbrowa Biatostocka — grupa nie potrzebuje wsparcia.
2. Grupa ,,Mieszko”, — Biatystok —dnia 24 i 31 grudnia grupa nie organizuje mityngéw.

3. Grupa ,Piast”, — Biatystok — odbyta sie 22 rocznica grupy. Spotkania odbywajg sie
w niedziele 0 16:00.

4. Grupa , Tylko Dzi$”, — Biatystok — grupa kobieca, brak mandatariusza i kolportera. Grupa
niesie postanie do oddziatu Psychiatrii sadowej w Choroszczy oraz do Aresztu Sledczego
w Hajnéwce. W listopadzie 2025 mineta 4-ta rocznica zatozenia grupy. Spotkania odbywaja
sie w pigtki 0 18:00 przy ulicy Jagienki 4 w Biatymstoku.

5. Grupa ,,Barka”, — Suchowola - brak stuzb, raz w miesigcu mityngi spikerskie.

6. Grupa ,,Jest Sposdb”, — Biatystok — na spotkanie regularnie przychodzi 10-15 oséb, stuzby
sg obsadzone.

7. Grupa ,,Wataha”, — Janéw - 24 oraz 31 grudnia mityngi odwotane.

8. Grupa ,,Jutrzenka”, — Suprasl—brak mandatariusza, pozostate stuzby sg obsadzone. Grupa
wspotpracuje z terapeutka, grupa niesie postanie.

9. Grupa ,,Nadzieja” — Bielsk Podlaski — na mityngi przychodzi ok. 20 oséb, stuzby
obsadzone, spotkania odbywajg sie we wtorki i pigtki.

10. Grupa ,,Nasza” — Biatystok — wszystkie stuzby obsadzone.

Ad.5 Niesienie postania do Aresztu Sledczego w Hajnéwce.

e 3.01-Grupa ,Fara”,



e 10.01 -Grupa ,Wizja dla Ciebie”
e 17.01- Grupa ,Jutrzenka”,

e 24.01-Grupa ,,24 Godziny”,

e 7.02-Grupa ,Fara”,

e 14.02 - Grupa ,Jutrzenka”,

Ad.6 Informacje dotyczace dyzuréow na oddziatach Psychiatrii Sagdowej
i OLAZA w Samodzielnym Publicznym Psychiatrycznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej im. dr Stanistawa Dreszera w Choroszczy.

Oddziat Psychiatrii Sgdowe;j:

e 5.01-Grupa ,Tulipan”,
e 12.01-Grupa ,Nasza”,
e 19.01-Grupa ,TuiTeraz”,
e 26.01-Grupa ,Tylko dzis”

Oddziat OLAZA:

e 2.01-Grupa ,Tulipan”,

e 9.01-Grupa,TuiTeraz”,
e 16.01 -Grupa ,Bransk”,

e 23.01-Grupa ,Nasza”,

e 30.01-Grupa ,Jutrzenka”.

Ad.7 Informacje dotyczace dyzuréw przy telefonie w PIK.

e 13.01 (wtorek) - Grupa ,,Jest Sposoéb”,

e 15.01 (czwartek) - Grupa ,,24 godziny”, Grupa ,,Tylko Dzis”,
e 18.01 (niedziela) - Grupa ,, Tylko Dzis”,

e 10.02 (wtorek) — Grupa ,,Jutrzenka”,

e 12.02 (czwartek) - grupa ,,24 Godziny”,

e 15.02 (niedziela) — grupa ,,Jest Sposdb”.

Ad.8 Nadzwyczajne Spotkanie Wyborcze Regionu AA Biatystok.

Nadzwyczajne spotkanie wyborcze Regionu Biatystok odbedzie sie w trakcie
Warsztatow Koncepcji 16-18 Stycznia 2026r. w Malinéwce koto Etku. Ustalono osoby
z mandatem do gtosowania reprezentujace Intergrupe Wschad.



Ad.9. Prezentacja kandydat do Stuzby tacznika z Zaktadem Poprawczym
w Biatymstoku - gtosowanie.

Kandydatem do stuzby tgcznika ds. Zaktadu Poprawczego w Biatymstoku jest Alek
z grupy ,,Nasza”. W trakcie prezentacji przedstawiono zakres obowigzkow petnionej stuzby,

a nastepnie w tajnym gtosowaniu, wybrano Alka wymagang wiekszos$cig gtoséw na tacznika.
Gratulacje i powodzenia!

Ad.10 Informacje i dyskusja o propozycji wspotpracy ze Stowarzyszeniem
»Ku Dobrej Nadziei” w Biatymstoku.

Przedstawiono  propozycje wspoétpracy otrzymanej od  przedstawicielki
Stowarzyszenia ,Ku Dobrej Nadziei” dotyczacej spotkan w Osrodku Wychodzenia
z Bezdomnosci ,,Zakatek Nadziei” przy ulicy Grunwaldzkiej 76 w Biatymstoku. W trakcie
dyskusiji stwierdzono brak przejrzystosci roli, jakg Wspoélnota AA miataby petni¢ w ramach
wspotpracy oraz wskazano ryzyka zwigzane z wymaganiami stawianymi ze strony
stowarzyszenia. Decyzjg grup (po gtosowaniu) uznano, ze nie bedziemy zajmowaé sie
wspotpraca ze Stowarzyszeniem.

Ad.11 Nieobsadzone stuzby.

e Przewodniczgcy Zespotu Informacji Publicznej (stuzba - Intergrupa Biatostocka).
e tacznik ds. kontaktow z Aresztem Sledczym w Hajnéwece (stuzba - Intergrupa
Wschadd).

Ad.12 Wolne wnioski.

e Przewodniczacy Informacji Publicznej po stuzbie poinformowat, ze pomimo
zakonczenia stuzby, nadal otrzymuje telefony zwigzane z wykonywanymi zadaniami.

Ad.13 Termin nastepnego spotkania Intergrupy Wschoéd - 15.02.2026r.

Ad.14 Zakonczenie spotkania

Spotkanie zakonczono odczytaniem Deklaracji Odpowiedzialnosci.

/. Sporzadzit: Sekretarz / Lgcznik ds. Internetu Intergrupy Wschéd.



