
AA Region Białystok serdecznie zaprasza wszystkich zainteresowanych 

na warsztaty kroków,  

które odbędą się 06.03-08.03.2026r. w Malinówce Wielkiej 1,  

19-330 Ełk 

Zapisy w celu podziału na grupy do 02.03.2026 r. (informacja konieczna na jakie 

kroki): 

Informacja dodatkowa: 

- prosimy o zapisywanie się na kolejne kroki zgodnie z przepracowanymi na 

warsztatach, zaczynając od 1-3  

- sugestia: aby osoby nie mające sponsora zapisywały się na kroki 1 - 3, a 

nie na kolejne kroki od 4 do 12.  

Wojtek - 572-705-973  

Magdalena - 797-101-551  

prosimy o podanie w sms ( imię + miejscowość+ grupa oraz na jakie kroki)  

oraz  

Rejestracja na pobyt (nocleg + wyżywienie) poprzez Ośrodek w Malinówce  

pod nrem tel. nr kom.722 088 071 oraz 87 619 66 95 

(możliwość rejestracji sms, należy wpisać datę warsztatów, Imię i Nazwisko oraz 

email, na który otrzymamy nr rezerwacji oraz nr konta na który należy przelać 

należną kwotę za pobyt w Ośrodku )    

 od 24.01.2026 r. do 02.03.2026 r. 

(w trakcie rozmowy proszę podać datę warsztatów, swój e-mail otrzymamy 

wiadomość z numerem rezerwacji, pokoju oraz nr konta, na 

który należy przelać podaną kwotę. W tytule przelewu wpisujemy Imię 

Nazwisko, datę warsztatów oraz nr rezerwacji) 

Koszt pobytu w Ośrodku: 

440 zł brutto 

Brak rezerwacji oraz dokonania opłaty za pobyt, oznacza skreślenie z listy 

uczestników. Prosimy o odpowiedzialne podejście do zapisów. W razie 

rezygnacji prosimy o kontakt! Liczba miejsc ograniczona. 

Zachęcamy do uczestnictwa :) 

Pogody Ducha! 

Darowizna na koszty organizacyjne warsztatów - 20 zł (na miejscu).  



Program warsztatów kroków na Wielkiej Księdze - Malinówka Wielka* 

Piątek (06.03.26 r.): 

15.00-17.00- zakwaterowanie, 

17.00-17.50- rozpoczęcie warsztatów i podział na grupy, 

18.00-18.45- kolacja, 

19.00-21.00- praca w grupach. 

Sobota (07.03.26 r.): 

  8.00 - 8.45- śniadanie, 

  9.00-13.00- praca w grupach, 

13.00-13.45- obiad, 

13.45-15.00- przerwa, 

15.00-18.00- praca w grupach, 

18.00-18.45- kolacja, 19.00-

21.00- praca w grupach. 

Niedziela (08.03.26 r.): 

  8.00 - 8.45- śniadanie, 

  9.00-12.00- praca w grupach, 

12.00-12.50- zakończenie warsztatów (Z  czym wyjeżdżam?), 13.00-

13.45- obiad. 

*program może ulec zmianie. 


