SPRAWOZDANIE nr 1/2025 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 17 maja 2025 roku

Dnia 17 maja 2025 o godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13
(wejscie od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspdinoty AA,
mandatariuszy oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspdinym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (17 osob) Waldek przedstawit program spotkania, ktéry zostat
zaakceptowany jednomysinie.

Telefon informacyjny intergrupy zostaje w Swiebodzinie. Przekazany zostat innej
osobie z tej miejscowosci.

Przed Spotkaniem |G odbyto sie spotkanie organizacyjne Zespotu Informacji
Publicznej. Edmund omowit biezgce dziatania zespotu a takze przyszie plany.

Wiesci z grup przedstawione przez mandatariuszy lub innych przedstawicieli:

- Edek grupa ,Dana” — grupa pracuje na 12 tradycjach. Edek reprezentowat tez grupe
.,Nowg”, ktdra pracuje na krokach i tradycjach. Grupa jest nieduza, zazwyczaj 4-5
0so6b.

- Jarek — mandatariusz grupy ,Pierwszego Kroku” z zielonogérskiego WOTUWU.
Spotkania odbywajg sie w czwartki o godz. 13.00. Grupa pracuje na krokach i
tradycjach.

- Jadzia — grupa ,Kwiatowa” Czerwinsk. Spotyka sie we wtorki o 18.00. Grupa
pracuje na krokach i tradycjach. Frekwencja wzrasta, ostatnio przychodzi ok. 20
os6b. Grupa jezdzi z postaniem na terapie do Ciborza. Ostatnio pojawito sie 4
nowicjuszy.

- Tomek — rzecznik grupy ,Zyj i daj zy¢” — grupa spotyka sie w czwartki o 18.30 w
Zielonej gorze przy ul. Drzewnej 13. Pojawiajg sie nowicjusze.

- Edmund - grupa ,Bez dymka” spotkania w pigtek o 17.00 w siedzibie Intergrupy. Na
spotkaniach srednio jest 15 osbb ale zdarza sie 30. Grupa jezdzi z postaniem do
Ciborza na terapie. Grupa stara sie pracowac na krokach i tradycjach, sg tez smutki i
radosci. Na czerwiec zaplanowana jest inwentura grupy na ktérej bedzie wybierana
czes¢ nowych stuzb. Grupa ma petng oferte literatury. Edmund zaapelowat do grup
Zielonogorskich o wigksze zaangazowanie w niesieniu postania na terapie do
Ciborza.



- Wiesiek — Grupa ,Przebudzenie” Szprotawa a takze przedstawiciel dwéch matych
grup z Matomic i Niegostawic. Grupa z Matomic jest obecnie w lokalu zastepczym i
szuka innej statej lokalizacji. W Szprotawie spotyka sie najczesciej 6 oséb.

- Mariusz — Mandatariusz grupy ,Bobr” w Nowogrodzie Bobrzanskim. Spotkania w
pigtki o godz. 17.00 przy ul. Pocztowej 7. Frekwencja 10-15 oséb. Pojawiajg sie
osoby po terapii w Ciborzu

- Jarek — Mandatariusz grupy ,Przemet” w Przemecie. Grupa pracuje na krokach i
tradycjach. Uczestniczy okoto 15 osob. Grupa wspiera mityngi na terapii w
Charcicach, Obrzycach i Kosciana. Obecnie jest 2 nowicjuszy po terapii w Ciborzu.
W przysztym roku grupa bedzie obchodzi¢ 15-lecie istnienia

- Dawid — mandatariusz grupy ,Przedwiosnie” w Sulechowie. Grupa pracuje na
krokach. Obecny jest 1 nowicjusz po terapii w Ciborzu. Frekwencja do 10 oséb

- Marcin — mandatariusz grupy ,Sobota” Zielona Géra. Spotkania odbywajg sie w
soboty 0 18.00 w salce parafialne ko$ciota na Osiedlu Pomorskim. Srednio jest okoto
15 0s6b. Grupa pracuje na radosciach i smutkach i czesciowo na krokach, poniewaz
grupa chce wzrastac, rozwijac sie i nies¢ postanie, zapraszamy osoby na programie i
moggce program przekazywac do wsparcia grupy. Stuzby sg obsadzone. Pojawiajg
sie nowicjusze. Co jaki$ czas sg spikerki.

Marcin wystgpit rowniez jako przedstawiciel grupy ,U Franciszka”. Na grupie $rednio
jest 5-6 osob. Mtyngi sg programowe. Odbywajg sie w poniedziatki 0 17.30 na
zapleczach klasztoru Franciszkanéw w Zielonej Gorze przy ulicy Kilinskiego. Na
spotkaniach sg osoby, ktére sponsoruja, pojawiajg sie nowicjusze. W ostatni tydzien
miesigca odbywa sie mityng czytania ,Wielkiej Ksiegi”. Pojawig sie spikerki. Pierwsza
odbedzie sie w pierwszym tygodniu czerwca. Serdecznie zapraszamy spikeréw,
jestesmy otwarci. Mamy wystawiong literature i pakiety dla nowicjuszy.

- Wiolka- mandatariuszka grupy ,FSW2020” Swiebodzin. Mityngi odbywajg sie we
wtorki 0 godz. 17.00 przy sanktuarium. Grupa pracuje na programie czyli na krokach i
tradycjach. Co drugi wtorek jezdzimy po chtopakéw z oddziatu w Ciborzu. Srednio
jest ok 15 uczestnikow. Wszystkie stuzby sg obsadzone. W ostatni wtorek sg mityngi
tradycji.

Sprawozdania stuzb:

- Marcin — Gospodarz intergrupy — temat zmiany lokalu siedziby.

- Daniel — Kolporter — wszystko jest uzupetnione oprocz ptyt, jesli ktos chce to sg do
zaméwienia. Zostato troche medali na 50- lecie AA w Polsce. Nie bedzie mnie na
kolejnej intergrupie, poniewaz jade na warsztaty do Poznania. Poszukuje cienia do
mojej stuzby, ktéra konczy sie w listopadzie.

Mariusz — t.gcznik do Ciborza — Mityngi sie odbywajg, wszystko jest zabezpieczone.

Wiola — zastepowata Darka — skarbnika — przedstawiony zostat stan kasy i wydatki

Sekretarz — Marcin — podjat sie stuzby na tej integrupie i zostat wybrany.



Edmund — zespot informacji publicznej w Intergrupie — trwajg rozmowy z panig
koordynator z ramienia Uniwersytetu Zielonogérskiego. Chcemy zorganizowac
spotkanie informacyjne. Jest duze zainteresowanie, ma to by¢ spotkanie dla kilku
wydziatow uczelni. W planach sg rozmowy i dziatania w instytucjach miejskich typu
MOPS, DPS. Sg otwarci na wspotprace.

Nie byto tgcznika do ZK i AS ale rzecznik przekazat, ze poszukiwane sg osoby do
niesienia postania w areszcie sledczym w Zielonej Gorze.

26-28 wrzesnia 2025 odbedg sie warsztaty tradycji organizowane przez naszg
intergrupe. W tym roku jest tradycja 10,11 i 12. Koszt to ok. 320-340 zt z petnym
wyzywieniem.

Odbyta sie tez dyskusja na temat propozycji zmiany godziny spotkania intergrupy z
15.00 na 10.00

Zdania byly podzielone, pojawity sie gtosy za i przeciw dlatego przetozyliSmy sprawe
na kolejng intergrupe.

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 12 czerwca o godzinie 15.00



SPRAWOZDANIE nr 2/2025 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 14 czerwca 2025 roku

Dnia 14 czerwca 2025 o godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gérze przy ul. Drzewnej 13
(wejscie od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspdinoty AA,
mandatariuszy oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmdwieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (10 oséb) Waldek przedstawit program spotkania. W programie dokonano
jednej zmiany. Ze wzgledu na niskg frekwencje nie zajmowalismy sie tematem
przesuniecia spotkan intergrupy na godz. 10.00

Telefon informacyjny intergrupy ponownie zostaje w Swiebodzinie. Przekazany zostat
innej osobie z tej miejscowosci.

Wiesci z grup przedstawione przez mandatariuszy lub innych przedstawicieli:

- Marcin — mandatariusz grupy ,Sobota” Zielona Géra. Spotkania odbywajg sie w
soboty 0 18.00 w salce parafialnej kosciota na Osiedlu Pomorskim. Srednio jest okoto
15 o0so6b. Stuzby mandatowe sg obsadzone. Pojawiajg sie nowicjusze. Ostatnio
dwadch z nich zostato. Zostali zaopiekowani. Poza mandatowe réwniez funkcjonujg na
grupie. Grupa pracuje na radosciach i smutkach, czytane sg kroki i tradycje, na
grupie jest jedna osoba programowa.grupa. Co 3 miesigce sg spikerki, mamy
literature.

Marcin wystgpit rowniez jako przedstawiciel grupy ,U Franciszka”. Na grupie $rednio
jest 8 oséb. Spotkania odbywajg sie w poniedziatki o 17.30 na zapleczach klasztoru
Franciszkanéw w Zielonej Gorze przy ulicy Kilinskiego. Grupa pracuje na krokach i
tradycjach. W ostatni tydzierh miesigca odbywa sie mityng czytania ,Wielkiej Ksiegi”.
MieliSmy pierwszg spikerke, na ktérg ku naszej radosci zawitato blisko 20 oséb.
Pojawiajg sie nowicjusze, ostatnio jest ich 4. Ma to zapewne zwigzek z tym, ze
informacje o naszych mityngach sg przekazywane w kosciele a takze w zamknietych
gablotach przy koSciele wiszg plakaty informacyjne. Chcemy wprowadzi¢ mityngi
tradycji, dlatego mamy prosbe do intergrupy o podzielenie sie swoim
doswiadczeniem i materiatami, ktore moglibysmy wykorzysta¢. Stuzby mandatowe,
oprocz mandatariusza mamy obsadzone. Z innymi stuzbami nie ma problemow.
Mamy tez stuzbe witajgcego.



- Jarek — reprezentowat 4 grupy zielonogérskie:

- skarbnik grupy ,Niedzielna” — grupa spotyka sie w niedziele w siedzibie intergrupy
0 godz. 17 na ul. Drzewnej 13. Z frekwencjg jest réznie. Przychodzg nowi, sg to
absolwenci WOTUWU.

- gospodarz grupy ,Zacisze” — spotkania w srody o 19.15 w budynku kosciota na
Zaciszu — ul. prosta 47. Jest stata liczba uczestnikow.

- mandatariusz grupy ,Pierwszego kroku” — grupa czwartkowa, przy przychodni
WOTUW, ul. Zamenhofa 27, godz. 13.00. Mityng specyficzny, obowigzkowy dla
uczestnikow terapii. Sg to ludzie, ktérzy dopiero przestali pi¢, stawiajg pierwszy krok,
czytane sg kroki i tradycje

- rzecznik grupy ,Pogoda Ducha” — zbieramy sie w pigtek przy ul. Dworcowej 31 o
godz. 18.00. Z frekwencjg jest coraz gorzej.

- Andrzej — mandatariusz grupy ,Horyzont” Krosno Odrzanskie — grupa spotyka sie
w poniedziatki przy ul. Grobla 29 w budynku przychodni o godz. 18.00. Liczna
frekwencja, okres trzezwosci uczestnikdw od miesigca do 26 lat. Trafia do nas sporo
oséb, ktore stracity prawo jazdy poniewaz od 0sob, ktdre spotykajg przy procedurze z
tym zwigzang, dostajg sugestie, zeby do nas przyjs¢. W tej chwili regularnie
przychodzi 7 takich osob, 6 z nich juz odzyskato prawo jazdy ale wcigz uczestniczg w
spotkaniach. Niesiemy postanie do Zaktadu karnego w Krzywancu. Mamy tez 3
uczestnikéw, ktérzy opuscili zaktad karny. jedna z tych osob trzezwieje juz 7 rok.
Ostatnio zorganizowalismy grilla dla uczestnikéw grupy wraz z rodzinami.
Przyjechato duzo oséb z innych grup.

Grupa pracuje na krokach, czytamy rozszerzenie. Sg tez wolne tematy. Cieszy
zaangazowanie grupy, ludzie chcg stuzyc.

- Roman — reprezentowat 3 grupy — 2 z Sulechowa i 1 z Kargowe;.

- ,Przedwiosnie” Sulechéw — mityngi odbywajg sie w poniedziatki o godz. 17.00
przy ul. Zwyciestwa 8. Grupa jezdzi na spotkania do Ciborza zaréwno na kobiece jak
i dla mezczyzn. Byt okres stabej frekwencji 7-8 osob ale ostatnio pojawito sie 22
uczestnikdw, kilku nowicjuszy i kilka powrotéw.

- ,Wiosna” Sulechoéw — spotkania w czwartki o godz. 18.00 przy ul. Odrzanskiej 63.
Moze byc¢ problem z lokalem ze wzgledu na zmiane proboszcza, ale mamy nadzieje,
ze wszystko bedzie dobrze.

- ,Nowe Zycie” Kargowa — spotykamy sie w soboty o 18.00 przy ul. Browarnej 7
grupa funkcjonuje bardzo dobrze, stuzby sg wybrane. Frekwencja 16-18 0sob,
ostatnio ponad 20. Jezdzimy na inne mityngi, do nas tez przyjezdzajg, wspieramy
sie. W zesztym tygodniu mielismy spotkanie integracyjne z rodzinami, przyjechali
ludzie z innych grup, bardzo mito spedzony czas, to drugie takie spotkanie przez nas
zorganizowane.

- Maciek — grupa ,Feniks” Swiebodzin — Spotykamy sie przy ul. Sulechowskiej 6, w
budynku basenu, w soboty o 10.00. Srednio przychodzi ok. 10 oséb. Sg nowicjusze,
sg osoby, ktére wracajg, pracujemy na krokach i tradycjach. Jezdzimy do Ciborza na
mityngi a takze na spotkania informacyjne. Uczestniczymy w miedzygrupowym
zespole informaciji publicznej, odwiedzamy inne grupy, inne tez przyjezdzajg do nas.
W planach mamy zaprosi¢ kogo$ na spikerke, chcemy tez zapraszaé
profesjonalistow.



- Wiolka- mandatariuszka grupy ,FSW2020” Swiebodzin. Mityngi odbywajg sie we
wtorki o godz. 17.00 przy sanktuarium. Grupa stabilna, trzon to 8 osob, co wtorek
wspierajg nas panowie z oddziatu terapii w Ciborzu. Grupa pracuje na programie
czyli na krokach i tradycjach. Jest tez pytanie o temat dowolny dla nowicjuszy a
takze krok pierwszy. Jezdzimy na mityngi do Ciborza, uczestniczymy tez w
spotkaniach informacyjnych Wszystkie stuzby sg obsadzone.

- Darek - przedstawiciel grupy ,Niedziela” Swiebodzin — grupa obecnie nie ma ani
jednej stuzby. Spotykamy sie w kazdg niedziele o 17.00 przy Parku Chopina 4.
Frekwencja miedzy 8 a 14 oséb. Raz w miesigcu przywozimy dziewczyny z Ciborza.
Pierwszy mityng miesigca jest mityngiem tradycji. Pracujemy tez na krokach. Na
mityngu jest 3-4 sponsoréw. Z nowicjuszami zrobito sie cieniej. Grupa ma gorszy
okres ale robimy swoje.

Sprawozdania stuzb:

- Darek — delegat Komisji Informacji Publicznej z ramienia Regionu Warta —
uczestniczyt w 53 Konferencji Stuzb Krajowych. Przeczytat sprawozdanie z
Konferenciji.

Zbyszek — tgcznik do aresztéw i zaktadow karnych — Areszt sledczy w Zielonej Gérze
— jest kiepsko, brak kontaktu z panig psycholog, ciezko tam dotrze¢, w tym roku
bytem 2 razy na mityngu w areszcie. Dzieki Markowi z Nowej Soli dobrze funkcjonujg
mityngi w Gtogowie. Jesli chodzi o Krzywaniec, to mityngi sg ale jest to temat poza
intergrupa, nie potrafie tego ugryz¢. Psycholog kontaktuje sie z innymi osobami, nie
Zze mna.

W sprawie Krzywanca wypowiedziat sie Andrzej, ktory miat propozycje jak temat
poprawic. Jest kilka osob chetnych do dziatania, ustalono, ze osoby te sie spotkajqg i
bedg podjete dziatania.

Marcin — sekretarz intergrupy — pierwsze sprawozdanie napisatem, byty pewne
uwagi, bedziemy poprawiac i tworzy¢ nastepne.

- Marcin — Gospodarz intergrupy oraz delegat do zespotu organizacji ogélnopolskich
warsztatow informacji publicznej. Ztozyt w tym temacie sprawozdanie. Warsztaty
odbedg sie miedzy 17 a 19 pazdziernika 2025 w hotelu ,500” przy ulicy Poznanskiej
139 w Tarnowie Podgornym. Koszt to 470 ztotych + 50 ztotych kosztow
organizacyjnych

Jako gospodarz dokonatem niezbednych zakupdéw. Sprawa zmiany lokalu dalej pod
znakiem zapytania.

Marcin przekazat tez pomyst, zeby w jakis sposob zapisa¢ gdzies$ najwazniejsze
kontakty, adresy, ktérymi postugujg sie stuzebni, zeby méc to potem przekazywac
nastepcom, jest to wazne, gdy kto$ wchodzi w stuzbe na wakat.

Darek — skarbnik intergrupy przekazat stan finanséw



Nie byto tacznika do Ciborza. W jego imieniu wypowiedziat sie Waldek — rzecznik
intergrupy. Mityngi sg obstawione, zaczat sie udziela¢ Sulechéw, spotkania
informacyjne tez sie odbywaja.

Waldek przypomniat tez o intergrupowych warsztatach tradycji, ktére odbedg sie 26-
28 wrzesnia 2025. W tym roku jest tradycja 10,11 i 12. Koszt to ok. 320-340 zt z
petnym wyzywieniem.

28 czerwca w siedzibie Regionu Warta w Poznaniu przy ul. Dgbrowskiego 28A o
godz. 12.00 odbedzie sie spotkanie Rady Regionu.

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 12 lipca o godzinie 15.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 4/2025 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 9 sierpnia 2025 roku

Dnia 9 sierpnia 2025 o0 godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gérze przy ul. Drzewnej 13
(wejscie od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspdinoty AA,
mandatariuszy oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmdwieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (15 osob). Waldek przedstawit program spotkania.

Intergrupa dostata propozycje zorganizowania zlotu radosci Regionu Warta w maju
przysztego roku.

Telefon informacyjny intergrupy wzigt Marcin z Zielonej Géry, sekretarz intergrupy..

Wiesci z grup przedstawione przez mandatariuszy lub innych przedstawicieli:

- Marcin — przedstawiciel grupy ,,U Franciszka”. Na grupie $rednio jest 7-9 osob.
Spotkania odbywajg sie w poniedziatki o 17.30 na zapleczach klasztoru
Franciszkanéw w Zielonej Gorze przy ulicy Kilinskiego. Grupa pracuje na krokach i
tradycjach. Przekazujemy program, sg osoby sponsorujgce. Mamy nowicjuszy.
JestesSmy wyposazeni w literature. Jest stolik, na ktorym jest rozktadana. W ostatni
tydzien miesigca odbywa sie mityng czytania ,Wielkiej Ksiegi”. Sumienie grupy
ustalito, ze jeden mityng w miesigcu bedziemy poswiecac na tradycje. Pojawiajg sie
spikerki.

Emil — przedstawiciel Grupy Kargowa z Kargowej — Spotykamy sie w soboty o godz.
18.00 przy ulicy Browarnej 7. Frekwencja to 10-12 oséb.

- Zbyszek - mandatariusz grupy ,Przystanek na szlaku” Zielona Géra Spotykamy sie
w Srody o godz. 18.00 w siedzibie intergrupy przy ul. Drzewnej 13. frekwencja to ok
15-18 osdb. Pracujemy na radosciach i smutkach, sg nowicjusze, sg osoby z
dtuzszym stazem.

- rowniez dzi$ przedstawiciel grupy,Bez dymka” Zielona Gora” — spotykamy sie w
pigtek o godz. 17.00 w siedzibie intergrupy — ul. Drzewna 13. Przychodzi ok. 15
os6b. Grupa pracuje na radosciach i smutkach., ktére zabierajg % czasu.
Prébowalismy to zmienié, jakis czas byto inaczej ale grupa wrocita do tego samego.
Stuzby sg wybrane. Jezdzimy do Ciborza i do zaktadu karnego do Krzywanca.



- Maciek — grupa ,Feniks” Swiebodzin — Spotykamy sie przy ul. Sulechowskiej 6, przy
basenie miejskim w soboty o 10.00. Stuzby sg obstawione, mandatowe i nie
mandatowe. Srednio przychodzi ok. 10 oséb. Ostatnio mieli$my znéw nowicjuszke,
pojawiajg sie czesto. Jezdzimy do Ciborza na oddziat, na spotkania informacyjne. W
planach mamy zaproszenie profesjonalistow. Bierzemy udziat w miedzygrupowym
ZIP. Grupa ma sie dobrze. Dziatamy na programie i tradycjach.

- Wiesiek — grupa ,Przebudzenie” Szprotawa — mityngi sg w srody o 17.00 przy ulicy
Niepodlegtosci 15. Jako$ zyjemy, funkcjonujemy. W poprzednig srode byt jeden
nowicjusz a w ostatnig dwdch.

- Jarek —skarbnik grupy ,Niedzielna” — Chciatem zapyta¢ o podwyzke za ten lokal,
nie wiemy od kiedy, jaka kwota, komu, bo my nic nie wiemy — intergrupa temat
bedzie sprawdza¢, bo faktycznie nie wiadomo co z tg podwyzka.

- Edek — z ramienia grupy ,Dana” Zielona Goéra — spotykamy sie w poniedziatki o
godz.17.30, na drzewnej 13 u gory. Przychodzi 5-7 osob, ostatnio mniej. nu
Jestem tez wystannikiem grupy ,Nowa” z Zielonej Gory. Wyspianskiego 19 o godz.
17.30. frekwencja to 6-7 osob. Przychodzg tez nowicjusze.

-Dawid- mandatariusz grupy ,Przedwiosnie” Sulechéw — grupa spotyka sie w
poniedziatki 0 godz.17.00 na ulicy Zwyciestwa 8. Mamy stuzby, frekwencja ok 12
0soOb. Pracujemy na krokach i tradycjach ale tez na radosciach i smutkach.

- Wiolka- mandatariuszka grupy ,FSW2020” Swiebodzin. Mityngi odbywaja sie we
wtorki o godz. 17.00 na ulicy tuzyckiej przy sanktuarium. Grupa ma srednio 12-15
0sOb. Pracujemy na krokach i tradycjach. Raz w miesigcu zajmujemy sie dokfadnigj
tradycjami. Tematami mityngu sg zawsze krok i tradycja z danego miesigca, czytamy
refleksje, sg osoby, ktére mogg przekazac program. Przyjezdzajg do nas chtopaki z
Ciborza z oddziatu, tez tam jezdzimy .Uczestniczymy tam réwniez w spotkaniach
informacyjnych. Bierzemy udziat w spotkaniach miedzygrupowego ZIP. Wszystkie
stuzby mandatowe sg obsadzone.

- Darek — przedstawiciel grupy ,Niedziela” w Swiebodzinie — spotykamy sie w
niedziele o godz. 17.00 w parku Chopina 4 w kawiarence przy kosciele. Pracujemy
gtéwnie na tradycjach i na krokach. Jest kilka os6b sponsorujgcych, nie ma radosci i
smutkow. Czytamy tylko literature AA nic poza tym. W tej chwili nie mamy ani jednej
stuzby ale grupa dziata. Czasem jest 16 osdb, czasem 20. Na kazdym mityngu kazdy
moze podac swoj temat dodatkowy. Przychodzg nowicjusze. Raz w miesigcu
przywozimy dziewczyny z Ciborza. Mamy literature.



Sprawozdania stuzb:

- Zbyszek — kgcznik do ZK i AS — w Glogowie i Krzywancu mityngi sie odbywajg tak
jak sie odbywaty. W Gtogowie co 2 tygodnie, ale jest prosba, zebysmy robili co
tydzien. W Krzywancu sg raz w miesigcu. Chcemy robi¢ je czesciej, chce
zaangazowac wiecej grup. Ostatnio zadzwonity do mnie dwie dziewczyny, ktore
opuscity zaktad Karny w Krzywancu. Pokierowatem je i zostawitem kontakty.

- Marcin — areszt sledczy Zielona Gora - odbyly sie 3 mityngi jak na razie. One
odbywajg sie co tydzien, ale sg tam 2 oddziaty, wiec na kazdym oddziale jestesmy
naprzemiennie co 2 tygodnie. Na razie mamy zgode na wejscie na mityng 2 oséb. Za
jakis czas bede chciat zwiekszy¢ liczbe. Staram sie zwiekszy¢ liczbe oséb chetnych
do niesienia postania za mury, wiec jak by ktos chciat to zapraszam do kontaktu. Sg
otwarci, dostajemy state przepustki. Chce uzupetnia¢ na biezgco biblioteczke
wiezienng w naszg literature, wiec prosze intergrupe o wsparcie. Bedziemy tez za
jakis czas chcieli rozmawia¢ na temat uczestnictwa osadzonych w mityngach na
zewnatrz.

- Daniel — Kolporter intergrupy — zaczne od przykrej sprawy, walizka mi sie rozwalita
i mam prosbe do intergrupy, zeby kupita jakgs porzadng, tamta byta chinska i dtugo
nie wytrzymata. Stuzbe staram sie wypetnia¢ Do Ciborza w tym miesigcu nie
jechatem, literature majg. Zwracam sie do oséb, ktore jezdzg do Ciborza, zeby
informowac, ze mozna literature tam nabywac.

- Darek — skarbnik intergrupy — przekazat stan finansoéw. Jako delegat stuzby
krajowej chce przekazac, ze 17,18,19 pazdziernika odbedg sie Ogdlnopolskie
Warsztaty Informaciji Publicznej organizowane przez nasz Region Warta. Odbedg sie
w hotelu ,500” w Tarnowie Podgornym. Koszt warsztatow to 445 zt + 70 zt kosztow
organizacyjnych. Mozna przyjechac¢ na jeden dzien. Jesli ktos chce przyjechac do
Poznania pociggiem, to bedg stuzby, ktére bedg dowozi¢ uczestnikow do Tarnowa.

- Waldek — rzecznik intergrupy — Co myslicie o organizacji zlotu radosci. Jesli bedzie
w Diugim to nie ma problemu z organizacjg, miejsce fajne, tanie.

We wrzesniu 26-28 w Obrze bedg warsztaty tradycji organizowane przez naszag
intergrupe.

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 13 sierpnia o godzinie 15.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 5/2025 ZE S,POTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 13 wrzenia 2025 roku

Dnia 13 wrzenia 2025 o godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gérze przy ul. Drzewnej 13 (wejsécie
od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspodlnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (15 os6b). Waldek przedstawit program spotkania.

W sprawie telefonu informacyjnego intergrupy wywigzata sie dyskusja. Podjelismy
decyzje, ze zmieniamy numer telefonu, zeby mégt by¢ zarejestrowany na Biuro
Stuzby Krajowe;.

Telefon informacyjny intergrupy wzigt Wiesiek z grupy ,Przebudzenie” ze Szprotawy

Wiesci z grup przedstawione przez mandatariuszy lub innych przedstawicieli:

- Wiolka- mandatariuszka grupy ,FSW2020” Swiebodzin. Mityngi odbywajg sie we
wtorki o godz. 17.00 na ulicy tuzyckiej przy sanktuarium. Grupa ma srednio 15 os6b.
Odwiedzajg nas chtopaki z Ciborza. Sg nowicjusze. Stuzby sg obsadzone.

- Dawid- mandatariusz grupy ,Przedwio$nie” Sulechéw — grupa spotyka sie w
poniedziatki 0 godz.17.00 na ulicy Zwyciestwa 8. Wszystkie stuzby sg obstawione, sg
nowicjusze, przychodzg coraz czesciej frekwencja ok 10-15 oséb. Pracujemy na
krokach i tradycjach.

- Mariusz - grupa ,Bobr” Nowogrdd Bobrzanski — Pocztowa 7, godz. 17.00. Grupa
ma sie dobrze, przychodzi 10-12 osob, raz w miesigcu jest mityng otwarty, pokazato
sie pare nowych osob.

- Wiesiek — grupa ,Przebudzenie” Szprotawa — mityngi sg w srody o 17.00 przy ulicy
Niepodlegtosci 15. Na ostatni mityng przyszto dwoch nowych.
- grupa ,Wybudzenie” Niegostawice — pigtek godzina 18.00.

- Edmund - rzecznik grupy ,Bez dymka” — piatek godz. 17.00 w siedzibie Intergrupy,
Drzewna 13. Frekwencja 15-20 os6b. Jezdzimy do Ciborza w pierwszy poniedziatek
miesigca. Mfodzi chcg prowadzi¢ mityngi przy pomocy doswiadczonych. Efektem
jezdzenia do Ciborza jest to, ze czesto ktos wpadnie po terapii.



- Jadzia — mandatariusz grupy ,Kwiatowa” Czerwinsk — ul. Kwiatowa przy klubie
sportowym. Spotykamy sie we wtorki o godz. 18.00. Czytamy kroki i tradycje. Srednio
12-15 0s6b ale zdarza sie powyzej 20. Jest dwdch nowicjuszy. Kazdy pierwszy
poniedziatek miesigca jedziemy do Ciborza. Trzymamy sie, Jest duzo rocznic.

- Marcin — przedstawiciel grupy ,U Franciszka” — spotykamy sie w poniedziatki o
17.30 w Klasztorze Franciszkanéw przy ul. Kilinskiego 5. Srednio przychodzi 6-8
0s0b, czasami jest wiecej. Ostatnio podjeliSmy decyzje, ze w kazdy pierwszy mityng
miesigca omawiamy tradycje. Zapraszamy spikerow. Wszystko jest w porzadku.

Sprawozdania stuzb

- Mariusz — tgcznik do Ciborza — mitingi sie odbywajg, wszystko jest dobrze. Nie ma
problemu z frekwencjg. Niedtugo sg wybory, mam cienia do swojej stuzby.

- Zbyszek — tgcznik do ZK i AS — w Gtogowie i Krzywancu mityngi sie odbywajg tak
jak sie odbywaty. W Gtogowie co 2 tygodnie, ale jest prosba, zebysmy robili co
tydzien. W Krzywancu sg raz w miesigcu. Chcemy robic je czesciej, chce
zaangazowac wiecej grup. Ostatnio zadzwonity do mnie dwie dziewczyny, ktére
opuscity zaktad Karny w Krzywancu. Pokierowatem je i zostawitem kontakty.

- Edmund — Zespot Informaciji Publicznej — cos$ sie ruszy na pewno. Zobaczymy w
MOPSIE. Biuro profilaktyki nam pomaga i wspétpracuje. Bedziemy sie starali wejsé w
spétdzielnie mieszkaniowe. Chcemy zagospodaroweac tablice ogtoszeniowe. Mam
réwniez kandydata na mojego nastepce.

- Marcin — sekretarz intergrupy — biuletyny sg tworzone na biezgco. Jestem tez
nieformalnym fgcznikiem do aresztu sledczego w Zielonej Gérze. Mityngi sie
odbywaijg regularnie. Sg dla nas bardzo otwarci, dostajemy state przepustki, jesli kto$
chce. Bede chciat zwiekszy¢ mozliwos¢ wchodzenia na miting z 2 do 3 oséb.
Zachecam do niesienia postania za mury.

- Wiola — w zastepstwie skarbnika przekazata stan finanséw

- Waldek — rzecznik intergrupy — przypominam o warsztatach tradycji naszej
Intergrupy.

. 17 — 19 pazdziernika w Tarnowie Podgérnym odbedg sie Ogdlnopolskie Warsztaty
Informaciji Publiczne;j

Zlot Radosci Regionu Warta w przysztym roku odbedzie sie 15-17 maja 2026.
Potrzebni sg stuzacy.

Wiola ze Swiebodzina podjeta sie stuzby koordynatora zlotu.

W listopadzie bedzie Zgromadzenie Regionu Warta.



Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 11 pazdziernika o godzinie 15.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 5/2025 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 11 pazdziernika 2025 roku

Dnia 11 pazdziernika 2025 o godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejsécie
od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspdlnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (15 os6b). Waldek przedstawit program spotkania.

Telefon informacyjny intergrupy bedzie wygaszony. Rzecznik intergrupy rozmawiat z
miedzyregionalnym koordynatorem grupy G 12 i jest pomyst, zebySmy powotali
stuzbe koordynatora G 12 w intergrupie. Wtedy taki koordynator na biezgco
aktualizowatby liste chetnych do niesienia takiego postania i kontakty szukajgcych
pomocy bytby przekazywane stuzebnym na naszym terenie.

Wiesci z grup przedstawione przez mandatariuszy lub innych przedstawicieli:

- Darek — przedstawiciel grupy ,Niedziela” w Swiebodzinie — Spotykamy sie w
niedziele o godz. 17.00 w Parku Chopina 4. Na grupie nie ma ani jednej stuzby, ale
grupa sobie radzi. Dziatamy, co 3 niedziele przywozimy na mityng dziewczyny z
Ciborza. Na kazdym pierwszym mityngu miesigca omawiamy szeroko tradycje, w
drygi mityng miesigca omawiamy kroki, nie odchodzimy od tego nawet, kiedy jest
nowicjusz, ale jest on zawsze zaopiekowany, wtedy doktadnie omawiamy przede
wszystkim pierwszy krok, bo nowicjusz jest na takim mityngu najwazniejszy.
Dziatamy réwniez w miedzygrupowym zespole informaciji publicznej. Na grupie jest
miedzy 6 a 20 osbb, sg nowicjusze, niektdrzy zostajg. Nie narzekamy. Jest na
biezgce optaty, ile mozemy przekazujemy do intergrupy. Odnosnie do telefonu
intergrupowego to uwazam, ze faktycznie nie jest on nam potrzebny, bo doskonale
dziata ogdlnopolska infolinia i mozemy tak nies¢ postanie przez grupe G 12.

- Krzysztof — mandatariusz grupy ,Solanie” z Nowej Soli — Spotkania w pigtki o 17.00
przy ulicy Drzymaty 4. Trzezwiejemy na smutkach i radosciach. Odnoszac sie do
poprzedniej wypowiedzi to ostatnio miatem telefon i przez G 12 wtasnie dostatem
kontakt do alkoholika z Nowej Soli i w ten sposob trafit on na swoj pierwszy mityng.
Nadal nie mam kontaktu do skrzynki mailowej



- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” ze Swiebodzina” — Spotykamy sie w soboty o
godz. 10.00 ul. Sulechowska 6. Mamy stuzby takie jak kolporter, rzecznik, skarbnik,
niestety nie mamy mandatariusza, ktéry niedawno ztozyt stuzbe. Nowicjusze do nas
trafiajg, poniewaz jesteSmy przy terapii i nam podsytajg. Pierwsza czes¢ mityngu to
radosci i smutki ale pracujemy tez na programie, na tradycjach. Dwie osoby w grupie,
majg podopiecznych. W dany miesigc czytamy i omawiamy tradycje i kroki. Srednio
jest 6 statych uczestnikdw. Nadmiary z kapelusza wptacamy do BSK i na intergrupe.
Odnosnie do telefonu intergrupy to tez uwazam, ze super dziata infolinia.

- Dawid — mandatariusz grupy ,Przedwiosnie” w Sulechowie — spotykamy sie o
17.00 w poniedziatki na ulicy Zwyciestwa 8. Pracujemy nad krokami, co miesigc
mamy mityngi otwarte. Mamy tez nowicjuszy. Na intergrupe wptacamy tyle i le mamy,
wptacamy tez pienigdze na domy dziecka bo tez mamy takg inicjatywe.

- Roman — reprezentuje 2 grupy - ,Nowe zycie” z Kargowej — spotkania w soboty o
18.00 przy browarnej 7. W tej chwili trwa remont naszej sali i jestesmy na razie
przeniesieni 20 metrow dalej w Domu Kultury na pierwszym pietrze. Miesigc temu
grupa zrobita zakonczenie lata. Przyjechali alkoholicy z rodzinami , byto bardzo
fajnie.Grupa opiera sie na programie 12 krokow i 12 tradycjach, sg radosci i smutki.
Srednio na mityngu jest 15-20 osoéb.

- teraz powiem cos o nowo powstaej grupiw w Wilczu Mitingi sa w poniedziaki od
godz.19.00, wszystkie sg otwarte. Od kwietnia powstanie tam osrodek terapeutyczny.
Srednio na mityngu jest 20-30 oséb. Wspierani sg przez grupy sulechowskie,
Kargowa, Wolsztyn, Przemet. Grupa do tej pory funkcjonuje dobrze. Mam prosbe,
chcemy wpisaé grupe do spisu ogdlnopolskiego. Adres to Wilcze 10, 64-220 Swietno,
obecnie grupa spotyka sie w pensjonacie ,Siodto”

W zesztym tygodniu grupa zorganizowata wielkie grzybobranie. Wszystko
zorganizowane oczywiscie za pienigdze nie z kapelusza.

- Edek — jestem mandatariuszem tez dwdch grup — wtorkowej i poniedziatkowe;.
Witorkowa to grupa ,Nowa”. Mityngi o 17.30 przy ul. Wyspianskiego w Zielonej Gorze.
Przychodzi mniej wiecej od 3 do 8 osdb. Nie mamy skarbnika. !2 tradycji, 12 krokow.
W poniedziatek grupa ,Dana” - najstarsza grupa w Zielonej Gérze -39 lat - spotkania
sg 0 17.30 na Ulicy Drzewnej 13.

- Czestaw — grupa ,Zar” — spotykamy sie w Zarach, w czwartki o godz.17.00 przy ul.
Parkowej 8, budynek MOPS. Na grupe przychodzi 5-10 oséb. Sg nowicjusze.
Dziatamy na krokach i tradycjach

- Jedrek — grupa ,Pomocna dton” Gubin — jestem tam mandatariuszem —
reprezentuje tez dzi$ drugg grupe z Gubina — ,Feniks”.

,Pomocna dton” spotyka sie w czwartki o 17.00 na ul. Gdanskiej, w przychodni. Jest
to dla nas ucigzliwe, bo jesteSmy ograniczeni czasowo, poniewaz o 19 zamykajag tg
przychodnie. Mtodzi tez przychodzg. Od dwdch tygodni jest nowicjusz. Mamy
dostepnag literature dla kazdego. Kto ma to wrzuci, kto nie ma to nie musi wrzucac ale
jezeli chce to bierze. Przychodzi od 6 do czasem 20 os6b. Przyjezdza do nas
Lubsko, Krosno, Jasien. Bywajg takie mityngi, ze do przerwy jest 20, po przerwie
zostaje 7. Staramy sie zachecac¢ nowe osoby do prowadzenia mityngu, oczywiscie ze
wsparciem.



- Wiesiek — grupa ,Przebudzenie” Szprotawa — mityngi w $rody o godz.17.00 przy
ulicy Niepodlegtosci 15. Frekwencja od 4-5 osob do czasami 15-20. Funkcjonujemy,
dziatamy, wszystko jest jak na razie w porzadku.

- Edmund — rzecznik grupy ,Bez dymka” w Zielonej Gérze — pigtki godz,.18.00, ul.
Drzewna 13. Pracujemy radosci i smutki, kroki, staramy sie pracowac na tradycjach.
Ptynnos¢ finansowa jest. W pierwszy poniedziatek miesigca zawsze jezdzimy do
Ciborza, jestesmy odpowiedzialni, pokrywamy to z kapelusza. Robimy spotkania
informacyjne. Na grupie 10-25 oséb. W zesztym tygodniu zrobilismy mityng w
Urzedzie Marszatkowskim.

- Jadzia — mandatariusz grupy ,Kwiatowa” Czerwinsk — ul. Kwiatowa przy klubie
sportowym. Spotykamy sie we wtorki o godz. 18.00. Czytamy kroki i tradycje. Z tego
same sie wylaniajg tematy na ktére dyskutujemy. Srednio 12-15 oséb ale zdarza sie
powyzej 20. Jest dwoch nowicjuszy. Kazdy pierwszy poniedziatek miesigca jedziemy
do Ciborza a kazdy pierwszy wtorek do wiezienia do Krzywanca. Zorganizowalismy
integracyjny sptyw kajakowy, oczywiscie tez nie z kapelusza.

- Tomek — rzeczni grupy ,2yj i daj zy¢” w Zielonej Gorze — spotykamy sie na ul.
Drzewnej 13 0 18.30 w czwartki. Nie bede mowit, ze pracujemy na krokach i
tradycjach, bo to fajnie brzmi. Ostatnio pochodzitem po zielonogérskich grupach i tak
Zle to chyba nie byto. Mityngi po 2 godziny a nie ma stowa o programie, czesto nie
ma chetnych do stuzb. Czyja to wina? No chyba moja bo nie potrafie tego przekazac.
To takie moje spostrzezenia.

Powiem jeszcze cos o grupie na WOTUW, bo prowadzacy tam mityngi chyba sie
obrazit na intergrupe. Mityngi sie odbywajg caty czas w czwartki o 13.00. Przychodzg
ludzie z miasta. Kierownik WOTUWu miat prosbe, zeby tam zlikwidowa¢ kapelusz bo
jest to wg niego zagrozenie i od dwdch tygodni tego kapelusza nie ma.

- Wiolka- mandatariuszka grupy ,FSW2020” Swiebodzin. Mityngi odbywaijg sie we
wtorki o godz. 17.00 na ulicy tuzyckiej przy sanktuarium. Grupa stabilna. Odwiedzajg
nas chtopaki z Ciborza. Majg pozwolenie kierownika i przyjezdzajg swoim autem jesli
takim dysponujg. My natomiast jezdzimy po nich w co drugi wtorek i ich potem
odwozimy. Sami tez jezdzimy do nich na mityngi w poniedziafki. Staramy sie osoby
wychodzgce stamtad kierowac¢ do innych grup. Pracujemy na krokach i tradycjach,
wszystkie stuzby mandatowe sg obsadzone. Chcemy tez wprowadzi¢ stuzbe
witajgcego, bo jestesmy troche schowani. Bedziemy wystawiali potykacz na ktérym
bedzie informacja i kierunek miejsca, w ktérym jestesmy. Jezdzimy na rézne
warsztaty a takze na spotkania informacyjne do Ciborza. Chcemy raz w miesigcu
wprowadzi¢ mityng spikerski. Ostatnio odwiedzilismy gréb pani Marii Matuszewskiej,
wspotzatozycielki ruchu AA w Polsce. Sg nowicjusze. Stuzby sg obsadzone.

- Daniel — przedstawiciel grupy ,U Franciszka” — mityngi o 17.30 w poniedziatki, przy
ulicy Kilinskiego 5 w budynku klasztoru Franciszkanow. Jest mityng czytania tradycji,
jest mityng czytania Wielkiej Ksiegi, mamy mityngi spikerskie. Z grupg byto w
pewnym momencie stabo ale teraz jest lepiej, sg nowicjusze, sg osoby, ktére mogg
sponsorowac.



Sprawozdania stuzb:

- Daniel - kolporter intergrupy — duza rados¢, ze znalaztem cienia, zachecam do
kupowania literatury, sg biuletyny, staram sie mie¢ wszystkie pozycje na biezgco.
Udato mi sie dosta¢ w miare tanio dobrg walizke, bo trzeba byto wymieni¢. Bytem tez
z literaturg w Ciborzu.

- Edmund — Zespdt Informacji Publicznej — we wtorek ide do komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych rozmawiac¢ w sprawie plakatow na wiatach
przystankowych. Jesli chodzi o nr telefonu to wg mnie dobrze wréci¢ do numeru
ogolnopolskiego.

Wracamy do wspotpracy z uniwersytetem. Bedziemy robic¢ spotkanie informacyjne.
Podobnie w MOPSie. Myslimy o wspotpracy ze spoétdzielniami mieszkaniowymi.

- Krzysztof — tgcznik internetowy intergrupy — mam cienia, sprawozdania wysytam
prywatnym mailem bo wcigz nie mam dostepu do skrzynki.

- Darek — Skarbnik intergrupy — mam cienia, zawodowa ksiegowa — przekazat stan
finansow intergrupy. Mamy bardzo rozsgdng rezerwe budzetowa.

- Waldek — rzecznik intergrupy — bytem na warsztatach rzecznikéw, warto byto
pojechac, poznatem swietnych ludzi z innych regionéw, wymiana doswiadczen co sie
dzieje na innych intergrupach i innych regionach. Wspalnota jest bardzo ré6znorodna
ale najwazniejsza jest jednosc.

Bytem tez na radzie regionu. Uwazam, ze musimy sie pochyli¢ nad kartg pracy
intergrupy i jg zaktualizowac. Jest pomyst, zeby zamiast karty intergrupy przejs¢ na
poradnik i na jego podstawie pracowac.

Zastanowmy sie, bo za 2 miesigce sg wybory do stuzb. Moze by potgczyc¢ stuzbe
tacznika internetowego i sekretarza.

Zawigzalismy zespot do pracy nad kartg intergrupy.

Waldek przekazat stan finanséw regionu.

15 listopada jest zgromadzenie sprwozdawczo — wyborcze Regionu Warta.

- Darek — delegat komisiji informacji publicznej w stuzbie krajowej — spotykamy sie w
co drugi poniedziatek miesigca na platformie ZOOM. Omawiamy tematy zespotow
zadaniowych. Bratem czynny udziat w organizacji ogolnopolskich warsztatow
informacji publicznej. Bytem na warsztatach delegatéw. Zachecam wszystkich do
stuzenia w strukturach. Co kwartat mamy spotkanie z naszym powiernikiem z
Regionu Warta. Co miesigc sg na ZOOMie spotkania wszystkich delegatow. Jest co
robi¢, zdobywam ogromne doswiadczenie i wiedze.

Krotkg spikerkg na temat stuzb i tego co dajg podzielit sie z nami Adam, byty redaktor
,Zdroju” i stuzebny na wszystkich poziomach struktur.

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 8 listopada o godzinie 15.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.






SPRAWOZDANIE nr 6/2025 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 8 listopada 2025 roku

Dnia 8 listopada 2025 o godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejsécie
od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspdlnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (16 os6b) Waldek przedstawit program spotkania.

Pojawit sie temat zorganizowania przez intergrupe warsztatéw prowadzenia
mitingow, ktére dawno temu byty organizowane regularnie

Wrécilismy do tematu zmiany godziny spotykania sie intergrupy z 15.00 na 10.00. Po
krotkiej dyskusji odbyto sie gtosowanie, w wyniku ktérego przyjeliSmy zmiane. Od
stycznia 2026 spotkania bedg odbywaty sie o godzinie 10.00

Wiesci z grup przedstawione przez mandatariuszy lub innych przedstawicieli:

- Marcin — Grupa ,Sobota” Zielona Gdéra — grupa spotyka sie regularnie, spotykamy
sie w soboty o godzinie 18.15 na Osiedlu Pomorskim. Ostatnio byto nas mniej w
zwigzku z 1i 2 listopada ale tak jest nas 10-20 os6b. Czytamy kroki i tradycje,
funkcjonujg radosci i smutki. Na programie pracuje sie, kiedy ktos programowy sie
pojawia, generalnie brak jest takich osob i tych, ktérzy mogliby przekazywac
program. W ostatnim okresie ustaty spikerki. Wczesniej byty regularnie. Kapelusz
jest, nie przelewa sie, mato jest przekazywane na niesienie postania. Zapraszam
wszystkich, ktorzy mieliby okazje by¢ o 18.15 w Zielonej Gorze do wsparcia nas
duchem aowskim., zeby wiecej byto méwione o rozwigzaniu a nie o fadowaniu
baterii.

- Piotr — przedstawiciel grupy ,Feniks” ze Swiebodzina” — Spotykamy sie w soboty o
godz. 10.00 ul. Sulechowska 6. Moja grupa zostata poinformowana o planowanej
zmianie godziny intergrupy, wiec jestem gotow nie by¢ na mityngu raz w miesigcu.
Mamy stuzby takie jak kolporter, rzecznik, skarbnik. Pierwsza czes¢ mityngu to
radosci i smutki, szczegolnie, jesli pojawiajg sie nowicjusze. Czytamy i omawiamy
tradycje i kroki. Na grupie jest 2 sponsoréw. Srednio jest 6 statych uczestnikow.
Nadmiary z kapelusza wptacamy co miesigc do BSK, Zeby nam sie nie przepetniat.
Srednio jest nas 8-12 os6b. Nasza grupa jest zainteresowana tymi warsztatami
prowadzenia mityngoéw. Troche staneliSmy w miejscu, jesli chodzi o mityngi
spikerskie. Tak grupa nie boryka sie z zadnymi problemami.



- Jarek — grupa ,Pierwszego Kroku” w Zielonej Gorze — spotkania na terenie terapii
WOTUW przy ulicy Zamenhofa 27 o godz. 13.00. Wiesci nie sg dobre, bo np.
gospodarz obiektu zabronit zbierania sktadek do kapelusza. Nie mamy datkéw.
Miting odbywa sie na zasadzie, ze to jest obowigzkowa czes¢ terapii. Jest taka
prosba, zeby wydrukowac spis mityngdéw z catej intergrupy, poniewaz trafiajg tam
ludzie z catego wojewddztwa. W zasadzie to tyle.

- Jadzia — mandatariusz grupy ,Kwiatowa” Czerwinsk — ul. Kwiatowa przy klubie
sportowym. Spotykamy sie we wtorki o godz. 18.00. Srednio 12-20 oséb. Zawsze w
miesigcu zdarzajg sie nowicjusze, teraz mamy pare matzenska. Byli juz na 3
mityngach. Raz w miesigcu jedziemy do Ciborza a kazdy pierwszy wtorek do
wiezienia do Krzywanca. Jezdzimy na inne grupy, wspieramy. Czytamy kroki,
czytamy tradycje.

- Tomek — rzecznik grupy ,2yj i daj zy¢” w Zielonej Gérze — spotykamy sie na ul.
Drzewnej 13 0 18.30 w czwartki. Na grupie nie ma radosci i smutkéw, Nie ma
przerwy, Czytamy rozszerzenie kroku i kazdy dzieli sie swoim doswiadczeniem.

- Wiesiek — grupa ,Przebudzenie” Szprotawa — mityngi w srody o godz.17.00 przy
ulicy Niepodlegtosci 15. W grupie wszystko ok jak na razie. Grupa starych
weteranow, stabilna, pare osob zawsze jest. Czasem ktos przyjdzie nowy. Sgsiednie
grupy, Matomice, Niegostawice tez funkcjonujg. W listopadzie po swiecie
Niepodlegtosci chcemy zrobi¢ akcje informacyjng — plakatowg. Na plakatach sg
telefony infolinii aowskiej jednej i drugiej. Chcemy te plakaty rozwiesi¢ w urzedzie,
aptekach, szpitalach, policji, Centrum Ustug Spotecznych.

- Edmund — rzecznik grupy ,Bez dymka” w Zielonej Gorze — pigtki godz,.17.00, ul.
Drzewna 13. Pracujemy na radosciach i smutkach, na krokach, moge powiedzie tez
na tradycjach. Ptynnos$c¢ finansowa jest, dzielimy sie ze wspolnotg. W pierwszy
poniedziatek miesigca zawsze jezdzimy do Ciborza, jak na razie jeszcze sg chetni,
cho¢ jest juz coraz ciezej.. Na grupie srednio jest 15 osob, sg nowi, sg nowi starzy —
wracajq.

- Mariusz — grupa ,,Bobr’” Nowogrdd Bobrzanski — pocztowa 7 w Domu Kultury.
Mityngi w piatek o 17.00, frekwencja 10-15 osob. Teraz mamy 4 osoby nowe, 2
dziewczyny swiezo po terapii 2 chtopakdw, wyszli pét roku wezesniej. Wszystko
dobrze, mieliSmy teraz zlot radosci, Byty Dni Trzezwosci Nowogrodu Bobrzanskiego,
frekwencja dopisata, brakowato miejsc.

- Zbyszek — reprezentuje grupe z Gubina — Jezdze duzo po innych mityngach w
Polsce. Powiem wam, Ze tylko kilka razy w ciggu kilku ostatnich lat trafitem na
czytanie koncepcji i nowych krokéw. Ja ich czytac nie bede, chocby mnie mieli
rozstrzelac. Nie czuje sie cztonkiem, jezeli chodzi o AA. Jako sumienie grupy
podjeliSmy decyzje, ze jesteSmy na starych krokach. To sumienie grupy decyduje tez
o tym, na co bedg wydawane pienigdze z kapelusza i wszystkim, tgcznie z
najwyzszymi w kraju wara od tego. W AA wolnos¢ jest ponad wszystko, chocéby sie
Swiat walit. Chciatem poruszy¢ jeszcze inny temat, synchronizacji mityngow
uroczystych.



- Wiolka- mandatariuszka grupy ,FSW2020” Swiebodzin. Mityngi odbywajg sie we
wtorki o godz. 17.00 na ulicy Luzyckiej przy sanktuarium. Grupa stabilna. Srednio 15
0s6b, do tego w kazdy wtorek przyjezdzajg do nas chtopaki z oddziatu z Ciborza..
Majg pozwolenie kierownika i przyjezdzajg swoim autem jesli takim dysponuja.
Kontynuujemy dalej wyjazdy do Ciborza na mityngi i spotkania informacyjne.
Pracujemy na krokach i tradycjach, raz w miesigcu szczegotowo omawiane sg te
tradycje. W ramach zespotu informacji publicznej mamy sporzgdzone zaproszenie,
ktére bedziemy chcieli wysyta¢ do specjalistow, profesjonalistéw, zeby odwiedzali
nas na naszych mityngach w calu zapoznania sie szerzej ze wspolnotg, zeby dotrzeé
poprzez nich do jak najszerszej liczby oséb potrzebujgcych pomocy. Wszystkie
stuzby mandatowe sg obsadzone. Mamy wakat na stuzbe witajgcego, bo jestesmy
troche schowani., wiec przydataby sie osoba, ktéra by wskazywata w ktérym miejscu
sie znajdujemy i zachecata nowicjuszy do przyjscia na mityng.

- Marcin — przedstawiciel grupy ,,U Franciszka” Zielona Géra — spotykamy sie w
poniedziatki przy ulicy Kilinskiego w budynku klasztoru Franciszkanow. Mityng i jest o
17.30. pierwszy mityng miesigca omawiamy tradycje, ktora przypada do danego
miesigca, ostatni mityng to czytanie Wielkiej Ksiegi, sSrodkowe sg luzniejsze, staramy
sie, zeby raz w miesigcu byta spikerka. Sg ludzie, ktorzy przekazujg program. Grupa
liczna nie jest 5-10 os6b.

- Darek — przedstawiciel grupy ,Niedziela” w Swiebodzinie — Spotykamy sie w
niedziele o godz. 17.00 w Parku Chopina 4. Na grupie nie ma ani jednej stuzby, ale
istniejemy, niesiemy postanie, jezdzimy do Ciborza na spotkania informacyjne oraz
na mityngi. Wspotpracujemy w zespole informaciji publicznej, ktory spotyka sie raz w
miesigcu 0 godz.15.00 przed niedzielnym mityngiem., w pierwszg niedziele miesigca.
Raz w miesigcu przywozimy dziewczyny z Ciborza, w trzecig niedziele miesigca.
Pracujemy na krokach, tradycjach, sg osoby sponsorujgce, ostatnio na 10 os6b
wiekszos¢ byta tych sponsorujgcych, to bardzo cieszy. Regularnie przychodzag
nowicjusze, nawet z dalszych miejscowosci. Chcemy powrocic¢ do spikerek. Z
Frekwencjg roznie od 6-8 osob do czasami 18-20. Pierwszy mityng miesigca to
mityng tradycji, drugi to mityng krokdéw.

Sprawozdania stuzb:

Edmund — Zespét Informaciji Publicznej — Bedzie 20 sekundowy spot w autobusach, i
na telebimach w Zielonej Gorze, w centrum miasta pojawig sie plakaty. Péjdziemy do
MOPS i na uniwersytet.

- Mariusz — tgcznik na terapie do Ciborza — mityngi sie odbywajg systematycznie,
spotkania informacyjne tez, wszystko jest ok. Za miesigc koncze stuzbe, mam cienia.

- Marcin — sekretarz intergrupy — na ostatniej intergrupie nie mogtem by¢, ale
poprositem o zrobienie nagrania, sprawozdanie sie pojawito, niestety pozniej niz
zwykle, za co przepraszam. Nastepne powinny by¢ szybciej

Petnie tez obowigzki tgcznika do aresztu sledczego. W czwartek zadzwonita do mnie
pani kierownik oddziatu penitencjarnego, ze organizujg warsztaty ich stuzb. Bedg sie



zastanawiac, jak wspétpracowac miedzy sobg, zeby osadzeni mieli lepszg szanse na
powrot do normalnosci po wyjsciu i zapytata czy nie chciatbym uczestniczy¢, bo oni
chcieliby ustysze¢ co my mamy na ten temat do powiedzenia. Udato sie
zorganizowa¢ i byliSmy w 4 osoby. Swietne spotkanie, byli kuratorzy, CUSy, MOPSy.
Byty pytania tez do nas, opowiedzieliSmy troche o wspolnocie. Zaskoczeniem
pozytywnym byto to, ze w przerwie rozmawialiSmy z panig kierownik na temat
ewentualnie przekazywania programu osadzonym i pani powiedziata, ze sg otwarci,
bedg jeszcze rozmowy z nowym, mtodym, otwartym dyrektorem i sg szanse. Byli tez
przedstawiciele stuzby wieziennej placowki w Krzywancu.

- Krzysztof — ma kontakt z wiezieniem w Krzywancu — w imieniu terapeutki chciatem
przekazac informacje, ze 29 listopada, godziny konkretnej jeszcze nie ma odbedzie
sie otwarty mityng w holu wiezienia dla osadzonych kobiet, wszyscy chetni sg
zaproszeni do dzielenia sie swoim doswiadczeniem.\

- Daniel - kolporter intergrupy — duza rados¢, ze znalaztem cienia, zachecam do
kupowania literatury, sg biuletyny, staram sie mie¢ wszystkie pozycje na biezgco.
Udato mi sie dosta¢ w miare tanio dobrg walizke, bo trzeba byto wymieni¢. Bytem tez
z literaturg w Ciborzu.

- Waldek — rzecznik intergrupy — chciatem prosi¢ was o rekomendacje na stuzbe
rzecznika Regionu Warta. Na intergrupie miatem wszystkie stuzby oprécz kolportera,
nie moge zy¢ bez stuzby, musze stuzyc¢, zeby trzezwiec, dlatego chciatbym startowac
na rzecznika regionu. Bytem w tym roku na warsztatach rzecznikbw. Rozmawiatem z
naszym powiernikiem. Mam rekomendacje grupy a takze matzonki.

Za miesigc mamy spotkanie wyborcze intergrupy. Bedziemy wybiera¢ nowego
tgcznika do Ciborza, rzecznika, skarbnika, kolportera i gospodarza.

W wyniku gtosowania Waldek dostat rekomendacje intergrupy.

- Marcin — gospodarz intergrupy — nie mam cienia, dopiero dojrzewam do tej stuzby
teraz. Stuzba nie jest trudna ale wymagajgca. Ciagle boli mnie, ze jestesmy wcigz w
tym pomieszczeniu.

- Daniel — kolporter intergrupy — wydrukuje spis mityngow intergrupy, zeby byt
dostepny aktualny. W mojej stuzbie wszystko jest w porzadku, zachecam do zakupu.
Za miesigc mam nadzieje, ze uda mi sie przekazac stuzbe.

- Wiola — w zastepstwie skarbnika przekazata stan finanséw intergrupy.



Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 13 grudnia, ostatni raz o godzinie 15.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



SPRAWOZDANIE nr 7/2025 ZE SPOTKANIA INTERGRUPY
"ZIELONOGORSKIEJ”
Z dnia 13 grudnia 2025 roku

Dnia 13 grudnia 2025 o godz.15:00 w siedzibie Intergrupy
ZIELONOGORSKIEJ w Zielonej Gorze przy ul. Drzewnej 13 (wejsécie
od ul. Sowinskiego) odbyto sie spotkanie uczestnikow Wspdlnoty AA, mandatariuszy
oraz stuzebnych Intergrupy.

Poprowadzit je Waldek — rzecznik Intergrupy.

Spotkanie rozpoczeto sie wspolnym odmowieniem Modlitwy o Pogode Ducha oraz
odczytaniem czesci statych: Preambuta, 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Po przywitaniu
zebranych (16 os6b) Waldek przedstawit program spotkania.

Byto to spotkanie wyborcze. )

Stuzbe w Intergrupie konczyt rzecznik, skarbnik, tgcznik do ZK i AS, fgcznik
internetowy, tgcznik do Ciborza, kolporter, gospodarz, wybieraliSmy tez nowg stuzbe,
ktérej w intergrupie nie byto czyli koordynatora G12

Po policzeniu oséb z prawem do gtosowania, rozdaniu mandatow, policzeniu kworum
i wyborze komisji skrutacyjnej przystagpilismy do prezentacji kandydatow do
poszczegolnych stuzb i gtosowan.

Na stuzbe rzecznika nie znalazt sie chetny.

Skarbnikiem zostata Wiola z grupy ,FSW2020” ze Swiebodzina.

t gcznikiem do ZK i AS zostat Krzysztof z Zielonej Géry

tgcznikiem internetowym zostat Daniel z grupy ,U Franciszka” z Zielonej Gory
tacznik Intergrupy z Ciborzem — Jadzia z grupy ,Kwiatowej” z Czerwinska

Kolporter — Piotr z grupy ,Feniks” ze Swiebodzina

Gospodarz Intergrupy — Zbyszek z Zielonej Gory

Koordynator G12 — Marcin z grupy ,U Franciszka” z Zielonej Gory

tgcznik do WOTUW — Adam z Zielonej Gory

Po wyborach Waldek - rzecznik Intergrupy zdat krotkg relacje z listopadowego
zgromadzenia wyborczego Regionu Warta.

Waldek — ustepujacy rzecznik Intergrupy Zielonogorskiej zostat tam wybrany nowym

rzecznikiem Regionu.
Darek ze Swiebodzina zostat wybrany do komisji nominacyjnej stuzby krajowej



Marcin z grupy ,U Franciszka” z Zielonej Gory wybrany zostat do komisji
organizacyjnej rady regionu.

Intergrupa Zielonogorska zostata wybrana do organizacji zlotu radosci Regionu
Warta w przysztym roku. ]
Koordynatorkg zlotu jest Wiola ze Swiebodzina.

Sprawozdania stuzb:

Mariusz — konhczy stuzbe tgcznika do Ciborza — stuzba ta duzo mi data, jesli ktérys
poniedziatek nie byt obstawiony to jezdzitem sam, jestem zadowolony.

Zbyszek — konczy stuzbe tacznika do ZK i AS — jestem zadowolony ze stuzby, ktérg
miatem, rozpoczeliSmy wspoétprace z Gtogowem, fajnie to hula, podobnie jest w
Krzywancu. Bardzo sie ciesze, ze Krzysiek przejat po mnie te stuzbe, wiem jak ona
jest wazna, poniewaz bytem na mityngu i z jednej i z drugiej strony.

Daniel — konczy stuzbe kolportera — batem sie tej stuzby na poczatku, nie
wiedziatem, czy sie nadaje. Poprzednik mnie sponsorowat troche w tej stuzbie,
pomagat i datem rade. Przekonatem sie do niej, lubie czytac ksigzki, stuzbe uwazam
za udang, nauczyta mnie cierpliwosci, wspotpracy z BSK, pozbawita mnie pewnych
lekow i dziekuje za tg stuzbe.

Krzysztof — konczy stuzbe tgcznika internetowego — ciezko byto zaczgé tg stuzbe,
poniewaz na poczatku nic nie byto. Po resecie komputera miatem problemy z
dostepem do skrzynki. Od jakiegos czasu uzywatem adresu prywatnego. Dziekuje za
stuzbe, bo data mi duzo do myslenia.

Darek — konczy stuzbe skarbnika — stuzba mi pokazata, Zze raczej nie powinienem sie
zajmowac pieniedzmi, sporo czasu spedzitem, zeby uporzgdkowac¢ wszystko, udato
sie. Dziekuje wszystkim za zaufanie

Darek przekazat sprawozdanie finansowe z okresu trwania stuzby.

Marcin — konczy stuzbe gospodarza — wydawato mi sie, ze to taka prosta stuzba, w
trakcie stuzba ta pokazata mi moje zalety ale tez przede wszystkim wady. , gdzie
jeszcze sg obszary do przepracowania takie jak systematycznos$¢, skrupulatnosc,
jestem wdzieczny za to, ze mnie wybraliscie do tej stuzby. JesteSmy blisko
znalezienia nowego miejsca odbywania spotkan intergrupy bo ten lokal niestety jest
jaki jest. Udato sie zmieni¢ godzine naszych spotkan na 10.00. Mam nadzieje, ze
stuzytem wam dobrze, za cos co zrobitem Zle przepraszam, za wsparcie dziekuje.

Waldek — konhczy stuzbe rzecznika intergrupy — chciatem wam podziekowac za te 2
lata. Duzo rzeczy udato sie zrobi¢, rzutem na tasme zmienilismy godzine naszych
spotkan. Podsumowaniem dla mnie tej stuzby jest odkrycie na nowo pierwszej
tradycji. Ze nasze wspolne dobro powinno by¢ najwazniejsze. Mam nadzieje, ze na
nastepnym spotkaniu wybierzemy rzecznika.



- Edmund — zespét informacji publicznej — Jestem zaproszony na spotkanie z
wtadzami wojewddztwa i wtadzami naszego miasta.

- Marcin — zespét informacji publicznej — odseparowalismy spotkania zespotu
informaciji publicznej od spotkan intergrupy. Jest to dobry pomyst, mozemy spokojnie
pracowac, nie ma ,przeszkadzajek”. NawigzaliSmy kontakt z Biskupem
Zielonogorsko — Gorzowskim, spotkanie jest zaplanowane. Traktujemy to jako
spotkanie z przyjaciétmi, chcemy sie podzieli¢ naszym albumem z 50-lecia oraz
zaprosic¢ do organizacji mityngu informacyjnego.

Po kontakcie z nowg panig kierownik MOPS-u zostaty otwarte drzwi na spotkanie.
Mamy zaplanowane dziatania w MZK. — w styczniu wchodzi spot 20 sekundowy na
wszystkich telebimach w autobusach z numerem infolinii krajowej. Odnos$nie plakatu
na wiatach czekamy na harmonogram z MZK .

Uniwersytet Zielonogorski - bedzie spotkanie informacyjne.

Planujemy tez spotkanie informacyjne dla stuzb w zaktadzie karnym w Krzywancu.
Chcemy wspotpracowac z innymi zespotami informacji publicznej, zeby dzieli¢ sie
doswiadczeniami.

- Marcin — sekretarz — stuzba przebiega w porzadku, petnig tez obowigzki tacznika
do AS w Zielonej Gorze. Mityngi sie odbywaja.

Darek — delegat komisji informacji publicznej stuzby krajowej — chciatem powiedzie¢
o bardzo waznej rzeczy, ktéra juz wchodzi w zycie. Komenda Gtéwna Policji bedzie
wysytata do wszystkich swoich komend powiatowych taki rozkaz, zeby zgtaszaty sie
do intergrup i grup, zeby zorganizowac spotkania informacyjne. Dobrze, jesli zespoty
informacji publicznej beda rosty w site, poniewaz to juz weszto na Mazowszu i tam te
spotkania zaczynajg sie od 6 rano — tyle tego jest. WalczyliSmy przez cate lata, zeby
dotrze¢ do policji, a jak dotarliSmy, to zeby sie nie okazato, ze nie damy rady tego
zrobi¢. Ma powstac jedna uniwersalna prezentacja na wszystkie komendy, zebysmy
moéwili jednym gtosem.

Nastepng intergrupe poprowadzi Marcin z Zielonej Gory

Pozegnalismy sie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne spotkanie intergrupy odbedzie sie 10 stycznia o godzinie 10.00

Sprawozdanie napisat Marcin — sekretarz intergrupy.



