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BIULETYN INFORMACYJINY INTERGRUPY ,,ODRA” nr 249 listopad 2025 r.

StUZBA JEST PRZYWILEJEM A ZARAZEM OBOWIAZKIEM
KTORY WIAZE SIE Z ODPOWIEDZIALNOSCIA

Nastepne spotkanie IG Odra odbedzie sie w sobote 20 grudnia 2025 r. w PIK-u
pl. sw. Macieja 5 we Wroclawiu w godz. 09:00 — 11:00.

Zapraszamy wszystkich serdecznie na spotkanie.

Spotkanie Intergrupy AA ,,ODRA” odbyto w sobote 19 listopada 2025 r., w PIK-u pl. $w. Macieja 5 we
Wroctawiu w godz. 09:00 — 11:00.

Spotkanie poprowadzit Wiesiek - Rzecznik Intergrupy ODRA, ktdry przywitat obecnych oraz przedstawit
scenariusz spotkania. Scenariusz zostat zaakceptowany przez uczestnikdw spotkania.

Spotkanie rozpoczeto wspdlnym odmdwieniem ,,Deklaracji Odpowiedzialnosci”.
Na spotkaniu obecni byli przedstawiciele grup oraz uczestnicy, ktorzy dokonali autoprezentacji.

W spotkaniu udziat wzieto tgcznie 19 oséb w tym 17 osdb uprawnionych do gtosowania - byto kworum tj.
wymagane 12 osdb.

Wakaty, rekomendacje, wybory w stuzbach Intergrupy Odra:
Wolne wakaty:

- zastepcy stuzebnych

- tgcznik do Zaktadu Karnego przy ul. Kleczkowskiej we Wroctawiu
Rekomendacje:

Kasia rzecznik grupy AA Droga do domu otrzymata rekomendacje od macierzystej grupy AA na petnienie
stuzby zastepcy skarbnika Intergrupy Odra. Kasia dokonata autoprezentacji w zwigzku z otrzymanymi
rekomendacjami do petnienia stuzby w Intergrupie, a zgromadzeni uczestnicy spotkania zadawali jej pytania.

Wybory:

Odbyto sie gtosowanie nad wyborem zastepcy stuzby skarbnika Intergrupy Odra. W tajnym gtosowaniu Kasia
otrzymata wymagang liczbe gtoséw i zostata powotana do petnienia stuzby zastepcy skarbnika Intergrupy
Odra.


https://aa.org.pl/podzial-regionalny/dolnoslaski/

W spotkaniu Intergrupy Odra udziat wziat koordynator Zlotu Radosci 2026 Adam z grupy AA
Jutrznia w Kamiennej Gorze, ktory przedstawit zgromadzonym informacje dotyczace zlotu.

W dniach 21-23 sierpnia 2026 roku w Watbrzychu w Starej Kopalni organizowany jest jubileuszowy 10
Regionalny Zlot Radosci. Zlot zbiegnie sie tez z 45 rocznicg dziatalnosci AA w Regionie dolnoslaskim. Na zlot
zostat zaproszony Biuletyn ,Zdrdj”, ktory bedzie miat swoje stoisko, oraz odbedzie sie uroczysty mityng
»Zdroju”. Adam przedstawit réwniez koszty zwigzane z organizacjy Zlotu. Przekazat ulotki zgromadzonym
reprezentantom grup AA z prosbg o wplaty do skarbnika Intergrupy na organizacje Zlotu Radosci 2026.
Wplaty zostang przekazane do skarbnika Zlotu Herka. Uczestnicy spotkania zadawali pytania do koordynatora
zwigzane ze Zlotem zwigzane m.in. z bazg noclegowa.

Wiesci z grup AA:

Manreza — grupe reprezentowata Piotr mandatariusz. Mityngi odbywajg sie w czwartki o godz.17:30.
W mityngach uczestniczy okoto 20-25 osob.

Biskupin - grupe reprezentowat Tomek mandatariusz. Grupa spotyka sie w Srody o godz. 18:30 przy
ul. Wittiga 10 przy kosciele. Stuzby obsadzone. Grupa pracuje na krokach. Frekwencja 16-18 osdb. Na grupie
sg sponsorki i sponsorzy. Organizowane sg spikerki. Grupa niesie postanie do Woskowic i Zaktadu karnego
w Strzelinie w pierwszg niedziele miesigca.

Sudecka — grupe reprezentowat Grzegorz mandatariusz. Grupa spotyka sie we Wroctawiu przy ul. Sudeckiej
90, w salce parafialnej nr 6 przy kosciele w czwartki o godz. 18:30. Wszystkie stuzby obsadzone.

Nirwana - grupe reprezentowat Bartek mandatariusz. Grupa spotyka sie we Wroctawiu przy parafii
na ul. Horbaczewskiego 20 w poniedziatki o godz. 18. Grupa pracuje na krokach. Grupa byta na ostatnim
pozegnaniu Marka.

Przebudzeni Zakrzéw - grupe reprezentowat Heniek skarbnik z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka
sie we wtorki o godz. 18 we Wroctawiu ul. Krdélewska 30 przy kosciele. Srednio w mityngach uczestniczy 8-10
0sob. Pojawiajg sie nowicjusze. Jest rundka uczu¢ i omawianie problemu. Grupa pracuje na krokach. Stuzby
obsadzone.

Halina — grupe reprezentowat Piotr. Grupa spotyka sie we Wroctawiu ul. Traugutta 34 przy koéciele Sw.
Maurycego w pigtki w godz. 17:30 -19:30. W mityngach uczestniczy okoto 5-6 osdb.

Feniks — grupe reprezentowat Piotr. Grupa spotyka przy ul. Kasprowicza 26 we Wroctawiu we wtorki godz.
17;30. Grupa powstata rok temu i sie rozwija, dziata preznie. Frekwencja okoto 15 osob.

Mtodzi AA - grupe reprezentowata Kasia mandatariusz. Grupa spotyka sie w $rody o godz.18:30 przy
ul. Biatowieskiej 74 A. Grupa pracuje na krokach i tradycjach. Przecietnie w mityngach uczestniczy okoto 30
0sob. Jest bardzo duzo kobiet. Mozna znalez¢ sponsorke lub sponsora. Jest duzo kobiet sponsorek. W kazdym
spotkaniu uczestniczy duzo nowicjuszy, ktdrzy objeci s opieka i wsparciem. Stuzby sg obsadzone.

Przebudzenie - grupe reprezentowata Marta mandatariusz, grupa spotyka sie przy ul. Grabiszynskiej 103
przy kosciele Sw. Elzbiety. W kazdy czwartek o godz. 18. W spotkaniach uczestniczy okoto 5 osob. Grupa
pracuje na krokach i tradycjach.

Albert Jugowice - grupe reprezentowata Marta mandatariusz. Mityngi odbywajg sie w piatki o godz. 16. W
spotkaniach uczestniczy od 2 do 10 osdb.

Konkret - grupe reprezentowat Kazik mandatariusz. Grupa spotyka sie przy kosciele Bozego Ciata PI.
Teatralny we Wroctawiu w niedzielg o godz. 18. Stuzby sg obsadzone. Grupa dziata preznie, przychodzi coraz
wiecej osdb. Rundka uczué i omawiany jest problem. Srednio w spotkaniach uczestniczy okoto 20 osob. Grupa
dziata na krokach i tradycjach. Osoba po zapiciu jest objeta opiekg i wsparciem. Grupa niesie postanie na
zewnatrz dla osdb chorych i bezdomnych.

Droga do domu - grupe reprezentowata Kasia rzecznik. Spotkania odbywaja we Wroctawiu
ul. Korzeniowskiego 18 (OLO przybuddéwka budynku "U") w pigtki o godz. 19:00. Srednio w mityngach
uczestniczy 15-20 osob. Rundka uczu¢. Jeden mityng w miesigcu jest posSwiecony tradycji danego miesigca.
Przychodzg nowicjusze, ktérzy zostajg. W listopadzie i grudniu odbedg sie 4 pierwsze rocznice.

Katharsis - grupe reprezentowat Karol mandatariusz. Grupa spotyka sie we Wroctawiu przy alei Kasprowicza
26 w niedziele o godz. 18:15. Wejscie z lewej strony za kosciotem w budynku z dostepem dla wdzkdéw
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inwalidzkich. Grupa dziata na krokach i tradycjach. Frekwencja okoto 15-25 osob. Przychodzg nowicjusze,
wszystkie stuzby obsadzone.

Agape - grupe reprezentowat Tadek mandatariusz. Grupa spotyka sie w poniedziatki o godz. 17:30 w PIK-u
przy ul. Pl. Sw. Macieja 5. Frekwencja 10-15 oséb. Grupa pracuje na krokach i tradycjach. Przychodza
nowicjusze.

Nomad - grupe reprezentowat Grzesiek skarbnik grupy (jednorazowy mandat od grupy). Grupa spotyka sie
w soboty o godz. 17 we Wroctawiu Aleja Kasprowicza 26. W spotkaniach uczestniczy okoto 20 osdb.
Przychodzg nowicjusze. Grupa pracuje na krokach i tradycjach, wazny jest problem.

Tolerancja Wolow - grupe reprezentowat Andrzej z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka sie
W niedziele o godz. 17 w Wotowie PI. Szkolny nr 2 (budynek GKRPA). Grupa pracuje na krokach i tradycjach.
W spotkaniach uczestniczy kilku statych uczestnikdéw, czasami pojawiajg sie nowicjusze. Nie wszystkie stuzby
obsadzone. Frekwencja 4-6 osdb, doszto 3 nowicjuszy, ktdrzy przychodzg systematycznie na mityngi.

Rocznice w grupach AA:

Imie Grupa Rocznica
Sprawozdania Stuzb

e Skarbnik IG Ryszard

Darowizny
z Grup AA

Feniks Halina
Przebudzenie Katharsis
Miodzi AA Nomad
Tolerancja Wotéw Konkret
Albert Jugowice Agape
Droga do domu Sudecka
Przebudzeni Zakrzow Manreza
Hurtownia

Wydatki:

» Kolporter IG Ania
Literatura jest dostepna na kazdym spotkaniu Intrergrupy.

Literatura dostepna réwniez w Pik-u we wtorki (nie we wszystkie) w godz. 18-20 po wczesniejszym umdwieniu
sie z kolporterem.

e Reprezentant do Regionu Teodor

* Reprezentant do Regionu Andrzej

Andrzej brat udziat w spotkaniu stuzb regionu na platformie ZOOM w pazdzierniku i w listopadzie. Brat réwniez
udziat w pracach zespotu powotanego do udzielenia odpowiedzi na pytania zgtoszone do tegorocznego
zgromadzenia Regionu AA Dolnoslagski. Zespdt ten skfada sie z reprezentantdw wszystkich intrergrup
zrzeszonych w Regionie AA Dolnoslgski. Zespdl opracowat odpowiedzi i przestat je do Regionu do
zaakceptowania i ew. skorygowania. Andrzej odczytat pytania oraz odpowiedzi zespotu na pytania.

e Koordynator Informacji Publicznej Aldona



W pazdzierniku wystane zostalty e-maile do dziatu spraw studenckich uczelni wyzszych we Wroctawiu
z zapytaniem o mozliwo$¢ pozostawienia materiatow informacyjnych AA. Uniwersytet Przyrodniczy wyrazit
zgode, Uniwersytet Wroctawski odmowit. Zespot jest w trakcie przygotowywania 15 zestawdw materiatow
informacyjnych AA dla Uniwersytetu Przyrodniczego. 30 pazdziernika odbyto sie spotkanie zespotu informacji
publicznej Intergrupy Odra. Zespdl sie powiekszyt o dwie osoby. Obecnie w zespole dziata 6 oséb. Aldona
zacheca do zgfaszania sie do uczestnictwa w dziataniach zespotu. Kontynuowana jest ,AAkcja Miasto”
planowane sg dwa wyjscia w dwoch dwuosobowych zespotach. W trakcie jest kontakt ze stadionem miejskim
we Wroctawiu oraz galeriami handlowymi w celu umieszczenia materiatdw informacyjnych AA. Uzupetniono
materiaty informacyjne w:

- w Przychodni Ogrodowa we Wroctawiu
- w Poradni Karan (centrum interwencji kryzysowych) Wroctaw ul. Traugutta

Umieszczony zostat rowniez plakat AA w gablocie spotdzielni mieszkaniowej przy ul. Matopanewskiej we
Wroctawiu.

Byt rowniez kontakt ze szkotami ponadpodstawowymi w celu przeprowadzenia spotkan informacyjnych AA.
3 szkoty ztozyly wstepng deklaracje przeprowadzenia takich spotkan.
e Sekretarz IG Ewa

¢ L3cznik ds. Internetu Kamil

Na biezgco przekazuje wszystkie informacje z Regionu AA Dolno$laski do mandatariuszy. Mandatariusze moga
kontaktowac sie z tgcznikiem w sprawie zmian godzin mityngdw czy lokalizacji mityngow.
Kontakt przez Whats app lub mail odra009@aa.org.pl

« kacznik do Aresztu Sledczego na Fiotkach Darek

W imieniu Darka, sprawozdanie przedstawita Kasia z grupy AA Droga do domu:

Informacje ogdlne: mityngi w AS przy ulicy fiotkowej, staramy sie organizowa¢ w kazdg sobote od godziny 10-
€j. Liczebnos¢ uczestnikédw bywa zmienna. Aktualnie wzrosta do okoto 10. Ostatni mityng zgromadzit nawet
15-tu osadzonych. Spotkania prowadzone sg w oparciu o scenariusz Anonimowych Alkoholikdw. Czytamy
codzienne refleksje, ktére czesto stanowig inspiracje do tematéw i rozmdéw. Rozdawane sg dodatkowo
biuletyny i ulotki tematyczne. Ciekawostka: kierownictwo Aresztu Sledczego przy ul. Fiotkowej wyrazito zgode
na dodatkowe spotkanie dla jednego osadzonego w ramach pracy ze sponsorem. Pozwole sobie dodatkowo
zaapelowaé, ze dobiega konca moja stuzba. W zwigzku z tym, prosze o pomoc w znalezieniu zastepcy
i przekazywanie tej informacji na grupach. Ja niestety nie znalaztem zastepcy. Mam nadzieje, ze
z Wasza pomocg szybko to nastapi i Fiotki nie zostang pozbawione opieki. Przypominam, ze na mityngi, do AS
przy ulicy fiotkowej mogg wchodzi¢ réwniez kobiety. Moim zdaniem, nie ma przeszkdd aby Kobieta podjeta sie
stuzby tacznika w Areszcie Sledczym "Fiotki". Zachecam wiec wszystkich, zapraszam i stuze pomoca. Dziekuje
wszystkim za wsparcie Intergrupie Odra dodatkowo za finansowanie "Niesienia postania" i niezbedng pomoc.
Dziekuje, ze jestescie. Darek Alkoholik, tacznik AS Fiotki©

« kacznik do Aresztu Sledczego przy ul. Swiebodzkiej Grzegorz

WOLNE WNIOSKI.:
1. Obsada telefonu w PIK - koordynator Rafat.
2. Odbyta sie dyskusja na temat transportu na wyjazd na zgromadzenie Regionu AA Dolnoslaski.

3. Odbyta sie dyskusja o spotach informacyjnych AA (formach ich przekazu), zawartosci wizytowek
informacyjnych oraz lokalizacji krasnala.

4. Intergrupa Odra czeka na zaproszenia grup AA w celu spotkania Intergrupy.



Prosba do Wszystkich uczestnikow grup AA:

- Jezeli masz pytania lub watpliwosci dotyczace, ktorejkolwiek ze stuzb Intergrupy oraz jej
dziatan zwroc sie najpierw i bezposrednio do osoby pelnigcej dang stuzbe. Zapytaj zanim
powiesz lub zrobisz co$ co moze zaszkodzi¢ tej osobie lub naszej wspolnocie.

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA INTERGRUPY ODRA PRZEDSTAWICIELI WSZYSTKICH GRUP AA

Spotkanie zakoriczono wspolnym odmoéwieniem Modlitwy o Pogode Ducha.

Biuletyn sporzadzita Ewa Sekretarz IG ,,ODRA”



