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S P R A W O Z D A N I E 

ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska 

 

        
     

Spotkanie odbyło się 11 stycznia 2025 r. o godz. 11:00 w salce parafialnej przy kościele pw. Św. 

Michała Archanioła przy ul Kościelnej w Czempiniu - siedzibie grupy AA Nowa Vita A. Spotkanie 

prowadziła z-ca rzecznika IW – Basia. Oprócz mandatariuszy w spotkaniu brali udział alkoholicy z 

grupy NOWA VITA. 

Wspólnie odmówiliśmy Modlitwę o Pogodę Ducha, 12 tradycji i 12 Koncepcji dla Służb AA w 

Polsce. 

 

Przebieg spotkania: 

1. Jak uaktywnić mandatariuszy 

Na wstępie omawiano problem zwiększenia aktywności mandatariuszy w grupach AA, w 

szczególności, jeśli chodzi o niesienie posłania na zewnątrz. Wspomniano o broszurze: “Grupa AA 

- gdzie wszystko się zaczyna” W broszurze podane są wskazówki jak grupa AA może nieść 

posłanie do alkoholików, którzy wciąż cierpią”. Mandatariusze powinni przekazywać omawiane na 

spotkaniach Intergrupy tematy, aby grupy AA mogły się do nich ustosunkować np. 

a) grupy AA z tej samej okolicy, mogą oprócz mityngów organizować wspólnie warsztaty i 

zapraszać na nie osoby mające kontakt z uzależnionymi np. burmistrzów, radnych 

miejskich, przedstawicieli straży miejskiej, straży pożarnej itp. 

b) dobrą okazją do takich zaproszeń są mityngi rocznicowe grupy AA 

c) grupa Nowa Vita nawiązała kontakt z proboszczem, który z okazji odbywającej się kolędy 

obiecał rozdawać ulotki AA -przykład do powielenia 

d) pamiętając o zasadzie zachowania anonimowości, przypomniano, że jeśli w ulotkach 

podawany jest prywatny numer telefonu, to taka osoba powinna wypełnić dokument RODO 

dostępny na stronie:aa.org.pl. Dobrym rozwiązaniem jest wykupienie numeru 

telefonicznego na kartę i podawanie go w ulotkach, 

e) grupy AA mogą w każdej chwili poprosić o pomoc. Przy Intergrupach: Wielkopolska i 

Dolina Warty działa Zespół Informacji Publicznej.Przedstawiciele Zespołu mogą wspomóc 

grupę na spotkaniach zewnętrznych oraz na mityngach poprzez prezentację slajdów lub 
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krótką pogadankę n/t AA. 

f) zasygnalizowano, że bywa utrudniony kontakt z terapeutami pracującymi w Publicznych 

Zakładach Leczenia Uzależnień. Terapeuci ni zawsze informują leczących się, że oprócz 

terapii należy także uczestniczyć w mityngach AA. Często terapeuci nie mają aktualnych 

spisów mityngów AA. Takie spisy są dostępne na stronie “aa.org.pl. Przypomniano, że 

jeżeli anonimowi alkoholicy mają możliwość prowadzenia mityngów dla osób leczących 

się, to poświadczenie obecności na mityngu (pieczątka) należy dawać po mityngu. 

Ryszard -_Zespół Informacji Publicznej przypomniał, że anonimowi alkoholicy w porozumieniu z 

terapeutą systematycznie uczestniczą w mityngach w zakładzie w Charcicach. Biorą w niej udział 

członkowie 5 grup AA z Wielkopolski. Zaapelował o udział alkoholików z innych grup. 

Grzegorz - mimo problemów (ograniczenie miejsca) grupa Nowa Vita uczestniczy w mityngach w 

Zakładzie leczenia Uzależnień w Czarnkowie. 

Marcin zwrócił uwagę, że jeżeli zostanie wyrażona zgoda ze strony zakładu leczenia uzależnień 

lub zakładu karnego, to należy podporządkować się stawianym warunkom: jeśli idzie o termin, 

czas trwania itp. Można wówczas liczyć na przychylność terapeutów. 

Jacek poinformował, że w ramach ruchu” Dobro się niesie” tzw. prywatne osoby będące 

alkoholikami niosą posłanie w domach opieki społecznej. Takie spotkania odbywają się w Luboniu i 

Poznaniu. W podobnych spotkaniach biorą udział członkowie ZIP , AA i Al Anon - są to festyny 

organizowane przez Siostry Elżbietanki w prowadzonych przez siebie domach pomocy społecznej 

 

2. Wieści z grup 

a) Grupa Mewa spotyka się w poniedziałek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzędzu ul. 

Sienkiewicza. Mityng odbywa się hybrydowy stacjonarnie i online przez Skype. 

Standardowo na mityngu bywa ok. 20-25 osób. Zwykle na każdym mityngu jest nowicjusz. 

Cześć przychodzi na kolejne mityngi niewielu zostaje na stałe. Grupa niesie posłanie do 

4-5 ośrodków: domów dla bezdomnych, leczenia uzależnień, Monar. Grupa finansuje się z 

własnych składek.Grupa działa na programie mamy kilku sponsorów i większość uczestników realizuję z  

nimi program 12 kroków. Mityngi odbywają 

się regularnie niezależnie od pogody, świat i wolnych dni. 

b) Grupa Brama spotyka się raz w tygodniu w czwartki o godzinie 19. Na grupę uczęszcza od 

15 do 20 osób, w tym od 2 do 4 kobiet. Pracujemy na programie zdrowienia opartym na 12 

Krokach Anonimowych alkoholików. Mamy aktywnych sponsorów. Przychodzą nowe osoby, 

ale nie wszyscy zostają. Uczęszczamy w spotkaniach zewnętrznych (Zakład Leczenia 

uzależnień w Charcicach, stowarzyszenie Monar w Rożnowicach, domy dla ludzi w 

kryzysie bezdomności Ul. Borówki i Kobylepole, jak i na mityngach innych grup z okolicy. 

Jesteśmy wstępnie umówieni na kolejne spotkanie 8 lutego w ośrodku Monar. 



Współpracujemy intensywnie z Grupą Mewa podejmując wspólnie działania w niesieniu 

posłania. 

c) Grupa Przyjaciele Billa W , spotkania w sobotę o godz. 18:00, przychodzi 3 - 5 osób 

d) Grupa Na Głównej- spotkania w środę o godz. 19:00 w salce przy kościele. Przychodzi 

kilka osób 

e) Grupa Świt z Kostrzyna Wlkp. grupa bardzo liczna, wychodzą z posłaniem na zewnątrz 

f) Grupa Nowa Vita. Ok. 20 osób, spotkania w czwartki. Niosą posłanie do Zakładu Leczenia 

Uzależnień w Czarnkowie. 

g) Grupa Eleuteria. Grupę zasiliło 2 nowicjuszy. Grupa zaprasza na spotkanie z okazji 45 lecia 

działania grupy w dniu 15 lutego do Domu Trzeźwości przy Alejach Marcinkowskiego. 

h) Grupa Awanti- spotkania w środy o godz. 18:00 w Domu Kultury ul. Sobieskiego. Grupa 

stabilna, ol. 20 -24 osoby na mityngu. 

 

3 Sprawozdania mandatariuszy 

a) Witek - skarbnik. Wgląd do kosztów na spotkaniu IW 

b) Marcin - kolporter W minionym okresie jako kolporter IW skupiłem się na realizacji zadań 

związanych z dystrybucją literatury AA oraz materiałów informacyjnych, które mają na celu 

wspieranie uczestników we wspólnej drodze ku trzeźwości. W ramach działań: Dystrybucja 

materiałów: Udało się sprzedać kilka książek, broszur i ulotek na spotkaniu informacyjnym 

w gminach Tarnowie Podgórnym i Rokietnicy, w Charcicach, w grupach lub na warsztatach 

kroków. Dzięki temu osoby nowe w naszej wspólnocie miały możliwość lepszego poznania 

rozwiązania AA. Utrzymanie zapasów: Na bieżąco monitorowałem stan literatury dostępnej 

dla członków naszej grupy i złożyłem odpowiednie zamówienia, aby utrzymać ciągłość w 

dostępie do niezbędnych materiałów. Zakupiono kilkadziesiąt ulotek kilka egzemplarzy 

sprzedanych książek. Współpraca z innymi grupami: W ramach działań kolporterskich 

miałem okazję nawiązać kontakt z innymi kolporterami i grupami AA, co pozwoliło na 

wymianę doświadczeń i wiedzy na temat skuteczniejszego udostępniania literatury. 

Informowanie grupy: Regularnie przekazywałem informacje o dostępności materiałów, a 

także informowałem o wszelkich zmianach w polityce kolporterskiej AA, które mogły mieć 

wpływ na działalność grupy. Podsumowując, okres ten był czasem pracy na rzecz 

szerzenia posłania AA poprzez kolportaż literatury, co przyniosło korzyści zarówno nowym, 

jak i długoletnim członkom naszej wspólnoty. 

c) Sławek - łącznik ds. Internetu - na bieżąco informuje o wydarzeniach w całym kraju i IW. 

Przekazuje 

informacje także na Whatsapp. 

d) Józek - łącznik ds. kontaktów z zakładami karnymi. Alkoholiczki z grupy Kobiety odwiedzają 



osadzone w ZK w Pobiedziskach, Trzeźwiejący alkoholicy biorą także udział w mityngach 

prowadzonych przez osadzonych w ZK w Poznaniu ul. Nowosolska. 

e) Ryszard koordynator Zespołu Informacji Publicznej- poinformował, że ZIP w tym roku ma 

zorganizować ogólnopolskie warsztaty informacji publicznej. Ponadto do dyspozycji 

WSZYSTKICH CHĘTNYCH są wizytówki z ogólnopolskim numerem telefonu zaufania. Na 

wizytówkach grupy mogą umieścić swoje dane kontaktowe. Przedstawiciele Zespołu - jeśli 

zostaną zaproszeni mogą na mityngach przekazać informacje dla profesjonalistów - slajdy. 

Ryszard zaapelował o udział w telefonie zaufania w PIK przy ul. Dąbrowskiego 28 a,w 

Poznaniu. Obecnie w dyżurach bierze udział tylko 31 alkoholików. Telefon jest czynny od 

godz: 18:00 d0 22:00.Wymagane jest 2 lata abstynencji. 

f) Niesione jest posłanie do domów dla bezdomnych na Borówkach i ul. Kobylepole. 

 

4. Wolne głosy i wnioski 

Ustalono, że IW przekaże aktualne spisy mityngów do zakładów leczenia uzależnień. W Poznaniu 

zobowiązała się do tego z-ca rzecznika IW. O podobne działanie proszeni są mandatariusze z 

terenu Wielkopolski. 

 

Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności. 

Następne odbędzie się 8 lutego 2025 r. o godz.11 w Poznaniu w siedzibie PIK 

 

w zastępstwie sekretarza Basia 
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                                                    S P R A W O Z D A N I E 

                                          ze spotkania Intergrupy Wielkopolska 

 

 

Spotkanie odbyło się 8 lutego 2025 r. o godz.11:00 w siedzibie PIK w Poznaniu. 

Spotkanie prowadził rzecznik IW- Marek, z przykrością bez obecności służebnych regionu Warta,  

Jedynie obecna była Aleksandra – koordynator ds. PIK-u 

Wspólnie odczytaliśmy 12 tradycji i 12 koncepcji dla służb AA w Polsce. 

 

Przebieg spotkania: 

Podczas spotkania omawiano sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem. 

1. Sprawy bieżące: 

 a) Basia, Z-ca Rzecznika, przygotowała materiały do przekazania w ośrodkach 

terapeutycznych w postaci ulotek informacji o AA, spisu mitingów w regionie oraz 

wizytówki.  Materiały te mają służyć zacieśnieniu współpracy z terapeutami, którzy mogą 

kierować na nasze mityngi swoich pacjentów. Poproszono obecnych mandatariuszy o 

częstsze odwiedziny w ośrodkach bliskich działania grup i zainteresowanie te formą 

niesienia posłania. Materiały są dostępne w szafce kolportera IW w PIK-u. 

Na prośbę Jana, Nowa Vita Czempiń, Intergrupa przekazała literaturę z ulotkami jako 

wsparcie w niesieniu posłania w pobliskich ośrodkach terapeutycznych. 

 

 b) Marek Rzecznik Intergrupy w skrócie przedstawił relację ze styczniowego spotkania 

Rady Regionu Warta. Szczegółowe sprawozdanie znajdzie się na stronie internetowej AA. 

Zwrócił uwagę na zakres służby Zastępcy Rzecznika Regionu, ze szczególnym 

podkreśleniem nawiązywania bliższych kontaktów z Intergrupami naszego regionu. 

Przypomniał o ogólnopolskich warsztatach Informacji Publicznej, które odbędą się w 

październiku. 

W maju odbędzie się Zlot Radości organizowany przez Region Warta. 

 

2. Sprawozdania służebnych: 

 

- Marek, Rzecznik Intergrupy, zaapelował o zgłaszanie się na dyżury do Punktu Informacyjno 

Kontaktowego/dyżury trwają w godz. 18-22, codziennie/. 

- Basia, Z-ca Rzecznika, przypomniała o warsztatach 12 kroków, które odbędą się 22 lutego o 

godz.11:00 w siedzibie PIK-u. Poszukiwani są spikerzy /trzeci krok/. 

- Iza, Sekretarz Intergrupy, prośba o przesyłanie wieści z grup mailowo. 

- Sławek, Łącznik ds. Internetu, wszystkie informacje przekazywane są na bieżąco. 

- Marcin, Kolporter Intergrupy, literatura uzupełniana jest na bieżąco w miesięcznych 

zamówieniach w ramach funduszu literatury intergrupy 

- Witek, Skarbnik Intergrupy, poinformował, że po odliczeniu stałych wydatków oraz dodaniu 

bieżących datków, Intergrupa Wielkopolska jest finansowo stabilna z bezpieczną rezerwą.  Dla 

przypomnienia fundusze intergrupy pochodzą WYŁĄCZNIE z dobrowolnych datków od grup AA i 

indywidualnych członków Wspólnoty. 

Sprawozdanie finansowe na styczeń 2025 Intergrupy Wielkopolska na życzenie jest dostępne u 

Skarbnika Intergrupy. W związku z przelewającym się kapeluszem, Intergrupa zadecydowała o 
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jednorazowym wsparciu najbliższych warsztatów Informacji Publicznej.  

- Józek – Świt, Kostrzyn oraz Główna, Poznań, nie porzucił służby i nadal jako pełniący obowiązki 

łącznika ds. AA w Zakładach Karnych i Aresztach Śledczych, poinformował, że mityngi odbywają 

się systematycznie w Pobiedziskach /niedziela/ i na Nowosolskiej /poniedziałek/. Zaapelował o 

potrzebie powołania służby łącznika oraz o spikerów na mityngi w zakładach. 

- Piotr, Detoks Niedzielny, Poznań, przedstawił sprawozdanie ze współpracy z okolicznymi 

przedsiębiorstwami komunikacyjnymi w ramach informacji o AA: 

 - Plakaty Informacyjne AA ze znakiem zapytania – format A3 

- W ramach działalności charytatywnej przedsiębiorstw plakaty są eksponowane 

nieodpłatnie  

- Tarnowo Podgórne TP BUS od 2 lat są przewożone w 35-ciu autobusach 

- Kostrzyn Kostrzyńska Komunikacja Publiczna - 6 autobusów od lutego 2025 

- Swarzędzkie Przedsiębiorstwo Komunalne, Swarzędz – oczekujemy na odpowiedź dyrekcji 

- Spot informacyjny AA na ekranach LCD – umowa z Mobil-AD. 

- TP Bus – Tarnowo Podgórne 35 ekranów w 27 autobusach, 

- Translub – Luboń 22 ekrany w 15 autobusach, 

- KG Kleszczewo – 14 ekranów w 12 autobusach, 

- Transkom -Czerwonak – 18 ekranów w 12 autobusach 

- KKP Kostrzyn Wlkp – 5 ekranów w 5 autobusach od lutego 2025- w trakcie 

- Spot informacyjny AA na ekranach LCD 

- SPK, Swarzędz – 34 autobusy – charytatywna akcja Dyrekcji Swarzędzkiej Telewizji 

Kablowej 

- Spot informacyjny na ekranach LCD - korzystamy z usług firmy Mobile-AD. Spot 

wyświetlany co 10 minut, czyli 6-ciokrotnie w ciągu godziny. 

Niestety nie wszystkie autobusy wyposażone są w nowego typu ekrany/czytniki video i 

zdarza się, że na niektórych liniach/autobusach nie ma wyświetlanego naszego spotu. Są to 

linie ze starszą flotą autobusów z okolic Swarzędza, Kleszczewa i Kostrzyna, gdzie każdy 

ekran ma swój czytnik video w starym formacie audio. No i zdarza się, że firma nie zmienia 

płyty video przez jakiś czas. 

- Rozpoczęte projekty, oczekujące odpowiedzi i akceptacji Zespołu Informacji Publicznej oraz 

wsparcia Intergrup. 

- Mobil-AD - Prowadzone są rozmowy nad kontynuacją wyświetlania spotu audio w tych 

samych firmach autobusowych wokół miasta Poznań. Spot będzie się pojawiał przez jeden tydzień 

w miesiącu, kontrakt z Mobil-AD trwa 4 miesiące. Spot pojawia się przez jeden tydzień w miesiącu 

- Koleje Wielkopolskie – zasięg Regionalny, 300 ekranów, 15600 wyświetleń dziennie, spot 

wyświetlany 4 krotnie w ciągu godziny. Dotyczy naszego regionu, czyli inne intergrupy serdecznie 

zapraszamy Sądzę, że okazjonalnie raz, dwa razy w roku możemy wykorzystać te nośniki 

informacji przy wsparciu Intergrup naszego regionu. 

- MPK Poznań, firma adMobil, już dwukrotnie eksponowaliśmy nasze plakaty ze znakiem 

zapytania w formatu A 3, w 10-ciu zestawach tramwajowych po 3 plakaty w każdym na dwa 

tygodnie Tramwaje jeżdżą po wszystkich liniach Poznania. 

 

3.Wieści z grup: 

 

- Piotr, Detoks Niedzielny, Poznań, grupa stabilna finansowo przychodzą nowi i pozostają. 

- Józek, Główna, Poznań, grupa mała, Świt, Kostrzyn. Grupa niesie posłanie na zewnątrz. 

- Rafał, Sołacz oraz Magma 6, Poznań, grupy otrzymały od anonimowego darczyńcy 

literaturę do rozdysponowania między potrzebujące grupy. Grupy chętnie wspierają 

konkretne cele i projekty niesienia posłania, Nowoprzybyli obdarowywani są pakietem 

startowym na dobry początek. 

- Iza, Eleusis, Poznań, nowoprzybyli powracają na mityngi. 

- Witek, Przyjaciele Bila W, Wolsztyn, grupa mała, terapeuci kierują na grupę pacjentów, 



którzy są zaopiekowani przez grupę. 

- Sławek, Mewa, Swarzędz, grupa liczna /30-35 osób/, działa również on line /3-10 osób/. 

- Czesław, Serce Poniedziałkowe, Grodzisk Wlkp., przekazał materiały i literaturę do 

zagospodarowania przez Intergrupę. Grupa Jadwiga, Grodzisk Wlkp.- nowoprzybyli 

otrzymują ulotki i literaturę. 

- Marcin, Brama, Swarzędz, grupa niesie posłanie do Rożnowic i Charcic. 

- Basia, Awanti, Luboń, grupa wspiera projekt informacji w autobusach Trans-Lub. 

- Ewa, Eleuteria, Poznań, małe zainteresowanie niesieniem posłania na zewnątrz. 15 lutego 

o godz.16:00 w Domu Trzeźwości Al. Marcinkowskiego 24 odbędzie się spotkanie 

rocznicowe. 

- Michał, Nowotomyska, Nowy Tomyśl, przychodzi około dwudziestu osób, problemy ze 

służbami. Niosą posłanie praktycznie przez ten sam trzyosobowy zespół. 

- Marek, Balast, Śrem, grupa obchodziła 35 rocznicę działalności, uczciła to spotkaniem 

rocznicowym oraz mityngiem. Małe zainteresowanie niesieniem posłania na zewnątrz. 

 

4. Wolne wnioski: 

- Ustalenia Intergrupy: Grupy obchodzące pełne rocznice będą obdarowywane 

okolicznościowym dyplomem przez Intergrupę co nie wyklucza indywidualnych pomysłów. 

- Spotkanie zakończyliśmy Modlitwą o Pogodę Ducha. Następne spotkanie IW odbędzie 

się siedzibie PIK w Poznaniu przy ul. Dąbrowskiego 28 A w Poznaniu dnia 8 marca 

2025 r o godz. 1100 i będzie trwać do godziny 1400. 

  
Zapraszamy do udziału w spotkaniach przedstawicieli Grup AA skupionych przy Intergrupie 

AA „Wielkopolska, prosimy o przekazywanie wszelkich zmian, mających wpływ na 

funkcjonowanie Grup AA oraz informowanie o swoich rocznicach ze stosownym 

wyprzedzeniem. 

  
                                                                                               Sekretarz Intergrupy Wielkopolska             
         Iza „Eleusis”                                 
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INTERGRUPA "JEDNOŚĆ KONIN” 

62-563 Licheń Stary ul. Klasztorna 4 

Tel. informacyjny: 723 100 973 

E-adres: jednosckonin@gmail.com 

WWW: intergrupa-jednosckonin.pl 

UPRASZA SIĘ PRZEGLĄDAĆ STRONĘ intergrupa-jednosckonin.pl, BY BYĆ NA BIEŻĄCO 

Z AKTUALNOŚCIAMI W AA! 

 
Konin, 12.01.2025 r. 

Informacja nr 376/01/2025 

ze spotkania Intergrupy AA "Jedność Konin” 
 

W spotkaniu Intergrupy „Jedność Konin”, które odbyło się dnia 11.01.2025 r. 
w Słupcy, Traugutta10A  na zaproszenie grupy AA „TRZY KROKI”   uczestniczyło 18 
osób. Przywitaliśmy się Modlitwą  o Pogodę Ducha. 

Przemek – Zastępca Rzecznika Intergrupy przywitał przybyłych i odczytał 
Preambułę AA, a potem przypomnieliśmy 12  Kroków, 12 Tradycji i 12 Koncepcji 
dla Służb AA  w Polsce. Następnie prowadzący przedstawił program spotkania, który 
został jednogłośnie  przyjęty. 

 

1. Krystian - z grupy AA „Przemienienie” Konin - odczytał rozszerzoną wersję 
Pierwszej Tradycji AA.  W trakcie dyskusji głos zabierali: 

- Mirek – wspomniał o śp. Marku z grupy „Budzisław” i jego wkładzie do 
wspólnoty AA; 

- Grzegorz – mówił o znaczeniu Wspólnoty w życiu społeczeństwa i dla rozwoju 
AA, przypomniał znaczenie 90-lecia wspólnoty dla Anonimowych Alkoholików; 

- Kazik i Zbyszek – poruszyli temat przedstawiania się na mityngach, „jestem 
alkoholikiem, nie tylko uzależnionym”. 

 

2. Następnie przystąpiono do wyboru Łącznika do spraw Internetu. 

Grzegorz rekomendował do służby łącznika ds. Internetu Pawła z Grupy „Nadzieja” 
Grzegorzew. Paweł przedstawił się, powiedział o swoim trzeźwieniu oraz odpowiadał 
na zadane z sali pytania. Przemek – Prowadzący zarządził głosowanie. W jego wyniku 
PAWEŁ został wybrany do służby ŁĄCZNIKA DS. INTERNETU INTERGRUPY „JEDNOŚĆ 
KONIN”. Nowo wybranemu łącznikowi pogratulowano, a on podziękował za wybór. 

 

3. Grzegorz – jeden z reprezentantów na 34. Zgromadzenie Regionu WARTA 
odczytał fragmenty sprawozdania ze Zgromadzenia. Poinformował, iż całe 
sprawozdanie dostępne jest na stronie Intergrupy a także Regionu. 

 

4. Po VII Tradycji i przerwie przystąpiono do przedstawienia sprawozdań 
mandatariuszy. 

https://intergrupa-jednosckonin.pl/
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- Mirek „Przemiana Duchowa” ze Skulska – wszystkie mityngi są otwarte, 
odbywają się w niedziele; 9 lutego I Rocznica Grupy; UWAGA! Dnia 26 
stycznia mityng grupy nie odbędzie się z powodu braku dostępu 
do Sali mityngowej; 

- Adam „Siódemka” Konin – sala wypełniona; 25 stycznia XXVIII rocznica 
Grupy, 17:15, Portowa 2 (Morzysław); 

- Zuzanna „Budzisław” – nowym skarbnikiem został Kazik, grupa prosi 
o wsparcie i zaangażowanie w 12 Krok; 

- Kazik „Kazimierz” – mityngi odbywają się przy pełnej Sali; „Rondo” Konin – 
dnia 27 stycznia o godz. 18:00 mityng rocznicowy – XXIII Rocznica grupy; 

- Łukasz „Nad Wartą” Sławsk – średnio 15 osób obecnych, bez problemów; 

- Zbyszek „Trzy Kroki” Słupca – wszystko działa dobrze, grupa zrezygnowała 
z części „koszyka” organizacyjnego ze spotkania na rzecz Intergrupy; 

- Bogdan „Nad Stawem” Słupca – 7 do 12 osób obecnych na mityngach; 

- Stanisław „Wiara” Konin” – mityngi bez zmian; 

- Włodek „Przebudzenie” Konin – grupa stabilna, działa bez problemów; 

- Jacek „Jutrzenka” Brudzew – pracujemy bez zmian, brak nowych osób; 

- Krystian „Wreszcie Golina” – bez zmian; zaproszenie mityng rocznicowy 22 
lutego (w sobotę) o 17:00 w Sali OSP z okazji XXVI rocznicy Grupy; 

- Krystian „Przemienienie” Konin, wszystko idzie dobrze; 

- Władysława „Luz” Konin – bez zmian, obecnych 20-25 osób; 

- Grzegorz „Pociejewo” Konin – na grupie bez zmian, są nowi; 

- Grzegorz „Sukces” Kruszwica – bez zmian, 19 lutego o 17:00 mityng uroczysty 
z okazji 9. Rocznicy trzeźwienia KRYSTYNY; 

- Przemek „U Tereni” Osiek Mały – mało nowych, niemniej pracują. 

 

5. Sprawozdania służebnych Intergrupy: 

- Adam (Siódemka) – Telefon informacyjny – mało rozmów w ostatnim miesiącu. 

- Grzegorz – Łącznik ds. Internetu – strona uaktualniana, przeniesiona na nowy 
host (z powodu zwyżki ceny u poprzedniego), strona opłacona do 2027 roku, pliki 
potrzebne do administrowania przekazane na pendrive nowemu łącznikowi. 

- Zbyszek – Łącznik ZKiAŚ – odbyła się rocznica trzeźwienia jednego z osadzonych. 
W marcu powinny się odbyć wybory nowego Łącznika. 

- Jacek – Kolporter – literatura sprzedaje się dobrze, opóźnienia „Warty” 
i „Zdroju” z powodu inwentury. 

- Mirek – Sekretarz – nauka i praca w służbie. 

- Eryk – Skarbnik – dokładne sprawozdanie dostępne u skarbnika. 

- Przemek – Zastępca Rzecznika – służba bez problemów. 

 

6. Wolne wnioski: 

- Grzegorz – prośba o zgodę na pokrycie wydatków na wyjazd w kwietniu 2025 
na Warsztaty Łączników Internetowych dla Pawła. 
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- Kazik, Zuzanna – omówili program oraz zasady korzystania w czasie 
przygotowywanego Zlotu Radości w Mikorzynie w dniach 9-11.05.2025 (plan 
zostanie wkrótce przekazany na stronie), są jeszcze wolne miejsca, szczegóły 
uzgadniane z Zespołem: Kazik (695 298 139), Zuzanna (785 940 961), 
indywidualne uzgodnienia bezpośrednio z ośrodkiem, został już przygotowany 
termin na Zlot w roku 2026. 

- Zbyszek zwrócił uwagę, by nie zapomnieć o wydatkach dla służebnych na 
warsztaty. 

 

7. Telefon informacyjny w styczniu 2025 będzie obsługiwała grupa „U Tereni” 
z Osieka Małego. 

 

8. Następne spotkanie Intergrupy: 8.02.2025, godz.1700, w Licheniu 
Starym, Klasztorna 4 (siedziba Licheńskiego Centrum PRiOU). 

 

9. Po odczytaniu Deklaracji „Jestem odpowiedzialny”  Przemek – Zastępca 
Rzecznika zakończył spotkanie. 

 

Rzeczniku, Mandatariuszu! Sugeruj i przypominaj, ażeby informacje z BSK, Regionu i Intergrupy  były w 

całości czytane lub przekazywane do czytania. Informuj o koncepcji podziału datków 60/40  oraz o planie 
urodzinowym wartości 1 USD za każdy rok abstynencji. Dotyczy to rocznic grup i pojedynczych członków 

Wspólnoty AA. 

Numer tel. informacyjnego AA Intergrupy "Jedność" Konin: 723 100 973  (czynny całą dobę) 

Adres e-mail Intergrupy: jednosckonin@gmail.com 

Strona www Intergrupy: intergrupa-jednosckonin.pl 

Nr telefonu Kolportera: przez Telefon Informacyjny 

Adres e-mail PIK Regionu „Warta”: pik010@aa.org.pl Numer tel. PIK Regionu „Warta”:  61 853 16 16 

(1800 - 2200) 

Spis mityngów w Polsce: https://spis.aa.org.pl/index.php/meetings/?tsml-day=any Strona Zlotu 50-lecia 

AA w Polsce: https://50lat.aa.org.pl/ 

 

Sporządził 

Sekretarz Intergrupy JEDNOŚĆ Konin  MIREK 
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Konin, 9.02.2025 r. 

Informacja nr 377/02/2025 

ze spotkania Intergrupy AA "Jedność Konin” 
 

W spotkaniu Intergrupy „Jedność Konin”, które odbyło się dnia 8.02.2025 r. 
w Licheniu, Klasztorna 4   uczestniczyło 26 osób. Przywitaliśmy się Modlitwą  
o Pogodę Ducha oraz minutą ciszy za śp. Bogdana. 

Tomek – Rzecznik Intergrupy przywitał przybyłych i odczytał Preambułę AA, 
a potem przypomnieliśmy 12  Kroków, 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla Służb AA  
w Polsce. Następnie prowadzący przedstawił program spotkania, który został 

jednogłośnie  przyjęty. 

 

1. Adam - z grupy AA „Siódemka” Konin - odczytał rozszerzoną wersję Drugiej 
Tradycji AA.  W trakcie dyskusji głos zabierali: Mirek „Licheńska”, Grzegorz 
„Pociejewo”, Andrzej „Wiara”, Tomek „Siódemka”, Krystian „Przebudzenie”, Kazimierz 
„Kazimierz”, Piotr „Nowe Życie”, Łukasz „Nad Wartą”, Stanisław „Wiara”. 

 

2. Grzegorz – Zastępca Rzecznika Regionu WARTA przedstawił krótkie 
sprawozdanie z ostatniego spotkanie Rady Regionu. W imieniu zespołu przedstawił 
propozycje zmiany Karty Intergrupy „Jedność Konin”. 

 

3. Następnie przystąpiono do przedstawienia sprawozdań mandatariuszy. 

- Zuzanna „Budzisław” - Spotkania bez zmian, skarbnikiem jest Kaziu. Grupa 
prosi o wsparcie personalne; 

- Bernard „Józef” – Grupa pracuje na Krokach, Tradycjach i tematach z sali. 
Mityngi bez zmian, frekwencja 10/15 osób. Od 6 lat po raz pierwszy odbyła się  
1. rocznica na grupie; 

- Jacek „Jutrzenka” Brudzew – pracujemy bez zmian, brak nowych osób; 

- Kazik „Kazimierz” – Bez zmian, mityngi zadowalające. 1 kwietnia 
planowana 30. rocznica Grupy; - „Rondo” Konin – Bez zmian, grupa działa stabilnie; 

- Piotr „Licheńska” - Grupa pracuje bez zmian, dochodzą nowe osoby. 
Frekwencja 15/20 osób. Pracują na Krokach, Tradycjach i tematach z sali; 

- Janusz „Luz” - Grupa dobra, bez zmian. Frekwencja 25/30 osób, pracuje 
stabilnie, 22 lutego – 32. Rocznica grupy – mityng uroczysty; 

- Leszek „Markowicka” - Grupa dobra, bez zmian. Frekwencja 25/30 osób, 
pracuje stabilnie; 

- Łukasz „Nad Wartą” Sławsk – Służebni zaangażowani w grupę, miła 
atmosfera, 15/20 osób; 

- Rysiu „Nadzieja” Konin -  Grupa pracuje bez zmian. Pracują na Krokach, 
Tradycjach i tematach z sali. Frekwencja 15/20 osób; 

- Piotr „Nowe Życie” – 5/10 osób. Grupa bez zmian, zapraszają na spotkania; 

- Janek „Ocalenie” - Grupa skromna, ale stabilna. 4/8 osób pracują na Krokach 
i Tradycjach; 
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- Mirek „Odrodzenie” - Grupa bez zmian. 5/10 osób, pracują na Krokach 
i Tradycjach, tematach z sali. Próby przychodzenia nowych osób, grupa bez zmian; 

- Stanisław „Pałacowa” - Pracują na Krokach i Tradycjach. Frekwencja 5/6/7 
osób. Proszą o odwiedzanie; 

- Grzegorz „Pociejewo” - Praca bez zmian, dochodzą nowe osoby, w tym 
jedna kobieta; 

- Leszek „Prokop” - Grupa jest stabilna, frekwencja zadowalająca; 

- Krystian „Przebudzenie” Konin - Bez zmian. Frekwencja 15/20 osób. Pracują 
zgodnie z sugestiami AA. Planowane mityngi spikerskie; 

- Mirek „Przemiana Duchowa” - Grupa pracuje na Krokach, Tradycjach. 
Frekwencja 6/15 osób. Minął 1 rok działania grupy; 

- Adam „Siódemka” - Grupa bez zmian, wszystko stabilnie, pracują, niosą 
posłanie; 

- Andrzej „Szansa” - Mityngi powróciły na stare miejsce: czwartek 18:00; 

- Grzegorz „Sukces” - Frekwencja 10/15 osób. 13 lutego – 9. rocznica 
Krystyny. Grupa bez zmian; 

- Włodek „Przebudzenie” - Grupa pracuje. Frekwencja 15/20 osób. Grupa 
stabilna; 

- Stanisław „Wiara” Konin” – Pracują na Krokach i Tradycjach. Frekwencja 
15/20 osób; 

- Janek „Zdzisław” - Grupa stabilna, pracują na Krokach, Tradycjach, 
refleksjach, medytacjach. 

 

4. Sprawozdania służebnych Intergrupy: 

- Tomek Rzecznik - odczytał informację o telefonie informacyjnym od Przemka 
„U Tereni” Osiek Mały. 

- Paweł „Nadzieja” Grzegorzew - Łącznik do spraw Internetu przekazał, że 
strona internetowa działa, biuletyn jest wysyłany na bieżąco. Paweł zachęca do 

drukowania sprawozdań i czytania ich na grupach. 

- Mirek sekretarz – współpraca z nowym łącznikiem internetowym Pawłem, 
podziękowanie od Pawła i Mirka dla Grzegorza „Pociejewo” za pomoc. 

- Jacek kolporter – wszystko dobrze. 

- Kazik ZO „Zlot Radości” w Mikorzynie - informuje , że sprawy dopinają do 
końca. Odnośnik do PROGRAMU na głównej stronie internetowej Jedności. 

- Tomek rzecznik – Pozytywna praca intergrupy. Prosi o aktywny udział 
w Intergrupie wszystkich rzeczników i mandatariuszy. 

- Eryk Skarbnik – opłaty na bieżąco, zgoda na warsztaty dla służb. Szczegóły 
finansowe u skarbnika. 

 

5. Wolne wnioski: 

- Grzegorz – Grzegorz „Pociejewo” prosi o zapoznanie się z Kartą Intergrupy na 
grupach, przewidywany czas zatwierdzenia kwiecień/maj. Piotr z grupy „Licheńska” 
zaproponował „demokratyczną” metodę głosowania poprzez większość głosów 
wyboru służebnych. 

https://intergrupa-jednosckonin.pl/wp-content/uploads/2025/01/ZR_MIKORZYN_2025_program.pdf
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- Grzegorz „Pociejewo” uporządkował dokumenty intergrupy i podpowiedział, 
że możemy założyć „Kronikę”, która jest już prowadzona w innych regionach i jest 
dobrym pomysłem, aby spisywać historię. Tomek rzecznik - podziękował w naszym 
imieniu Grzegorzowi. 

 

6. Telefon informacyjny w styczniu 2025 będzie obsługiwała grupa „SIÓDEMKA” 
z Konina - Adam. 

 

7. Następne spotkanie Intergrupy: 8.03.2025, godz.1400, w Koninie, 
Portowa 2 (na zaproszenie Grupy SIÓDEMKA). 

 

Po odczytaniu Deklaracji „Jestem odpowiedzialny”  Tomasz – Rzecznik Intergrupy 

zakończył spotkanie. 



  

60-841 Poznań ul. J. H. Dąbrowskiego 28A
mailto: wielkopolska010@aa.org.pl

                                                        SPRAWOZDANIE
          
                                      ze spotkania Intergrupy Wielkopolska

Spotkanie odbyło się 12 kwietnia 2025r. w siedzibie grupy Świt w Kostrzynie Wielkopolskim,
przy ulicy Braci Drzewieckich 1. Prowadził Rzecznik Intergrupy Marek. Obecna była Aleksandra-
-pełnomocnik ds. PIK-u.
Wspólnie odmówiliśmy Modlitwę o Pogodę Ducha oraz odczytaliśmy 12 Tradycji i 12 Koncepcji 
dla Służb AA w Polsce.
Przybyłych w imieniu grupy Świt przywitał Mateusz.

Przebieg spotkania:

Sprawy omawialiśmy według wcześniej ustalonego scenariusza. W zastępstwie Karoliny wystąpił 
Marcin / przedstawiciel Zespołu ds. Głuchych i Niedosłyszących/.

1. Sprawy bieżące:

      Marcin-koordynator ds. dostępności w chwili trzeźwości, Intergrupy zrzeszającej grupy on line 
w Regionie Europa. Zajmują się osobami z różnymi niepełnosprawnościami: fizycznymi, 
psychicznymi, a także samotnie wychowującymi dzieci.
Jako były przewodniczący Zespołu ds. Głuchych przybliżył problem tych członków wspólnoty.
Język migowy nie jest językiem polskim, więc tłumaczenie literatury jest ograniczone/ sprawa 
licencji/.W większości osoby głuche nie znają języka polskiego, więc czytanie tekstów jest dla nich 
niemożliwe. Mogą się jedynie posługiwać tekstami przetłumaczonymi na język migowy.
Mityngi odbywają się on line w każdą niedzielę o godz.19.00. Link do spotkania: 
http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 
Można kontaktować się z zespołem:
kontakt.aa.glusi@gmail.com
tel./sms 660 467 849
Każde spotkanie wymaga tłumacza języka migowego /koszt 200zł./ oraz stenotypistki /150zł./, 
która redaguje wypowiedzi, aby były zrozumiałe dla osób głuchych.
Zespół współuczestniczył w organizacji dwóch paneli na Zlocie /dla profesjonalistów oraz mityng 
dla osób z niepełnosprawnościami./
Dotychczas w większości wydatków partycypowała Intergrupa Nadrenia. Intergrupa Wielkoposka 
przeznacza na Świat Głuchych comiesięcznie 200zł.
W najbliższym czasie planowane jest tłumaczenie Wielkiej Księgi Prostym Językiem.
Istnieje również projekt zakupu przenośnej pętli indukcyjnej, która zainstalowana będzie w PIK-u i 
do wykorzystania na warsztatach. Koszt ok. 2,5-3,5 tys.złotych.
Marcin przekazał ulotki, które dostępne są w PIK-u.

mailto:wielkopolska010@aa.org.pl
mailto:kontakt.aa.glusi@gmail.com
http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy


Witek zaproponował przekazanie jednorazowego datku na zakup pętli indukcyjnej. Decyzja będzie 
podjęta na następnym spotkaniu. Prośba do mandatariuszy o zainteresowanie grup w/w propozycją.  

     W dalszym ciągu brak jest łączników z domami dla bezdomnych. Rolą służby jest łączenie tych 
miejsc z Integrupą, współpraca z opiekunami, prowadzenie spotkań. 
Marek /rzecznik/ zwrócił się do mandatariuszy, aby zaapelowali do aowców o zainteresowanie tą 
sprawą.
Spotkania na ul. Kobylepole odbywają się w trzeci czwartek miesiąca o godz.17.00.
Borówki od przyszłego miesiąca w trzecią sobotę miesiąca o godz. 14.00
Nochowo – trzecia środa miesiąca godz. 18.15
Domy są wyposażane są przez Intergrupę w ulotki i literaturę, i uzupełniane w zależności od 
potrzeb.
Witek /skarbnik/- Intergrupa może pokryć koszty dojazdu.

     Grupa Świt z Kostrzyna organizuje spotkania z policją MOPR-em, spikerki, mitygi otwarte. 
Starają się istnieć w przestrzeni publicznej i przekazywać informacje.
Problemem jest rotacja w służbach. „Oddawanie” tego co się dostało, to nie tylko obecność na 
mityngach, ale również podejmowanie się służb i niesienie posłania w różnych formach.
Ważne jest/ na co zwrócili uwagę nie tylko koledzy z Kostrzyna/, w jaki sposób przyjmuje się 
nowicjuszy, tak aby poczuli się zaopiekowani i bezpieczni. 
Należy odróżnić mityngi od spotkań rocznicowych, a terminy spotkań powinny być niezmienne.

2. Wieści z grup:

Michał Nowotomyska- grupa udziela się w Barce we Władysławowie i Charcicach. Potrzebny jest 
spiker, który przybliżyłby prace na programie 12 kroków. Służby są obstawione, ale zaniedbywane.
Basia Awanti- są przed inwenturą, brak mandatariusza, literatura jest rozpowszechniana na zasadzie 
wypożyczania, chcą to zmienić.
Witek Przyjaciele Bila W- salka zawsze jest otwarta, mityng odbywa się gdy przyjdzie parę osób.
Marcin 
Grupa Mewa spotyka się w poniedziałek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzędzu ul. 
Sienkiewicza. Mityng odbywa się hybrydowy stacjonarnie i online przez Skype. Rozważamy 
zmianę aplikacji na ZOOM, która wymaga opłacanego konta. Szukamy innych grup żeby podzielić 
koszty. Standardowo na mityngu bywa ok. 20-30 osób + 3-10 online. Zwykle na każdym mityngu 
jest nowicjusz. Przychodzi sporo nowych osób. Grupa niesie posłanie do ośrodków: domów dla 
bezdomnych, leczenia uzależnień, Charcice i Rożnowice. Grupa jest samowystarczalna. Stale 
przekazujemy darowiznę na IW. Grupa działa na programie, mamy kilku sponsorów i większość 
uczestników realizuję z nimi program 12 kroków. Mityngi odbywają się regularnie niezależnie od 
pogody, świat i wolnych dni.
Iza Eleusis- na otwarte mityngi przychodzą sympatycy, którzy wnoszą dużo swoimi 
wypowiedziami.
Karol Brama -niosą posłanie w Charcicach, Rożnowicach i domach dla bezdomnych.
Dawid Światło- grupa mała, sami służebni.
            Lustro -grupa dużą, prężna.
            Górczyn- mało nowicjuszy, ale zawsze ciepło przyjmowani.
Marek Balast- służby kuleją-ważne jest informacja o zadaniach poszczególnych służebnych. 
Problemy z rotacją służb. Znaczenie mityngów otwartych – niesienie posłania. 
Aleksandra Kobiety Wtorkowe- grupa nie zmienia się,pracuje wg sumienia grupy.

3. Sprawozdania służebnych:

Marek Rzecznik- przygotuje sprawozdanie z rocznej służby na przyszłe spotkanie.



Basia Z-ca Rzecznika- prośba o dołączenie do materiałów dostarczanych do zakładów leczenia 
uzależnień materiałów o pracy Zespołu ds. Głuchych i Niedosłyszących. Zaproszenie na warsztaty 
12 kroków, które odbędą się 26 kwietnia o godz, 11.00 w siedzibie PIK-u. Omawiany będzie piąty 
krok.

Witek Skarbnik- wydatki skumulowały się ze względu na konieczność opłaty za informacje w 
autobusach i dla Zespołu Informacji Publicznej/jednorazowy datek  na warsztaty/. Pozostałe 
zobowiązania są uregulowane. Intergrupa może zakupić naszą literaturę dla grup, których nie stać,
aby była zawsze dostępna.
Iza Sekretarz-prośba o przesyłanie wieści z grup drogą mailową.

Marcin Kolporter- 
W minionym okresie jako kolporter IW skupiłem się na realizacji zadań związanych z dystrybucją 
literatury AA oraz materiałów informacyjnych podczas spotkania IW i na mityngach, które mają na 
celu wspieranie uczestników we wspólnej drodze ku trzeźwości.
W ramach działań:
Dystrybucja materiałów: Udało się sprzedać kilkadziesiąt książek, broszur i ulotek na spotkaniu IW 
lub w grupach. Dzięki temu osoby nowe w naszej wspólnocie miały możliwość lepszego poznania 
rozwiązania AA.
Utrzymanie zapasów: Na bieżąco monitorowałem stan literatury dostępnej dla członków IW i 
złożyłem odpowiednie zamówienia bezpośrednio do BSK przez sklep. Aby utrzymać ciągłość w 
dostępie do niezbędnych materiałów uzupełniłem ilość ulotek w tym dla nowicjusza. Zakupiono 
kilkadziesiąt ulotek.
Współpraca z innymi grupami: W ramach działań utrzymuję kontakt z innymi kolporterami i 
grupami AA, co pozwoliło na wymianę doświadczeń i wiedzy na temat skuteczniejszego 
udostępniania literatury.
Informowanie grupy: Regularnie przekazywałem informacje o dostępności nowych materiałów np. 
Warty.
Podsumowując, okres ten był czasem działania na rzecz szerzenia posłania AA poprzez kolportaż 
literatury i uzupełnienia stanu stolika.

Sławek Łącznik Internetowy- informacje są przekazywane na bieżąco.

Józek / p.o./ Łącznik do Zakładów Karnych- służba nie jest obsadzona. Prośba o biuletyn Nadzieja.

4. Wolne głosy:

Grzegorz- ważne jest, aby czas wypowiedzi na mityngu był ograniczony. Daje to możliwość 
wypowiedzi każdemu.

Sławek podkreślił znaczenie pokory, oraz spikerki w początkowym okresie trzeźwienia.

Dawid zwrócił uwagę na odpowiedzialność przy pełnieniu służb.

Witek- przychodząc do AA powinniśmy dostosować się do zasad.

Mateusz- gdy przychodzi ktoś nowy, mityng powinien być skierowany na niego.

Grzegorz Świt-kapelusz ze spotkania przeznaczony został na rzecz Intergrupy.

Marek podziękował grupie Świt za ciepłe przyjęcie i zorganizowanie spotkania.



Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności. Następne odbędzie się 10 maja  
o godz. 9.00 w siedzibie PIK-u przy ul Dąbrowskiego 28A.

                                                                        Sekretarz IW Iza
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                                                     SPRAWOZDANIE 
 
                                         ze spotkania Intergrupy  Wielkopolska 
 
 
 
Spotkanie odbyło się 10 maja 2025r. W siedzibie PIK-u, w Poznaniu, przy ul. Dąbrowskiego 28A. 
 
 
Wspólnie odmówiliśmy Modlitwę o Pogodę Ducha oraz odczytaliśmy 12 Tradycji i 12 Koncepcji  
dla Służb AA w Polsce. 
 
Przebieg spotkania: 
 
Sprawy omawialiśmy według wcześniej ustalonego scenariusza. 
 
 
1. Sprawy bieżące:

  i Swarzędzu.

- Decyzja w sprawie pętli indukcyjnej dla Świata Głuchych została przełożona na następny miesiąc.

 
 
- Marek/ Rzecznik/ podzielił się doświadczeniem z okresu pełnienia służby. Niesienie posłania to  
  kontakty z ludźmi, którzy z racji pełnionych funkcji, mogą pomóc w organizacji przedsięwzięć   
  związanych z działalnością AA na zewnątrz. Podkreślił znaczenie umiejętności i wiedzy zdobytej 
  w trakcie współpracy na płaszczyźnie różnych struktur AA. 
  Intergrupa Wielkopolska organizuje mityngi wyjazdowe/Nowy Tomyśl, Czempiń Kostrzyn Wlkp./    
  które mają na celu przybliżenie zadań i sposobu działalności intergrupy, ale również zapoznanie 
  się z problemami, jakie napotykają grupy. 
  Systematycznie organizowane są Warsztaty 12 kroków/ czwarta sobota miesiąca w siedzibie PIK 
  przy ul. Dąbrowskiego w Poznaniu/. Uwaga: zmieniono godzinę spotkań na 09:00. Warsztaty  
pozwalają na wymianę poglądów i własnych przemyśleń. 
  Niesione jest posłanie w domach dla bezdomnych na Borówki, Kobylepolu i w Nochowie   
  k/Śremu. 
  Informacje o działaniu AA dla osób kończących terapię. 
  Aby uaktywnić grupy, których mandatariusze nie przychodzą na spotkania, staramy się z nimi 
  kontaktować. 
  We współpracy z komunikacją w autobusach w Tarnowie Podgórnym i Kostrzynie Wlkp. 
  rozwieszane są plakaty informacyjne. Informacja przekazywana jest również na ekranach LCD  
  w autobusach w Tarnowie Podgórnym, Luboniu, Kleszczewie, Czerwonaku, Kostrzynie Wlkp. 

 
 

 
 
-Spotkania w domach dla bezdomnych odbywają się: 
  Borówki - trzecia sobota miesiąca godz. 14.00 
  Kobylepole – trzeci czwartek miesiąca godz. 17.00 
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 Nochowo – trzecia środa miesiąca godz.18.00. 
 
2. Wieści z grup: 
 
Józek Na Głównej – grupa mała forma dyżurowa. 
Świt Kostrzyn – przychodzą nowi, starają się pokazywać, że jest sposób.  
Rafał Magma 6 - pracują na krokach. 
Sołacz – na spotkania otwarte przychodzą nieuzależnieni. 
Iza Eleusis – grupa przekazała wsparcie dla Świata Głuchych. 
Karol Brama Swarzędz niosą posłanie do Charcic i Rożnowic 
Tomek Żegrze – grupa stabilna przychodzą nowi. 
Basia Awanti – podziękowania dla Domu Kultury za przychylność - m.innymi bez problemu 
udostępniane są wszelkie informacje o ruchu AA na tablicy ogłoszeń . 
Marcin Mewa – zaprasza na mityng otwarty w każdy poniedziałek o godz.19.00. W dniu 12.05. 
2025 odbędzie się mityng spikerski. Można dołączyć do spotkania na zoomie. Mityngi stacjonarne 
odbywają się w Swarzędzu, ul Sienkiewicza 21.  
Jan Nova Vita Czempiń – niosą posłanie do Kościana, zgłaszają się nowe osoby prowadzące 
Roman Od Nowa Nowy Tomyśl – grupa nie uczestniczyła od dłuższego czasu w spotkaniach, chcą 
to zmienić. 
Bogumił Epifania – 19 maja odbędzie się uroczysty mityng z okazji 50 lat trzeźwości Romana. 
Marek Balast Śrem – problemy z wymianą służb. Spotkania odbywają się w ośrodku leczenia 
uzależnień, a mimo to mała osób po terapii przychodzi. Problemy z niesieniem posłania na 
zewnątrz. 
 
3. Sprawozdania służebnych: 
 
Iza /sekretarz/ stara się prowadzić wszystko na bieżąco. 
 
Basia /z-ca rzecznika/ warsztaty 12 kroków / krok 6/ odbędą się 24 maja 2025 w siedzibie PIK- 
ul.Dąbrowskiego 28a o godz.9.00. Prośba o przekazywanie materiałów do przychodni. 
 
Marcin /kolporter/ uczestniczy w warsztatach, w ramach niesienia posłania rozprowadza literaturę 
na różnych grupach. 
  
Ryszard / informacja publiczna/ przekazał przez Marka:  
- 9.04. Zespół Informacji Publicznej/ miał spotkanie informacyjne ze służbą więzienną ZK we 
Wronkach/ przybyło 40 osób/ oraz spotkanie z osadzonymi biorącymi udział w terapii i nie tylko/50 
osób/. Kolejne spotkanie we wrześniu, będzie też brała udział kadra z Aresztu w Szamotułach. 
-25.04.Spotkanie informacyjne dla studentów Wydziału Psychologii i Kognitywistyki UAM. 
Rozdano ulotki . Cały czas trwają przygotowania do Ogólnopolskich Warsztatów Informacji 
Publicznej. 
W zastępstwie Witka /skarbnik/ Marek przekazał informację o wydatkach /szczegółowe rozliczenie 
do wglądu/. Mamy zabezpieczoną kwotę niezbędną do funkcjonowania. 
 
Józek / łącznik do ZK/ W dalszym ciągu brak chętnych do pełnienia tej służby. 
Nowosolska – mityng w każdy poniedziałek o godz.18.00  
Pobiedziska – przychodzi więcej chętnych. Mityngi w niedzielę o godz.10.00 
 
Marek –/domy dla bezdomnych/ Borówki – potrzebne są nowe osoby do pełnienia służby łącznika. 
Kobylepole – terapeuci zobowiązują pensjonariuszy do uczestnictwa w spotkaniach. 
Nochowo – zapotrzebowanie na spotkania dwa razy w miesiącu. 
 
 
4. Wolne głosy i wnioski: 



 
Tomek zaapelował o odwiedziny przedstawicieli intergrupy na mityngach w Poznaniu. 
 
Roman zgłosił zapotrzebowanie na plakaty. 
 
Grzegorz zwrócił uwagę, żeby zaapelować do grup o współfinansowanie informacji w komunikacji 
miejskiej. 
 
Roman zaapelował o współpracę z domem w Chudobczycach. 
 
Marek poinformował, że intergrupa może pomagać grupom z problemami finansowymi. Należy 
zgłaszać zapotrzebowanie. 
 
 
Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności. Następne odbędzie się 14 czerwca o 
godz.9.00 w siedzibie PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28A , w Poznaniu. 
 
 
                                                                                Sekretarz IW Iza 
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S P R A W O Z D A N I E 
ze spotkania Intergrupy AA „WIELKOPOLSKA” 

 
Spotkanie odbyło się 14 czerwca 2025. o godzinie 0900 w salce przy pomieszczeniach PIK przy ul. 

Dąbrowskiego 28 A w Poznaniu.  Spotkanie prowadziła Basia, z-ca Rzecznika Intergrupy. W spotkaniu 
brało udział 16-tu uczestników, obecna również była Aleksandra, koordynator ds. PIK-u 

Po wspólnym przywitaniu się „Modlitwą o Pogodę Ducha”, odczytano teksty: Preambułę AA, 12 
Tradycji AA i 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. 
Przebieg spotkania: 

Podczas spotkania omawiano sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem. 

1. Sprawy bieżące- 
a/ Przygotowania do ogólnopolskich Warsztatów Informacji Publicznej – 17-19 października. 
Na obecną chwilę, jest zaakceptowanie miejsce warsztatów w Tarnowie Podgórnym, Hotel 500. 
Jako Intergrupa oferujemy pomoc w organizacji i przeprowadzeniu warsztatów w uzgodnieniu 
szczegółów z koordynatorem Informacji Publicznej, Ryszardem. Przedstawiono tę propozycję i 
oczekujemy na odpowiedź. 
 
b/ Wsparcie IW dla Świata Głuchych i Słabosłyszących, przy zakupie pętli indukcyjnej. Nadal 
trwają konsultacje nad zakupem jak najlepszego sprzętu przenośnego, który docelowo będzie 
zainstalowany w PIK-u na Dąbrowskiego 28 A. Zespól ds. świata głuchych i słabosłyszących prosi 
nadal o wsparcie finansowe. Kilka grup naszej Intergrupy już udzieliło wparcia i na kolejnym 
spotkaniu Intergrupy podjęta zostanie końcowa decyzja w sprawie wysokości wsparcia przy 
zakupie pętli indukcyjnej   
 
c/ Spotkanie wyjazdowe intergrupy w lipcu, gdzie się odbędzie? Intergrupa zdecydowała podjąć 
ten temat na spotkaniu sierpniowym ze względu na zbliżający się okres wakacyjny. Mandatariusz 
grupy Balast, Śrem przedstawi ten temat na najbliższym spotkaniu grupy i przekaże decyzję. 
 
d/ Brak łączników do zakładów karnych, aresztów śledczych i domów dla bezdomnych. Józek 
wspomagany od czasu do czasu drugim łącznikiem, Maciejem, nadal „opiekuje się” Nowosolską, 
gdzie odbywają się dwa mityngi, z przykrością niektórzy byli osadzeni nie mogą się podzielić 
swoimi doświadczeniami jako spikerzy, ze względu na ostre wymagania zakładów karnych. 
Pobiedziska są „obsadzone” przez kobiety, słabo ze spikerami.  

 
2. Sprawozdania służebnych 

a. Rzecznik – pod nieobecność Marka, Basia zdała relację z niesienia posłania w ośrodkach dla 
bezdomnych, z przykrością stwierdziła, że jest słabe zainteresowanie obecnych w nich 
mieszkańców, tym bardziej, że większość z nich jest kierowana do tych ośrodków z nakazu. 
Zwrócono uwagę, że w tego typu ośrodkach lepsza formę będzie miało spotkanie 
informacyjne na temat wspólnoty niż forma mitingu 
Zapraszamy na spotkania w domach dla bezdomnych, które odbywają się,  
Borówki - trzecia sobota miesiąca godz. 14.00 
Kobylepole – trzeci czwartek miesiąca godz. 17.00 
Nochowo – trzecia środa miesiąca godz.18.00. 
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Przypomniała o materiałach informacyjnych leżących w szafce intergrupy, do wykorzystania 
podczas spotkań w ośrodkach terapeutycznych i przychodniach zdrowia.  
 

b. Kolporter – Marcin, zaopatruje się systematycznie w sklepie BSK i prowadzi kolportaż 
literatury nie tylko podczas spotkań Intergrupy, ale również na innych grupach w terenie. Nie 
akceptuje współpracy z Regionem w ramach kolportażu, gdyż to on ponosi całkowicie 
odpowiedzialność za stan literatury w szafkach. 

 
c. Skarbnik, poinformował, że po odliczeniu stałych wydatków oraz dodaniu bieżących 

darowizn, Intergrupa Wielkopolska jest finansowo stabilna z bezpieczną rezerwą.  Dla 
przypomnienia fundusze intergrupy pochodzą WYŁĄCZNIE z dobrowolnych datków od grup 
AA i indywidualnych członków Wspólnoty. Sprawozdanie finansowe na czerwiec 2025 
Intergrupy Wielkopolska na życzenie jest dostępny u Skarbnika Intergrupy.  

 
d. Łącznik d.s. Internetu – działania bez zastrzeżeń, prośba o uaktualnianie adresów 

kontaktowych Oraz przekazywanie sprawozdań i informacji wspólnotowych na grupach 
 

e. Zespół Informacji Publicznej – Piotr, zdał relację z emisji spotu informacyjnego na ekranach 
LCD w autobusach w Tarnowie Podgórnym, Luboniu, Kleszczewie, Czerwonaku, w Kostrzynie 
Wielkopolskim nadal problemy techniczne w związku z przestarzałym sprzętem audio. 
Ze współpracą z komunikacją w autobusach w Tarnowie Podgórnym i Kostrzynie Wielkopolski 
rozwieszane są plakaty informacyjne AA „Znak zapytania”. 
Planuje spotkanie w najbliższych dniach z przedsiębiorstwami komunikacyjnymi w Kórniku 
oraz Śremie, w celu umożliwienia ekspozycji plakatów informacyjnych AA. Będą również 
prowadzone rozmowy ze Swarzędzką Telewizją Kablową oraz ze Śremska Telewizja Kablową 
„Relax” na temat 
emisji spotu AA i ewentualnie nagranie spotkania informacyjnego AA do emisji w TV. 

 
 

3. Wieści z grup. – grupy opierają swoją działalność na Krokach i Tradycjach AA 
- Józek Na Głównej - grupa mała, forma dyżurów. 
- Tomek Żegrze - grupa stabilna, słabo z „wyjściem na zewnątrz”. 
- Basia Awanti - grupa stabilna, słabo z „wyjściem na zewnątrz”. 
- Marcin Mewa - zaprasza na mityng otwarty w każdy poniedziałek o godz.19.00.Można dołączyć 
do spotkania na zoomie. Mityngi stacjonarne odbywają się w Swarzędzu, ul Sienkiewicza 21. 
- Ewa Eleuteria - grupa stabilna, słabo z „wyjściem na zewnątrz”. 
- Marek Balast Śrem - Spotkania odbywają się w ośrodku leczenia uzależnień, a mimo to mało 
osób przychodzi po terapii,  
- Witek Przyjaciele Billa W - grupa stabilna, mała niesie posłania na zewnątrz 
- Dawid Światło - powraca do odnowionej salki, grupa stabilna,  
- Grzegorz Ster - grupa stabilna,  
- Marian Albert - grupa stabilna,  
- Piotr Detoks Niedzielny - grupa mała forma dyżurów, powróciła do odnowionej salki. 
 

4. Wieści wspólnotowe  
 
a/ W spotkaniu brała udział Aleksandra, koordynator ds. PIK-u, zwróciła uwagę na temat 
nierozwiązanego kolportażu literatury AA przez PIK. Temat zostanie podjęty ponownie na 
najbliższym spotkaniu Regionu Warta, które odbędzie się 28 czerwca o godzinie 12:00 w PIK-u 
 
b/ W salce PIK-u, 21 czerwca o godzinie 09:00 odbędą się kolejne warsztaty kroków 
prowadzone przez Intergrupę Wielkopolską, na które serdecznie zapraszamy 



 
 

5. Wolne wioski 
 

WAŻNE:  
Intergrupa Wielkopolska zmieniła godzinę comiesięcznych spotkań Intergrupy. 
Intergrupa spotyka się w drugą sobotę każdego miesiąca o godzinie 10:00 
W siedzibie PIK w Poznaniu przy ul. Dąbrowskiego 28 A w Poznaniu 
 
a/ Marcin, kolporter przedstawił pomysł prowadzenia spotkań Intergrupy w formie hybrydowej, 
możemy do tego celu wykorzystać platformę ZOOM. Pozwoli to na obecność większej ilości 
mandatariuszy i członków wspólnoty, którzy z różnych przyczyn nie mogą przybyć personalnie na 
spotkanie. Sprawy techniczne i rozwiązania zostaną poruszone na kolejnym spotkaniu. Z tej 
formy spotkań korzysta już nasza Wspólnota i można wykorzystać „wolny kanał” BSK.  
 
b/ Marian z grupy Albert, przedstawi swoja odpowiedź na kolejnym spotkaniu Intergrupy w 
sprawie ewentualnego przejęcia służby koordynatora Intergrupy ds. Zakładów Karnych i 
Aresztów Śledczych, 
jest już doświadczonym w tym zakresie służebnym. Z niecierpliwością oczekujemy decyzji 
Mariana 
 
c/ Intergrupa zaoferowała koordynatorowi Informacji Publicznej Ryszardowi, pomoc w 
przygotowaniu i prowadzeniu ogólnopolskich warsztatów Informacji Publicznej i czekamy na 
sprecyzowane zadania i potrzeby w ramach warsztatów, Zapytanie poszło przez Whatsapp na 
adres Intergrupy i Zespołu informacji publicznej. 
 
d/ Piotr, wnioskuje zajęcie się informację publiczną w ramach Intergrupy i grup związanych z 
Intergrupą. W sytuacjach, przerastających możliwości Intergrupy zawsze możemy zwrócić się o 
pomoc do Zespołu Informacji Publicznej Regionu.  
 

   
 
 
 
Następne spotkanie IW odbędzie się siedzibie PIK w Poznaniu przy ul. Dąbrowskiego 28 A w Poznaniu 
dnia 12 lipca r o godz. 1000 i będzie trwać do godziny 1300. 

  
Zapraszamy do udziału w spotkaniach przedstawicieli Grup AA skupionych przy Intergrupie AA 
„Wielkopolska, prosimy o przekazywanie wszelkich zmian, mających wpływ na funkcjonowanie Grup AA 
oraz informowanie o swoich rocznicach ze stosownym wyprzedzeniem. 

  
                                                                                               W zastępstwie Sekretarza Intergrupy Wielkopolska             
         Piotr „Detoks Niedzielny”                                 
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                                                          SPRAWOZDANIE
                                         ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

    Spotkanie odbyło się 9 sierpnia 2025 r. o godz.10.00 w salce przy pomieszczeniach PIK w 
Poznaniu, przy ul. Dąbrowskiego 28A. Spotkanie w zastępstwie Rzecznika, prowadził Witek,
Skarbnik Intergrupy. W spotkaniu brało udział 13-tu uczestników. Obecni byli również Ryszard-
koordynator Zespołu Informacji Publicznej oraz Aleksandra- Koordynator d/s. PIK-u.
    Po wspólnym przywitaniu się Modlitwą o Pogodę Ducha odczytano 12 Tradycji AA i 12 
Koncepcji dla Służb AA w Polsce.

Przebieg spotkania:

Podczas spotkania omawiano sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem. Witek odczytał 
sugestie Rzecznika dotyczące realizacji scenariusza.

1. Sprawy bieżące:

- Ryszard /Informacja Publiczna/- w związku z warsztatami, które odbędą się w październiku, 
poinformował, że potrzebne są osoby do pełnienie służby przy stoliku kawowym, akredytacji, 
witaniu gości, oraz podawaniu mikrofonu na panelach i obsługi komputerów przy prezentacji. 
Osoby chcące pełnić służbę przez dwie godziny, a nie uczestniczące w warsztatach będą zwolnione 
z opłaty akredytacyjnej. Jeśli będą brały udział jeden dzień – oplata będzie pobierana. Jest też w 
umowie zapisane wykupienie obiadu/ koszt 65zł./. Ci, którzy posiadają samochody, mogą pomóc 
przy przewożeniu uczestników z dworca do Tarnowa Podgórnego. Przekazał ulotki dotyczące 
warsztatów z prośbą o przekazanie na grupach. Zawierają one numery telefonów, pod które można 
zgłaszać chęć pełnienia służby.
Każda Intergrupa może zaprosić na warsztaty profesjonalistę – przyjaciela / ponosi wówczas koszty 
akredytacji i obiadu /.
Zaprosił również na warsztaty „Niesienie posłania AA w Punkcie Informacyjno-Kontaktowym   
przez telefon”, które odbędą się 25 sierpnia 2025r. o godz. 18.00 w PIK-u, w Poznaniu, przy 
ul.Dąbrowskiego 28A.
Zespół Informacji Publicznej przygotowuje się do spotkania, we wrześniu, w Zakładzie Karnym we 
Wronkach - dla profesjonalistów i osobno dla osadzonych.
- Aleksandra /Koordynator PIK-u/- istnieje możliwość zaistnienia na Poznańskim Targu Dobra, 
który odbędzie się 14 września w Parku Wilsona, oraz Targach Seniorów w październiku. 
Prowadzone są rozmowy z ramienia fundacji BSK i Urzędu Miasta.

- Witek /Skarbnik/- ponieważ Intergrupa wyraziła zgodę na pokrycie kosztów umieszczenia 
informacji w środkach komunikacji miejskiej / spotkanie lipcowe/ głosowano nad sposobem spłaty.
Większością głosów zgodzono się na uzgodnione raty.
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- Sprawy Świata Głuchych i Słabosłyszących odłożono na późniejszy termin.

- Następne spotkanie spotkanie Intergrupy odbędzie się w Nowym Tomyślu w siedzibie grupy 
Odnowa, ul.Piłsudskiego 38 o godz. 10.00. Zapraszamy.
Ryszard zaproponował pomoc, z ramienia Informacji Publicznej,  w zorganizowaniu warsztatów w  
dla profesjonalistów w Nowym Tomyślu. 

- W  dalszym ciągu brakuje chętnych do służby łącznika do Zakładów Karnych. Spotkania 
odbywają się w Pobiedziskach, na Nowosolskiej, a ostatnio również w Środzie Wlkp. w Areszcie 
Śledczym /Oddział Zewnętrzny/.

2. Sprawozdania służebnych:

Iza – sekretarz – prośba o trzymanie się scenariusza podczas spotkania.

Sławek – łącznik internetowy – sprawy prowadzone są na bieżąco.

Michał – w zastępstwie kolportera – literatura jest uzupełniana w miarę potrzeb.
 
Witek – skarbnik – posiadamy potrzebne zabezpieczenie finansowe, szczegółowe rozliczenie 
dostępne jest do wglądu.

3. Wieści z grup:

Józek – Na Głównej – forma dyżurowa.
Kostrzyn – grupy wspierają się w niesieniu posłania.
Marian – Albert- zmieniono miejsce spotkań- Koziegłowy, ul. Kwiatowa 14. Zapraszają na 28 
rocznicę powstania grupy, która odbędzie się 14 września. Grupa od powstania należała do 
Intergrupy Wielkopolskiej. Po utworzeniu Doliny Warty zastała przypisana do niej. Uczestnicy 
spotkań przegłosowali pozostanie w naszej intergrupie.
Iza – Eleusis – grupa stabilna.
Sławek – Mewa – grupa prężna, współpracują z grupą Brama w niesieniu posłania do Charcic w 
ramach grupy Ogniwo.
Tomek -  Żegrze – dobra frekwencja.
Roman – Odnowa – niosą posłanie / m.in. Charcice/
Marek – Balast -Śrem- przekrój grupy jest szeroki, od nowicjuszy do alkoholików z dłuższym 
stażem.

4. Wolne głosy i wnioski:

Ryszard zaapelował do grup, które spotykają się w salkach przy kościołach, aby przekazywali 
ulotki - „ Rzut oka na AA „- koszt 50 szt. to 10 zł. /w związku z miesiącem trzeźwości/.

Grupy AA pracują na krokach, ale gdy przychodzi nowicjusz najważniejszy jest krok pierwszy.

Należy  pamiętać, że grupa powinna być jednością.

Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności.

Następne spotkanie Intergrupy Wielkopolska odbędzie się 13 września 2025r. o godz.10.00 



w Nowym Tomyślu, ul. Piłsudskiego 38 / grupa Odnowa/.

Sekretarz IW Iza
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                                                           SPRAWOZDANIE 

                                         ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska 

 

 

  Spotkanie odbyło się 13 września 2025r. o godz. 10.00 w siedzibie grupy Odnowa, w Nowym 

Tomyślu, przy ul. Piłsudskiego 15. Spotkanie prowadziła Basia z-ca Rzecznika Intergrupy. Obecni 

byli Aleksandra- koordynator d/s. PIK-u oraz Ryszard-koordynator Zespołu Informacji Publicznej. 

W spotkaniu brało udział 15 osób. 

Po wspólnym przywitaniu się modlitwą o Pogodę Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla 

Służb AA w Polsce. 

 

 

Przebieg spotkania: 

 

 

Podczas spotkania omawiano sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem. 

   

1. Sprawy bieżące: 

 

Ryszard /Informacja Publiczna/ przedstawił stan przygotowań do Warsztatów Informacji 

Publicznej. W dalszym ciągu potrzebne są osoby do pełnienia służby porządkowej, w kawiarence, 

przy akredytacji, podawaniu mikrofonu/ zgłoszenia do Piotra tel.601-876-787, w godz.16-21 

oraz dowozu z dworca PKP do Tarnowa Podgórnego/zgłoszenia do Ryszarda tel.602-304-948, 

w godz.16-21/. Służba trwa 2 godz. potrzebnych jest w piątek 8, w sobotę 15-16, w niedzielę 8 

osób. Jeśli ktoś chciałby skorzystać z noclegu, należy zgłaszać to bezpośrednio do hotelu, a 

następnie potwierdzić u Piotra /tel.601-876-787/. W przypadku korzystania z posiłku zgłoszenia 

będą przyjmowane do 13 października. 

Prowadzący warsztaty finansowani są przez Intergrupy i Region. Każda Intergrupa może zaprosić 

na warsztaty przyjaciół/profesjonalistów. 

Kolporterzy przygotują pakiety informacyjne. 

Ryszard zaprasza serdecznie na warsztaty. Pomogą one zrozumieć, jak informować o AA w zgodzie 

z zasadami. 

 

 

Zakup pętli indukcyjnej dla Świata Głuchych i Słabosłyszących, będzie miało miejsce po podjęciu 

służby przez osoby, które zajmować się będą jej obsługą.  

Basia poruszy sprawę pętli na Radzie Regionu. 

Grupa Odnowa przekazała „kapelusz” jako darowiznę na rzecz Świata Głuchych. 

 

 

W październiku Intergrupa gościć będzie Tadeusza. W związku z tym przygotowano pytania: 

-jak zachęcić grupy do niesienia posłania, 
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-po co powołana jest intergrupa, 

-jak traktować służbę w intergrupie. 

 

 

Grupa Odnowa /będąca gospodarzem spotkania Intergrupy Wielkopolska/ wyszła z inicjatywą 

zorganizowania, przy współpracy z Informacją Publiczną i Intergrupą, spotkania dla wszystkich 

służb powiatowych. Będzie ono miało miejsce w marcu-kwietniu przyszłego roku. 

Przygotowany zostanie pakiet literatury informacyjnej. Ryszard zaproponował przygotowanie 

materiałów informacyjnych dla pracodawców. Zwrócono uwagę na konieczność podtrzymywania 

nawiązanych kontaktów, oraz dawanie przykładu innym, przy organizowaniu podobnych spotkań. 

 

 

2. Wieści z grup: 

 

Marcin-Mewa Swarzędz-grupa hybrydowa, niosą posłanie do ośrodków uzależnień. 

Waldek-Wigwam Lwówek-mniejsza frekwencja w okresie letnim. 

Józek-Na Głównej-forma dyżurowa 

Józek-Świt Kostrzyn-grupa zaprasza na spotkanie dla profesjonalistów i służb, które odbędzie się 

26.09 o godz.13.00 w świetlicy dla seniorów. 

Karol-Brama Swarzędz- grupa stabilna, współpracuje z Mewą w niesieniu posłania. 

Dawid-Prawda Opalenica-niosą posłanie w Chudobczycach, Trzebiechowie i ZK w Szamotułach. 

Iza-Eleusis-grupa przekazała darowiznę na pętlę indukcyjną. 

Witek-Przyjaciele Bila W-grupa działa w formie dyżurowej. 

Basia-Awanti-grupa pracuje na krokach. 

 

 

3. Sprawozdanie służebnych: 

 

Iza-sekretarz-prośba o odniesienie się do treści sprawozdania. 

Witek-skarbnik-finanse są stabilne, szczegółowe rozliczenie do wglądu u skarbnika. 

Ryszard/Informacja Publiczna-przekazał informacje o działaniach Zespołu. 

14 września- udział w Targach Dobra w Parku Wilsona- stoisko z literaturą. 

25 września -spotkanie informacyjne we Wronkach- dla służb penitencjarnych oraz, osobno, dla 

osadzonych, biorących udział w terapii. 

26 września-spotkanie informacyjne w Kostrzynie/grupa Świt/ 

Józek- brak koordynatora do kontaktów z Zakładami Karnymi. W Pobiedziskach spotkania 

odbywają się w drugą niedzielę miesiąca, Środa Wlkp.- jedna sobota w miesiącu o godz.10.00, 

Nowosolska, co tydzień, w poniedziałek o godz.18.00. 

Do Zakładu Karnego w Szamotułach niosą posłanie uczestnicy grupy Prawda Opalenica. 

24.01.2025 na Stolarskiej odbędą się warsztaty niesienia posłania do Zakładów Karnych i Aresztów 

Śledczych. 

 

 Basia podziękowała grupie Odnowa za gościnne przyjęcie i zorganizowanie wyjazdowego 

spotkania Intergrupy. 

 

Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności. Następne odbędzie się 11 października, o 

godz.10.00 w siedzibie PIK-u, przy ul. Dąbrowskiego 28A. 

 

                                                                                                 Sekretarz IW Iza 



 

   
60-841 Poznań ul. J. H. Dąbrowskiego 28A 

mailto: wielkopolska010@aa.org. 

 

 

                                                    SPRAWOZDANIE 

                                 ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska 

 

 

  Spotkanie odbyło się 11 października 2025r. O godz. 10.00 w siedzibie PIK-u, w Poznaniu, ul. 

Dąbrowskiego 28A. Prowadził Rzecznik Intergrupy Marek. W spotkaniu brało udział 21 osób. 

Obecna była Aleksandra- koordynator ds. PIK-u. 

Po wspólnym przywitaniu się modlitwą o Pogodę Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji 

dla Służb AA w Polsce. 

 

Przebieg spotkania: 

 

Podczas spotkania omawiano sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem. 

 

1. Sprawy bieżące: 

 

Na zaproszenie Intergrupy, w spotkaniu wziął udział Tadeusz, autor „Historii AA w Polsce”. 

Odpowiedział na pytania przygotowane przez Intergrupę: 

- jak zachęcić sumienie grupy do niesienia posłania na zewnątrz, 

- po co została powołana Intergrupa, 

- czy jest hierarchia w AA i jak funkcjonują służby. 

Niesienie posłania stanowi integralną część procesu trzeźwienia, a pomaganie innym to jego 

fundament. Służba pozwala przełamywać wady, ale również odkrywać swoje zalety. Może ona 

przyjmować różne formy, należy jednak pamiętać o zachowaniu równowagi z życiem rodzinnym, 

pracą. 

Intergrupa ma dwa główne cele: 

- koordynacja niesienia posłania na lokalnym terenie, /zakłady karne, ośrodki pomocy, domy dla 

bezdomnych, itd./ 

- wsparcie dla Konferencji, która została powołana do rozwiązywania problemów na szczeblu 

krajowym, których nie może załatwić grupa AA. Ważne są spotkania delegatów na szczeblu 

Intergrupy i Regionu dla przepływu informacji. Dzięki temu mogą oni być głosem sumienia 

zbiorowego. 

W AA nie ma hierarchii. Wspólnota nie jest organizacją, ale jest zorganizowana. To co postanowi 

sumienie grupy/Intergrupy, regionu/ jest obowiązujące dla służb, ale nie dla poszczególnych 

członków AA. Dla potrzeb działalności Wspólnoty na zewnątrz powołana została Fundacja Biuro 

Służb Krajowych/wydawanie literatury, tłumaczenia, podpisywanie umów/, która jest narzędziem 

prawnym Rady Powierników, ale nie prowadzi własnej polityki. 

 

Basia na Radzie Regionu poruszyła sprawę pętli indukcyjnej. Zostanie ona zakupiona przez Świat 

Głuchych przy wsparciu grup, Intergrup i Regionu. Zamontowana zostanie w siedzibie PIK-u w 

Poznaniu, przy ul. Dąbrowskiego 28A., oraz będzie wypożyczana na potrzeby organizowanych 

warsztatów. Planowany zakup, to miesiąc listopad br. 

Brakuje reprezentantów do Rady Regionu do służb: 
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-rzecznika, 

-redaktora Warty, 

-powiernika, 

-skarbnika, 

-koordynator PIK/kandydatura Piotra/, 

-koordynator G12. 

 

Wybór delegatów na Zgromadzenie Rady Regionu /15.11.2025 w Baczynie/ oraz reprezentantów, 

odbędzie się na następnej Intergrupie. 

 

2. Wieści z grup: 

 

Ster- Grzegorz-przychodzi ok. 10-12 osób, służby działają. 

Sołacz, Magma 6- Rafał- służby są obsadzone, ale brak następców. 

Eleuteria-Ewa-na mityngach poruszane są sprawy radzenia sobie z emocjami. 

Epifania- Bogumił-pracują na krokach AA, ale nie są zamknięci na problemy bieżące. 

Nowa Vita-Jan-niosą posłanie do Kościana. 

Wieczernik-Marek-mają trudności z obsadzeniem służb. Obchodzono podwójną rocznicę 

czterdziestu lat trzeźwości kolegów. 

Przyjaciele Bila W-Witek-dwóch nowicjuszy przychodzi regularnie, co pokazuje światełko w 

tunelu. 

Światło-Dawid-grupa bardzo mała. 

Mewa-Marcin-Grupa spotyka się w poniedziałek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzędzu ul. 

Sienkiewicza. Mityng odbywa się hybrydowy stacjonarnie i online przez ZOOM. Standardowo na 

mityngu bywa ok. 20-30 osób + 3-10 online. Zwykle na każdym mityngu jest nowicjusz. 

Przychodzi sporo nowych osób. Zapraszamy spikerów. Grupa niesie posłanie do ośrodków: domów 

dla bezdomnych, leczenia uzależnień, Charcice i Rożnowice. Grupa finansuje się z własnych 

składek. Stale opłaca darowiznę na IW. Grupa działa na programie, mamy kilku sponsorów i 

większość uczestników realizuję z nimi program 12 kroków. Mityngi odbywają się regularnie 

niezależnie od pogody, świąt i dni wolnych. 

Lustro-Dawid-sumienie grupy zgodziło się na regularne uczestnictwo w mityngach dwóch osób 

nieuzależnionych. 

Balast-Marek-przychodzą osoby po terapii, działają przy przychodni, więc mają kontakt z 

terapeutami i młodzieżą. 

Detoks Niedzielny-Piotr-biorąc pod uwagę miejsce, gdzie odbywają się mityngi, przez grupę 

przewija się wiele osób, ale zdarza się, że wracają. Wszystkie mityngi grupy są otwarte. 

Awanti-Basia-grupa stabilna, jedna z regularnie przychodzących obchodziła drugą rocznicę 

trzeźwienia. 

Grupa z Tarnowa Podgórnego /należąca do Intergrupy Dolina Warty/ zmieniła nazwę na Stanisław, 

dla uhonorowania założyciela. 

 

3. Sprawozdanie służebnych: 

 

Kolporter-Marcin-W ostatnim miesiącu zapewniałem dostęp do literatury AA na mityngach i 

podczas spotkania IW w Nowym Tomyślu Sprzedano kilka pozycji m. in.: „Życie w trzeźwości” i 

broszury informacyjne oraz biuletyn Warta. Dzięki pomocy Józka z Kostrzyna literatura była 

dostępna na spotkaniu informacyjnym w Kostrzynie. Zamówienia realizowano przez Biuro Służby 

Krajowej. Zamówiłem kilka dodatkowych egzemplarzy historii AA w Polsce i pozycji na warsztaty 

informacji publicznej w październiku. Na bieżąco uzupełniam stolik. Służba przebiegała sprawnie. 

Łącznik Internetowy-Sławek- sprawa zmiany godziny spotkań naszej intergrupy na stronie 

internetowej jest w trakcie realizacji. 

 



Skarbnik-Witek- finanse są stabilne, mamy bezpieczną rezerwę, dokładne rozliczenie jest do 

wglądu. 

 

Sekretarz-Iza-w związku ze zbliżającym się końcem służby, prośba o przemyślenie, czy ktoś 

chciałby ją przejąć. 

 

Piotr- 

a. Emisja spotu informacyjnego na ekranach LCD w autobusach w Tarnowie Podgórnym, Luboniu, 

Kleszczewie, Czerwonaku co trzeci tydzień miesiąca kończy się w listopadzie 2025. 

b. Przy współpracy z komunikacją w autobusach w Tarnowie Podgórnym i Kostrzynie 

Wielkopolskim rozwieszane są plakaty informacyjne AA „Znak zapytania” format A3 

c. W uzgodnieniu z Kórnickim Przedsiębiorstwem Autobusowym KOMBUS, rozpoczęliśmy 

ekspozycję 60 plakatów informacyjnych AA w autobusach kursujących w okolicach Kórnik, Środa 

Wielkopolska, Śrem. Na początek dwa miesiące. 

d. Operator komunikacji miejskiej w Śremie TOTEM eksponuje w autobusach obsługujących Śrem, 

plakaty informacyjne AA „Znak zapytania” format A4 z dodatkowymi adresami okolicznych grup 

AA. Pojawiły się również plakaty informacyjne w gablotach na przystankach autobusowych. 

e. Telewizja RELAX Śrem – będą prowadzone rozmowy na temat ekspozycji spotu informacyjnego 

f. W przygotowaniu są dyplomy z podziękowaniem dla ostatnio pozyskanych przyjaciół – 

KOMBUS, TOTEM, BUSWIFI, W ramach podziękowania będą obdarowani również albumem 50 

lat AA w Polsce,za ich bezinteresowność i pomoc. 

 

Z-ca Rzecznika-Basia-Warsztaty 12 Kroków AA zakończyły się, prośba o zastanowienie się nad 

warsztatami 12 Tradycji AA. 

W związku z zakupem pętli indukcyjnej, apel o informowanie na grupach, że osoby niedosłyszące 

będą mogły brać udział w mityngach, które odbywają się w PIK-u. 

 

Ryszard-Informacja Publiczna 

-Na prośbę i przy współpracy kadry Zakładu Karnego we Wronkach oraz Zespołu ds. Zakładów 

Karnych i AŚ IDW , dnia 25.09.2025. odbyło się spotkanie informacyjne dla kadry Służby 

Więziennej i kadry aresztu w Szamotułach. Udział wzięło 24 osób, rozdaliśmy pakiet broszur, 

sfinansowane przez Zespół ds. ZK i AŚ. Będą następne spotkania. 

-Na prośbę i przy współpracy grupy AA Świt w Kostrzynie odbyło się spotkanie informacyjne. Na 

zaproszenie, poprzez uczestnictwo, odpowiedzieli profesjonaliści z Ośrodka Opieki Społecznej w 

miejscowościach Kleszczewo, Nekla, Kostrzyn. Rozdaliśmy 10 pakietów broszur sfinansowanych 

przez grupę Świt. 

Plan działania na październik: 

10-11 październik 2025-udział w Targach Viva Seniorzy. 

17-19 październik 2025- Organizacja Dziesiątych Ogólnopolskich Warsztatów Informacji 

Publicznej. 

W dalszym ciągu brak kandydata na zastępstwo w służbie Informacji Publicznej. 

 

4. Wolne głosy i wnioski: 

 

Przypominamy i zapraszamy serdecznie na Warsztaty Informacji Publicznej, które odbędą się w 

dniach 17-19 października 2025r w Tarnowie Podgórnym. 

Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności. Następne odbędzie się 8 listopada 2025r. 

w siedzibie PIK-u, w Poznaniu, ul. Dąbrowskiego 28A. 

 

 

                                                                  Sekretarz Iza 
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                                                        SPRAWOZDANIE
                                         ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

  Spotkanie odbyło się 8 listopada 2025r. o godz. 10.00 w siedzibie PIK-u, w Poznaniu, ul. 
Dąbrowskiego 28A. Prowadził Rzecznik Intergrupy, Marek. W spotkaniu brały udział 22 osoby. 
Obecni byli : Piotr-Rzecznik Regionu, Aleksandra-koordynator PIK-u, Ryszard- Koordynator 
Zespołu Informacji Publicznej, Marcin-koordynator zespołu AA ds. Osób Głuchych i 
Słabosłyszących.

Po wspólnym przywitaniu się Modlitwą o Pogodę Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla 
Służb AA w Polsce.

1. Sprawy bieżące:

  Marcin koordynator Zespołu AA ds .Osób Głuchych i Słabosłyszących zreferował problem, jaki 
wyniknął z zainstalowaniem pętli indukcyjnej w PIK-u/ budynek generuje zbyt duże zakłócenia/.
W związku z tym należy zastanowić się nad sposobem wykorzystania posiadanych funduszy, oraz 
poszukania nowych rozwiązań. Omawiane to będzie na najbliższych spotkaniach Zespołu AA ds. 
Osób Głuchych i Niedosłyszących, oraz na następnej Intergrupie. Marcin podziękował za 
dotychczasowe zaangażowanie. 

  Ryszard zdał relację z Warsztatów Informacji Publicznej. Wzięło w nich udział 145 osób, ze 
służebnymi 199. Na warsztatach było duże zainteresowanie literaturą, sugestie uczestników 
przekazane zostały organizatorom następnych/Region Łódzki/.
Ponieważ Ryszard kończy swoją służbę podziękował za współpracę. W tym czasie Zespół 
Informacji Publicznej współpracował z profesjonalistami, organizował spotkania, brał udział w 
Targach Dobra, Targach Seniorów, organizował Ogólnopolskie Warsztaty Informacji Publicznej, 
rozprowadzał wizytówki informacyjne i wiele innych lokalnych inicjatyw.

  Piotr Rzecznik Regionu zaapelował o zapoznanie się ze scenariuszem i Kartą Regionu / na stronie 
Regionu/w związku ze Zgromadzeniem, które odbędzie się 15 listopada 2025.
 Na Zgromadzeniu wybierane będą służby:
- rzecznik,
- skarbnik,
- koordynator PIK-u,
- koordynator G12,
- redaktor biuletynu „Warta”.
Z ramienia naszej Intergrupy w ramach jawnego głosowania wybrano reprezentantów: Dawida, 
Piotra, Grzegorza. W Zgromadzeniu weźmie udział Rzecznik Marek/ są to osoby,które mają prawo 



do głosowania /. Udział w Zgromadzeniu może wziąć każdy /szczególne zaproszenie dla 
Rzeczników grup/.
Piotr uzyskał rekomendację Intergrupy na służbę koordynatora PIK-u.

  Roman, kandydujący na kandydata, na powiernika klasy B / z Doliny Warty/poprosił o poparcie 
naszej Intergrupy, które uzyskał.

  W sprawie Warsztatów 12 Kroków, a obecnie 12 Tradycji rozgorzała dyskusja, padło wiele 
propozycji rozwiązań. Ostatecznie sprawa została przełożona na następne spotkanie, z prośbą o 
przemyślenie w jakiej formie i gdzie mają być prowadzone.

  Problem styczniowego spotkania wyjazdowego Intergrupy przełożony został na grudzień. Akces 
zgłosiła grupa Balast Śrem.

2. Sprawozdanie służebnych:

Rzecznik Marek- przypomniał o końcu swojej służby/kwiecień 2026/ oraz o braku łącznika do 
domów dla bezdomnych.

Z-ca Rzecznika Basia -podziękowała za pomoc w Warsztatach Informacji oraz Targach Seniora.
Sekretarz Iza- kończy służbę w grudniu, brak następców.

Łącznik Internetowy Sławek- informacje przekazywane są na bieżąco.

Łącznik do ZK i AŚ Józek- spotkania w Pobiedziskach i Środzie Wlkp. odbywają się raz w 
miesiącu, przypomniał o styczniowych warsztatach.

Skarbnik Witek- mamy potrzebną rezerwę, dokładne rozliczenia są do wglądu. Roman z grupy 
Nowotomyskiej otrzymał rekomendację swojej grupy i został „cieniem” Witka.

Piotr
a. W listopadzie zakończyła się 8 miesięczna emisja spotu informacyjnego na ekranach LCD w 
autobusach w
Tarnowie Podgórnym, Luboniu, Kleszczewie, Czerwonaku przez operatora MOBIL AD – liczba 
ekranów 99.
(trzeci tydzień w miesiąca) – uzyskaliśmy bardzo dogodne rabaty, W miarę możliwości 
finansowych
planujemy kontynuację współpracy.
b. W październiku zakończyła się 3 miesięczna emisja spotu informacyjnego na ekranach LCD w 
autobusach w
Kórniku, Środzie Wielkopolskiej i niektórych liniach autobusowych Poznania przez operatora BUS 
WIFI
Media – liczba ekranów 95 (co drugi dzień tygodnia) - Wykorzystaliśmy promocję oferowana przez
operatora.
c. Przy współpracy z komunikacją w Tarnowie Podgórnym i Kostrzynie Wielkopolskim 
rozmieszczone są plakaty
informacyjne AA „Znak zapytania” format A3, Rozpoczęliśmy już drugi rok współpracy z tymi 
zakładami
komunikacyjnymi.
d. W uzgodnieniu z Kórnickim Przedsiębiorstwem Autobusowym KOMBUS, rozpoczęliśmy 
ekspozycję plakatów



informacyjnych AA w autobusach kursujących w okolicach Kórnik, Środa Wielkopolska.
e. Operator komunikacji miejskiej w Śremie TOTEM umieścił w autobusach plakaty informacyjne 
AA „Znak
zapytania” format A4 z dodatkowymi adresami okolicznych grup AA, Pojawiły się również plakaty
informacyjne w gablotach na przystankach autobusowych.
f. Obdarowaliśmy ostatnio pozyskanych przyjaciół – KOMBUS z Kórnika, TOTEM ze Śremu, 
BUSWIFI z Poznania,
dyplomami i albumami „50 lat AA w Polsce” za ich bezinteresowną i pomoc w przekazywaniu 
informacji o
Wspólnocie. Staramy się utrzymać z wszystkimi operatorami jak najlepszą długoterminową 
współpracę.
g. Prowadzone są rozmowy z komunikacja gminną w Kleszczewie na temat rozmieszczenia 
plakatów
informacyjnych w autobusach.
h. Prowadzone są rozmowy z Telewizja RELAX Śrem na temat ekspozycji spotu informacyjnego.
i. W planach mamy ponowienie emisji plakatów informacyjnych AA w zaprzyjaźnionej firmie 
ZKM Poznań (30
plakatów w 10 zestawach tramwajowych), możliwość uzyskania korzystnych rabatów.
j. Rozważamy również emisję spotu informacyjnego AA na 300 ekranach LCD w 60 pojazdach 
Kolei
Wielkopolskich, no ale ten projekt wymaga większego wsparcia finansowego.

3. Wieści z grup:

Serce, Jadwiga Grodzisk Wlkp.-  -przychodzą nowi uczestnicy.
Ster-Grzegorz- ok. 12 osób.
Mewa-Marcin-grupa liczna 20-30 osób.
Optimus,Odrodzenie,Dzień Po Dniu-Witek- kontaktują się z ZK.
Eleuteria -Ewa- mała frekwencja.
Magma 6- Rafał- grupa będzie obchodziła 35-rocznicę działalności.
Brama-Karol-niosą posłanie do dwóch ośrodków pomocy.
Na Głównej-Józek- forma dyżurowa.
Światło-Dawid – bez zmian.
Nowotomyska-Roman-problem z prowadzeniem mityngów.12 grudnia zapraszają na mityng 
rocznicowy.
Balast Śrem-Marek-współpracują z Al-Anon.
Detoks Niedzielny-Piotr-zaprasza na spotkania w niedzielę o godz.16.00.

4. Wolne glosy i wnioski;

Aleksandra-Koordynator PIK-u, Piotr-Rzecznik Regionu, oraz Ryszard -Koordynator Zespołu 
Informacji Publicznej, w związku z zakończeniem służb  podziękowali Intergrupie za pomoc i 
współpracę.

Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności.
Następne odbędzie się 13 grudnia 2025r. w siedzibie PIK-u. Poznań, ul.Dąbrowskiego 28A.o 
godz.10.00.

                                                                         Sekretarz Intergrupy Iza 
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                                                    SPRAWOZDANIE
                                   
                                  ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

Spotkanie odbyło się 13 grudnia 2025r. O godz. 10.00 w siedzibie PIK-u, Poznań ul. Dąbrowskiego 
28 A. Spotkanie prowadziła Basia, z-ca Rzecznika. Wzięło w nim udział 17 osób. Z służb Regionu 
obecny był Piotr koordynator ds. PIK-u.

Po wspólnym odmówieniu Modlitwy o Pogodę Ducha, odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla 
Służb AA w Polsce.

1. Sprawy bieżące:

Piotr – koordynator ds. PIK-u – zdał relację z 35 Zgromadzenia Sprawozdawczo – Wyborczego 
Regionu AA Warta/ szczegółowe sprawozdanie znajduje się na stronie internetowej AA/.                   
W trakcie zebrania przedstawiono rekomendację Rady Regionu Warta na powołanie Służby 
Koordynatora G12. Wszyscy uprawnieni do głosowania wyrazili zgodę.
Służebni Regionu zdali sprawozdania z przebiegu pracy.
W imieniu Marka Rzecznika Intergrupy Wielkopolska odczytano sprawozdanie z rocznej 
działalności naszej intergrupy: plakaty, informacje w środkach komunikacji, warsztaty 12 kroków, 
udział w Warsztatach Informacji Publicznej.
Rada Regionu Warta przedstawiła rekomendację w sprawie organizacji Regionalnych Warsztatów 
Dostępności, co zostało przyjęte w wyniku głosowania. Warsztaty odbędą się w terminie 8-10 maja 
2026r.
W wyniku głosowań służby w Regionie Warta objęli:
Rzecznik Regionu-Waldek - Intergrupa AA Zielonogórska.
Skarbnik Regionu-Bożena - Intergrupa Zachodnia. 
Koordynator ds. PIK-u-Piotr -Intergrupa Wielkopolska.
Koordynator G12-Łukasz- Intergrupa Południowa Wielkopolska. 
Kandydatami na Powiernika Klasy B w wyniku głosowań zostali wybrani:
-Roman-Dolina Warty,
-Tomek-Jedność Konin,
-Wojtek-Gorzowska.
Działalność biuletynu Warta został zawieszona z powodu wakatu służby Redaktora Nczelnego.
Nie wybrano Powiernika Klasy A.
W skład Zespołu Organizacyjnego Regionu wszedł przedstawiciel naszej Intergrupy - Grzegorz.
Tomek - Intergrupa Wielkopolska - brał udział w pracy komisji skrutacyjnej.

mailto:wielkopolska010@aa.org


Warsztaty 12 Tradycji będą prowadzone przez naszą intergrupę. Odbywać się będą raz na kwartał i 
obejmować będą jednorazowo 3 Tradycje. Spotykać się będziemy w czwartą sobotę miesiąca. 
Trzyosobowy zespół/Basia, Piotr i Witek/ ustalą szczegóły i podadzą je do wiadomości.

Styczniowe spotkanie Intergrupy odbędzie się w Poznaniu, w siedzibie PIK-u. Jesteśmy otwarci na 
zaproszenia grup.

2. Sprawozdania służebnych:

Zastępca Rzecznika- Basia-wzięła udział w spotkaniu rocznicowym grupy Magma6.
Skarbnik- szczegółowe rozliczenia są do wglądu. Intergrupa wyraziła zgodę na dalsze 
współfinansowanie informacji w autobusach i na przystankach.
Kolporter- Marcin-W ostatnim miesiącu zapewniałem dostęp do literatury AA na mityngach i 
podczas spotkania IW. Sprzedano kilka pozycji m. in.: „Życie w trzeźwości” i broszury 
informacyjne oraz biuletyn Warta.
Zamówienia realizowano bezpośrednio przez Biuro Służby Krajowej. Zamówiłem kilka 
dodatkowych egzemplarzy biuletynów i pozycji wyprzedanych. Na bieżąco uzupełniam stolik. 
Służba przebiegała sprawnie. Dziękuję za wsparcie.
Łącznik do ZK-Józek- Warsztaty Niesienia Posłania AA do Zakładów Karnych i Aresztów 
Śledczych odbędą się 24 stycznia 2026r. Poznań Os. Kosmonautów 120.
Sekretarz -Iza- apel o zastanowienie się nad podjęciem służby sekretarza, w związku z końcem 
kadencji.
Piotr- Zespół Informacji Publicznej, współpracując z Intergrupą Dolina Warty, kontynuje 
dotychczasowe działania w przekazywaniu informacji o AA  w autobusach, przez rozmieszczanie 
plakatów informacyjnych „Znak zapytania” i wznowi emisję spotu AA w zaprzyjaźnionych nam 
firmach przewozowych, szczególnie na przełomie roku, korzystając z korzystnych ofert 
promocyjnych.. Jak pewnie wiadomo, łączy się to z poniesieniem kosztów za emisję i prosimy o 
szczodre datki do kapeluszy, w celu kontynuacji naszej działalności. Dzięki współpracy z telewizją 
spółdzielni mieszkaniowej w Śremie, nasz spot jest emitowany również w telewizji RELAX. 
Prowadzone są rozmowy z gazetami lokalnych gmin podpoznańskich.

3.Wieści z grup:

Marek-Wieczernik- grupa mało liczna, odchodzi od programu, ale działa.
Karol-Brama Swarzędz-grupa stabilna, będzie działać w okresie świątecznym, niesie posłanie na 
zewnątrz.
Witek-Optimus, Odrodzenie, Dzień po Dniu- niosą posłanie do ZK.
Rafał- Sołacz, Magma6- podziękowanie za udział w mityngu rocznicowym.
Tomek- Żegrze- grupa ma się dobrze, liczna.
Józek- Na Głównej- grupa mała, ostatnio przychodzi osoba bezdomna. 
Kostrzyn Wlkp.- spotkanie z przedstawicielami MOPS-u.
Tomek-Eleusis- grupa stabilna.
Marcin-Mewa- grupa spotyka się w poniedziałek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzędzu ul. 
Sienkiewicza. Mityng odbywa się hybrydowo- stacjonarnie i online przez ZOOM. Standardowo na 
mityngu bywa ok. 20-30 osób + 3-10 online. Zwykle na każdym mityngu jest nowicjusz. 
Przychodzi sporo nowych osób. Zapraszamy spikerów. Grupa niesie posłanie do ośrodków: domów 
dla bezdomnych, leczenia uzależnień, Charcice i Rożnowice. Grupa finansuje się z własnych 



składek. Stale opłaca darowiznę na IW. Grupa działa na programie mamy kilku sponsorów i 
większość uczestników realizuję z nimi program 12 kroków. Mityngi odbywają się regularnie 
niezależnie od pogody, świat i wolnych dni. Zapraszamy.
 Waldek -Wigwam- spotykają się w stałym gronie.
Grzegorz -Ster- trochę zmniejszona frekwencja, ale stabilna.
Witek- Przyjaciele Bila W-forma dyżurowa.
Marek-Balast Śrem- przychodzą osoby po terapii.
Piotr Detoks Niedzielny- działają na zasadzie pogotowia ratunkowego, udzielają informacji o AA, 
oraz mityngach innych grup w Poznaniu.
Basia- Awanti- grupa w miarę stabilna. 

4. Wolne wnioski:

Piotr -Koordynator ds. PIK-u- przedstawił plan działalności i sprawy, które wymagają rozwiązania.
Ze szczegółami można się zapoznać,w siedzibie, na tablicy informacyjnej.

Aleksandra podziękowała za współpracę w okresie swojej służby Koordynatora ds.PIK-u.

Spotkanie zakończyliśmy Deklaracją Odpowiedzialności.
Następne spotkanie odbędzie się 10 stycznia 2026r. W siedzibie PIK-u, Poznań, ul. Dąbrowskiego 
28A, o godz. 10.00.

                                                                  Sekretarz IW Iza


