
Sprawozdanie ze spotkania IG W-M AA z dnia 26 października 2025 roku 

Spotkanie odbyło się w formie stacjonarnej, z zachowaniem ustalonego porządku. Frekwencja 

była wyższa niż podczas poprzednich spotkań, co podkreślono jako pozytywny sygnał wzrostu 

zaangażowania grup.  Po raz pierwszy pojawili się mandatariusze i reprezentanci z grup Odnowa 

Olsztynek, Odnowa Olsztyn, Ostoja Szczytno. W związku z wakatem w służbie sekretarza i 

brakiem chętnych do sporządzenia sprawozdania, intergrupa zgodziła się na transkrypcję 

spotkania za pomocą telefonu.  

1. Otwarcie spotkania i wystąpienia gości 

Na początku odmówiono modlitwę o pogodę ducha i odczytano 12 tradycji i 12 koncepcji. Potem 

głos zabrał nowy rzecznik regionu warmińsko‑mazurskiego Mariusz. Podziękował za zaufanie i 

wyraził radość z licznej obecności przedstawicieli grup, zachęcając do dalszej współpracy 

międzygrupowej. Poruszył temat ciągłości służby, rotacji  i znaczeniu wzajemnego wsparcia w 

służbach.  W trakcie pytań Zbyszek - koordynator regionalny do ZK AŚ i OZ zaproponował, by 

region rozważył trzyletnią kadencję koordynatora, zgodnie z rekomendacją poradnika AA. 

Nowo wybrany regionalny koordynator G‑12 Paweł poinformował, że obecna lista wolontariuszy 

obejmuje 59 kontaktów, ale część numerów jest nieaktualna. Zachęcił intergrupy do powoływania 

lokalnych koordynatorów G‑12, by usprawnić przekazywanie posłania anonimowym alkoholikom 

w potrzebie. Poprosił również o zgłaszanie się do niego chętnych do niesienia posłania w ramach 

grupy 12 kroku. 

Delegat konferencji służby krajowej, Bogdan, przedstawił propozycję, by region 

warmińsko‑mazurski był gospodarzem ogólnopolskich Warsztatów Delegatów w 2026 r. 

Uczestnicy spotkania zostali poproszeni o omówienie tego pomysłu na swoich grupach. Bogdan 

opowiedział także o swoim doświadczeniu w służbach w AA we Francji i podkreślił wagę kontaktu 

oraz wymiany doświadczeń między grupami, intergrupami i regionami. 

3. Sprawozdania służb Intergrupy 

• Rzecznik IG Jarek poinformował o rezygnacji Kariny ze służby zastępcy rzecznika i 

koordynatora zespołu informacji publicznej.  

• Reprezentantka do regionu, Ania, złożyła służbę, dziękując za zaufanie. Poprosiła o 

rekomendację Intergrupy do objęcia służby skarbnika regionu – decyzję o rekomendacji 

podjęto jednogłośnie. 



• Reprezentant do Regionu Arek, poinformował o zakończeniu swojej służby i wyborze na 

sekretarza Regionu Warmińsko‑Mazurskiego. Zdał służbę reprezentanta do regionu. 

• Skarbnik, Elżbieta, zaprezentowała szczegółowe sprawozdanie finansowe. Podziękowała 

za wszystkie doświadczenia związane ze służbą. W związku z kończącą się kadencją 

przekazała gotowość zdania służby i zarekomendowała kandydaturę Emilii - skarbnika 

grupy To działa z Olsztyna. Wybór Emilii na nową skarbniczkę intergrupy potwierdzono w 

tajnym głosowaniu, większością głosów. 

• Rzecznik IG Jarek poinformował o warsztatach „Grupa AA gdzie wszystko się zaczyna” 

które odbyły się w Olsztynie we wrześniu. Powiedział,  że ze względu na wypadek kolejowy 

nie był w stanie dotrzeć na warsztaty rzeczników. Podziękował za możliwość uczestniczenia 

w warsztatach informacji publicznej i zadeklarował chęć organizacji warsztatów informacji 

publicznej w intergrupie, jako formę sprawozdania z warsztatów ogólnopolskich.  

• Łącznik z WZLP - Ryszard poinformował iż mitingi w szpitalu odbywają się w każdą środę 

o 17.00. Ze względu na wymagania gospodarzy, w mitingach może brać udział do 5 osób z 

zewnątrz. Osoby wymieniają się. Lista nie jest stała. Chęć wejścia na oddział można 

zgłaszać do Ryszarda albo do Gabriela.   

• Koordynator regionalny do ZK AŚ i OZ Zbyszek zreferował przebieg współpracy z ZK— 

6 łączników współdziała aktywnie, z 3 ma utrudniony kontakt. Zapowiedział warsztaty 

niesienia posłania do ZK i AŚ 15 listopada. Wskazał na koniec swojej trzyletniej kadencji w 

grudniu. 

• Zespół Informacji Publicznej Jarek poinformował o nawiązaniu kontaktu z kuratorami 

sądowymi i planach przygotowania spotkania informacyjnego.  Ze strony kuratorów nie ma 

jeszcze informacji o możliwym terminie. Dodał że pierwsze po wakacjach spotkanie w 

Zakładzie Poprawczym w Barczewie odbędzie się 12 listopada o godz 16.30. 

Gabriel - mandatariusz „Tu i Teraz” poinformował o spotkaniu w DPS w Olsztynku. 

Podkreślił iż jest chęć i wola przeprowadzenia kolejnych spotkań w tamtym miejscu. W tym 

celu nawiąże kontakt z AA w Olsztynku. 

• Kolporter Kasia przypomniała o zbliżającym się wydaniu kalendarzy na 2026 r. i potrzebie 

wcześniejszego zgłaszania zamówień. Podkreśliła, że zamówienia składane przez 

kolportera IG realizowane są bez kosztów przesyłki. Przypomniała, że zamówienia na 

literaturę należy przesyłać na adres e-mail: kolporter_warminsko-mazurska008@aa.org.pl 
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4. Sprawozdania z grup. 

Przedstawiciele grup zdali krótkie relacje z działalności: 

• Grupy w Olsztynie, Olsztynku, Ostródzie, Szczytnie, Iławie i Lubawie utrzymują regularne 

mitingi i w większości starają się nieść posłanie w zakładach karnych lub placówkach 

leczenia odwykowego. 

• W grupach sygnalizowano trudność z chęcią do służb, ale jednocześnie wzrasta 

zaangażowanie w inicjatywy warsztatowe i zewnętrzne. 

5. Wolne wnioski i ustalenia 

Podjęto decyzję, że kolejne spotkanie Intergrupy odbędzie się w ostatnią niedzielę stycznia 

2026 roku, a nie w grudniu, ze względu na zbliżony termin zebrania regionalnego. Kolejne 

spotkania w cyklu co 2 miesiące odbędą się w marcu, maju, lipcu, wrześniu i w listopadzie. 

Zgłoszono również chęć zorganizowania wspólnych warsztatów informacji publicznej przy 

wsparciu delegatów z sąsiednich regionów i byłych powierników klasy A. 

Wybrano 2 nowych reprezentantów IG do regionu - Jarka - mandatariusza Odnowy i łącznika do 

AŚ w Olsztynie oraz Dariusza z grupy Odnowa z Olsztynka.  

Spotkanie zakończono deklaracją odpowiedzialności.  

(Przygotował Jarek - rzecznik IG W-M. Opracowano na podstawie transkrypcji z 26.10.2025 r.). 

 

  


