Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy ,Wschod” w
Biatymstoku z dnia 17.08.2025

Spotkanie odbyto sie w PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy AA)
przy ul. Pietkiewicza 8B w Biatymstoku. Prowadzit je Rzecznik Intergrupy
Wschdéd” wedtug nastepujgcego porzqdku:

1. Powitanie — modlitwa o pogode ducha.

2. Przedstawienie planu spotkania, wspdlne odczytanie 12 Tradyc;ji
AA i12 Koncepcji AA — przedstawienie sig.

3. Sprawozdanie stuzb Intergrupy Wschod:

tgcznik z placéwkami stuzby zdrowia
tgcznik do Aresztu Sledczego w Hajnéwce
« tgcznik Informaciji Publicznej
-+ Kolporter Intergrupy
« Skarbnik Intergrupy
- tqcznik do spraw Internetu / Sekretarz Intergrupy
+ Rzecznik Intergrupy

4. Sprawozdanie Delegata na konferencje Stuzby Krajowej Regionu
Biatystok.

Informacije z grup.

Sprawozdanie Grupy 12 Kroku.

Areszt Sledczy w Hajnéwce — obsada mityngéw.

©® N o U

Dyzury PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy) AA — ul.
Pietkiewicza 8B.

9. Wolne wnioski.

10. Ustalenie terminu nastepnego spotkania Intergrupy ,Wschod”.
11. Zakohczenie spotkania — Deklaracja Odpowiedzialnosci.



Ad.2 Wspoélne odczytanie 12 Tradycji AA i 12 Koncepciji AA -

przedstawienie si¢

Uczestnicy w trakcie czytania przedstawiali sig z imienia oraz

petnionej stuzby we Wspéblnocie. W spotkaniu wzigli udziat

mandatariusze grup, reprezentanci delegowani przez grupy z prawem

gtosu, skarbnicy grup, obserwatorzy oraz stuzby intergrupy — 25 oséb.

Ad.3 Sprawozdanie stuzb Intergrupy Wschéd

tgcznik z placéwkami stuzby zdrowia uczula, aby osoby niosgce
postanie w placéwkach zdrowia nie przekazywaty pacjentom
zadnych przedmiotdw, wigczajgc w to pieniqdze i papierosy.
Dodatkowo zwrdcit uwage, aby na oddziatach zamknietych
zachowa¢ kulture wypowiedzi, bez uzywania wulgarnego
stownictwa.

tgcznik do Aresztu Sledczego w Hajnéwce poinformowat, ze
niedtugo kohczy mu sie stuzba i poszukuje zastepcy do przejecia
obowiqzkdéw.

tgcznik Informaciji Publicznej poinformowat, ze przygotowywane
sq aktualne materiaty i ulotki informacyjne.

Kolporter Intergrupy podzigekowat za dotychczasowq wspodtprace i
zachecit grupy do dalszego zakupu literatury poprzez Intergrupe.
Skarbnik Intergrupy - przedstawit aktualny stan finanséw oraz
poinformowat o planowanych wydatkach i zobowigzaniach.
tgcznik do spraw Internetu [ Sekretarz Intergrupy - przekazat
informacje o biezgcych dziataniach technicznych oraz podkreslit
potrzebe wsparcia w obstudze spraw internetowych

Rzecznik Intergrupy - podzigkowat wszystkim stuzbom za
zaangazowanie i czynny udziat w zyciu Intergrupy.



Ad.4 Sprawozdanie Delegata

Delegat na Konferencje Regionu Biatystok zdat relacje z biezqcych
dziatan oraz przekazat informacje o nadchodzqcych wydarzeniach, w
tym o planowanych warsztatach i konferencjach.

Delegat Zbyszek poinformowat rowniez o spotkaniach internetowych
Komisji Finansowej, ktére odbywajqg sie na platformie Zoom, oraz o
Ogodlnopolskich Warsztatach Skarbnikdéw zaplanowanych w dniach 10—
12 pazdziernika 2025 roku w Malindwce koto Etku.

Ad.5 Informacje z grup
Rzecznik Intergrupy zasugerowat, aby w trakcie przekazywania
informaciji z grup odnies¢ sie do pytan:
- Czy grupa potrzebuje wsparcia?
- Czy grupa wprowadzita co§ nowego w niesieniu postania?

+ Grupa ,Nasza” - Brak rzecznika. Grupa niesie postanie w Zaktadzie
Karnym Czerwony Bor, na Psychiatrii Sqdowej i Detoksie w
Choroszczy oraz w Areszcie Sledczym w Hajnéwce. Dodatkowo w
kazdq pigtg Srode miesigca organizuje miting spikerski.

« Grupa ,Nadzieja Bielsk Podlaski” - wakat w stuzbie kolportera,
miesieczne postania w ZK Grodek Nowosiofki.

« Grupa ,Piast” - spotyka sie regularnie.

« Grupa ,Mieszko” - nie potrzebuje wsparcia.

«  Grupa 24 Godziny”

« Grupa ,Tylko Dzi§"

« Grupa ,Jutrzenka Suprasl” - na mitingach pojawiajq sie
kuracjusze z sanatorium w Suprasiu.

+ Grupa ,Barka” - zgtosita potrzebe wsparcia.

«  Grupa ,Wataha” - spotyka sig regularnie.

+  Grupa ,Fara”

« Grupa ,Nowa Droga Sokdtka” - stuzby niekompletne. Grupa niesie
postanie na terapii uzaleznieh w Lipinie.



« Grupa ,Jest Sposdb” - mitingi regularne, stuzby obsadzone.
« Grupa ,Razem Michatowo”

Ad.6 Sprawozdanie Grupy 12 Kroku
Koordynatorem PIK jest Marek, tel. 730 801 358.

Sprawozdanie zostato potgczone z warsztatem tematycznym — ,Stuzba
12 kroku”.

Przedstawiciel poinformowat, ze w czasie stuzby w PIK, odbierajgc
telefon od potrzebujgcej osoby, dyzurny powinien wybra¢ odpowiedni
kontakt z listy 12-go Kroku, najblizszy deklarowanemu miejscu
zamieszkania osoby dzwoniqcej. Kontakt ze strony grupy 12-go Kroku
powinien zosta¢ nawigzany w ciggu 24 godzin i ma na celu skierowanie
potrzebujgcego na najblizszy miting AA. Odpowiedzialnos¢ za
odpowiednie przekierowanie osoby potrzebujqcej spoczywa na osobie
petnigcej dyzur w PIK.

Ad.7 Areszt Sledczy w Hajnéwce - obsada mityngéw
« 06.09 - grupa ,Tulipan”
« 13.09 - grupa ,Nasza”
« 20.09 - grupa ,Jutrzenka”
« 27.09 - grupa 24 Godziny”
« 0410 - grupa ,Fara”
« 1110 - grupa ,Nadzieja”
« 18.10 — grupa ,Jutrzenka”
« 2510 - grupa ,Nasza” i, Tylko Dzi§"

Ad.8 Dyzury PIK
- 26.08 (wtorek) — grupa ,Nowa Droga” Sokotka
- 28.08 (czwartek) — grupa ,24 Godziny”
- 31.08 (niedziela) — Rzecznik Intergrupy Wschéd
- 23.09 (wtorek) — grupa ,Jest Sposéb”
. 25.09 (czwartek) — grupa ,24 Godziny” i ,Tylko Dzi§"



- 28.09 (niedziela) — grupa , Tylko Dzi§”

« 2110 (wtorek) — grupa ,Jest Sposéb”

. 2310 (czwartek) — grupa ,24 Godziny”

- 26.10 (niedziela) — Rzecznik Intergrupy Wschod

Ad.9 Wolne wnioski

« Rzecznik Intergrupy zapytat, czy wszyscy korzystajq z
elektronicznego dostepu do informacji AA — nikt nie wyrazit
sprzeciwu.

« Zadano pytanie, czy powinna zosta¢ przygotowana ulotka
rzecznika.

« Poinformowano o Warsztacie Krokdw, ktéry odbedzie sie w dniach
17-19 pazdziernika 2025 r.

« Poinformowano o Warsztacie Tradycji AA VII-XIl w Augustowie.

« Poinformowano o Warsztacie Informaciji Publicznej,
zaplanowanym na 17-19 pazdziernika 2025 r. w Tarnowie
Podgornym.

« Poinformowano o Warsztacie Wieziennictwa, ktory odbedzie sie
25 pazdziernika 2025 r. o godzinie 9:00 przy ul. Sw. Rocha w
Biatymstoku, z udziatem stuzb.

Ad.10 Ustalenie terminu nastgpnego spotkania

Ustalono termin nastepnego spotkania Intergrupy ,Wschéd” na
dziehn 26 pazdziernika 2025 o godzinie 9:00 w PIK przy ul. Pietkiewicza 8B
w Biatymstoku.

Ad.11 Zakonczenie spotkania

Zakonczenie spotkania. Spotkanie trwato ponad 2 godziny z
przerwq ok.15 minut w trakcie. Na zakohczenie pozegnaliSmy sie
modlitwq o pogode ducha.

Sporzqdzit: Sekretarz [ tqgcznik ds. Internetu Intergrupy ,Wschéd”



