
 Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy „Pojezierze”  
 z dnia 17.08.2025 r. – gospodarzem spotkania była grupa 
Bratek” z Suwałk.  

 Spotkanie prowadziła rzecznik Intergrupy i zaproponowała następujący 
porządek spotkania:  

1. Przywitanie - teksty stałe.  
2. Warsztat tematyczny: “Służby w grupach – wybór służb i 

odpowiedzialność”.  
3. Pytania do służebnych na podstawie wysłanych sprawozdań na 

skrzynki e-mail.  
4. Sprawy bieżące - czy któraś z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej 

lub finansowej od Intergrupy?  Czy któraś z Grup chciałaby podzielić 
się czymś nowym w sposobie działania czy niesienia posłania?  

5. Warsztaty Tradycji w Augustowie – wrzesień 2025 r.  
6. Propozycja utworzenia adresów e-mail dla grup i służebnych 

intergrupy.  
7. Informacje od zespołu ds.  organizacji jednodniowego warsztatu 

„Niesienie Posłania” - listopad 2025 r.  
8. Wolne wnioski.  
9. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.  

 AD.1.  Przywitanie – teksty stałe.  rzecznik intergrupy odczytała z “Poradnika 
dla Służb AA” cel spotkania intergrupy.  Uczestnicy spotkania przywitali się 
modlitwą o pogodę ducha.  W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele służb 
grup oraz służb intergrupy - łącznie około 27 osób.  

 AD.2.  Warsztat tematyczny – “Służby w grupach – wybór służb 
i odpowiedzialność”.  
Warsztat rozpoczęła rzecznik intergrupy, która przedstawiła informacje 
zawarte w pozycji naszej literatury “Poradniku dla Służb AA”.  Następnie 
poprosiła o głosy z sali w temacie warsztatu. Doświadczenia były różne.  
Zabrała głos osoba, która rozpoczynała pełnienie służb mandatowych bez 
przygotowania, bez rozpoczętego procesu zdrowienia na programie 12 
kroków a mimo tego zachęciło ją to do dalszego procesu rozwoju we 
wspólnocie, uczestniczenia w warsztatach, służenia poprzez posłana i 



realizowania naszego głównego celu, natomiast większość osób 
rozpoczynała zgodnie z tym co sugeruje nasza literatura.  Zostały poruszone 
kwestie odpowiedzialności:  

● kandydatów do służb mandatowych tj.  Jak pełnią służby 
niemandatowe?  Czy potrafią regularnie przychodzić na mityngi?  Czy 
w razie ich nieobecności znajdują zastępstwo?  Czy rekomendacje 
grup do służby są odpowiedzialnie dawane kandydatom?  

● służebnych, którzy otrzymali mandat zaufania tj.  czy przykładają się do 
pełnionej służby?  Czy objęli służbę z wdzięczności czy z ambicji?  Czy 
mają doświadczenie na każdym poziomie służby?  

 Również poruszono problem kandydatów o niskich kwalifikacjach, głosy z 
sali były jednomyślne, lepszy jest wakat.  Dobrą praktyką może być ustalenie 
przez grupę kwalifikacji jakie powinien spełniać kandydat na służebnego i 
dokonywania wyboru w oparciu o te warunki.  Podkreślono, że ważną rolą 
sponsora jest bycie w pewnym sensie “przykładem” dla podopiecznego tzn.  
pokazania jak wygląda pełen proces zdrowienia oparty o trzy legaty.  Na 
zakończenie warsztatu rzecznik intergrupy przeczytała fragment z 
“Poradnika dla Służb AA” ze str. 125, czym jest grupa AA.  

 AD.3.  Pytania do służebnych na podstawie wysłanych sprawozdań na 
skrzynki e-mail.  Sprawozdania służebnych Intergrupy zostały przesłane 
drogą e-mailową. Sprawozdania i informacje służebnych:  

● kolporter poinformował o kończącej się jego służbie, utrzymuje stały 
kontakt z kolporterami grup.  

● łącznik do placówek leczniczych poinformowała, że posłania w środę 
pozostają bez zmian.  

● koordynator PiK poinformował, że są głosy niezadowolenia co do formy 
pełnionej służby i ustalania dyżurów w PiK. Odbyła się dyskusja i 
ustalono, że będzie sporządzony harmonogram dyżurów w PiK.  

● Przewodniczący Informacji Publicznej poinformował o zbliżającym się 
spotkaniu przyjaciół wspólnoty i akcji informacyjnej z nim związanej.  

● skarbnik intergrupy przekazał stan finansów. Poinformował o 
ogólnopolskich warsztatach skarbników, które odbędą   się w dniach 
10-12.10.2025 r. w m. Malinówka Wielka.  

  



AD.4.  Sprawy bieżące.  
1. Grupa “Krok Pierwszy” poinformowała o wyborze nowych służb tj.:  

rzecznika, skarbnika i kolportera.  
2. Grupa “Zgoda” poinformowała:  

● o problemie z kolporterem grupy.  Sugestie jakie pojawiły się wśród 
uczestników spotkania, podjąć próbę spotkania z tą osobą i jeśli nie 
chce służyć najlepiej, żeby sama zrezygnowała z pełnienia służby.  

● w trakcie trwania mityngu została wprowadzona 15 min przerwa.  
● w ostatni poniedziałek miesiąca na drugiej części mityngu będą 

mityngi piątej tradycji.  
3. Grupa “Bratek” poinformowała o mityngu z okazji 40 rocznicy 

powstania grupy, który odbędzie się w sobotę, 6.09.2025 r., w godz.  
17:00-20:00.  

 AD.5.  Trwają zapisy na Warsztaty Tradycji VII-XII, które odbędą się w dniach 
19–21.09.2025 r.  w ośrodku “August” ul.  Piwna 8 w Augustowie.  Koszt 
warsztatów 380 zł. Darowizna 20 zł. Możliwy jest pobyt jednodniowy.  

 AD.6.  Sekretarza/łącznika ds.  Internetu intergrupy zaproponował 
utworzenie dla służebnych intergrupy i dla grup adresów e-mail (przykład: 
grupa+/nazwa grupy/+002@gmail.com) oraz dołączenia stopki w formie 
wizytówki oraz dodanie do skrzynek subskrypcji regionalnej i   krajowej. 
Służebni   intergrupy zadeklarowali chęć   posiadania takich skrzynek.  Część 
grup również   zadeklarowała tj.: Zgoda, Przebudzenie, Krok Pierwszy, Tur, 
Bratek.   

AD.7.   Informacje od zespołu   ds. organizacji jednodniowego   warsztatu 
„Niesienie Posłania”:  

● termin - 08.11.2025 r.,  
● miejsce - sala byłego kina, Suwałki ul. Świerkowa 52.  

 AD.8.  Wolne wnioski.  Grupa Nie Ma Mocnych poinformowała, że wizytówki 
stworzone przez grupę są przeznaczone tylko dla władz lokalnych.  Pojawiły 
się głosy z grup, że jest to niezgodne z tradycjami, burzy to jedność, jednak 
nic z tym nie możemy zrobić.  
  
 



AD.9.  Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy:  
● Następne spotkanie odbędzie się 26.10.2025 r. o godz. 09:00.   
● Gospodarzem będzie grupa Nie Ma Mocnych” z Augustowa.  
● Warsztat tematyczny - wybory służb Intergrupy Pojezierze:  

 → kolporter,  
 → łącznik do placówek leczniczych,  
 → łącznik do zakładu karnego w Suwałkach,  
 → przewodniczący informacji publicznej,  
 → skarbnik.  

● Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbędzie się na platformie 
Zoom w dniu 26.09.2025 r. o godz. 20:00.  

 Uczestnicy spotkania pożegnali się Deklaracją Odpowiedzialności.  

 Sporządził: Sekretarz / Łącznik ds. Internetu IG Pojezierze.  

 Suwałki, 31.08.2025 r.  


