
Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Białostockiej 

27.07.2025r. Białystok ul. Pietkiewicza 8b. 

1. Powitanie uczestników, przedstawienie i zatwierdzenie planu 
spotkania, odczytanie tekstów stałych. 

2. Warsztat tematyczny – sprawozdanie z XIX Ogólnopolskich 
Warsztatów Kolporterów i Literatury 28-30.03.2025, w Szczyrku, Region 
AA Katowice. Przedstawili Roman i Mariusz. 

3. Czy grupy AA wprowadziły zmiany od ostatniego spotkania? Czy 
grupy potrzebują pomocy? 

a) „Poranek” - zmieniliśmy czas trwania mityngu, odbywa się bez 
przerwy w godz.10:00-11:30. Wakat w służbach mandatariusza i 
kolportera. 

b) „Delfin” - słaba frekwencja. 
c) „Braańsk” - rozwozimy ulotki informacyjne AA, współpracujemy 

z profesjonalistami, wspomagamy nową grupę AA w Bielsku 

Podlaskim. Ustaliliśmy, że raz na dwa miesiące będziemy 
jeździć z posłaniem do Zakładów Karnych. 

d) „Przebudzenie” w Tykocinie - na grupie została obsadzona 
służba mandatariusza, wspieramy grupę AA w Krypnie. 

e) „Przebudzenie” w Zambrowie – nastąpiła zmiana 
mandatariusza, grupa zaprzestała prowadzenia mityngów w 
WOPiTU w Łomży.  

f) „Tu i teraz” - grupa ma nowego rzecznika, tymczasowa zmiana 
czasu mityngu, bez przerwy w godzinach 18:00-19:30.  

4. Wybory służb do Intergrupy Białostockiej: 
a) Łącznik ZK Grądy Woniecko: kandydat – Jacek grupa AA „Zorza” 

z Łap. Wymaganą większością głosów został wybrany na 
służbę. 

b) Łącznik ds. internetu/sekretarz: kandydat Grzegorz grupa AA „Tu 
i teraz”. Wymaganą większością głosów został wybrany na 
służbę. 

5. Dyżury telefoniczne w Regionalnym PIK: 12.08 „Organistówka”, 14.08 
„Tulipan”, 17.08 „Tu i teraz”, 02.09 „Zorza”, 04.09 „Krok po kroku”, 07.09 
„Braańsk”  



6. Sprawozdania służb: 
1) Intergrupa Białostocka: 

a) Łącznik ds. internetu/sekretarz: sprawozdanie z 
ostatniego spotkania sporządziłem, przesłałem na 
informator regionalny oraz złożyłem do archiwum w PIK. 

Powstał adres e-mail na domenie aa.org dla kolporterów, 
aby ujednolicić adresy do zamówień w sklepie 
internetowym z literaturą AA. Dla naszego kolportera 
adres jest gotowy do użytku. Jestem w stałym kontakcie z 
łącznikiem internetowym Regionu AA Białystok. Prośba do 
grup, aby weryfikowały informacje dotyczące spotkań w 
internetowym spisie mityngów. Na dzisiejszym spotkaniu 
zdaję służbę, dziękuje za zaufanie i zdobyte 
doświadczenie.  

b) Łącznik placówek medycznych w Choroszczy: przedstawił 
grafik dotyczący spotkań dla grup AA na oddziałach w 
Choroszczy w nadchodzącym czasie.  

c) Kolporter: literaturę zamawiam cyklicznie, jestem 
dostępny na grupie AA Tulipan. Kończę służbę we 
wrześniu, zapraszam do służenia.  

d) Łącznik ZK Grądy Woniecko: mityngi odbywają się 
regularnie, odbyłem spotkanie z dyrektorem oraz Panią 
Psycholog. Zostało cofnięte kilka przepustek z powodu 
braku uczestnictwa. Jest zgoda ZK, aby przeznaczyć 
fundusz na literaturę AA do biblioteki więziennej. 

Podziękowałem za pełnioną służbę w ZK. Dziękuję za czas 
pełnionej służby oraz doświadczenie.  

e) Przewodniczący ZIP: posiadam wydrukowane aktualne 
spisy mityngów. Uczestniczyłem w spotkaniu online 
zespołu organizacyjnego trzeciego spotkania przyjaciół 
Regionu AA Białystok. Napisałem i dostarczyłem listy 
intencyjne celem nawiązania współpracy – poszerzenia 
obecnej do KWP w Białymstoku, MOPR w Białymstoku, SPP 

ZOZ w Choroszczy. Nadal w miarę potrzeb realizowane są 
spotkania informacyjne w WORD, od sierpnia zmienia się 



godzina spotkań na 15:30. W listopadzie kończę służbę. 
Zachęcam do podjęcia służby, której celem jest 
informowanie społeczeństwa o AA. 

f) Skarbnik: nieobecny na spotkaniu – za pośrednictwem 
zastępcy jest możliwość wpłaty i wypłaty oraz zapoznania 

się ze sprawozdaniem finansowym z ostatniego 
spotkania. 

g) Łącznik AŚ oddział kobiecy: nieobecny na spotkaniu – 
informacje przekazane w zastępstwie rzecznika. 

h) Łącznik AŚ oddziały męskie: nie obecny na spotkaniu. Za 
pośrednictwem rzecznika; na oddziałach męskich została 
zaktualizowana lista osób do niesienia posłania do ZK, 
wkrótce zostanie przedstawiona Służbie Więziennej. 
Łącznicy do obu placówek (męskiej i żeńskiej) zgłaszają 
trudności w nawiązaniu kontaktu z Panią dyrektor. 

i) Rzecznik: w czerwcu brałem udział spotkaniu służb 
Regionu AA Białystok z powiernikiem kl. B oraz Delegatami 
w formie online. Współprowadziłem mityng na 
Regionalnym Zlocie Radości w imieniu Intergrupy 
Białostockiej. Uczestniczyłem w spotkaniu Intergrupy 
Ełckiej, gdzie zdałem sprawozdanie z Ogólnopolskich 
warsztatów Rzeczników. Biorę udział w pracach zespołu 
ds. organizacji spotkania przyjaciół Regionu AA Białystok. 
Organizuje i uczestniczę w spotkaniach rady Intergrupy.  

2) Region AA Białystok: 

a) Koordynator PIK: nie było mnie przez pewien czas 
przebywałem za granicą, miałem zastępstwo w pełnieniu 
służby przy PIK, koordynowałem telefon Grupy 12 kroku. 
Odnośnie remontu lokalu PIK, temat jest omawiany na 
zgromadzeniach Rady Regionu AA Białystok. Za obsadę 
dyżurów telefonicznych w PIK odpowiadają Intergrupy. 

b) Koordynator ZK i AŚ: od 4 miesięcy jest informacja o 
wakacie na służbę łącznika do Zakładu Poprawczego. Od 

strony ZP jest potrzeba abyśmy tam byli. Pod koniec 
października odbędą się regionalne warsztaty niesienia 



posłania ZK i AŚ, mamy dwóch spikerów. Utrzymuje 
kontakt z łącznikami AŚ i ZK Intergrup, jeśli chodzi o 
kontakt z Panią Dyrektor AŚ wiem o trudnościach, takie 
sytuacje zdarzają się. Uczestniczyłem w kilku warsztatach 
w regionie z których wyniosłem doświadczenie.  

3) Służba krajowa:  
a)  Delegat na KSK komisji finansowej: spotykamy się raz 

miesiącu na platformie Zoom na ostatnim spotkaniu 
gościem była Pani dyrektor BSK gdzie został 
przedstawiony bilans finansowy Fundacji za 2024 rok.  
Bilans zostanie również przedstawiony w skrytce we 
wrześniu. Jako Delegaci w każdy drugi wtorek miesiąca 
prowadzimy ogólnopolskie spotkania skarbników na 
platformie Zoom, link wysyłam przed każdym spotkaniem. 
Ogólnopolskie Warsztaty Skarbników odbędą się w 
Malinówce koło Ełku 11-13 października, będzie możliwość 
rezerwacji jednodniowej z wyżywieniem. Jestem w 
zespole ds. inwentury KSK. Inwentura będzie również 
dostępna w skrytce. W kwietniu 2026 kończy się moja 
służba, zachęcam do składania CV.  

7. Wolne wnioski.  
8. Termin kolejnego spotkania 28.09.2025 
9. Pożegnanie – „Deklaracja odpowiedzialności” 

W spotkaniu brało udział 28 osób w tym: 17 służebnych z grup 
(mandatariusze, rzecznicy, skarbnicy, kolporterzy) 

- służby Intergrupy Białostockiej oraz Wschód 

- służby Regionu AA Białystok 

- Delegat na KSK KF. 

 

Sporządził łącznik ds. Internetu/sekretarz IG Białostockiej. 


