Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy ,Wschéd” z dnia 29.06.2025.

Spotkanie odbyto sie w PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy AA) przy ul.
Pietkiewicza 8B w Biatymstoku. Prowadzit je Rzecznik Intergrupy ,Wschod”

wedtug nastepujgcego porzgdku:

1) Powitanie — modlitwa o pogode ducha.
2) Przedstawienie planu spotkania, Wspdlne odczytanie 12 Tradyciji AA i 12

Koncepciji AA -przedstawienie sie.

3) Sprawozdanie stuzb intergrupy wschod:

a) tqcznik z placéwkami stuzby zdrowia,

b) tqcznik Informacji Publiczne;,

c) Kolporter Intergrupy Wschéd,

d) Skarbnik Intergrupy Wschéd,

e) tqcznik do spraw Internetu, Sekretarz Intergrupy,

f) Rzecznik intergrupy.

4) Sprawozdanie Delegata na konferencije Stuzby Krajowej Regionu

Biatystok.

5) Informacje z grup.
6) Warsztat tematyczny: Stuzba kolportera.
7) Powotanie Zespotu Roboczego do spraw przygotowania Warsztatow

Tradycji 1-6 w Hodyszewie 20-22 marca 2026.

8) Areszt Sledczy w Hajnéwce przy ul. Warszawskiej 67 — obsada mityngow.
9) Dyzury PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy) AA — ul. Pietkiewicza 8B:
10) Wolne wnioski:

« Organizacja Ogdlnopolskich Warsztatéow Kolporterow (wyjazd do
Wroctawia w celu zadeklarowania gotowosci zorganizowania w
Regionie Biatystok,

¢ Informacja na temat Warsztatéw Tradycji 7-12 Augustow

11) Ustalenie terminu nastepnego spotkania Intergrupy ,Wschod”. Nastepny

termin spotkania 17.08.2025 PIK godz. 9:00

12) Zakohczenie spotkania — Deklaracja Odpowiedzialnosci.



Ad.2. Wspdlne odczytanie 12 Tradycji AA i 12 Koncepcji AA — przedstawienie
sie.

Uczestnicy w takcie czytania przedstawiali sig z imienia oraz petnionej
stuzby we Wspodlnocie. W spotkaniu wzieli udziat mandatariusze grup,
reprezentanci delegowani przez grupy z prawem gtosu, skarbnicy grup,
obserwatorzy, stuzby intergrupy — 21 oséb.

Ad3. Sprawozdanie stuzb intergrupy wschéd.

Stuzebni Intergrupy ,Wschdd” ztozyli sprawozdanie dotyczgce petnionej
stuzby:

e tgcznik z placowkami stuzby zdrowia poinformowat, ze do obsadzenia
sq dyzury w Choroszczy na sierpien i wrzesien,

e tqcznik Informaciji Publicznej przekazat, ze dostgpne sq
zaktualizowane ulotki dotyczgce termindw mityngdw.

e Kolporter Intergrupy ,Wschéd” Darek zasugerowat, aby kolporterzy
oraz cztonkowie grup zakupywali literature w porozumieniu z
Kolporterem Intergupy co znacznie utatwi prace logistyczng Fundaciji
zajmujgcej sie wydawnictwem oficjalnej literatury AA.

e Skarbnik Intergrupy ,Wschéd” Piotr poinformowat o zarezerwowanym
budzecie na remont PIK. Srodki zostang wykorzystane, gdy osoby
odpowiedzialne za prace remontowe rozpoczng prace.

e tgcznik do spraw Internetu, Sekretarz Intergrupy ,Wschéd” Janek
poszukuje chetnego do wspodtpracy w wykonywanej stuzbie.

e Rzecznik intergrupy ,Wschdd” Mariusz podzigkowat za czynny udziat
Skarbnikowi Intergrupy ,Wschod” Piotrowi w trakcie Zlotu Radosci
Regionu AA Biatystok 14 czerwca 2025. Przeprowadzony zostat mityng
w temacie ,Z pokorq w lepsze zycie.”. Spotkanie byto ciepto odebrane
przez wszystkich jego uczestnikow.

Ad.4. Sprawozdanie Delegata na konferencje Stuzby Krajowej Regionu
Biatystok.

Delegat na konferencje Stuzby Krajowej Regionu Biatystok przedstawit

postep prac inwentaryzacyjnych oraz informacje o przygotowaniach do



organizacji IX Warsztatow Ogodlnopolskich Skarbnikéw 11-13 pazdziernika
2025 w Malinéwce koto Etku.

Ad.5. Informacje z grup.

Rzecznik Intergrupy ,Wschod” zasugerowat, aby w trakcie przekazywania
informaciji z grup odnies¢ sie do nastegpujqcych pytan:

e Czy grupy potrzebujq wsparcia?
e Czy grupy wprowadzity co§ nowego w niesieniu postania?

o Grupa ,Nasza” dziata wspdlnie z grupg , Tylko dzi§” w niesieniu
postania: Detoks i Psychiatria Sgdowa,

o Grupa ,Tylko dzi§” — niewielka frekwencja, niesienie postania jak
wyzej,

o Grupa ,Mieszko” — wspodtpraca z grupq Piast ktéra jest w trakcie
przej$cia do naszej Intergrupy,

o Grupa ,Nowa Droga” w Sokdtce — niesie postanie Detoks i
Psychiatria Sqdowa oraz przy telefonie PIK,

o Grupa ,24 godziny” — mityngi odbywajq sie regularnie, nie
potrzebuje wsparciaq,

o Grupa ,Jutrzenka” Supra$l — stata obsada,

o Grupa ,Jest Sposdb” — mityngi odbywajqg sie zgodnie z
harmonogramem, stuzby obsadzone,

o Grupa ,Fara” — dostepna literatura,

o Grupa ,Nadzieja” Bielsk Podlaski — zbiera sig 10-15 osbb.
Niesienie postania Detoks,

Ad.6. Warsztat tematyczny: Stuzba kolportera.

W trakcie spotkania Kolporter grupy ,Rubiez” oraz kolporter grupy
~Jutrzenka” z Suprasla ztozyli sprawozdanie z uczestnictwa na
Ogodlnopolskich Warsztatach Kolporterow. W trakcie warsztatow
dyskutowane byty nastepujgce tematy:



e Zaproponowano wprowadzanie 5 minut dla kolportera w trakcie
trwania mityngu, ktére umozliwiajqg zachgcenie uczestnikow do
zakupu i zapoznania sie z oficjalnymi pozycjami literatury AA,

e Zachecano do zakupu literatury u kolportera Intergrupy przez
kolporteréw grup,

e Zauwazono, ze Fundusz literatury na grupie jest odpowiednim
sposobem utrzymywania przejrzystosci finanséw oraz zapewnieniem
wymaganych srodkéw do utrzymania aktualnej oferty wydawnictwa
BSK,

e Zastosowano prosbe ptyngcq od zespotdw wydawniczych biuletynéw
do nadsytania historii z grup AA. W trakcie regularnych spotkan grup
uczestnicy dzielq sie swoimi doSwiadczeniami, ktére mogq stuzy¢
potrzebujgcym z innych regiondw poprzez udostgpnienie ich w
biuletynach.

e Przekazano, ze 75% potrzeb BSK zaspokaja sprzedaz literatury,

e« Omawiana byta procedura uzyskania zgoda i licencji na druk
literatury w jezyku rosyjskim,

e Poinformowano o zalegajgcych w magazynie naktadach pozyciji:

o Historia AA w Polsce, tom | [oprawa miekka] — 32 zi,

o Historia AA w Polsce, tom Il [oprawa miekka] — 40 z,

o Historia AA w Polsce, tom | [oprawa twarda] — 40 z,

o Historia AA w Polsce, tom Il [oprawa twarda] — 50 z,
Poproszono, aby w miare mozliwosci zacheci¢ grupy i uczestnikébw do
zakupu. Dodano, ze w przypadku zakupu obu tomdéw w pakiecie
mozna obnizyé cene do 60 zt (oprawa miekka) i 80 zt (oprawa
twarda).

e Osoby sprawozdajgce podzielili sie obserwacjqg, ze ustawienie
literatury w okolicy bufetu kawowego na warsztatach znacznie
zwigkszyto zainteresowanie oferowanymi materiatami i ich sprzedaz.

Ad.7. Powotanie Zespotu Roboczego do spraw przygotowania Warsztatow
Tradycji 1-6 w Hodyszewie 20-22 marca 2026.

Rzecznik Intergrupy ,Wschod” Mariusz poinformowat o potwierdzonym
terminie. Poprosit rbwniez o zgtoszenia grup zainteresowanych pomocg



przy organizacji warsztatéow. Grupy wyrazity che€ wsparcia: ,Nasza”, , Tylko
dzi§”, ,Jest Sposob”.

Ad.8. Areszt Sledczy w Hajndwce przy ul. Warszawskiej 67 — obsada

mityngow.

tqcznik do Aresztu Sledczego w Hajndéwcee zapytat o obsade mityngow.

Obsadzono terminy:

e 05.07 — grupa ,Fara”

12.07 — grupa ,Nadzieja” Bielsk Podlaski,

e 19.07 — grupa 24 Godziny”,

e 26.07 — grupa ,Nasza”,

e 02.08 - grupa ,Fara”,

e 09.08 - grupa ,Jutrzenka” Suprasl,

e 16.08 — nieobsadzone,

e 23.08 — nieobsadzone,

e 30.08 - grupa ,Tylko dzi§" i grupa ,Nasza”

Ad.9. Dyzury PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy) AA — ul. Pietkiewicza 8B.

Rzecznik Intergrupy ,Wschdd” poprosit o obsade dyzurdw PIK. Obsadzono

terminy:

o 107 (wtorek) — grupa ,Jest Sposob”,

o 3.07 (czwartek) — grupa ,24 Godziny”,

e 6.07 (niedziela) — nieobsadzone,

e 29.07 (wtorek) — grupa ,Jest Sposdb”,

o 31.07 (czwartek) — grupa ,24 Godziny”,

o 3.08 (niedziela) — grupa ,Nowa Droga” Sokotka



Ad.10. Wolne wnioski.
W trakcie spotkania zgtoszono nastgpujgce wolne wnioski:

e Organizacja Ogdlnopolskich Warsztatédw Kolporterow —
zasugerowano wyjazd do Wroctawia w celu zadeklarowania
gotowosci zorganizowania w Regionie Biatystok,

e Przekazano Informacje na temat Warsztatéw Tradycji 7-12 Augustow,

e Zgtoszono niezadowolenie z nowego sposobu obsadzania terminéw
postania w Choroszczy. W trakcie dyskusji uzgodniono, ze decyzja o
powrocie do poprzedniego sposobu obsadzania termindw w trakcie
spotkania intergrupy zostanie podjgeta na nastgpnym spotkaniu
Intergrupy Wschaod,

e Zasugerowano, aby spotkania Intergrupy ,Wschoéd” odbywaty sie z
wedtug ustalonego planu w celu uniknigcia zamieszania i
uszanowania wszystkich uczestnikdw spotkania.

e Poproszono o podzielenie sie doSwiadczeniem dotyczgcym
dotqczania i rezygnacii grup z przynaleznosci do Intergrupy. Zgodnie z
tradycjq i obyczajem grupy samodzielnie mogq zdecydowac o
przynalezno$ci do Intergrupy, zwyczajowo zostajg one wpisane do
systemow administracyjnych po uczestnictwie w trzech spotkaniach
Intergrupy.

AdI1. Ustalenie terminu nastgpnego spotkania Intergrupy ,Wschod”.

Nastepne spotkanie Intergrupy ,Wschdéd” odbedzie sig w trzecig niedziele
sierpnia 17.08.2025 o godzinie 9:00 w PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy)
AA — ul. Pietkiewicza 8B.

Ad12. Zakohczenie spotkania — Deklaracja Odpowiedzialnosci.

Spotkanie trwato ok. 2h bez przerwy i zakohczyto sie stowami Deklaracii
Odpowiedzialnosci.

Sporzqdzit: Sekretarz/tgcznik ds. Internetu Intergrupy ,Wschéd”.



