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BIULETYN INFORMACYJINY INTERGRUPY ,ODRA” nr 242 kwiecien 2025 r.

SEUZBA JEST PRZYWILEJEM A ZARAZEM OBOWIAZKIEM
KTORY WIAZE SIE Z ODPOWIEDZIALNOSCIA

Nastepne spotkanie IG Odra odbedzie sie w sobote 17 maja 2025 r. na zaproszenie grupy
AA NOMAD przy ul. Kasprowicza 26 we Wroctawiu w godz. 09:00 — 11:00.

Zapraszamy wszystkich serdecznie na spotkanie.

Spotkanie Intergrupy AA ,,ODRA” odbyto sie w sobote 12 kwietnia 2025 r. w PIK-u przy Pl. Sw. Macieja 5
we Wroctawiu.

Spotkanie poprowadzit Wiesiek Rzecznik IG ODRA, ktdry przywitat obecnych.

Spotkanie rozpoczeto wspdlnym odmdwieniem ,,Deklaracji Odpowiedzialnosci”.

Nastepnie Wiesiek przedstawit scenariusz spotkania. Scenariusz zostat przyjety przez uczestnikow bez uwag.

W spotkaniu udziat wzieto tgcznie 23 osoby w tym 20 oséb uprawnionych do gtosowania - byto kworum t;.
wymagane 14 osdb.

Na spotkaniu obecni byli przedstawiciele grup oraz uczestnicy, ktorzy dokonali autoprezentacji.
Wiesci z grup:

Konkret - grupe reprezentowat Kazik mandatariusz. Grupa spotyka sie przy kosciele Bozego Ciata we
Wroctawiu przy pl. Teatralnym o godz. 18 w niedziele. Grupa dziata na krokach i tradycjach. Omawiany jest
problem. Rundka uczué. Nowicjusze dostajg pakiet na start. Wszystkie stuzby obsadzone.

Marek Sroda Slaska- grupe reprezentowat Artur mandatariusz, grupa spotyka sie w Srody o godz. 18
w salce parafialnej przy ul. Kolejowej 2 w Srodzie Slaskiej. Frekwencja okoto 8-12 os6b, grupa pracuje na
krokach i tradycjach. Rundka uczu¢. Gdy przychodzg nowicjusze omawiany jest pierwszy krok.

Miodzi AA - grupe reprezentowata Kasia mandatariusz. Grupa spotyka sie w $rody o godz.18:30 przy
ul. Biatowieskiej 74 A. W spotkaniach uczestniczy okoto 30 osob. W kazdym spotkaniu uczestniczy duzo
nowicjuszy, na ktdrych koncentrujg sie spotkania. Jest duza liczba kobiet sponsorek. Grupa pracuje na krokach
i tradycjach.

Feniks - grupe reprezentowat Edek mandatariusz grupy. Grupa spotyka sie we wtorki o godz.18 przy
ul. Kasprowicza 26 we Wroctawiu. Frekwencja okoto 20 oséb. Grupa pracuje na krokach i tradycjach.

Przebudzenie - grupe reprezentowata Marta mandatariusz, grupa spotyka sie na
ul. Grabiszynskiej przy kosciele w kazdy czwartek o godz. 18, frekwencja okoto 8-10 osdéb. Grupa pracuje na
krokach i tradycjach, rundka uczué. Wszystkie stuzby obsadzone.

Albert Jugowice - grupe reprezentowata Marta mandatariusz. Spotkania grupy odbywajg sie w piatki o godz.
18. W spotkaniach uczestniczy kilkanascie osdb.


https://aa.org.pl/podzial-regionalny/dolnoslaski/

Akcja - grupe reprezentowata Alicja skarbnik z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka sie w czwartki
0 godz.18:30 przy ul. Biatowieskiej 74 A. Grupa pracuje na programie 12 krokéw i tradycjach. Zapraszani sg
spikerzy. Frekwencja kilkanascie osob. Stuzby obsadzone, brakuje jedynie rzecznika.

Agape - grupg reprezentowat Tadek mandatariusz. Grupa spotyka sie w poniedziatki o godz. 17:30 w PIK-u
przy ul. Pl. Sw. Macieja 5. W spotkaniach uczestniczy 10-18 oséb. Przychodzg nowicjusze. Grupa pracuje na
krokach i tradycjach.

Przebudzeni Zakrzow - grupe reprezentowat Heniek skarbnik z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka
sie we wtorki o godz. 18 we Wroctawiu ul. Krélewska 30 przy kosciele. Grupa pracuje na krokach. Rundka
uczuc.

Maria S$niezna - grupe reprezentowata Danusia skarbnik z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka sie we
Wroctawiu przy ul. Wszystkich Swietych 2 w przychodni, w kazdy czwartek o godz. 17:15. W spotkaniach
uczestniczy okoto 15 osob. Grupa pracuje na krokach i tradycjach. Jest staty trzon grupy. Nie wszystkie stuzby
sg obsadzone.

Manreza - grupe reprezentowat Piotr mandatariusz. Grupa spotyka sie w czwartki o godz. 17:30
we Wroctawiu przy ul. Wincentego Stysia 16 w sali parafialnej przy kosciele Jezuitdéw. Frekwencja okoto
20 - 22 osbb. Pojawiajg sie nowicjusze. Stuzby sg obsadzone. Grupa pracuje na krokach.

Droga do domu - grupg reprezentowat Darek rzecznik. Spotkania odbywajg we Wroctawiu
ul. Korzeniowskiego 18 (OLO przybuddwka budynku "U") w pigtki o godz. 19. Srednio w spotkaniach
uczestniczy 15-20 osob. Nie wszystkie stuzby sg obsadzone. Rundka uczué. Przychodzg nowicjusze.

Nomad - grupe reprezentowat Piotr mandatariusz. W spotkaniach uczestniczy okoto 30 oséb. Grupa spotyka
sie w soboty o godz. 17 we Wroctawiu Aleja Kasprowicza 26. Grupa pracuje na programie 12 krokow i
tradycjach. Czesto organizowane sg spikerki. Stuzby obsadzone tgcznie z cieniami stuzb. Grupa niesie postanie
do os6b w kryzysie bezdomnosci w schronisku dla bezdomnych mezczyzn. Piotr zgtosit akces przystgpienia
grupy AA Hurtownia do struktury Intergrupy Odra.

Katharsis - grupe reprezentowat Karol mandatariusz. Grupa spotyka sie we Wroctawiu przy alei Jana
Kasprowicza 26 w niedziele o godz. 18:00. Wejscie brama na lewo od Kosciota alejkg do konca w kierunku

budynku z dostepem dla wozkdw inwalidzkich. Grupa dziata na krokach i tradycjach. Frekwencja okoto 10 osob.
Wszystkie stuzby obsadzone.

Tolerancja Wotéw - grupe reprezentowat Andrzej mandatariusz. Grupa spotyka sie w niedziele o godz. 17
w Wotowie PI. Szkolny nr 2 (budynek GKRPA). Grupa pracuje na krokach i tradycjach. W spotkaniach
uczestniczy 4-10 uczestnikow, czasami pojawiajg sie nowicjusze.

Nirwana - grupe reprezentowat Bratek mandatariusz. Grupa spotyka sie we Wroctawiu przy parafii na ul.
Horbaczewskiego 20. w poniedziatki o godz. 18. Grupa pracuje na krokach. W spotkaniach uczestniczy
kilkanascie osdb.

Wakaty, rekomendacje, wybory w stuzbach Intergrupy Odra:
Wolne wakaty:

- reprezentant do Regionu

- zastepcy stuzebnych
Rekomendacje:

Andrzej z grupy AA Tolerancja z Wotowa otrzymat od grupy rekomendacje i zgtosit swdj akces do petnienia
stuzby reprezentanta do Regionu AA Dolnoslgski w Intergrupie Odra.

Wybory:

Przeprowadzono zostato gtosowanie nad kandydaturg Andrzeja do objecia stuzby reprezentanta do Regionu
AA Dolnoslgski.

W wyniku gtosowania, komisja skrutacyjna ogtosita, ze kandydat spetnia wymogi i uzyskat wymagang ilos¢
gtosdw, wszystkie oddane gtosy byly wazne. Tym samym Andrzej objat stuzbe Reprezentanta do Regionu
w Intergrupie Odra.

Po dokonanym gtosowaniu Andrzej dokonat autoprezentacji oraz podziekowat wszystkim uczestnikom
spotkania za mandat zaufania do petnienia stuzby w Intergrupie Odra.
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Rocznice w grupach AA:

Imie Grupa Rocznica
Sprawozdania Stuzb

e Skarbnik IG Ryszard

Darowizn
y z Grup
AA
Maria Sniezna + zlot radosci Konkret
Akcja Agape
Mtodzi AA Katharsis
Halina Przebudzeni Zakrzéw
Marek SS Nirwana +na ZK
Nomad Przebudzenie
Feniks + zlot radosci Albert Jugowice
Matgorzata
Biskupin na Inform.Publiczng Droga do domu na Inform .Publiczng

» Kolporter sprawozdanie przedstawita Ania

Literatura jest dostepna na kazdym spotkaniu Intrergrupy oraz w PIK po wczeSniejszym umodwieniu sie przez
telefon.

Ania podziekowata za mozliwos$¢ udziatu w ogdlnopolskich warsztatach kolporteréw.
e Reprezentant do Regionu Teodor --------
e Koordynator Informacji Publicznej Gosia

- Pakiet ulotek informacyjnych AA ,Rzut oka na AA” ,Czy AA jest dla Ciebie” oraz wizytowki trafity do Fundagiji
Centrum Praw Kobiet

- Plakaty informacyjne AA oraz ulotki zostaty dostarczone i rozwieszone w czterech komendach policji
we Wroctawiu: Stare Miasto, Les$nica, Grabiszynek, Otbin.

- Na Izbie Wytrzezwien, z ktorg jesteSmy w statym kontakcie w gabinecie psychologa jest ustawiony nasz
ekspozytor z ulotkami informacyjnymi. Osoby opuszczajgce izbe wytrzezwien, ktore chcg porozmawiac
z psychologiem otrzymujg informacje o AA. Wszystkie ulotki informacyjne AA, ktére roznosimy majg pieczatke
z nr telefonu do Pik-u.

- Zespot Informacji Publicznej Intergrupy ,,Odra” rozpoczat 1 kwietnia cykl spotkan WIECZOR Z INFORMACIA
PUBLICZNA” na zoomie. Pierwsze spotkanie odbyto sie w temacie ,Jak pomdc nowicjuszowi ,i nie tylko
nowicjuszowi” trafi¢ na miting”. Temat ten dotyczyt braku oznaczern dotarcia do sal mityngowych. MéwiliSmy
o tym jak wiele osob ma problem, Zzeby trafi¢ do sali mitingowej gdy takich oznaczen nie ma. Skupiliémy sie na
tym jak grupy od ktorych tak naprawde rozpoczyna sie informacja publiczna mogg oznaczy¢ dojscia do swoich
sal. Pokazalismy przyktadowe zdjecia grup z Polski i Europy, ktdre takie oznaczenia majg. W spotkaniu wzieto
udziat okoto 30 o0s6b z réznych miast Polski i Europy. Kolejne spotkanie jest zaplanowane na maj.

- ZIP Intergrupy , Odra” dziekuje wszystkim cztonkom wspolnoty AA ktdre wspierajg pomyst ustawienia w
przestrzen Wroctawia KrasnAAla Anonimowego Alkoholika bardzo dziekujemy za darowizny ale przede
wszystkim

za zaufanie i wiare w to, ze uda nam sie go postawic.

e Sekretarz IG Odra Ewa



Na biezgco sporzgdzam biuletyny, scisle wspdtpracuje z Wieskiem rzecznikiem oraz Kamilem tgcznikiem
internetowym. Stuzba przebiega bez problemdw.

e Rzecznik IG Odra Wiesiek

Wiesiek nadal odwiedza na mityngach grupy AA znajdujgce sie w strukturze Intergrupy Odra. Uczestniczy
w cyklicznych comiesiecznych spotkaniach stuzb regionu i rady regionu na platformie ZOOM. Bierze réwniez
udziat w spotkaniach z  delegatami Konferencji Stuzby Krajowej Regionu Dolnoslaskiego AA oraz
reprezentantami do regionu i rzecznikami intergrup 2-3 razy w miesigcu.

e Lacznik do spraw Internetu w IG Odra Kamil ------------
e Lacznik do zakladu karnego na Fiotkach Darek

Mityngi w zaktadzie karnym na Fiotkowej odbywajg sie cyklicznie w kazdg sobote od godz. 10 do ok. godz. 12.
Na spotkania przychodzi okoto 10 osob. Darek podziekowat za mozliwos¢ udziatu osadzonych w zakfadzie
karnym na warsztatach krokowych. Podziekowat réwniez dyrekcji oraz Pani psycholog za przychylnos¢ dla tej
inicjatywy. Osadzeni, ktérzy nie byli na warsztatach mieli mozliwo$¢ uczestniczeniu w mitingu on-line
z Lichenia. Dwodch osadzonych wyrazito cheé pracy ze sponsorem na programie 12 krokéw, w tej spawie
ztozony zostat wniosek do stuzb zaktadu karnego.

e Zespot organizacyjny ds. warsztatow 12 krokow organizowanych we wspotpracy Intergrupy
Odra oraz Intergrupy Sleza - sprawozdanie przedstawit w imieniu organizatorow Wiesiek
rzecznik IG Odra

5 kwietnia 2025 roku odbyta sie kolejna edycja warsztatow 12 krokéw AA we Wroctawiu. Organizatorem
warsztatow sg Intergrupy Odra I Sleza. W warsztatach uczestniczyto prawie 50 oséb. Byto 7 grup
warsztatowych w nich 7 oséb prowadzacych i 3 osoby wspierajgce. Po raz kolejny na w warsztatach brato
udziat czterech osadzonych wraz z Panig psycholog. Uczestnictwo w warsztatach wraz z obiadem mieli
optacone przez obie intergrupy. Zespdt organizacyjnych warsztatéw zdecydowat jak w poprzednich edycjach,
ze osadzeni mogqg wybrac sobie po jednej pozycji z literatury AA. W warsztatach wzieta réwniez udziat osoba
ze schroniska dla bezdomnych kobiet na Sottysowicach. Swdj udziat miata optacony z darowizny przekazanej
przez uczestnika warsztatow, otrzymata réwniez obiad optacony z funduszu warsztatowego. Kapelusz zostat
podzielny i przekazany na dziatanie zespotu informacyjnego obu intergrup na niesienie postania. Bardzo
dziekujemy wszystkim uczestnikom oraz osobom prowadzacym i wspierajgcym.

KOLEINA EDYCJA WARSZTATOW JUZ 4 PAZDZIERNIKA 2025 ROKU.

e kacznik do aresztu sledczego Grzegorz ---------

WOLNE WNIOSKI:

1. Obsada telefonu w PIK koordynowana jest przez Rafata.

2. Grupa AA Hurtownia z Wroctawia zgtosita akces przystgpienia do struktury IG Odra na ostatnim grupa
do tej pory podlegata IG Sleza. Mityngi odbywajg sie we Wroctawiu przy ul.Stanistawa
Matachowskiego 15 w niedziele o godzinie 18 w noclegowni dla bezdomnych mezczyzn.

3. Wiesiek rzecznik poinformowat, ze stuzebni Intergrupy Odra w 2025 roku wzieli udziat:
Ania kolporter - wzieta udziat w ogdlnopolskich warsztatach kolporterdw,
Grzegorz tacznik do aresztow sledczych i zakladow karnych - wzigt udziat w ogdinopolskich
warsztatach dla facznikow do zaktaddw karnych i aresztow Sledczych,
Kamil tacznik internetowy - wzigt udziat w ogdlnopolskich warsztatach dla tgcznikdw internetowych.

Prosba do Wszystkich uczestnikow grup AA :

- Jezeli masz pytania lub watpliwosci dotyczace, ktorejkolwiek ze stuzb Intergrupy oraz jej
dziatan zwroc sie najpierw i bezposrednio do osoby petnigcej dang stuzbe. Zapytaj zanim
powiesz lub zrobisz cos co moze zaszkodzic tej osobie lub naszej wspolnocie.



ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA INTERGRUPY ODRA PRZEDSTAWICIELI WSZYSTKICH GRUP AA

Spotkanie zakonczono wspoélnym odmdwieniem Modlitwy o Pogode Ducha.

Biuletyn sporzadzita Ewa Sekretarz IG ,,ODRA”



