
Sprawozdanie ze spotkania Rady Regionu Kujawsko – Pomorskiego Grudziądz 17.05.2025 

1. Przywitanie przybyłych na spotkanie, wspólne odmówienie „Modlitwy o Pogodę Ducha”. 

2. Odczytanie 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla służb AA w Polsce przez uczestników spotkania oraz przedstawienie się z imienia 

 i pełnionej służby. 

3. Sprawozdania z Intergrup 

Alfa - Waldek 

Od ostatniego spotkania nie zmienił się stan liczebny grup w intergrupie. Do spisu mityngów została dopisana nowa 

grupa „Szekla” z Mroczy spotykająca się w piątki o godz. 18:00 przy ul. Łąkowej 7, jednak nie zgłosiła akcesu 

przynależności do intergrupy i figuruje, jako poza strukturami AA. Intergrupa bardzo mocno angażowała się w 

organizację Ogólnopolskich Warsztatów Niesienia Posłania do ZK i AŚ. Służby intergrupy w pełnym składzie. Niesiemy 

posłanie do ZK w Potulicach i Koronowie oraz do AŚ w Bydgoszczy i Fordonie. Organizujemy comiesięczne wyjazdy na 

oddział XVI i detoks w Świeciu oraz do Ośrodka dla bezdomnych w Jasieńcu.  

 Kopernik – Jacek 

Spotkanie intergrupy odbyło się12.04.2025 w Toruniu. Grupy zrzeszone w intergrupie niosą posłanie w ośrodku 

leczenia uzależnień w Czerniewicach i Świeciu.  W ramach informacji publicznej posłanie niesione jest w instytucjach 

publicznych jak szkoły, ośrodki profilaktyki uzależnień czy szpitale psychiatryczne. Grupa odwaga obchodziła 30 lecie 

powstania. Telefon intergrupy jest obsługiwany, są regularne zgłoszenia. Na grupie Krokus nadal mała frekwencja. 

Grupa AA „Przymierze” z Brodnicy poszukuje nowego miejsca, z końcem kwietnia brak możliwości korzystania z 

dotychczasowej sali. Warsztaty tradycji zaplanowano na 09.08.2025 

 Kujawska – Grzegorz 

Intergrupa boryka się ze słabym zaangażowaniem grup zrzeszonych w intergrupie. Pomimo trudności służebni niosą 

posłanie do ZK w Inowrocławiu, w miarę możliwości osadzeni biorą udział w mityngach poza murami na grupie 

Ostoja. Przedstawiciele intergrupy niosą posłanie w ośrodku terapeutycznym KORT w Inowrocławiu i w szpitalu w 

Radziejowie. Wybrano nowych służebnych do pełnienia służby skarbnika, sekretarza i łącznika ds. internetu. Z 

przyczyn organizacyjnych warsztaty tradycji przełożono na późniejszy termin, planowany termin pierwsza sobota 

października.  

 Ziemia Chełmińska – Michał 

Od ostatniego spotkania Rady Regionu odbyły się dwa spotkania intergrupy Z. Ch. Na pierwszym spotkaniu ze służby 

łącznika ds. internetu zrezygnował Jarek, na ostatnim spotkaniu do służby łącznika wybrano Pawła. Przy intergrupie 

został powołany zespół informacji publicznej, koordynatorem został Piotr. W celu szybszej komunikacji między 

służebnymi intergrupy utworzona została grupa na komunikatorze Whats-App. Kontynuujemy współpracę zporadnią 

uzależnień „Promyk” przy ulicy Kamionka w Chełmnie.  Przedstawiciele grup z Ziemi chełmińskiej niosą posłanie 

naprzemiennie z przyjaciółmi z Bydgoszczy na oddział odwykowy i detoksykacyjny w Świeciu. Mityngi w ZK nr 1 w 

Grudziądzu odbywają się regularnie, dobra współpraca ze Służbą Więzienną. 

 Ziemia Włocławska – Wojtek 

Ostatnie spotkanie odbyło się 10.05.2025. Grupy nie zgłaszają większych problemów, mityngi odbywają się 

regularnie. Na spotkaniu zostały wybrane nowe osoby do służb: łącznika do ZK i AŚ – Janek i przewodniczący zespołu 

niesienia posłania i kontaktu z terapeutami - Grzesiak. Zdającym służbę Marianowi i Pawłowi podziękowano za 

pełnienie służby przez 2 lata. Roznoszone są ulotki do różnych instytucji. 

4. Sprawozdanie delegatów KSK 

 Jachu 

Tegoroczna KSK odbyła się pod hasłem „Komunikacja drogą do jedności”. Odbyły się prezentacje delegatów regionów 

Bałtyckiego i Lublin kandydujących do organizacji 55-lecia AA w Polsce w 2029 roku. Większością głosów delegatów, 

organizację uroczystości powierzono Regionowi Lublin. KSK pracowała w tym roku nad 4 pytaniami i 7 

rekomendacjami. Na tegorocznej Konferencji przedstawiono również nowych delegatów, z naszego regionu 

przedstawiono Darka, delegata do Komisji Informacji Publicznej. Komisja nominacyjna przedstawiła nowych 

powierników, których powołano większością głosów. Przyjęto hasło na 54 KSK – „Wizje wykraczające poza dzień 

dzisiejszy”. 

 Darek 

W Komisji Informacji Publicznej działają następujące zespoły: Zespół Inwentury, Zespół ds. Strategii Informacji 

Publicznej, Zespół ds. Zakładów Karnych, Zespół Biuletynu Informacji Publicznej oraz Zespół ds. Bezpiecznego 

Niesienia Posłania Przez Internet. Komisja odpowiadała na pytanie: Czy dodawanie słowa „Panie” do Modlitwy o 

Pogodę Ducha jest zgodne z „czystością AA”. Uznano, że każda grupa może to ustalać sama, zgodnie ze swoim 

sumieniem (tradycja 2 i 4). KIP złożyła do Rady Powierników 3 wnioski: 1 - usunięcie nieaktualnych zapisów z 

regulaminu, 2- dodanie filmów i linków do strony AA dla profesjonalistów, 3- powołanie rzecznika prasowego na stałe 

5. Sprawozdanie powierników 

 Paweł – powiernik klasy B (w Jego imieniu sprawozdanie odczytał rzecznik Sebastian) 

Na początku roku powstał powierniczy zespół zadaniowy ds. współpracy grup rodzinnych Al-anon z AA.  

W spotkaniach zespołu biorą udział powiernicy obu wspólnot. Celem zespołu jest powołanie w regionach łączników, 

koordynatorów do współpracy Al-anon z AA. Na spotkaniu zespół podjął decyzję o tworzeniu informacji dla obu 

wspólnot, które przez powierników zostaną przesłane do rzeczników regionów obu wspólnot. Sytuacja w regionach 

obu wspólnot jest zróżnicowana, co do wymienionej służby, w większości jest na etapie tworzenia się. Zwrócono 

uwagę na potrzebę informacji zwrotnej ze wspólnot, jak dotychczas przebiega współpraca w poszczególnych 

regionach 

6. Sprawozdanie zespołów zadaniowych regionu: 



 Zespól organizacji warsztatów tradycji–Jachu 

Pierwsze warsztaty tradycji I-III zostały zorganizowane na intergrupie Alfa w Bydgoszczy, drugie warsztaty tradycji IV-

VI w marcu zorganizowane w Aleksandrowie Kujawskim. Z powodu nieporozumienia warsztaty zaplanowane na 

dzień  10.05.2025 nie odbyły się, ponieważ tego samego dnia miały się odbyć warsztaty na dwóch intergrupach. 

 Zespół organizacji ogólnopolskich warsztatów niesienia ZK i AŚ – Sylwek 

Warsztaty planowane były od grudnia ubiegłego roku i przebiegły sprawnie z udziałem ponad 500 uczestników, z 

czego ponad 100 osób to przedstawiciele różnych poziomów Służby Więziennej. Z naszego regionu byli 

przedstawiciele ZK w Toruniu i OZ Grudziądz. Z warsztatami on-line połączony było 83 zakłady karne z całego kraju. 

Warsztaty spotkały się z bardzo pozytywnym odbiorem ze strony SW. 

 Koordynator zlotu radości – Henio 

Termin Zlotu Radości nie uległ zmianie, jest już w kalendarium na stronie AA.Radzie regionu został przedstawiony 

cennik, program zlotu i wspólnie zostały ustalone tematy mityngów oraz intergrupy odpowiedzialne za poszczególne 

mityngi. 

7. Sprawozdanie służb regionu: 

 Sekretarz – Henio  

Sprawozdanie z poprzedniego spotkania Rady Regionu ukazało się w Informatorze Regionu Kujawsko - Pomorskiego. 

 Łącznik ds. internetu – Witek 

Z wszystkich adresów zapisanych do komunikatora jest 88 adresów, które wcale lub sporadycznie otwierają 

korespondencję. Jeśli chodzi o spis mityngów to mamy 168 grup, z czego 38 jest zawieszonych. W większości są to 

grupy w Zakładach Karnych. Prośba o zaktualizowanie działających w ZK grup, co do aktywnego niesienia posłania, 

ponieważ dochodzą sygnały, że grupy działają, chociaż w spisie widnieją, jako zawieszone. Ponowienie prośby do 

łączników ds. internetu o przechodzenie intergrup na adres mailowy w domenie aa.org. Na ten czas dwie intergrupy 

korzystają z domeny. 

 Koordynator G12 –Igor 

Na dzień dzisiejszy nie zostały wprowadzone zmiany w organizacji i sposobie działania i niesienia posłania w grupie G-

12. Grupa jest otwarta na nowych emisariuszy, zwłaszcza z mniejszych miejscowości. Koordynator brał udział w 

ogólnopolskich warsztatach koordynatorów G-12 w Sielpi. Grupa jest otwarta dla wszystkich chcących pomagać 

osobom uzależnionym. Poszukiwania kandydata do służby z-cy koordynatora G-12 w naszym regionie. 

 Łącznik ds. ZK i AŚ – Sylwek  

W naszym regionie jest 9 jednostek penitencjarnych, w siedmiu z nich systematycznie odbywają się mityngi a w 

trzech mamy możliwość sponsorowania. W Inowrocławiu i Grudziądzu osadzeni mają możliwość uczestniczenia na 

mityngach poza murami. Wszyscy niosący posłanie do ZK, brali czynny udział w organizacji ogólnopolskich 

warsztatów w Licheniu Starym. 

 Rzecznik regionu – Sebastian 

Od ostatniego spotkania Rady Regionu zgłoszenie delegatów do KSK.Przedstawienie do BSK rocznego sprawozdania 

działania regionu z niesienia posłania w ramach V tradycji orazfinalizowanie utworzenia na komunikatorze WhatsApp 

grupę służebnych w regionie. 

 Skarbnik – Piotr 

Przedstawił stan finansów regionu. 

8. Dyskusja, wolne wnioski 

 Darek – pytanie o RSI – Witek szczegółowo wytłumaczył gdzie go znaleźć na stronie aa.org dla uczestników, jakie 

informacje są umieszczane i częstotliwość aktualizowania informacji. 

9. Następne spotkanie Rady Regionu Kujawsko – Pomorskiego – 23.08.2025,  Toruń ul. Kasztanowa 16, godzina 16:00.  

10. Spotkanie zakończono „Deklaracją odpowiedzialności”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


