
Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kujawskiej w dniu 10.05.2025. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

W dniu 10.05.2025 o godzinie 16:00 w gościnnych progach Grupy „Ostoja” w Inowrocławiu odbyło się spotkanie robocze 

oraz Zgromadzenie Sprawozdawczo Wyborcze Intergrupy Kujawskiej. Uczestniczyło w nim 10 osób. Prowadzącym był 

Grzegorz, rzecznik Intergrupy. 
 

Przebieg spotkania: 

- Przywitanie tekstem „Modlitwy o Pogodę Ducha” oraz przedstawienie się uczestników spotkania. 
- Minutą ciszy uczczono pamięć zmarłej koleżanki, Bożeny. 

- Odczytanie 12 Tradycji AA przez Waldka oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce przez Krzysztofa. 
- Przedstawienie przez Grzegorza planu spotkania: 
1. Informacje, co w grupach. 
2. Informacje służebnych Intergrupy. 

3. Sprawy bieżące 

4. Zgromadzenie Sprawozdawczo Wyborcze Intergrupy Kujawskiej 

5. Finanse. 

6. Ustalenie terminu następnego spotkania. 

 

1. Co w grupach: 

- Krzysztof - Grupa „Niedziela” z Inowrocławia – (w z. mandatariusza) - Spotkania odbywają się systematycznie w 

niedziele o godzinie 17:15. W ostatnią niedzielę miesiąca jest miting otwarty natomiast w 3 niedzielę miesiąca miting 

spikerski. Odbyło się również spotkanie w Święta Wielkanocne. Na mitingu spikerskim swoim doświadczeniem podzielił się 

Adam z Bydgoszczy, redaktor biuletynu „Nadzieja”. Frekwencja waha się od 12 do 25 osób, odwiedzają ich także kuracjusze.  

Grupa pracuje na Krokach i Tradycjach AA, „Codziennych Refleksjach” oraz na tematach i sugestiach z sali. Na wieczny 

miting 27.04.25 odeszła z Grupy koleżanka Bożena, kolporterka i działaczka Grupy „Niedziela” i Ośrodka Terapeutycznego 

KORT, w którym niosła posłanie. Atmosfera w Grupie jest dobra 
- Józef - Grupa „Ostoja” z Inowrocławia – (rzecznik) - Spotkania odbywają się w poniedziałki o godzinie 17:15. W ostatni 

poniedziałek miesiąca jest miting otwarty. Omawiają Kroki i Tradycje AA, „Codzienne Refleksje” i tematy z sali. Poprawiła 

się sytuacja, przychodzi do 10 osób, odwiedziła ich także koleżanka z Opola. Atmosfera jest dobra. 
- Józef - Grupa „Barbara” z Inowrocławia – (p. o. mandatariusza) - Spotykają się w piątki o godzinie 17:15. W ostatni 

piątek miesiąca jest miting otwarty. Omawiają Kroki i Tradycje AA, tematy z sali i „Codzienne Refleksje”. W spotkaniach, 

które odbywają się w dobrej atmosferze uczestniczy do 10 osób. 
- Waldek – Grupa „Nadzieja” ZK w Inowrocławiu – (łącznik z ZK) – Mitingi Grupy w Zakładzie Karnym w Inowrocławiu 

odbywają się w każdy poniedziałek o godzinie 16:10. W spotkaniach uczestniczy od 4 do 8 osób, niestety brakuje przyjaciół z 

grup wolnościowych. Omawiają głównie tematy zaczerpnięte z literatury AA oraz tematy z sali.. Atmosfera na spotkaniach jest 

dobra. Planują zorganizowanie mitingu spikerskiego z udziałem osób, które w przeszłości odbywały karę pozbawienia 

wolności. Jest dwóch chętnych przyjaciół, potrzebna będzie też zgoda dyrekcji ZK. 
- Radek – Grupa „Odnowa” z Kruszwicy – (rzecznik) – Spotykają się regularnie w czwartki o godzinie 17:00. W ostatni 

czwartek miesiąca lub gdy zachodzi potrzeba organizują miting otwarty. W mitingach bierze udział od 5 do 10 osób, ostatnio 

pojawiła się jedna nowa osoba. Omawiają Kroki i Tradycje AA, oraz tematy z sali i z literatury AA, niosą też posłanie do ZK 

w Inowrocławiu.  Atmosfera jest dobra, chociaż frekwencja mogłaby być większa. 
- Andrzej - Grupa „Wspólny Dom” z Inowrocławia – (mandatariusz) – Grupa odbywa swoje mitingi niezmiennie i 

regularnie w każdą środę o godzinie 17:00 w salce pod plebanią parafii św. Józefa w Inowrocławiu przy al. Sienkiewicza 48. 

Na mitingach dzielą się swoimi osobistymi doświadczeniami w chorobie alkoholowej umacniając się wzajemnie w 

trzeźwieniu. Wspomagają się literaturą dostępną w grupowej biblioteczce lub posiadaną w domach. Spotkania odbywają się w 

dobrej atmosferze przy kilkunastoosobowej frekwencji. 
- Leszek - Grupa „Nowe Życie” z Inowrocławia – (skarbnik) - Spotkania odbywają się w czwartki o godzinie 17:00, w 

ostatni czwartek miesiąca jest miting otwarty. Uczestniczy w nich od 8 do 12 osób a ostatnio odwiedzała ich też kuracjuszka z 

Kędzierzyna-Koźla. Omawiają głównie Kroki AA i Tradycje AA, „Codzienne Refleksje” raz tematy z sali. Atmosfera w 

Grupie jest dobra a ewentualne nieporozumienia rozwiązywane są na bieżąco. Obchodzili 20 rocznicę trzeźwości Romka. 
 



2.  Informacje służebnych Intergrupy 
Waldek – łącznik z ZK – We współpracy z ZK daje się odczuć brak Pani Joanny, która przez jakiś czas będzie nieobecna. 

Razem z Radkiem wspierają również grupę terapeutyczną w ZK. W kwietniu odbyły się w Licheniu bardzo owocne Warsztaty 

Niesienia Posłania do AŚ i ZK, na których poruszano między innymi problem sponsorowania osób osadzonych. Waldek ma 

nadzieję, że również w ZK w Inowrocławiu uda się w najbliższym czasie wdrożyć taką formę sponsorowania. Z warsztatów w 

Licheniu udało się zaoszczędzić kwotę 400 zł. Waldek, jako łącznik z ZK jest w stałym kontakcie z Regionalnym Zespołem do 

spraw AŚ i ZK, który organizuje cykliczne spotkania, również z udziałem pracowników służb więziennych. 
- Romek – kolporter – Usystematyzował sprawy literatury. Na chwilę obecną wydatki na literaturę do ZK to 38 zł. natomiast 

dla zapewnienia płynności zakupów pozostałej literatury brakuje mu jeszcze 205 zł. Praktycznie wszystkie książki i broszury 

posiada na bieżąco i przywozi na spotkania Intergrupy. Zachęca do kupna i przeczytania „Historii AA w Polce”, bardzo 

ciekawej książki, którą ze względu na dość wysoką cenę sprowadza na indywidualne zamówienia. 
- Józef – łącznik d. s. internetu – Wszystkie ważne informacje dotyczące Wspólnoty AA rozsyła na bieżąco, współpraca z 

Regionem układa się dobrze. Zmienił się adres e-mail Intergrupy Kujawskiej na: kujawska004@aa.org.pl 
- Leszek – sekretarz – Po raz kolejny podziękował za przekazywanie omawianych informacji na kartkach. 

 

3. Sprawy bieżące: 

- Kolejne spotkanie w schronisku Brata Alberta odbędzie się we wtorek 13.05.25 o godzinie 17:00. 

- Ustalono w porozumieniu ze skarbnikiem wpłatę do Regionu w wysokości 500zł. oraz przekazanie kolporterowi spłaty w 

kwocie 100 zł. 
- W wyniku głosowania podjęto decyzję o pozostawieniu zaoszczędzonej z warsztatów w Licheniu kwoty 400zł. Do 

dyspozycji Regionalnego Zespołu Niesienia Posłania do AŚ i ZK. 
- Ustalono, że planowane przez naszą Intergrupę warsztaty Tradycji AA ze względów organizacyjnych zostaną przesunięte. 

Przybliżony termin to pierwsza sobota października 2025 roku. 

 

4. Zgromadzenie Sprawozdawczo Wyborcze Intergrupy Kujawskiej: 

- Przypomniano sugestie dotyczące wyboru służb zawarte w Kacie Zgromadzenia Intergrupy Kujawskiej. Ustalona została 

liczba osób uprawnionych do głosowania. W wyniku głosowania na prowadzącego Zgromadzenia został wybrany Leszek a do 

komisji skrutacyjnej Andrzej i Romek. 

- Zgodnie z sugestiami zawartymi w Karcie Zgromadzenia na skarbnika Intergrupy Kujawskiej wybrany został Janusz. Spełnia 

on sugerowane wymagania i w głosowaniu uzyskał wymaganą ilość głosów. 

- Ze względu na brak chętnych pozostał wakat w służbie łącznika do spraw internetu. 

- Dla zapewnienia ciągłości pracy Intergrupy, zgodnie z zapisami Karty Zgromadzenia na pełniącego obowiązki łącznika do 

spraw internetu wybrany został Józef. Spełnia on sugerowane wymagania i w głosowaniu uzyskał wymaganą ilość głosów. 

- Ze względu na brak chętnych pozostał wakat w służbie sekretarza. 

- Dla zapewnienia ciągłości pracy Intergrupy, zgodnie z zapisami Karty Zgromadzenia na pełniącego obowiązki sekretarza 

wybrany został Leszek. Spełnia on sugerowane wymagania i w głosowaniu uzyskał wymaganą ilość głosów. 

- Wymienione wyżej wakaty w służbach zostaną uzupełnione na roboczym spotkaniu Intergrupy, jeżeli tylko znajdą się osoby 

chętne do ich pełnienia. 

 

5. Finanse: 

- Zestawienie finansowe przedstawił Janusz, w zastępstwie skarbnika Intergrupy: 

6. Ustalono termin następnego spotkania na dzień 07.06.2025 o godzinie 16:00 w gościnnych progach Grupy „Nowe Życie” w 

Inowrocławiu. 
 

7. Spotkanie zakończono słowami „Modlitwy o pogodę ducha”. 
 

 

 

 

 

 

 

….z pozdrowieniami Pogody Ducha 
Leszek – sekretarz Intergrupy Kujawskiej 


