Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy ,Wschdd” z dnia 27.04.2025r.

Spotkanie odbyto sie w PIK (Punkt Informacyjno — Kontaktowy AA) przy ul.
Pietkiewicza 8B w Biatymstoku. Prowadzit je Rzecznik Intergrupy ,Wschod”
wedtug nastepujgcego porzqgdku:

1.Rozpoczecie — modlitwa o pogode ducha.

2.Wspblne odczytanie 12 Tradycji AA i 12 Koncepciji AA — przedstawienie sie.
3.Infformacje z grup — czy grupa potrzebuje pomocy od Intergrupy?
4.Wybor Kolportera Intergrupy Wschod — gtosowanie.

5. Wybér tgcznika do Zaktadu Poprawczego w Biatymstoku przy ul.

42 Putku Piechoty 117 lub decyzja o przekazaniu tej stuzby Intergrupie

Biatystok. (informacja umieszczona na stronie internetowej Regionu AA
Biatystok - 7 marca 2025r.)

6.Zlot RadoSci Regionu AA Biatystok 2025r. — Malindbwka Wielka k. Etku — 13-
15 czerwca 2025r.
7.Areszt Sledczy w Hajndwce przy ul. Warszawskiej 67 — obsada mityngow.

8.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. dr Stanistawa
Deresza w Choroszczy — Plac im. dr Zygmunta Brodowicza 1 w Choroszczy:

- Obsada mityngdw na Il oddziale psychiatrii sgqdowej o podstawowym
zabezpieczeniu w miesigcu maju (5,12,19,26).

- Obsada spotkan informacyjnych — oddziat leczenia alkoholowych
zespotdw abstynencyjnych DETOX w miesigcu maju (2,9,16,23,30).

9.0bsada dyzuréw przy telefonie w PIK (Punkt Informacyjno Kontaktowy AA)
— ul. Pietkiewicza 8B:

- miesigc maj — 6(wtorek),8(czwartek),l1(niedziela),

- miesigc czerwiec - 5 (czwartek), 8 (niedziela).



10.Wolne wnioski:
Pytania Rzecznika Intergrupy:

a. Czy na nastepnym spotkaniu chcielibysScie krétkiego warsztatu
dotyczqcego stuzby kolportera? Po ogdlnopolskich warsztatach
dotyczqcych tej stuzby sqg dwaj nasi koledzy. Mogq podzieli€ sie wiedzq. Ale
wowczas obecnos¢ kolporterédw grup jest wskazana. Co wy na to?

b. Czy wszyscy ktbrzy dzisiaj podali swojg poczte e-mail wyrazajg zgode na
otrzymywanie drogq elektronicznqg informacji z Regionu AA Biatystok? Kto

nie wyraza takiej zgody?

Informacja ze strony przedstawiciela — zatozyciela nowej grupy AA w
Suchowoli — Adriana.

1l.Ustalenie terminu nastgpnego spotkania Intergrupy ,Wschéd”.
12.Zakonhczenie spotkania — Deklaracja Odpowiedzialnosci.

AD.2.Wspdlne odczytanie 12 Tradycji AA i 12 Koncepcji AA — przedstawienie
sie.

Uczestnicy w takcie czytania przedstawiali sie z imienia oraz petnionej
stuzby we Wspdlnocie. W spotkaniu wzigli udziat mandatariusze grup,
reprezentanci delegowani przez grupy z prawem gtosu, skarbnicy grup,

obserwatorzy, stuzby intergrupy — 24 osoby.
AD.3. Informacje z grup — czy grupa potrzebuje pomocy od Intergrupy?

Zadna z grup nie zgtosita potrzeby pomocy w finansowej czy tez
organizacyjne;j.

AD.4.Wybér Kolportera Intergrupy Wschdéd — gtosowanie.

Ze stuzby Kolportera Intergrupy ,Wschéd” zrezygnowata Anna. Rzecznik
Intergrupy ,,Wschoéd” odczytat z poradnika stuzb AA sugestie dotyczqce
zakresu dziatania stuzby Kolportera Intergrupy. W gtosowaniu tajnym
wymaganqg wigkszosciq gtoséw na kolejne 2 lata zostat wybrany Darek z
grupy 24 Godziny.

AD.5.Wybor tgcznika do Zaktadu Poprawczego w Biatymstoku przy ul.



42 Putku Piechoty 117 lub decyzja o przekazaniu tej stuzby Intergrupie
Biatystok.

Nie zgtosit sie kandydat do tej stuzby, wobec czego decyzjq wszystkich
obecnych na spotkaniu w razie pilnej potrzeby powyzsza stuzba moze

zostac przekazana Intergrupie Biatystok na czas petnienia tej stuzby.

AD.6.Zlot Radosci Regionu AA Biatystok 2025r. — Malinbwka Wielka k. Etku —
13-15 czerwca 2025r.

Rzecznik Intergrupy poinformowat, ze z uwagi na niewielkq juz ilo§€ miejsc
noclegowych w oSrodku zainteresowani pobytem stacjonarnym powinni
podjq¢ szybkie dziatanie i optaci¢ swojq rezerwacje, aby mie€ gwarancje
pobytu i wyzywienia. Zaprosit rbwniez do czynnego udziatu reprezentantéw
grup Intergrupy ,Wschéd ,do pomocy w prowadzeniu w dniu 14 czerwca od

godz. 16.30 mityngu, ktérego tematem bedzie - ,Z pokorg w lepsze zycie”.

AD.7.Areszt Sledczy w Hajnéwce przy ul. Warszawskiej 67 — obsada

mityngow.
Mityngi sqg obsadzone.

tqcznik do Aresztu Sledczego w Hajndéwcee zasygnalizowat, ze jezeli znajdzie
sie osoba chetna, aby przejq¢ jego stuzbe przekaze jg w dobre rece (z racji
charakteru swojej pracy zawodowej — daleko od miejsca zamieszkania -
ma utrudniony kontakt ze stuzbq wiezienng oraz Wspdlnotq AA).

AD8.Samodezielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. dr Stanistawa
Deresza w Choroszczy — Plac im. dr Zygmunta Brodowicza 1 w Choroszczy:

- Obsada mityngdéw na Il oddziale psychiatrii sqdowej o podstawowym
zabezpieczeniu w miesigcu maju (5,12,19,26).

5 maja — grupa ,Jutrzenka” Supras$l
12 maja — grupa ,Nowa Droga” Sokotka
19 maja - grupa ,Nadzieja” Bielsk Podlaski

26 maja - grupy ,Tylko Dzi§" i ,Nasza” Biatystok



- Obsada spotkan informacyjnych — oddziat leczenia alkoholowych
zespotdw abstynencyjnych DETOX w miesigcu maju (2,9,16,23,30).

2 maja — grupa ,Fara” Biatystok

9 maja - grupa ,Jutrzenka” Supras$l

16 maja - grupy , Tylko Dzi§" i ,Nasza” Biatystok
23 maja — grupa ,Wizja dla Ciebie” Narewka
30 maja - grupa ,Nowa Droga” Sokotka

Na kolejnych spotkaniach Intergrupy ,Wschdéd” nie bedziemy zajmowac
sie sporzgdzaniem listy grup. O zabezpieczenie ciggtosci spotkah w ramach
stuzby do tych placéwek bedzie dbat samodzielnie tgcznik ds. Wspdtpracy z

Placéwkami Stuzby Zdrowia (oddziaty wymienione w punkcie 8).

9.0bsada dyzuréw przy telefonie w PIK (Punkt Informacyjno Kontaktowy AA)
— ul. Pietkiewicza 8B:

- 6 maja (wtorek) — grupa "24 Godziny” Biatystok,
- 8 maja (czwartek) — grupa ,,Jutrzenka” Suprasl,
- 11 maja (niedziela) — grupa , Tylko Dzi§” Biatystok,
- 3 czerwca (wtorek) - grupa ,Jest Sposob” Biatystok,
- 5 czerwca (czwartek) - grupa ,Nowa droga” Sokotka,
- 8 czerwca (niedziela) — grupa , Tylko Dzi§” Biatystok.
AD.10.Wolne wnioski:

Pytania Rzecznika Intergrupy:

a. Czy na nastepnym spotkaniu chcielibyscie krotkiego warsztatu
dotyczqcego stuzby kolportera? Po ogdlnopolskich warsztatach
dotyczqcych tej stuzby sq dwaj nasi koledzy. Mogq podzieli€ sie wiedzq.
Ale wéwczas obecnos¢ kolporterdw grup jest wskazana. Co wy na to?



Uczestnicy spotkania potwierdzili che¢ uczestnictwa w takim warsztacie
wraz z kolporterami grup.

b. Czy wszyscy ktorzy dzisiaj podali swojg poczte e-mail wyrazajq zgode
na otrzymywanie drogq elektroniczng informaciji z Regionu AA Biatystok?

Kto nie wyraza takiej zgody?
Tak. Jest zgoda wszystkich.

Informacja ze strony przedstawiciela — zatozyciela nowej
grupy AA w Suchowaoli.

Poinformowat o zatozeniu i serdecznie zaprasza na mityngi grupy
Anonimowych Alkoholikéw w Suchowoli o nazwie ,Barka”. Spotkania bedqg
odbywaty sie we wtorki o godzinie 19.00 — ul. Sportowa 2, 16-150 Suchowola.

AD.11.Ustalenie terminu nastepnego spotkania Intergrupy ,Wschod”.

Nastepne spotkanie Intergrupy ,Wschéd” odbedzie sie w dniu 29.06.2025r. 0
godzinie 9.00

AD.12.Zakonhczenie spotkania — Deklaracja Odpowiedzialnosci.
Spotkanie trwato ok. 2h bez przerwy i zakonczyto sie stowami

Deklaracji Odpowiedzialnosci.

Sporzqdzit: Sekretarz/tgcznik ds. Internetu Intergrupy ,Wschéd”.



