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SPRAWOZDANIE
ze spotkania Intergrupy AA Wielkopolska

Spotkanie odbyto sie 11 stycznia 2025 r. o godz. 11:00 w salce parafialnej przy kosciele pw. Sw.
Michata Archaniota przy ul Koscielnej w Czempiniu - siedzibie grupy AA Nowa Vita A. Spotkanie
prowadzita z-ca rzecznika IW — Basia. Oprécz mandatariuszy w spotkaniu brali udziat alkoholicy z
grupy NOWA VITA.

Wspdlnie odméwilismy Modlitwe o Pogode Ducha, 12 tradycji i 12 Koncepcji dla Stuzb AA w

Polsce.

Przebieg spotkania:
1. Jak uaktywni¢ mandatariuszy
Na wstepie omawiano problem zwigkszenia aktywnosci mandatariuszy w grupach AA, w
szczegolnosci, jesli chodzi o niesienie postania na zewnatrz. Wspomniano o broszurze: “Grupa AA
- gdzie wszystko sie zaczyna” W broszurze podane sg wskazowki jak grupa AA moze nies¢
postanie do alkoholikéw, ktérzy wcigz cierpig”. Mandatariusze powinni przekazywa¢ omawiane na
spotkaniach Intergrupy tematy, aby grupy AA mogty sie do nich ustosunkowacé np.

a) grupy AA z tej samej okolicy, mogg oprécz mityngéw organizowac wspolnie warsztaty i
zapraszacé na nie osoby majgce kontakt z uzaleznionymi np. burmistrzéw, radnych
miejskich, przedstawicieli strazy miejskiej, strazy pozarne;j itp.

b) dobrg okazjg do takich zaproszen sg mityngi rocznicowe grupy AA

c) grupa Nowa Vita nawigzata kontakt z proboszczem, ktéry z okazji odbywajgcej sie koledy
obiecat rozdawac ulotki AA -przyktad do powielenia

d) pamietajgc o zasadzie zachowania anonimowosci, przypomniano, ze jesli w ulotkach
podawany jest prywatny numer telefonu, to taka osoba powinna wypemi¢ dokument RODO
dostepny na stronie:aa.org.pl. Dobrym rozwigzaniem jest wykupienie numeru
telefonicznego na karte i podawanie go w ulotkach,

e) grupy AA moga w kazdej chwili poprosi¢ o pomoc. Przy Intergrupach: Wielkopolska i
Dolina Warty dziata Zespét Informacii Publicznej.Przedstawiciele Zespotu mogg wspomaoc

grupe na spotkaniach zewnetrznych oraz na mityngach poprzez prezentacje slajdéw lub
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krétkg pogadanke n/t AA.

f) zasygnalizowano, ze bywa utrudniony kontakt z terapeutami pracujgcymi w Publicznych
Zaktadach Leczenia Uzaleznien. Terapeuci ni zawsze informujg leczgcych sie, ze oprocz
terapii nalezy takze uczestniczy¢ w mityngach AA. Czesto terapeuci nie majg aktualnych
spisdw mityngéw AA. Takie spisy sg dostepne na stronie “aa.org.pl. Przypomniano, ze
jezeli anonimowi alkoholicy majg mozliwos¢ prowadzenia mityngdéw dla osdb leczgcych
sie, to poswiadczenie obecnosci na mityngu (pieczatka) nalezy dawac po mityngu.

Ryszard -_Zespot Informacji Publicznej przypomniat, Ze anonimowi alkoholicy w porozumieniu z
terapeutg systematycznie uczestniczg w mityngach w zaktadzie w Charcicach. Biorg w niej udziat
cztonkowie 5 grup AA z Wielkopolski. Zaapelowat o udziat alkoholikéw z innych grup.

Grzegorz - mimo probleméw (ograniczenie miejsca) grupa Nowa Vita uczestniczy w mityngach w
Zaktadzie leczenia Uzaleznieh w Czarnkowie.

Marcin zwrdcit uwage, ze jezeli zostanie wyrazona zgoda ze strony zaktadu leczenia uzaleznien
lub zaktadu karnego, to nalezy podporzadkowac sie stawianym warunkom: jesli idzie o termin,
czas trwania itp. Mozna wowczas liczy¢ na przychylnosé terapeutdw.

Jacek poinformowat, ze w ramach ruchu” Dobro sie niesie” tzw. prywatne osoby bedace
alkoholikami niosg postanie w domach opieki spotecznej. Takie spotkania odbywajg sie w Luboniu i
Poznaniu. W podobnych spotkaniach biorg udziat cztonkowie ZIP , AA i Al Anon - sg to festyny

organizowane przez Siostry Elzbietanki w prowadzonych przez siebie domach pomocy spoteczne;j

2. Wiesci z grup
a) Grupa Mewa spotyka sie w poniedziatek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzedzu ul.
Sienkiewicza. Mityng odbywa sie hybrydowy stacjonarnie i online przez Skype.
Standardowo na mityngu bywa ok. 20-25 osdéb. Zwykle na kazdym mityngu jest nowicjusz.
Cze$¢ przychodzi na kolejne mityngi niewielu zostaje na state. Grupa niesie postanie do
4-5 osrodkéw: domow dla bezdomnych, leczenia uzaleznien, Monar. Grupa finansuje sie z
wiasnych skfadek.Grupa dziata na programie mamy kilku sponsoréw i wiekszo$¢ uczestnikow realizuje z
nimi program 12 krokéw. Mityngi odbywajg
sie regularnie niezaleznie od pogody, $wiat i wolnych dni.
b) Grupa Brama spotyka sie raz w tygodniu w czwartki o godzinie 19. Na grupe uczeszcza od
15 do 20 oso6b, w tym od 2 do 4 kobiet. Pracujemy na programie zdrowienia opartym na 12
Krokach Anonimowych alkoholikéw. Mamy aktywnych sponsoréw. Przychodzg nowe osoby,
ale nie wszyscy zostajg. Uczeszczamy w spotkaniach zewnetrznych (Zaktad Leczenia
uzaleznien w Charcicach, stowarzyszenie Monar w Roznowicach, domy dla ludzi w
kryzysie bezdomnosci Ul. Boréwki i Kobylepole, jak i na mityngach innych grup z okolicy.

Jestesmy wstepnie umdwieni na kolejne spotkanie 8 lutego w osrodku Monar.



Wspétpracujemy intensywnie z Grupg Mewa podejmujgc wspdlnie dziatania w niesieniu
postania.

c) Grupa Przyjaciele Billa W , spotkania w sobote o godz. 18:00, przychodzi 3 - 5 oséb

d) Grupa Na Giéwnej- spotkania w srode o godz. 19:00 w salce przy kosciele. Przychodzi
kilka oséb

e) Grupa Swit z Kostrzyna Wlkp. grupa bardzo liczna, wychodzg z postaniem na zewnatrz

f) Grupa Nowa Vita. Ok. 20 osdb, spotkania w czwartki. Niosg postanie do Zaktadu Leczenia
Uzaleznien w Czarnkowie.

g) Grupa Eleuteria. Grupe zasilito 2 nowicjuszy. Grupa zaprasza na spotkanie z okazji 45 lecia
dziatania grupy w dniu 15 lutego do Domu Trzezwosci przy Alejach Marcinkowskiego.

h) Grupa Awanti- spotkania w srody o godz. 18:00 w Domu Kultury ul. Sobieskiego. Grupa
stabilna, ol. 20 -24 osoby na mityngu.

3 Sprawozdania mandatariuszy

a) Witek - skarbnik. Wglad do kosztéw na spotkaniu IW

b) Marcin - kolporter W minionym okresie jako kolporter IW skupitem sie na realizacji zadan
zwigzanych z dystrybucjg literatury AA oraz materiatéw informacyjnych, ktére majg na celu
wspieranie uczestnikéw we wspolnej drodze ku trzezwosci. W ramach dziatah: Dystrybucja
materiatow: Udato sie sprzedac kilka ksigzek, broszur i ulotek na spotkaniu informacyjnym
w gminach Tarnowie Podgérnym i Rokietnicy, w Charcicach, w grupach lub na warsztatach
krokéw. Dzieki temu osoby nowe w haszej wspdlnocie miaty mozliwo$¢ lepszego poznania
rozwigzania AA. Utrzymanie zapaséw: Na biezgco monitorowatem stan literatury dostepnej
dla cztonkéw naszej grupy i ztozytem odpowiednie zamoOwienia, aby utrzymac ciggtosé w
dostepie do niezbednych materiatéw. Zakupiono kilkadziesigt ulotek kilka egzemplarzy
sprzedanych ksigzek. Wspotpraca z innymi grupami: W ramach dziatan kolporterskich
miatem okazje nawigza¢ kontakt z innymi kolporterami i grupami AA, co pozwolito na
wymiane doswiadczen i wiedzy na temat skuteczniejszego udostepniania literatury.
Informowanie grupy: Regularnie przekazywatem informacje o dostepno$ci materiatéw, a
takze informowatem o wszelkich zmianach w polityce kolporterskiej AA, ktére mogty mie¢
wplyw na dziatalnos¢ grupy. Podsumowujgc, okres ten byt czasem pracy na rzecz
szerzenia postania AA poprzez kolportaz literatury, co przyniosto korzysci zaréwno nowym,
jak i dlugoletnim cztonkom naszej wspdinoty.

c) Stawek - tgcznik ds. Internetu - na biezaco informuje o wydarzeniach w catym kraju i IW.
Przekazuje

informacje takze na Whatsapp.

d) Jozek - fgcznik ds. kontaktow z zaktadami karnymi. Alkoholiczki z grupy Kobiety odwiedzajg



osadzone w ZK w Pobiedziskach, Trzezwiejgcy alkoholicy biorg takze udziat w mityngach
prowadzonych przez osadzonych w ZK w Poznaniu ul. Nowosolska.

e) Ryszard koordynator Zespotu Informacji Publicznej- poinformowat, ze ZIP w tym roku ma
zorganizowac ogolnopolskie warsztaty informacji publicznej. Ponadto do dyspozyciji
WSZYSTKICH CHETNYCH sg wizytowki z ogélnopolskim numerem telefonu zaufania. Na
wizytdwkach grupy mogag umiesci¢ swoje dane kontaktowe. Przedstawiciele Zespotu - jesli
zostang zaproszeni mogg na mityngach przekazac¢ informacje dla profesjonalistow - slajdy.
Ryszard zaapelowat o udziat w telefonie zaufania w PIK przy ul. Dgbrowskiego 28 a,w
Poznaniu. Obecnie w dyzurach bierze udziat tylko 31 alkoholikow. Telefon jest czynny od
godz: 18:00 d0 22:00.Wymagane jest 2 lata abstynenciji.

f) Niesione jest postanie do doméw dla bezdomnych na Boréwkach i ul. Kobylepole.

4. Wolne gtosy i wnioski
Ustalono, ze IW przekaze aktualne spisy mityngéw do zaktaddéw leczenia uzaleznien. W Poznaniu
zobowigzata sie do tego z-ca rzecznika IW. O podobne dziatanie proszeni sg mandatariusze z

terenu Wielkopolski.

Spotkanie zakonczyliSmy Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Nastepne odbedzie sie 8 lutego 2025 r. 0 godz.11 w Poznaniu w siedzibie PIK

w zastepstwie sekretarza Basia
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SPRAWOZDANIE
ze spotkania Intergrupy Wielkopolska

Spotkanie odbyto si¢ 8 lutego 2025 r. 0 godz.11:00 w siedzibie PIK w Poznaniu.

Spotkanie prowadzil rzecznik IW- Marek, z przykro$cia bez obecnosci stuzebnych regionu Warta,
Jedynie obecna byta Aleksandra — koordynator ds. PIK-u

Wspdlnie odczytaliSmy 12 tradycji i 12 koncepcji dla stuzb AA w Polsce.

Przebieg spotkania:
Podczas spotkania omawiano sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem.

1. Sprawy biezace:

a) Basia, Z-ca Rzecznika, przygotowata materiaty do przekazania w osrodkach
terapeutycznych w postaci ulotek informacji o AA, spisu mitingdw w regionie oraz
wizytowki. Materiaty te maja stuzy¢ zacie$nieniu wspotpracy z terapeutami, ktérzy moga
kierowac¢ na nasze mityngi swoich pacjentow. Poproszono obecnych mandatariuszy o
czestsze odwiedziny w osrodkach bliskich dziatania grup i zainteresowanie te forma
niesienia postania. Materialy sa dost¢pne w szafce kolportera IW w PIK-u.

Na prosbe Jana, Nowa Vita Czempin, Intergrupa przekazata literaturg z ulotkami jako
wsparcie w niesieniu postania w pobliskich osrodkach terapeutycznych.

b) Marek Rzecznik Intergrupy w skrocie przedstawit relacj¢ ze styczniowego spotkania
Rady Regionu Warta. Szczegotowe sprawozdanie znajdzie si¢ na stronie internetowej AA.
Zwrocil uwage na zakres shuzby Zastepcy Rzecznika Regionu, ze szczegdlnym
podkresleniem nawigzywania blizszych kontaktow z Intergrupami naszego regionu.
Przypomniat o og6lnopolskich warsztatach Informacji Publicznej, ktore odbeda sie w
pazdzierniku.

W maju odbedzie si¢ Zlot Rado$ci organizowany przez Region Warta.

2. Sprawozdania stuzebnych:

- Marek, Rzecznik Intergrupy, zaapelowat o zgtaszanie si¢ na dyzury do Punktu Informacyjno

Kontaktowego/dyzury trwaja w godz. 18-22, codziennie/.

- Basia, Z-ca Rzecznika, przypomniala o warsztatach 12 krokow, ktére odbeda si¢ 22 lutego o

godz.11:00 w siedzibie PIK-u. Poszukiwani sg spikerzy /trzeci krok/.

- Iza, Sekretarz Intergrupy, prosba o przesytanie wiesci z grup mailowo.

- Stawek, Lacznik ds. Internetu, wszystkie informacje przekazywane sg na biezaco.

- Marcin, Kolporter Intergrupy, literatura uzupetniana jest na biezaco w miesi¢cznych

zamoOwieniach w ramach funduszu literatury intergrupy

- Witek, Skarbnik Intergrupy, poinformowat, Ze po odliczeniu statych wydatkow oraz dodaniu

biezacych datkoéw, Intergrupa Wielkopolska jest finansowo stabilna z bezpieczng rezerwa. Dla

przypomnienia fundusze intergrupy pochodza WYLACZNIE z dobrowolnych datkéw od grup AA i

indywidualnych cztonkéw Wspolnoty.

Sprawozdanie finansowe na styczen 2025 Intergrupy Wielkopolska na zyczenie jest dostgpne u

Skarbnika Intergrupy. W zwiazku z przelewajacym si¢ kapeluszem, Intergrupa zadecydowata o
5
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jednorazowym wsparciu najblizszych warsztatow Informacji Publiczne;.

- Jozek — Swit, Kostrzyn oraz Gléwna, Poznan, nie porzucit stuzby i nadal jako petnigcy obowigzki
tacznika ds. AA w Zaktadach Karnych i Aresztach Sledczych, poinformowal, ze mityngi odbywaja
si¢ systematycznie w Pobiedziskach /niedziela/ i na Nowosolskiej /poniedzialek/. Zaapelowat o
potrzebie powotlania stuzby tacznika oraz o spikeréw na mityngi w zaktadach.

- Piotr, Detoks Niedzielny, Poznan, przedstawil sprawozdanie ze wspolpracy z okolicznymi
przedsigbiorstwami komunikacyjnymi w ramach informacji o AA:

- Plakaty Informacyjne AA ze znakiem zapytania — format A3

- W ramach dzialalnos$ci charytatywnej przedsigbiorstw plakaty sg eksponowane

nieodptatnie

- Tarnowo Podgorne TP BUS od 2 lat sg przewozone w 35-ciu autobusach

- Kostrzyn Kostrzynska Komunikacja Publiczna - 6 autobuséw od lutego 2025

- Swarzgdzkie Przedsigbiorstwo Komunalne, Swarzedz — oczekujemy na odpowiedz dyrekcji
- Spot informacyjny AA na ekranach LCD — umowa z Mobil-AD.

- TP Bus — Tarnowo Podgérne 35 ekranéw w 27 autobusach,

- Translub — Lubon 22 ekrany w 15 autobusach,

- KG Kleszczewo — 14 ekranow w 12 autobusach,

- Transkom -Czerwonak — 18 ekranow w 12 autobusach

- KKP Kostrzyn Wlkp — 5 ekranéw w 5 autobusach od lutego 2025- w trakcie

- Spot informacyjny AA na ekranach LCD

- SPK, Swarzegdz — 34 autobusy — charytatywna akcja Dyrekcji Swarzedzkiej Telewizji

Kablowej

- Spot informacyjny na ekranach LCD - korzystamy z ustug firmy Mobile-AD. Spot

wyswietlany co 10 minut, czyli 6-ciokrotnie w ciggu godziny.

Niestety nie wszystkie autobusy wyposazone sag w nowego typu ekrany/czytniki video 1

zdarza sig¢, ze na niektorych liniach/autobusach nie ma wy$swietlanego naszego spotu. Sa to

linie ze starszg flotg autobusow z okolic Swarzedza, Kleszczewa 1 Kostrzyna, gdzie kazdy
ekran ma swoj czytnik video w starym formacie audio. No 1 zdarza si¢, ze firma nie zmienia
plyty video przez jakis czas.
- Rozpoczete projekty, oczekujace odpowiedzi i akceptacji Zespotu Informacji Publicznej oraz
wsparcia Intergrup.

- Mobil-AD - Prowadzone sa rozmowy nad kontynuacja wyswietlania spotu audio w tych
samych firmach autobusowych wokot miasta Poznan. Spot bedzie si¢ pojawiat przez jeden tydzien
w miesigcu, kontrakt z Mobil-AD trwa 4 miesigce. Spot pojawia si¢ przez jeden tydzien w miesigcu

- Koleje Wielkopolskie — zasieg Regionalny, 300 ekrandéw, 15600 wyswietlen dziennie, spot
wyswietlany 4 krotnie w ciggu godziny. Dotyczy naszego regionu, czyli inne intergrupy serdecznie
zapraszamy Sadze, ze okazjonalnie raz, dwa razy w roku mozemy wykorzysta¢ te nosniki
informacji przy wsparciu Intergrup naszego regionu.

- MPK Poznan, firma adMobil, juz dwukrotnie eksponowaliémy nasze plakaty ze znakiem
zapytania w formatu A 3, w 10-ciu zestawach tramwajowych po 3 plakaty w kazdym na dwa
tygodnie Tramwaje jezdza po wszystkich liniach Poznania.

3.Wiesci z grup:

- Piotr, Detoks Niedzielny, Poznan, grupa stabilna finansowo przychodza nowi i pozostaja.

- Jozek, Gtowna, Poznan, grupa mata, Swit, Kostrzyn. Grupa niesie postanie na zewnatrz.

- Rafal, Sotacz oraz Magma 6, Poznan, grupy otrzymaty od anonimowego darczyncy

literature do rozdysponowania migdzy potrzebujace grupy. Grupy chetnie wspieraja

konkretne cele 1 projekty niesienia postania, Nowoprzybyli obdarowywani sg pakietem

startowym na dobry poczatek.

- 1za, Eleusis, Poznan, nowoprzybyli powracaja na mityngi.

- Witek, Przyjaciele Bila W, Wolsztyn, grupa mata, terapeuci kieruja na grupe pacjentow,
6



ktorzy sa zaopiekowani przez grupg.

- Stawek, Mewa, Swarzedz, grupa liczna /30-35 osob/, dziata rowniez on line /3-10 osob/.
- Czestaw, Serce Poniedziatkowe, Grodzisk Wlkp., przekazal materialy i literature do
zagospodarowania przez Intergrupe. Grupa Jadwiga, Grodzisk Wlkp.- nowoprzybyli
otrzymuja ulotki 1 literature.

- Marcin, Brama, Swarzedz, grupa niesie postanie do Roznowic i Charcic.

- Basia, Awanti, Lubon, grupa wspiera projekt informacji w autobusach Trans-Lub.

- Ewa, Eleuteria, Poznan, mate zainteresowanie niesieniem postania na zewnatrz. 15 lutego
0 godz.16:00 w Domu Trzezwosci Al. Marcinkowskiego 24 odbedzie si¢ spotkanie
rocznicowe.

- Michal, Nowotomyska, Nowy Tomysl, przychodzi okoto dwudziestu oséb, problemy ze
stuzbami. Niosg postanie praktycznie przez ten sam trzyosobowy zespot.

- Marek, Balast, Srem, grupa obchodzita 35 rocznice dziatalnosci, uczcita to spotkaniem
rocznicowym oraz mityngiem. Male zainteresowanie niesieniem postania na zewnatrz.

4. Wolne wnioski:
- Ustalenia Intergrupy: Grupy obchodzace pelne rocznice beda obdarowywane
okolicznosciowym dyplomem przez Intergrupe co nie wyklucza indywidualnych pomystow.
- Spotkanie zakonczylismy Modlitwa o Pogod¢ Ducha. Nastepne spotkanie IW odbedzie
si¢ siedzibie PIK w Poznaniu przy ul. Dabrowskiego 28 A w Poznaniu dnia 8 marca
2025 r o godz. 11°°i bedzie trwaé do godziny 14,

Zapraszamy do udziatu w spotkaniach przedstawicieli Grup AA skupionych przy Intergrupie
AA ,, Wielkopolska, prosimy o przekazywanie wszelkich zmian, majgcych wplyw na
funkcjonowanie Grup AA oraz informowanie o swoich rocznicach ze stosownym
wyprzedzeniem.

Sekretarz Intergrupy Wielkopolska
Iza ,, Eleusis”
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SPRAWOZDANIE

ze spotkania Intergrupy Wielkopolska

Spotkanie odbyto si¢ 8 marca 2025 r. 0 godz. 11.00 w siedzibie PIK-u, ul Dgbrowskiego
28 A w Poznaniu. W zastepstwie rzecznika prowadzit Piotr. Obecni byli shuzebni Regionu:
Aleksandra — pelnomocniczka ds. PIK-u oraz Ryszard-koordynator dyzurnych PIK-u

Wspdlnie odmowilismy Modlitwe o Pogode Ducha oraz odczytaliSmy 12 Tradycji i 12
Koncepcji dla Stuzb AA w Polsce.

Przebieg spotkania:
Podczas spotkania omawialiSmy sprawy zgodnie z zaakceptowanym scenariuszem.
1. Sprawy biezace:

a. niesienie postania do doméw dla bezdomnych, aresztow §ledczych i wigzien.
Pod nieobecnos¢ Jozka, Witek przekazat jego sprawozdanie. Mityngi odbywaja si¢ regularnie na
Nowosolskiej/ nawet jesli nikt z zewnatrz nie przyjdzie/. W Pobiedziskach mityngi sa w niedzielg,
ale tylko wtedy, gdy przyjdzie kto$ z zewnatrz. J6zek wystat zaproszenie do ZK na warsztaty
niesienia postania do ZK, ktére odbeda si¢ w kwietniu w Licheniu, oraz wystapit z zapytaniem czy
zainteresowani osadzeni beda mogli skorzysta¢ z mityngu ogoélnopolskiego AA, ktory odbedzie si¢
hybrydowo podczas tych warsztatow.

b. Przekazywanie informacji o AA do poradni leczenia uzaleznieh w Poznaniu.

Ewa przekazata przygotowany pakiet /ulotki, spis grup, wizytowki/ do poradni przy ul. Litewskiej,
Mateckiego i na Os. Rusa. Spotkato si¢ to z przychylnoscig pracownikéw osrodkow.

Iza zwrocita uwage na brak podstawowych informacji w poradniach lekarzy rodzinnych.

Piotr zaapelowal do mandatariuszy o udostepnianie tych wiadomosci na terenie dziatalnosci grup.
Ryszard poinformowat, Ze Intergrupa Wielkopolska wraz z Doling Warty partycypowala w zakupie
600 ulotek przeznaczonych na ten cel.

c. Mityng wyjazdowy. ’

Na spotkaniu byli przedstawiciele grupy Swit z Kostrzyna, ktérzy zaprosili IW na spotkanie
wyjazdowe. Odbedzie si¢ ono 12 kwietnia w Kostrzynie przy ul. Braci Drzewieckich 1.

2. Wiesci z grup:

Grzegorz Swit Kostrzyn-na grupe przychodzi ok. 8-9 0sob i nowicjusze. Grupa si¢ rozwija.

Dawid Prawda Opalenica-grupa liczy 10-15 osob, sktad jest zazwyczaj staty. Przyjezdzaja ludzie z
innych grup.
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Piotr Ster-w spotkaniach regularnie uczestnicza bezdomni z osrodka na Boréwki. Przychodza nowi,
czasami zostaja.
Rafal Magma 6 -przychodzi do 10 oséb, pracujg na krokach.

Sotacz- wigcej uczestnikow. Od pewnego czasu na mityngi otwarte przychodza osoby
nieuzaleznione, ktére swoimi wypowiedziami wnoszg inne spojrzenie na drogg¢ trzezwego zycia.

W imieniu grupy Jutrzenka zaproszono na spotkanie zwigzane z 33 rocznicg powstania grupy.

Marcin/Stawek Mewa - Standardowo na mityngu bywa ok.

20-30 oséb + 3-10 online. Zwykle na kazdym mityngu jest nowicjusz.
Czes¢ przychodzi na kolejne mityngi niewielu zostaje na state. Grupa
niesie postanie do 4-5 osrodkoéw: domow dla bezdomnych, leczenia
uzaleznien, Charcice, Monar. Grupa finansuje si¢ z wlasnych sktadek.
Stale optaca darowizng na IW. Grupa dziata na programie mamy kilku
sponsorow 1 wigkszos¢ uczestnikéw realizuje z nimi program 12 krokow.

Lukasz Brama - przychodza nowi i1 po zapiciu. Grupa niesie postanie do Roznowic i Charcic, takze
uczestniczg w spotkaniach na Boréwki i Kobylepole.

Iza Eleusis - grupa stabilna, przychodza ludzie z innych grup. Wkrétce inwentura.
Ewa Eleuteria - podzickowania za udziat w mityngu z okazji powstania grupy.

Olek 12 Krokéw i 12 Tradycji - grupa spotyka si¢ w niedziele o godz. 6.45 i przycigga wielu
uczestnikow Umiescili informacj¢ o AA na Termach Maltanskich.

Wiestaw Lech - grupa mala, ale stabilna.
Waldek Wigwam -bazuja na dwodch statych uczestnikach, ale przychodza ludzie z innych grup.

Witek Optivus, Dzien po Dniu, Iskierka ZK Szamotuty- bez wzglgdu na to, ile 0séb przychodzi,
wazne, ze zawsze ktos czeka i tak jest. W ramach niesienia postania odwiedzane s3 Domy Pomocy,
Zaktady Karne, Barka.

Witek Przyjaciele Bila W Wolsztyn - dziataja na zasadzie dyzuréw, jesli przyjdzie parg osob
odbywa si¢ mityng.

Piotr Detoks Niedzielny - ze wzgledu na remont spotkania na razie si¢ nie odbywaja. Grupa ma
nadziej¢ na powr6t do dotychczasowej salki. Dzialalno$¢ grupy to przede wszystkim dyzury,
rozmowy, informacje o innych grupach i oczywiscie mityngi.

2. Sprawozdania stuzebnych:

Aleksandra pelnomocnik d/s PIK-u. Ptatnos$ci na rzecz PIK-u s3 regularne, planowana jest wymiana
okien, jeden z aowcdw zgodzit si¢ pomalowac drzwi w pomieszczeniach PIK-u.

Piotr zwrocil si¢ z zapytaniem o status telefonu w punkcie informacyjnym i mozliwosci jego
odblokowania oraz mozliwosci otrzymania telefonu komorkowego.

Stawek, tacznik ds. internetu - przeptyw informacji odbywa si¢ na biezaco.
Ryszard informacja publiczna- ogolnopolskie warsztaty informacji publicznej odbedg si¢ 17-19

pazdziernika w Hotelu 500 w Tarnowie Podgornym. Doktadne informacje ukaza si¢ na
komunikatorach Wspolnoty. /Prosba do mandatariélszy o przekazywanie tych informacji. /



Potrzebni sg wolontariusze do wspotpracy- chetni proszeni sg o kontakt przez mandatariuszy lub
bezposredni do Ryszarda.

Zespot informacyjny organizuje spotkanie ze studentami Uniwersytetu Ekonomicznego. Biorg w
niej udziat spikerzy i przedstawiciele Al-anon. Zesztoroczne takie spotkanie odbylo si¢ z
pozytywnym odbiorem.

Zespot informacji publicznej nie jest zwigzany z niesieniem postania do Charcic. Odbywa sig¢ to
poprzez grupy stworzone przez Intergrupe Wielkopolska i Doling Warty. Spotkania odbywajg si¢ od
trzynastu miesiecy w piatki.

Sekretarz-prosba o uzupetnienie danych kontaktowych, przypomnienie o warsztatach 12 krokéw,
ktore odbeda si¢ 29 marca o godz. 11.00 w PIK-u.

Skarbnik- mamy bezpieczng rezerwe. Optaty za informacje¢ w autobusach roztozone sg na raty.
Przekazali$my datek na warsztaty informacji publiczne;j.

Kolporter

W minionym okresie jako kolporter IW skupitem si¢ na realizacji zadan zwigzanych z dystrybucja
literatury AA oraz materiatow informacyjnych podczas spotkania IW i na mityngach, ktére maja na
celu wspieranie uczestnikow we wspolnej drodze ku trzezwosci.

W ramach dziatan:

Dystrybucja materialow: Udalo si¢ sprzedac kilka ksigzek, broszur i ulotek na spotkaniu IW lub w
grupach. Dzigki temu osoby nowe w naszej wspolnocie mialy mozliwos¢ lepszego poznania
rozwigzania AA.

Utrzymanie zapasOw: Na biezaco monitorowatem stan literatury dostgpnej dla cztonkdéw IW i
ztozytem odpowiednie zamowienia bezposrednio do BSK zgodnie z sugestiami rzecznika regionu.
Aby utrzymac ciagtos¢ w dostepie do niezbednych materiatow uzupetnitem ilos¢ ulotek oraz nowa
pozycje AA w zakladzie karnym. Wiezien do wieznia. Historie Polakow. Zakupiono kilkadziesiat
ulotek kilka egzemplarzy sprzedanych ksigzek.

Wspolpraca z innymi grupami: W ramach dziatan kolporterskich utrzymuj¢ kontakt z innymi
kolporterami 1 grupami AA, co pozwolito na wymian¢ do§wiadczen 1 wiedzy na temat
skuteczniejszego udostgpniania literatury.

Informowanie grupy: Regularnie przekazywatem informacje o dostepnosci materiatow, a takze
informowalem o wszelkich zmianach w polityce kolporterskiej AA, ktore mogly mie¢ wptyw na
dziatalno$¢ grupy.

Podsumowujac, okres ten byl czasem zwyklej na rzecz szerzenia postania AA poprzez kolportaz
literatury, co przyniosto korzysci zarowno nowym, jak i dtugoletnim czlonkom naszej wspolnoty.

Piotr przekazat informacj¢ o niesieniu postania:

Plakaty Informacyjne ze znakiem zapytania — format A3

Tarnowo Podgdrne TPBUS od 2 lat s3 przewozone w 35-ciu autobusach
Kostrzyn Kostrzynska Komunikacja Publiczna - 6 autobuséw od lutego 2025
Swarzgdz — oczekujemy na odpowiedz dyrekeji

Spot informacyiny na ekranach LCD — umowa z Mobil AD

TP Bus — Tarnowo Podgoérne 35 ekranow w 2170aut0busach,



Translub — Lubon 22 ekrany w 15 autobusach,

KG Kleszczewo — 14 ekranéw w 12 autobusach,

Transkom -Czerwonak — 18 ekranow w 12 autobusach

KKP p Kostrzyn Wlkp — 5 ekrandw w 5 autobusach od lutego 2025
Swarzedz — 34 ekrany w 34 autobusach -

Spot informacyjny na ekranach LCD - korzystamy z ustug firmy Mobil AD. Spot 15 sekundowy
wyswietlany co 10 minut, czyli 6-cio krotnie w ciggu godziny. Umowa na ekspozycj¢ spotu:
tygodniowe sesje, w kazdy drugi tydzien w przeciggu 8-miu miesiecy. Rozpoczynamy od 10-tego
marca.

Lacznie jest 135 ekrandw w 105 autobusach wokot Poznania.

5. Wolne glosy 1 wnioski:

Witek, Szamotuty, zwrdcit uwage na brak spotkan informacyjnych w okolicy. W odpowiedzi
Ryszard poinformowat o mozliwosci organizacji takowych, ale wymaga to mobilizacji
zainteresowanych. Spotkania odbywaja si¢ w Rokietnicy, Tarnowie Podgornym, planowane jest w
ZK we Wronkach i inne. Wazne jest, aby mogly sie¢ odbywa¢ w godzinach urzedowania instytucji.

Piotr zglosit che¢ pomocy w organizacji spotkan w Szamotulach.

Wypowiedzi uczestnikow spotkania pokazaty, ze kazde dzialanie jakiego si¢ podejmujemy, wymaga
wytrwato$ci, niezrazania si¢ niepowodzeniami, oraz utrzymywaniem dobrych relacji z instytucjami,
z ktorymi wspolpracujemy.

Witek, Szamotuty, zwrdcit uwage na brak jasnosci w rozliczeniach finansowych 1 przeptywie
pieni¢dzy na drodze Intergrupa-Region i wyzej. Wszelkie informacje znajduja si¢ w Skrytce 2/4/3 i
tutaj mozna uzyska¢ odpowiedzi/ rola mandatariuszy/.

Witek zglosit wniosek o zmiang godziny spotkan intergrupy. Od przysztego miesigca /za akceptacja
wszystkich uczestnikow/ spotkania odbywac si¢ beda w kazda druga sobotg miesigca o godz.9.00.

ZakonczyliSmy Deklaracja Odpowiedzialno$ci. Nastepne spotkanie odbedzie si¢ 12 kwietnia o
GODZ. 9.00 w Kostrzynie, ul. Braci Drzewieckich 1.

Sekretarz IW Iza
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SPRAWOZDANIE

ze spotkania Intergrupy Wielkopolska

Spotkanie odbyto si¢ 12 kwietnia 2025r. w siedzibie grupy Swit w Kostrzynie Wielkopolskim,
przy ulicy Braci Drzewieckich 1. Prowadzil Rzecznik Intergrupy Marek. Obecna byta Aleksandra-
-petnomocnik ds. PIK-u.

Wspoélnie odmowilismy Modlitwe o Pogode Ducha oraz odczytalismy 12 Tradycji i 12 Koncepcji
dla Stuzb AA w Polsce.

Przybytych w imieniu grupy Swit przywital Mateusz.

Przebieg spotkania:

Sprawy omawialiSmy wedlug wcze$niej ustalonego scenariusza. W zastgpstwie Karoliny wystapit
Marcin / przedstawiciel Zespotu ds. Gtuchych i Niedostyszacych/.

1. Sprawy biezace:

Marcin-koordynator ds. dostgpnosci w chwili trzezwosci, Intergrupy zrzeszajacej grupy on line
w Regionie Europa. Zajmuja si¢ osobami z r6znymi niepelnosprawnos$ciami: fizycznymi,
psychicznymi, a takze samotnie wychowujacymi dzieci.
Jako byly przewodniczacy Zespotu ds. Gtuchych przyblizyt problem tych cztonkéw wspolnoty.
Jezyk migowy nie jest jezykiem polskim, wigc thumaczenie literatury jest ograniczone/ sprawa
licencji/.W wigkszosci osoby gluche nie znajg jezyka polskiego, wiec czytanie tekstow jest dla nich
niemozliwe. Moga si¢ jedynie postugiwac tekstami przettumaczonymi na jezyk migowy.
Mityngi odbywajg si¢ on line w kazdg niedziele o godz.19.00. Link do spotkania:
http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
Mozna kontaktowac si¢ z zespotem:
kontakt.aa.glusi@gmail.com
tel./sms 660 467 849
Kazde spotkanie wymaga ttumacza j¢zyka migowego /koszt 200zt./ oraz stenotypistki /150zt./,
ktora redaguje wypowiedzi, aby byly zrozumiate dla os6b ghuchych.
Zespot wspotuczestniczyl w organizacji dwéch paneli na Zlocie /dla profesjonalistow oraz mityng
dla os6b z niepelnosprawnosciami./
Dotychczas w wigkszosci wydatkéw partycypowata Intergrupa Nadrenia. Intergrupa Wielkoposka
przeznacza na Swiat Gluchych comiesiecznie 200zt.
W najblizszym czasie planowane jest thumaczenie Wielkiej Ksiggi Prostym Jezykiem.
Istnieje rowniez projekt zakupu przenosnej petli indukcyjnej, ktora zainstalowana bedzie w PIK-u i
do wykorzystania na warsztatach. Koszt ok. 2,5-3,5 tys.zlotych.
Marcin przekazat ulotki, ktére dostepne sg w PIK-u.
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Witek zaproponowal przekazanie jednorazowego datku na zakup petli indukcyjnej. Decyzja bedzie
podjeta na nastepnym spotkaniu. Prosba do mandatariuszy o zainteresowanie grup w/w propozycja.

W dalszym ciggu brak jest tacznikéw z domami dla bezdomnych. Rolg stuzby jest taczenie tych
miejsc z Integrupa, wspodtpraca z opiekunami, prowadzenie spotkan.
Marek /rzecznik/ zwrécit si¢ do mandatariuszy, aby zaapelowali do aowcOw o zainteresowanie tg
sprawag.
Spotkania na ul. Kobylepole odbywaja si¢ w trzeci czwartek miesigca o godz.17.00.
Boréwki od przysziego miesigca w trzecig sobote miesigca o godz. 14.00
Nochowo — trzecia $roda miesigca godz. 18.15
Domy sa wyposazane s3 przez Intergrupe w ulotki i literaturg, i uzupetniane w zaleznos$ci od
potrzeb.
Witek /skarbnik/- Intergrupa moze pokry¢ koszty dojazdu.

Grupa Swit z Kostrzyna organizuje spotkania z policja MOPR-em, spikerki, mitygi otwarte.
Starajg si¢ istnie¢ w przestrzeni publicznej 1 przekazywac informacije.
Problemem jest rotacja w stuzbach. ,,Oddawanie” tego co si¢ dostato, to nie tylko obecnos¢ na
mityngach, ale rGwniez podejmowanie si¢ stuzb i niesienie postania w réznych formach.
Wazne jest/ na co zwrdcili uwage nie tylko koledzy z Kostrzyna/, w jaki sposob przyjmuje si¢
nowicjuszy, tak aby poczuli si¢ zaopiekowani i1 bezpieczni.
Nalezy odr6zni¢ mityngi od spotkan rocznicowych, a terminy spotkan powinny by¢ niezmienne.

2. Wiesci z grup:

Michat Nowotomyska- grupa udziela si¢ w Barce we Wtadystawowie i Charcicach. Potrzebny jest
spiker, ktory przyblizylby prace na programie 12 krokow. Stuzby s3 obstawione, ale zaniedbywane.
Basia Awanti- sg przed inwenturg, brak mandatariusza, literatura jest rozpowszechniana na zasadzie
wypozyczania, chcg to zmienic.
Witek Przyjaciele Bila W- salka zawsze jest otwarta, mityng odbywa si¢ gdy przyjdzie par¢ osob.
Marcin
Grupa Mewa spotyka sie w poniedziatek godz. 19.00 w domu seniora w Swarzedzu ul.
Sienkiewicza. Mityng odbywa sie hybrydowy stacjonarnie i online przez Skype. Rozwazamy
zmiane aplikacji na ZOOM, ktéra wymaga optacanego konta. Szukamy innych grup zeby podzieli¢
koszty. Standardowo na mityngu bywa ok. 20-30 os6b + 3-10 online. Zwykle na kazdym mityngu
jest nowicjusz. Przychodzi sporo nowych osob. Grupa niesie postanie do osSrodkow: domow dla
bezdomnych, leczenia uzaleznien, Charcice i Roznowice. Grupa jest samowystarczalna. Stale
przekazujemy darowizne na IW. Grupa dziala na programie, mamy kilku sponsorow i wiekszos¢
uczestnikow realizuje z nimi program 12 krokéw. Mityngi odbywaja sie regularnie niezaleznie od
pogody, Swiat i wolnych dni.
Iza Eleusis- na otwarte mityngi przychodzq sympatycy, ktérzy wnosza duzo swoimi
wypowiedziami.
Karol Brama -niosg postanie w Charcicach, Roznowicach i domach dla bezdomnych.
Dawid Swiatto- grupa mata, sami shuzebni.

Lustro -grupa duza, pr¢zna.

Gorczyn- malo nowicjuszy, ale zawsze ciepto przyjmowani.
Marek Balast- stuzby kuleja-wazne jest informacja o zadaniach poszczegélnych stuzebnych.
Problemy z rotacja stuzb. Znaczenie mityngow otwartych — niesienie postania.
Aleksandra Kobiety Wtorkowe- grupa nie zmienia si¢,pracuje wg sumienia grupy.

3. Sprawozdania stuzebnych:

Marek Rzecznik- przygotuje sprawozdanie z rocznej stuzby na przyszte spotkanie.



Basia Z-ca Rzecznika- prosba o dofaczenie do materiatow dostarczanych do zaktadow leczenia
uzaleznien materialdw o pracy Zespotu ds. Gtuchych i Niedostyszacych. Zaproszenie na warsztaty
12 krokow, ktore odbeda si¢ 26 kwietnia o godz, 11.00 w siedzibie PIK-u. Omawiany bedzie piaty
krok.

Witek Skarbnik- wydatki skumulowaty si¢ ze wzgledu na koniecznos$¢ optaty za informacje w
autobusach i dla Zespotu Informacji Publicznej/jednorazowy datek na warsztaty/. Pozostale
zobowigzania sg uregulowane. Intergrupa moze zakupi¢ naszg literature dla grup, ktorych nie stac,
aby byla zawsze dostepna.

Iza Sekretarz-prosba o przesytanie wiesci z grup drogg mailowa.

Marcin Kolporter-

W minionym okresie jako kolporter IW skupitem sie na realizacji zadan zwigzanych z dystrybucjq
literatury AA oraz materiatéw informacyjnych podczas spotkania IW i na mityngach, ktére maja na
celu wspieranie uczestnikow we wspolnej drodze ku trzezwosci.

W ramach dziatan:

Dystrybucja materiatéw: Udalo sie sprzedac kilkadziesiat ksiazek, broszur i ulotek na spotkaniu IW
lub w grupach. Dzieki temu osoby nowe w naszej wspolnocie mialy mozliwos¢ lepszego poznania
rozwigzania AA.

Utrzymanie zapasow: Na biezaco monitorowatem stan literatury dostepnej dla cztonkow IW i
zlozylem odpowiednie zamowienia bezposrednio do BSK przez sklep. Aby utrzymac cigglos¢ w
dostepie do niezbednych materiatow uzupelnitem ilos¢ ulotek w tym dla nowicjusza. Zakupiono
kilkadziesiat ulotek.

Wspolpraca z innymi grupami: W ramach dziatan utrzymuje kontakt z innymi kolporterami i
grupami AA, co pozwolito na wymiane doSwiadczen i wiedzy na temat skuteczniejszego
udostepniania literatury.

Informowanie grupy: Regularnie przekazywatem informacje o dostepnosci nowych materiatéw np.
Warty.

Podsumowujac, okres ten byt czasem dzialania na rzecz szerzenia postania AA poprzez kolportaz
literatury i uzupelnienia stanu stolika.

Stawek Lacznik Internetowy- informacje sg przekazywane na biezaco.

Jozek / p.o./ Lacznik do Zaktadow Karnych- stuzba nie jest obsadzona. Prosba o biuletyn Nadzieja.
4. Wolne gtosy:

Grzegorz- wazne jest, aby czas wypowiedzi na mityngu byt ograniczony. Daje to mozliwo$¢
wypowiedzi kazdemu.

Stawek podkreslit znaczenie pokory, oraz spikerki w poczatkowym okresie trzezwienia.

Dawid zwrocit uwage na odpowiedzialnos¢ przy petieniu stuzb.

Witek- przychodzac do AA powinnismy dostosowac si¢ do zasad.

Mateusz- gdy przychodzi kto§ nowy, mityng powinien by¢ skierowany na niego.

Grzegorz Swit-kapelusz ze spotkania przeznaczony zostat na rzecz Intergrupy.

Marek podzickowat grupie Swit za cieple przyjecie i zorganizowanie spotkania.



Spotkanie zakonczyliémy Deklaracja Odpowiedzialno$ci. Nastepne odbedzie si¢ 10 maja
o godz. 9.00 w siedzibie PIK-u przy ul Dabrowskiego 28A.

Sekretarz IW 1za



