
Białystok, 16.02.2025 

Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy "Wschód" 

Miejsce / czas: PIK - Pietkiewicza 8b; 09.00 - 12.00. W spotkaniu uczestniczyło 26 
osób. Spotkanie prowadził Darek, rzecznik intergrupy i zaproponował porządek 
spotkania: 1. Przywitanie i teksty stałe 2. Warsztat 3. Informacje z grup (czy grupa 
wprowadziła coś nowego, czy potrzebuje pomocy finansowej) 4. Dyżury Choroszcz 
Detoks, Choroszcz Oddział Psychiatrii, PIK 5. Informacje region, intergrupa, delegaci 
6. Wybory służb 7. Zlot Radości 8. Warsztaty tradycji 9. Wolne wnioski 10. Termin 
następnego spotkania 27.04.2025. 

Ad. 1. Przywitanie, teksty stałe. 

Uczestnicy przywitali się „Modlitwą o pogodę ducha”. Przeczytali wspólnie „12 
Tradycji” oraz „12 Kroków” przedstawiając się z imienia i podając nazwę pełnionej 
służby. 

Ad. 2. Warsztat Niesienia posłania do Aresztów i ZK. 

Adam – zreferował główne zadania i cele niesienia posłania do AŚ i ZK. Brak 
łącznika do oddziału kobiecego. Poszukiwany nowy łącznik do ZK w Hajnówce. 
Uczestnicy podzielili się swoimi doświadczeniami. 

Ad. 3. Informacje z grup. Uczestniczyli przedstawiciele 8 grup 

grupa „24 godziny” grupa „Fara”, grupa „Nowa droga” Sokółka grupa „Nadzieja” 
Bielsk Podlaski, grupa „Nasza” grupa Jutrzenka Supraśl grupa „Ostatni dzwonek” 
Dąbrowa Białostocka grupa „Tylko dziś” 

Ad. 4. Dyżury Choroszcz detoks, Choroszcz Oddział Psychiatrii Sadowej, telefon PIK. 

Dyżur Detoks Choroszcz: Krzysiek – proszę o przybycie o 17:45 

7.03 – Nasza 

14.03 – Nowa droga 

21.03 – Nadzieja BP 

28.03 – Jutrzenka 

 



Psychiatria Sadowa – w pon. o 18, przychodzi sporo osób z zewnątrz, zazwyczaj 
około 10: 

03.03 – Jutrzenka 

10.03 – Tylko dziś 

17.03 – Nowa droga 

24.03 – Nasza 

31.03 – Tylko dziś 

PIK: 

11.03 – 24 godziny 

13.03 – Jutrzenka 

16.03 – Tylko dziś 

08.04 – 24 godziny 

10.04 – Nowa droga 

13.04 – Nasza   

Ad. 5. Informacje region, intergrupa, delegaci. 

Piotr skarbnik intergrupy, sprawozdanie finansowe: Szczegóły dostępne do wglądu 
dla zainteresowanych u skarbnika  

Jarek łącznik AŚ Hajnówka – zapraszam. 

Ania kolporter - zapraszam. 

Darek rzecznik – dziękuję za służbę 

 

Ad. 6. Wybory służb. 

Rzecznik intergrupy Wschód – Wybrany został Mariusz z grupy Nasza 

 

 

 



Ad.7/8/9/10 

Warsztaty tradycji I-VI odbędą się w Hodyszewie – zaplanowane na 11-13 kwietnia 
2025 Intergrupa prowadzi panel V Tradycji 

Zlot radości w Malinówce 13-15.06.2025 

Następne spotkanie 27.04.2025 

================================= 

Aktualne wakaty: Zapraszamy kandydatów do służb. 

Służby Intergrupy „Wschód”: Mariusz rzecznik, Piotrek skarbnik, Jarek łącznik AŚ 
Hajnówka, Ania kolporter, Janek sekretarz / łącznik: wschod002@aa.org.pl 
Koordynator PIK – 507 298 363 - w sprawie dyżurów telefonicznych 

--- 

Sprawozdanie sporządził Dariusz. 
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