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Sprawozdanie ze spotkania Rady Regionu Kujawsko — Pomorskiego

Inowroctaw 15.02.2025

Przywitanie przybytych na spotkanie, wspélne odméwienie ,Modlitwy o Pogode Ducha”.

Odczytanie 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla stuzb AA w Polsce przez uczestnikdw spotkania oraz przedstawienie sie z imienia i
petnionej stuzby.

Sprawozdania z Intergrup

Alfa — Waldek

Od ostatniego spotkania zmienit sie stan liczebny grup w intergrupie. Powstata nowa grupa ,,Bfonie — Big Book Study”
spotykajgca sie w czwartki o godzinie 18:00 przy ul. Saperdw 63. Stuzby intergrupy w petnym sktadzie, na ostatnim
spotkaniu dokonano wyboru skarbnika, ktérym zostat Waldek. Niesiemy postanie do ZK w Potulicach i Koronowie
oraz do AS w Bydgoszczy i Fordonie. Organizujemy comiesieczne wyjazdy na oddziat XVI i detoks w Swieciu oraz do
Osrodka dla bezdomnych w Jasiericu. Stuzebni intergrupy komunikuja sie na utworzonej grupie w komunikatorze
WhatsApp. Kolejne spotkanie intergrupy 22.02.2025 o godzinie 16:00. W tym samym dniu o godzinie 13:30
organizujemy wraz ze stuzbami regionu warsztaty tradycji I-111.

Kopernik — Igor

Spotkanie intergrupy odbyto sie 14.12.2024 i 08.02.2025 w Toruniu. Grupy zrzeszone w intergrupie niosg postanie w
osrodku leczenia uzaleznien w Czerniewicach i Swieciu. W ramach informacji publicznej trwa akcja plakatowa w
komunikacji miejskiej w Toruniu. Telefon intergrupy jest obstugiwany, sg regularne zgtoszenia. Na grupie Krokus
nadal mata frekwencja.

Kujawska — Grzegorz

Intergrupa boryka sie ze stabym zaangazowaniem grup zrzeszonych w intergrupie. Pomimo trudnosci stuzebni niosg
postanie do ZK w Inowroctawiu, w miare mozliwosci osadzeni biorg udziat w mityngach poza murami na grupie
Ostoja. Przedstawiciele intergrupy niosg postanie w osrodku terapeutycznym KORT w Inowroctawiu i w szpitalu w
Radziejowie. W ostatnim czasie nawigzaliSmy wspédtprace ze schroniskiem Brata Alberta, gdzie zorganizowalismy
spotkanie informacyjne. Planujemy wraz ze stuzebnymi regionu organizacje warsztatow tradycji.

Ziemia Chetmiriska — Michat

Grupa Dromader zorganizowata warsztaty informacji publicznej potaczone ze spotkaniem informacyjnym dla grup
wstepnych w Poradni uzaleznien przy ulicy Kamionka w Chetmnie, gdzie réwniez beda rozmieszczone plakaty i ulotki.
Przedstawiciele grup z Ziemi chetmiriskiej niosg postanie naprzemiennie z przyjaciétmi z Bydgoszczy na oddziat
odwykowy i detoksykacyjny w Swieciu. Mityngi w ZK nr 1 w Grudzigdzu odbywaja sie regularnie, dobra wspétpraca ze
Stuzba Wiezienng. W trakcie dyskusji zwrécono uwage na potrzebe wiekszej wspdtpracy pomiedzy grupami oraz
zaangazowanie intergrupy w koordynacje inicjatyw realizowanych przez grupy.

Ziemia Wtoctawska — Wojtek

Ostatnie spotkanie odbyto sie 11.01.2025. W spotkaniu zabrakto przedstawiciela grupy Viktoria. Grupy nie zgtaszaja
wiekszych probleméw, mityngi odbywaja sie regularnie. Na niektérych grupach cyklicznie, raz w miesigcu odbywaja
sie mityngi spikerskie, na ktérych frekwencja jest znacznie wieksza. Mandatariusze grup zostali zobowigzani do
sprawozdania czy w miejscach spotkan sg udogodnienia dla oséb z niepetnosprawnoscia. Kolejny raz zostata podjeta
préba uzupetnienia stuzb intergrupy, z powodu braku chetnych do podjecia stuzby sekretarza i skarbnika nadal s
wakaty w tych stuzbach. Roznoszone sg ulotki do réznych instytucji. Przewodniczacy Zespotu ds. kontaktow z
terapeutami Pawet, poinformowat, ze jest w statym kontakcie z terapeutami z poradni uzaleznien. Przed kolejnym
spotkaniem intergrupy w Aleksandrowie Kujawskim, organizujemy warsztaty tradycji 4 - 6.

Sprawozdanie delegatow KSK

Agnieszka

Na ostatnim spotkaniu KLiP obecny byt redaktor biuletynu ,Warta”, ktéry przyblizyt aktualng sytuacje biuletynu.
Biuletyn w zesztym roku przeszedt pod skrzydta ,,Zdroju” i uzyskat numer ISSN. Biuletyn ,,Nadzieja” nie otrzyma
dodatkowych stron, o ktére wnioskowata do Rady Powiernikdw jego redakcja. Na zespole ds. konferencji rozstrzygajg
sie aktualnie m.in. kwestie podziekowan za stuzbe dla delegatéw, (jaka forma) oraz organizacji trzecich warsztatow
przed konferencyjnych. Zesp6t zadaniowy ds. inwentury KSK przyjat 54 pytania, ktore zostaty podzielone na 8 grup.
Przyjeto, ze inwentura bedzie odbywac sie w latach 2025 — 2028.

Sprawozdanie powiernikdéw

Szymon — powiernik klasy A

Zespot Informacji Publicznej, w ktorym dziatam, wraz z zespotem IT w ostatnim czasie skupia sie na zmianach na
stronie aa.org.pl. Zmiany s3 juz widoczne, ukazaty sie wizytowki z numerem infolinii uzupetnione o kod QR odnoszacy
bezposrednio do strony AA, w taki kod zostaja tez wyposazone ulotki.

Pawet — powiernik klasy B

W tym roku, jako powiernik klasy B bratem udziat w komisji nominacyjnej. Rada powiernikdéw zajmuje sie miedzy
innymi wnioskami i rekomendacjami pokonferencyjnymi, ktére powinny by¢ opracowane na 4 miesigce przed KSK,
tak, aby wspdlnota mogta sie z nimi zapoznaé, a delegaci na KSK zaniesli gtos z grup. Jedna z rekomendacji jest
propozycja zmiany daty rozpoczecia stuzby delegata. Chodzi tu o stuzbe delegata zerowego terminu, ktéra budzi
kontrowersje zwigzane z brakiem zgodnosci z naszymi duchownymi zasadami oraz ponoszonej proporcjonalnej
odpowiedzialnosci. Powstat takze zespot zadaniowy do kontaktéw z Al-Anon, zajmujacy sie doprecyzowaniem relacji
oraz zasad wspotpracy pomiedzy wspdlnotg AA oraz Grupami Rodzinnymi Al-Anon.

Sprawozdanie zespotéw zadaniowych regionu:



Zespdl organizacji warsztatow tradycji — Adam

Pierwsze warsztaty tradycji |-l zostaty zorganizowane na intergrupie Alfa w Bydgoszczy, drugie warsztaty tradycji IV-
VI w marcu zorganizowane w Aleksandrowie Kujawskim. Jachu jest w kontakcie z rzecznikami intergrup w sprawie
organizacji kontynuacji warsztatéw. Zachecamy do uczestnictwa w warsztatach.

Zesp6t organizacji ogdlnopolskich warsztatdw niesienia ZK i AS — Stawek

Pracujemy w zespotach zadaniowych. Wspétpraca z menadzerem osrodka jest bardzo dobra. Pierwszy zespot
zajmuje sie organizacjg zakwaterowania, strefy cateringowej, ceny jak na dzisiejszy czas i warunki osrodka bardzo
przystepne. Drugi zesp6t zajmuje sie programem warsztatow, ktéry byt omawiany i zostat zatwierdzony przez Rade
Powiernikéw. Kolejny zespét zajmuje sie organizacjg mityngéw, w tym mityngu on-line, w sprawie, ktérego jestem w
kontakcie z tgcznikami z innych regiondw, tak, aby z jak najwiekszej liczby osrodkédw penitencjarnych mozliwe byto
potgczenie w czasie trwania mityngu. 29 stycznia po uprzedniej rekomendacji Dyrektora BSK w Centralnym Zarzadzie
SW odbyto sie spotkanie owocujace wystaniem do Okregowych Inspektoratéw SW informacji o organizowanych
warsztatach oraz w miare mozliwosci umozliwienia potaczenia on-line z warsztatami.

Koordynator zlotu radosci — Henio

Termin Zlotu Radosci nie ulegt zmianie, jest juz w kalendarium na stronie AA. Jezeli chodzi o program to zostanie
przedstawiony na majowym spotkaniu Rady Regionu. Nie przewiduje rewolucji w programie, ale jestem otwarty na
sugestie, chod, jak co roku program jest w zasadzie wypetniony w catosci a jakiekolwiek zmiany skutkowatyby
odwotaniem innego punktu programu.

Redaktor biuletynu Wista — Pawet

Redakcja spotyka sie on-line i wymienia sie biezacymi informacjami na grupie WhatsApp. Zgodnie z zapowiedzig z
poprzedniego spotkania Rady Regionu w ostatnim wydaniu Wisty ukazaty sie daty zatozenia wszystkich grup z dwéch
intergrup w Regionie Kujawsko — pomorskim, tj. intergrupy Kujawska i intergrupy Alfa. Staz grup wraz z zyczeniami
zostat umieszczony na ostatniej stronie biuletynu. Mamy zamiar kontynuowac dziatanie az zostang wymienione
wszystkie grupy w naszym regionie. Informacje o wydaniu kazdego nowego numeru pojawia sie w internetowym
informatorze AA Biuletyn dostepny jest na stronie slepaa.org.pl. Do redakcji dotgczyta jedna osoba, ktdra bedzie
petnic stuzbe, jako grafik oraz bedzie przygotowywac sktad do druku. Redakcja zacheca do dzielenia sie
doswiadczeniem na tamach biuletynu.

7.  Sprawozdanie stuzb regionu:

Sekretarz — Henio

Sprawozdanie z poprzedniego spotkania Rady Regionu ukazato sie w Informatorze Regionu Kujawsko - Pomorskiego.
tacznik ds. internetu — Witek

Kontakt z tgcznikami intergrup jest dobry. Pisanie sprawozdan, ktére do mnie trafiaja poprawito sie, moja rola
sprowadza sie do drobnych korekt. Pojawita sie sugestia, aby adresy e-mail intergrup byty juz w domenie aa.org.
Zmiana adresu przez tgcznika ds. internetu regionu. Zachecit do zapisywania sie do Informatora i przedstawit, w jaki
sposAdb to zrobié. Spis mityngdw jest aktualizowany na biezgco.

Koordynator G12 — Igor

Na dzien dzisiejszy nie zostaty wprowadzone zmiany w organizacji i sposobie dziatania i niesienia postania w grupie G-
12. Grupa jest otwarta na nowych emisariuszy, zwtaszcza z mniejszych miejscowosci. Do G-12 nie trafiajg juz
potrzebujacy z kanatéw innych niz oficjalne wspdlnotowe. Zdarzajg sie réwniez potrzebujacy kierowani z osrodkéw
terapeutycznych. 20 stycznia zostaty przeprowadzone warsztaty na platformie ZOOM. Emisariusze mogli wymienié¢
sie doswiadczeniami z petnionej stuzby, a podsumowanie swojej stuzby przedstawit poprzedni koordynator Darek.
Jako go$¢ w warsztatach brat udziat Marek, koordynator z regionu Galicja, ktéry podzielit sie jak w tamtym regionie
dziata stuzba G-12. Od grudnia 2024 roku zostat uruchomiony oficjalny numer telefonu zarejestrowany w BSK, jako
koordynatora G-12 w naszym regionie.

tacznik ds. ZK i AS — Stawek

W ZK Grudzigdz i Wtoctawek wzrost liczebnosci uczestnikdw mityngdw. ZK Inowroctaw — zmiana opiekuna grupy. ZK
Torun — mniejsza liczba uczestnikow ze wzgledu na wyjscia osadzonych na wolnos¢. ZK Potulice — 1 osoba na
programie, trudnosci z dostarczaniem literatury, rozmowy z dyrekcjg w tej sprawie. ZK Koronowo — 3 osoby na
programie, sytuacja stabilna, aktualizacja listy osadzonych, mogacych uczestniczyé w mityngach na zewnatrz. ZK
Fordon — dwie grupy mityngowe, aktualizacja listy 0séb niosgcych postanie za murami. AS Bydgoszcz — wznowione
mityngi, co drugg srode. W razie potrzeby omawiamy z tacznikami internetowymi biezace sprawy na komunikatorze
WhatsApp.

Rzecznik regionu — Sebastian

Od ostatniego spotkania Rady Regionu dokonat zgtoszenia Darka na delegata do KSK oraz wszystkich zmian w
stuzbach naszego regionu. Cel — uczestniczy¢ w spotkaniach kazdej intergrupy w regionie, zaproponowat utworzenie
na komunikatorze WhatsApp grupe stuzebnych w regionie oraz zorganizowanie regionalnych warsztatéw skarbnikéw
grup i intergrup.

Skarbnik — Piotr

Przedstawit stan finansdw regionu po przyjeciu stuzby od poprzedniego skarbnika.

8.  Dyskusja, wolne wnioski

Stawek — prosba o sfinansowanie pobytu na Ogélnopolskich Warsztatach Niesienia Postania w ZK i AS

Pawet — prosba o sfinansowanie pobytu na Ogdélnopolskich Warsztatach Kolporteréw i Literatury

Andrzej — sugestia, aby zorganizowaé w regionie warsztaty kolporterdw i literatury

Waldek — propozycja utworzenia PIK przy Regionie Kujawsko — Pomorskim

W zwigzku ze sprawozdaniem skarbnika wywigzata sie dyskusja na temat VIl tradycji na intergrupach i w regionie



9.  Nastepne spotkanie Rady Regionu Kujawsko — Pomorskiego — 17.05.2025, Grudzigdz ul. Toruniska 6, godzina 16:00.
10. Spotkanie zakoriczono ,,Deklaracja odpowiedzialnosci”.



