Sprawozdanie Intergrupy Alfa 22.02.2025

1.Przywitanie uczestnikow modlitwg o Pogode Ducha

2.0dczytanie tekstow 12 Tradycji i 12 Koncepcji

3.Przedstawienie sie uczestnikdw spotkania

4.Sprawozdania przedstawicieli grup:

a) Radek - grupa ,Szczerosc¢"

-wszystko w normie, grupa dziata bez wiekszych zmian

b) Wactaw - grupa ,Krokus"

-na mityng przychodzi 4/5 osob

-grupa nie niesie postania na zewnatrz

c) Jarek - grupa ,,Centrum"

-na grupe przychodzi od 6 do 15 osob

-cztonkowie grupy jezdzg do Swiecia z postaniem

-w marcu odbedzie sie mityng spikerski

d) Piotr - grupa ,Czas"

-bez zmian, stuzby obsadzone, sg sponsorzy przychodzg nowicjusze

-gr. zorganizowata akcje plakatowg wraz z gr. ,Przystan”

-odbywajg sie spikerki oraz spotkania informacyjne na oddziale w szpitalu Jurasza
-cztonkowie grupy organizujg rowniez spotkania informacyjne w Wordzie i Mopsie
e) Michat - grupa ,Btonie"

-wszystkie mityngi sg otwarte, odbywajg sie dwa mityngi w tygodniu

-sg sponsorzy, stuzby obsadzone jest literatura, sg spikerki

-cztonkowie gr. niosg postanie do Zk i As

f) Jacek - grupa ,Przystan”

-Jako mandatariusz grupy “Przystan” informuje, ze Stuzba przebiega pomysinie.
Grupa realizuje postanie i pracuje na programie 12 krokow.

Mityngi odbywaja sie stacjonarnie w kazdy wtorek o godzinie 17:15 pod adresem
Bernarda —Sliwinskiego 12, 85-843 Bydgoszcz. Ostatni mityng miesigca jest
mityngiem spikerskim. Na mityngach spotyka sie od 8 do 20 oséb. Odwiedzajg nas
goscie z innych grup i dzielg sie swoim doswiadczeniem. Wiekszos¢ osob pracuje na
programie. Sg osoby gotowe sponsorowac.

-Stuzby w grupie sg obsadzone. Obecnie wakat na stuzbe witajgcego.

g) Basia - grupa ,Mitos¢"

-wszystko w normie

-jest literatura, przychodzg nowicjusze

h) Bozena - grupa ,Mtodzi Trzezwi"

- Mityngi odbywajg sie regularnie w sobote o godzinie 17:00, Plac Piastowski 5
Bydgoszcz domofon- KLUB AA i AL ANON.

Grupa dziata poprawnie z frekwencjg ostatnio 3-10 os6b na mityngach, stuzby w
wiekszosci obsadzone, finanse dobre.

ZACHECAMY DO UCZESTNICTWA W MINTYNGACH NASZEJ GRUPY.
Grupa wraz z Kamilem jezdzi na detox do Swiecia raz w miesigcu.

Czytane sg Kroki i Tradycje. Na mityngu mozna zakupic literature AA.

W grupie sg osoby, ktdre mogg sponsorowac potrzebujgcych alkoholikdw.

i) Andrzej -grupa ,Odwaga" Gostycyn

-mityngi odbywajg sie bez zmian

-omawiane sg codzienne refleksje, tradycje i kroki

-stuzby obsadzone,

-grupa roznosi ulotki po gminie oraz rozwiesza plakaty informacyjne
5.Sprawozdania Stuzb Intergrupy Alfa:



a) Bozena — Rzecznik

- Od ostatniego spotkania nie zmienit sie stan liczebny grup w Intergrupie Alfa
(19 grup z Bydgoszczy i 6 grup z okolic).

-W tym czasie:

uaktualniatam liste kontaktowg stuzebnych Intergrupy Alfa

uaktualnitam i korzystatam ze stworzonej grupy na WhatsApp dla oséb petnigcych
stuzbe pod nazwg Intergrupa ALFA

przekazatam otrzymane od Bartka numery PIN i PUK do karty SIM Michatowi,
ktory rozpoczat petni¢ stuzbe koordynatora naszego intergrupowego telefonu
-W dniu 15.02.2025r. odbyto sie spotkanie robocze regionu, kolejne zostato
zaplanowane na 17.05.2025r.

-Podczas ostatniego spotkania Intergrupy Alfa- 14.12.2025r. wybrano nowego
skarbnika, ktérym zostat Waldek.

-Kontaktowatam sie w celu:

ustalenia dzisiejszego spotkania, informacji zawiadamiajgcej na newsletter,
ustalenia szczegdtow dotyczgcych warsztatéw tradyciji I, II, 11l (22.02.2025 r.),
informowania o warsztatach tradycji i spotkania Intergrupy Alfa,

wyjasniania spraw zwigzanych ze wspolnotg AA

b) Radek - Lacznik Internetowy

-bez zmian

c) Waldek - Skarbnik

-przygotowatem plan wydatkéw na przyszty rok

-przedstawitem szczegoty na Intergrupie

-stuzba przebiega bez zarzutow

d) Kamil - Sekretarz

-stuzba przebiega bez zarzutow

e) Piotr - Kolporter

-jezdze po grupach i oferuje literature

-sprzedaz idzie dobrze, jest zainteresowanie

-zachecam do sktadania zamowien przed spotkaniami Intergrupy

-sktadam propozycje o zatozenie funduszu na niesienie postania

f) Wojtek - Lgcznik do ZK i AS

-zajmuje sie przygotowaniami do Ogdlnopolskich Warsztatow niesienia postania do
ZK i AS. Warsztaty te odbedg sie w Kwietniu w Licheniu

-ponownie odbywajg sie mityngi na Watach, mam kontakt z nowym opiekunem
-prosze o wsparcie finansowe warsztatéw do ZK i AS na grupach, dziekuje
wszystkim za pomoc

-odbyto sie spotkanie informacyjne dla dyrektoréw zaktadow karnych

-prosze rowniez o wsparcie finansowe od Intergrupy na koszty warsztatow w
Licheniu

6.Rekomendacje i wolne wnioski:

- Wojtek; prosba o dofinansowanie na warsztaty ZK i AS, po glosowaniu zostata
rozpatrzona pozytywnie

-Piotr; Kolporter - prosba o dofinansowanie do warsztatéw Kolporteréw

po gtosowaniu, rozpatrzona pozytywnie

-Intergrupa przegtosowata rowniez pozytywnie prosbe o utworzenie funduszu
kolportera na niesienie postania...ulotki, biuletyny

-aktualizacjg spisu mityngow bedzie zajmowat sie sekretarz

7.0gtoszenia:

Zapraszamy na Ogdlnopolskie Warsztaty Niesienia Postania do ZK i AS



4/6 Kwietnia w Licheniu
8.Termin kolejnego spotkania Intergrupy Alfa
26.04.2025 Sobota godzina 16 Skarzynskiego 4 Bydgoszcz



