Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kopernik z dnia 08.02.2025 r.

Spotkanie Intergrupy ,, Kopernik” odbyto sie w dniu 08.02.2025 r. w Toruniu w salce grupy AA ,,Odwaga”, miato
charakter hybrydowy. Zgromadzenie poprowadzit Sylwek (w zastepstwie Rzecznika Intergrupy). Po
tradycyjnym przywitaniu sie Modlitwg o Pogode Ducha, zostaty odczytane: 12 Tradycji (Mirka) i 12 Koncepcji
Wspdlnoty AA (Dominik).

Do poprzedniego sprawozdania uwag nie byto.
Sprawozdania z grup:

Grupa AA ,Nadzieja” Torun (Jacek) — Mityngi w $rody godz. 18.00 - zamkniete i soboty godz. 17.00 - otwarte.
Frekwencja na mitingach bardzo duza — do okoto 30 0sdb i wynikajaca z tego bardzo dobra 7 tradycja. Wptywy
przeznaczane na zakup ulotek, plan jubileuszowy. Grupa niesie postanie na zewnatrz — przekazata 10 WK do
ZK. 26-04-2025 przygotowuje wraz z grupg Odwaga warsztaty sponsorowania. 10-05-2025 zaplanowany
nocny mityng.

Grupa AA ,Droga” Torun (Stawek) — Mitingi w czwartki o 17, ostatni w miesigcu otwarty. Zazwyczaj raz w
miesigcu mityng spikerski. Frekwencja do$¢ dobra — 10-15 oséb, kapelusz dos¢ dobry. Srodki przeznaczane na
biezgce wydatki, zakup literatury, wptate do Intergrupy.

Grupa AA ,,Rozwigzanie” Torun (Michat) — Mitingi w czwartki, godzinne, po spotkaniu dla chetnych wyjscie
integracyjne np. ,na pizze”. Frekwencja okoto 10 oséb, 7 tradycja zadowalajgca. Grupa niesie postanie na
zewnatrz — roznosi pakiet startowy i ulotki z nr tel. Intergrupy do przychodni, kosciotow.

Grupa AA , Odwaga” Torun (Mirka) — Mitingi stacjonarne w poniedziatki o 17 (zamkniete) i w piatki o 19
(otwarte), w niedziele mityngi on-line na Skype. Frekwencja i 7 tradycja bardzo dobre. Za tydzien Inwentura
grupy. W ostatni pigtek marca miting jubileuszowy z okazji 30-to lecia grupy w salce Sw. Klemensa w kosciele
przy ul. Sw. Jézefa - na pokrycie kosztéw grupa uruchomita dodatkowy kapelusz. Grupa aktywnie uczestniczy
W nhiesieniu postania na zewnatrz we wspotpracy z Koordynatorem Intergrupy ds. informacji publiczne;j.

Grupa AA , Jest rozwigzanie” Brodnica (Magda) — Mitingi w poniedziatki o godz. 19, trwajg 1 h. Grupa pracuje
na WK (kroki i historie osobiste), 1x w miesigcu mitingi spikerskie. Frekwencja okoto 10 oséb, przychodzg
nowicjusze, réwniez dzieki wspotpracy z p. Agnieszka, ktdra kieruje alkoholikéw w trakcie terapii. Na grupie
panuje mita atmosfera. Prosba o umozliwienie wptat do Intergrupy w formie elektronicznej.

Sprawozdania stuzb Intergrupy:

- Kolporter (Mikotaj) — aktualny budzet kolportera 2600 zt jest catkowicie wystarczajacy. Stolik z literaturg
gtéwnie na mitingach rocznicowych, warsztatach. Poinformowat o nowosciach wydawniczych AA.

- Koordynator do spraw Informacji Publicznej (Michat) —

1) Informacja Publiczna i niesienia postania do szpitali i innych instytucji:

a) I LO w Toruniu — spotkatem sie z szkolng pedagog i psycholog. Obie byty Zywo zainteresowane spotkaniami
informacyjnymi z mtodziezg w ramach godzin wychowawczych. Zostawitem materiaty do przekazania
osobom, ktére mogg miec¢ problem z alkoholem oraz zostawitem do weryfikacji ulotki, ktére bedg dostepne
dla mtodziezy po spotkaniu informacyjnym. W potowie lutego ide tam ponownie z wieksza liczbg ulotek,
informacjg ile 0séb od nas jest gotowych nies¢ postanie w ramach takich spotkan, listg mityngdw online ,,dla
mtodych AA” oraz zeby ustali¢ termin spotkan. Poki, co z naszej strony zgtosito sie 5 0séb (bardzo stabo).
Przypominam, ze ze wzgledu na nowe prawo, tzw. Lex Kamilek, w celu wejscia do instytucji, w ktorych s3
niepetnoletni, potrzebne jest zaswiadczenie o niekaralnosci. Koszt to 30zt. W razie gdyby byly osoby
niemoggce pokry¢ kosztéw, wtedy prosba, zeby zwrdcita sie do swojej grupy, albo Intergrupy o wsparcie. APEL:
5 0séb na cate miasto Torun to bardzo, bardzo mato. Mozliwe, ze bedzie trzeba zorganizowac 10-20 spotkan



dla klas na lekcjach wychowawczych. Potrzebni sg dodatkowi ludzie. MANDATARIUSZE i RZECZNICY Prosba do
WAS o rozgtaszanie tej informacji na grupach. Do czynu!

b) Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu — spotkanie informacyjnego dla studentdéw i pracownikéw
odbyto sie 18 grudnia o 16:00 na terenie uniwersytetu. Frekwencja bardzo staba, ze strony AA byto 4
uczestnikéw, p. Kamila z MOPR oraz p. Stawomir z UMK. Plusem byto to, ze p. Stawomir zobaczyt jak wyglada
spotkanie informacyjne i pomdgt nam zorganizowaé spotkanie w ramach Tygodnia Pracy Socjalnej na UMK.
Wstepna data to 18.03.2025 .

c) Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w Toruniu — odbywajg sie spotkania z
pacjentami terapii dziennej, cyklicznie, co ok. 6 tygodni.

d) Szpital Psychiatryczny na $w. Jézefa w Toruniu — w dniu 27 stycznia odbyto sie spotkanie informacyjne dla
pacjentéw i personelu Oddziatu Meskiego. Dodatkowo, wstepnie ustalono, ze spotkania z pacjentami
powinny odbywac sie cotygodniowo, we wtorki (godzina do ustalenia) i z naszej strony powinny uczestniczy¢
2-3 osoby. Nie moge skontaktowac sie z pracowniczkg socjalng odpowiedzialng za te kwestie, zeby dograc
szczegoty. Zachecam do uczestnictwa, informujcie prosze na grupach, w razie gdyby pojawity sie osoby chetne,
odsytacie prosze do mnie.

e) Catodobowy Mtodziezowy Osrodek Leczenia Uzaleznien — w trakcie ferii miato odby¢ sie spotkanie z
podopiecznymi Osrodka, ale majg duzo zachorowan na grype, dlatego spotkanie przetozono. Ze wzgledu na
nowe prawo, tzw. Lex Kamilek zeby wejs¢ do CMOLU trzeba podac imie, nazwisko i PESEL w celu weryfikacji
niekaralnosci. Z naszej strony zgtosito sie 5 dodatkowych oséb chcacych podzieli¢ sie tam doswiadczeniem.
f) Stowarzyszenia "Powrdt z U" — raz w miesigcu, w $rody o godzinie 17:00 jest mozliwos¢ niesienia postania
do Stowarzyszenia "Powrdt z U" pomagajgcemu rodzicom dzieci uzaleznionych krzyzowo.

g) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Zespdt Szkét Inzynierii Srodowiska w Toruniu — planowany ponowny
kontakt w lutym/marcu 2025.

h) Straz Miejska, Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Toruniu, Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej w
Urzedzie Miasta w Toruniu, Komenda Miejska Policji w Toruniu, MONAR — wystatem maile po kontakcie
telefonicznym, ale sg podki, co niechetni do wspétpracy lub nie ma zapotrzebowania, planuje kontaktowac sie,
co +/- pot roku, zeby zobaczy¢ czy nie ma zmian z ich strony.

i) Collegium Humanum — Tadeusz odswiezyt kontakt. Przekazali informacje, ze odezwa sie w roku 2025 i
catkiem mozliwe, ze zostanie zorganizowana spotkanie informacyjne réwniez tam w maju 2025.

2) Dziatania informacyjne:

Kampania reklamowa w autobusach MZK w Toruniu: podsumowanie: zgtosit sie jedna osoba. Péki, co plakaty
dalej kursujg w autobusach. Pani, z ktérg sie kontaktowatem powiedziata, ze plakatéw raczej nie zwracajg, ale
jesli bardzo chcemy, to Sciggnie je teraz. Niemniej jednak, uwaza to za Swietng kampanie spoteczng i chetnie
zostawi te plakaty, zeby bez dodatkowych optat z naszej strony kursowaty w autobusach dalej. Z racji tego
Intergrupa zdecydowata, ze plakaty zostang w autobusach az MZK zdecyduje sie je $ciggnac.

Propozycja na nastepng IG: wykonac kilka innych kampanii informacyjnych i zobaczy¢, jakie przyniosg one
skutki, potem ew. wréci¢ do tematu w przysztym roku.

3) Niesienie postanie w ramach otwartych mityngéw lub dziatan innych Intergrup:

Przypominam o mozliwosci niesienia postania w ramach otwartych mityngdw w osrodkach w Czerniewicach
(grafik otwartych mityngéw na rok 2025 dostepny) oraz Swieciu (mityngi otwarte dostepne w pierwszy i trzeci
poniedziatek o godzinie 18:00, pozostate terminy zajete przez kolegéw z Bydgoszczy i wspdlnote NA).
Dodatkowo w czwartki o 15:45 jest mozliwos¢ udania sie na spotkanie z pacjentami osrodka detoksykacyjnego
w Swieciu. Istnieje mozliwo$¢ niesienia postania na oddziat detoksykacyjny w Lipnie. Odbywa sie to w kazdg
niedziele o 11:00 . Koordynuje to Jacek z Lipna, z grupy Camel. Gdyby ktos chciat sie tam wybrac¢ to dajcie
zna¢, a przekaze dane.

- Sekretarz (Igor) — przypomniat o uptynieciu dwdch lat stuzby, poprosit o wybdr nowego sekretarza.

- tacznik do ZK (Sylwek) — mitingi w ZK odbywajg sie systematycznie w czwartki o godz. 16.20. Frekwencja
spadta, poniewaz osadzeni zakonczyli pobyt. Miting rocznicowy z okazji 30-to lecia istnienia grupy zostat
przeniesiony na maj. Dostarczana jest na biezgco literatura w duzej ilosci (WK, biuletyny). Zespét do niesienia
postania do ZK powiekszyt sie — obecnie okoto 15 osdb.



Problemy na grupach i pomysty na niesienie postania:

- Michat — zaproponowat powrdét do pomystu odwiedzania grup, ktdére nie uczestnicza w spotkaniach
Intergrupy i zachecania do wtgczenia sie w prace Intergrupy gtéwnie w zakresie niesienia postania.

- Waldek — podnidst pod rozwage do nastepnego spotkania, pomyst stworzenia na terenie Torunia PIK-u.
Poinformowat o wstepnych rozmowach z potencjalnie zainteresowanymi tg sprawg alkoholikami.

- Tadeusz — zaproponowat, aby na najblizszej Radzie Regionu, poinformowac o takim pomysle.

- Magda — zadeklarowata aktywne zachecanie grup z Brodnicy do wspdtpracy z Intergrupgy. Podzielita sie
swoim doswiadczeniem w zakresie funkcjonowania PIK-u w Warszawie (obstuga infolinii, dyzury kolportera,
osoba zajmujaca sie porzadkiem — zatrudniony pracownik).

- Dominik — przekazat prosbe Michata o zastanowienie sig, czy Intergrupa jest gotowa zorganizowac warsztaty
tradycji w ramach dziatan Regionu, po wymianie zdan (Tadeusz, Sylwek, Igor) podjeto decyzje o gotowosci
Intergrupy do przeprowadzenia warsztatow tradycji, ale nie wczesniej, niz w czerwcu lub sierpniu (wiosng
duza ilos¢ wydarzen, w ktore sg licznie zaangazowani stuzebni naszej Intergrupy).

- Agnieszka — poinformowata o zauwazalnym problemie z naduzywaniem alkoholu przez uczniéw w szkole, do
ktdrej uczeszcza, wyrazita cheé uczestniczenia w niesieniu postania w tym zakresie. Dziatania w tym zakresie
beda zaplanowane w porozumieniu z Michatem — Koordynatorem ds. informacji publiczne;j.

Inne sprawy i wolne whnioski:

- jednogtosnie przyjeto propozycje finansowania warsztatéw dla stuzebnych ze srodkéw Intergrupy.

- Michat Koordynator ds. informacji publicznej poprosit o dostep do mail-a Intergrupy — jednogtosna decyzja
pozytywna.

- po wyborze komisji skrutacyjnej (Tadeusz i Waldek) przeprowadzono wybory Sekretarza Intergrupy —
wymagang wiekszoscig gtoséw zostat wybrany na dwuletnig stuzbe Mariusz (grupa Odwaga Torun).

Raport skarbnika (Stawek).

Nastepne spotkanie Intergrupy ,Kopernik” odbedzie sie 12.42.2025 r. 0 godz. 16:00, w tym samym miejscu.
Serdecznie zapraszamy wszystkich alkoholikéw, ktérzy chcieliby uczestniczy¢ w pracach Intergrupy.

Pozegnano sie deklaracjg odpowiedzialnosci.
Sprawozdanie sporzadzit Igor — zdajacy stuzbe sekretarz Intergrupy Kopernik



