Karta Zgromadzenia Regionu Anonimowych Alkoholikéw Dolnoslaski

Stan po Zgromadzeniu Regionu AA Dolnoslgski 30.11.2024r.

WSTEP

Karta Zgromadzenia Regionu AA Dolnoslaski to zasady umowne dla grup AA, skupionych wokot
Regionu AA Dolnoslaski. Oparta jest na doswiadczeniach, zwyczajach i sposobach zalecanych do
praktyki. Karta powinna zawsze we wszystkich poczynaniach opierac sie na Karcie Konferencji
Shizby Krajowej AA oraz Regulaminie Stuzby Krajowej AA. Wszystkie wazne decyzje beda
osiggane droga wymiany doswiadczen, za pomoca glosowania i mozliwie jednomyslnie.
Zgromadzenie nigdy nie bedzie wystepowac wobec organizacji spoza Wspolnoty AA, tak jak cata
Wspélnota, ktérej ona stuzy. Dzialanie shuzb Regionu AA Dolno$laski nigdy nie moze stac sie
wiadza dla grup AA skupionych wokot niego. Doswiadczenie AA sugeruje, aby jako kworum,
przyjmowac liczbe os6b uprawnionych do glosowania, obecnych na danym spotkaniu. Tradycyjnie,
cho¢ bez sankcji prawnych, glosy dwoch trzecich uprawnionych do glosowania uczestnikow
Zgromadzenia powinny by¢ traktowane jako obowiazujace dla stuzb oraz zespotow Regionu.
Zwykta przewaga wiekszosci glosow bedzie jedynie sugestig dla stuzb oraz zespotow. Karta
Zgromadzenia moze by¢ poprawiona, jezeli trzy czwarte uprawnionych do glosowania uczestnikow
Zgromadzenia opowie sie za takg zmiang. Karta Zgromadzenia Regionu A A Dolnoslgski okresla cel
oraz zasady dziatania stuzb w Regionie AA Dolno$laski.

Region AA Dolnoslgski

I. CEL I ORGANIZACJA REGIONU AA DOLNOSLASKI

1. Celem Regionu AA Dolnoslaski jest niesienie postania alkoholikowi, ktéry wciaz jeszcze cierpi.
2. Niesienie postania Wspolnoty AA przekraczajacego mozliwosci Intergrup AA, integracja oraz
realizacja wnioskow zglaszanych przez Intergrupy.

3. Region tworza cztonkowie grup AA z poszczegolnych Intergrup AA.

4. Przynalezno$¢ Intergrupy AA do Regionu jest dobrowolna i stanowi jej wewnetrzng sprawe.

5. Intergrupa AA moze przystapi¢ do Regionu lub z niego wystapic.

6. Strukture i teren dziatania Regionu AA Dolnoslaski okreslaja wybrani przez Intergrupy AA
Reprezentanci Intergrup do Regionu AA oraz stuzby Regionu.

7. Siedziba Regionu AA Dolnoslaski jest miasto Wroctaw.

8. Zwyczajowo shuzby Regionu AA Dolnoslaski spotykajg sie co trzeci miesigc, przemiennie w
siedzibie Regionu i w poszczegolnych Intergrupach. W II pétroczu roku odbywa sie Zgromadzenie
Regionu AA Dolnos$laski, zgodnie z Karta Konferencji Stuzby Krajowej AA.

W szczeg6lnych przypadkach dopuszcza sie forme online Zgromadzenia oraz jego przesunigcie.
9. Region AA Dolnoslaski tworzg Intergrupy AA:

Millennium — Oborniki Slaskie

Most — Bolestawiec

Odra — Wroclaw

Piastowska — Legnica

Sleza — Wroclaw

Walbrzyska — Walbrzych



Sklad Stuzb Regionu AA Dolnoslaski

W skiad stuzb Regionu AA Dolnoslaski z prawem do glosowania wchodza:

1. Z kazdej Intergrupy AA Regionu AA Dolnoslaski po dwdch Reprezentantow Intergrup do
Regionu i Rzecznik Intergrupy.

. Rzecznik Regionu.

. Sekretarz Regionu.

. Lacznik ds. internetu w Regionie.

. Skarbnik Regionu.

. Koordynator ds. AA w Zak}adach Karnych i Aresztach Sledczych w Regionie.

. Koordynator Zespotu Informacji Publicznej i Wspotpracy z Innymi spoza AA w Regionie.
. Koordynator Stuzby 12 Kroku.

. Koordynator Telefonu Informacyjno — Kontaktowego w Regionie.

10. Pelnomocnik BSK ds. PIK.

11. Powiernik kl. A w Regionie.

12. Powiernik Shuzby Krajowe;j.

13. Delegaci Stuzby Krajowe;j.

14. Peniacy shuzby zadaniowe.
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Rada Regionu AA Dolnoslaski

Rade Regionu AA tworza nastepujgce stuzby:

. Rzecznik Regionu.

. Rzecznik albo oddelegowany Reprezentant z kazdej Intergrupy Regionu.
. Sekretarz Regionu.

. L.acznik ds. Internetu w Regionie.

. Skarbnik Regionu.

. Powiernik kl. A w Regionie.

. Powiernik Stuzby Krajowej.
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II. ZASADY PRACY SEUZB REGIONU AA DOLNOSLASKI

1. Shuzby w Regionie powinny by¢ pelnione z zachowaniem dwuletniej rotacji (oprocz Powiernika
kl. A oraz Delegata Narodowego 4 lata, Powiernika Stuzby Krajowej i Delegata Stuzby Krajowej 3
lata).

2. W przypadku braku wilasciwej stuzby na spotkaniu prawo do glosowania ma zastepca danej
stuzby, lub osoba upowazniona przez Intergrupe, region.

3. W zaleznosci od potrzeb w Regionie AA Dolnoslaski moga by¢ powolywane stuzy zadaniowe.
Czas trwania tych stuzb jest uwarunkowany wykonaniem powierzonego zadania przez Region.

4. Rada Regionu AA dziala miedzy spotkaniami Stuzb Regionu AA Dolnoslaski. Ma prawo do
podejmowania decyzji. Kazda decyzja Rady Regionu ma by¢ przedstawiona na najblizszym
spotkaniu shuzb.

5. Rada Regionu przygotowuje spotkania stuzb Regionu i odpowiada za ich przebieg.

6. Rada moze zaprosic¢ ekspertow, bieglych, znawcoéw tematu i innych przyjaciot z glosem
doradczym.

7. Pelnigcym stuzbe w strukturach Stluzby Krajowej AA oraz stuzebnym Regionu sugeruje sie
przeprowadzenie, co najmniej jednego warsztatu rocznie zwigzanego z pelniong stuzba.



Finansowe zasady dzialania Regionu AA Dolnoslaski

1. Sugeruje sie, aby kazda Intergrupa wchodzaca w sktad Regionu, w mysl VII Tradycji,
korzystajaca z planu 60-20-10-10 przekazywata 25 procent wplywow Regionowi a Intergrupy,
korzystajace z zasady przelewajacego sie kapelusza przekazywaty nadwyzki finansowe na potrzeby
niesienia postania przez Region i Stuzbe Krajowa.

2. Lokalne zamierzenia grup AA nie powinny zmieniac¢ zasad wspdlnej odpowiedzialnosci i relacji
wynikajacych z zastosowania planu 60-20-10-10 lub zasady przelewajacego sie kapelusza we
Wspolnocie AA w Polsce.

3. Region ma prawo przyjmowac datki od indywidualnych cztonkéw Wspélnoty AA i nadwyzki
finansowe z intergrup i grup AA.

4. Finansowanie stuzb w Regionie AA Dolnoslaski:

a) Powiernikom kl. A oraz B Stuzby Krajowej Region pokrywa koszty — przejazdéw wigzanych ze
stuzba na poziomie regionu.

b) Delegatom do Stuzby Krajowej Region pokrywa koszty — przejazdow i pobytéw zwigzanych ze
stuzba, w tym koszty udzialu w jednych warsztatach ogdlnopolskich.

¢) Sluzbom Regionu i ich zastepcom Region pokrywa koszty — przejazdow i pobytéw zwigzanych
ze stuzbg, jezeli nie sq Reprezentantami z intergrup AA.

d) Zwyczajowo koszty pelienia stuzby w Regionie AA DolnoSlaski Reprezentantom z intergrup
AA pokrywaja macierzyste intergrupy AA.

e) Region zwraca koszty udziatu swoich stuzb w warsztatach ogélnokrajowych, jezeli pozwalajg na
to warunki finansowe.

III.ZGROMADZENIE REGIONU AA DOLNOSLASKI

1. Zgromadzenie Regionu AA Dolnoslaski organizowane jest corocznie w II pétroczu.

2. Miejsce Zgromadzenie Regionu AA Dolnoslaski jest ustalane najp6zniej na spotkaniu stuzb
Regionu poprzedzajacym Zgromadzenie.

3. Sugeruje sie jednodniowy czas trwania Zgromadzenia.

4. W przypadku nie powotania Zespolu Organizacyjnego, zorganizowanie Zgromadzenia przejmuje
Rada Regionu.

5. Prawo do glosowania posiadaja osoby peliace stuzby w Regionie AA Dolnoslaski lub ich
zastepcy oraz osoby petnigce stuzby zadaniowe oraz mandatariusze z grup AA Regionu AA
Dolnoslaski.

6. Kazda osoba bioraca udzial w Zgromadzeniu Regionu AA Dolnoslaski ponosi koszty rejestracji.
7. Dwie trzecie glosow Zgromadzenia powinno by¢ traktowane jako obowiazujace stuzby Regionu
AA Dolnoslaski.

8. Zwykla wiekszosc¢ bedzie traktowana jako sugestia dla stuzb Regionu AA Dolnoslaski.

9. Kazdy glosuje wedhug tego, co nakazuje sumienie.

10. W przypadku dublowania sie stuzb, w trakcie glosowania przystuguje jeden glos.

11. Po przeprowadzonym glosowaniu i wystuchaniu gltosu mniejszosci prowadzacy Zgromadzenie
powinien przeprowadzi¢ ponowne glosowanie, jezeli chociaz jedna osoba wyrazi che¢ zmiany
swojej poprzedniej decyzji.

12. Osobg prowadzaca Zgromadzenie bedzie Rzecznik Regionu, osoba wspdtprowadzaca —
Powiernik SK poprzednich kadencji lub osoba wyznaczona przez Zespot Organizacyjny
zaakceptowana przez Stuzby Regionu.

13. Tematem Zgromadzenia Regionu AA Dolnoslaski, bedzie temat najblizszej Konferencji Stuzb
Krajowych.



Zgromadzenie Regionu AA Dolnoslaski zajmuje sie:

1. Wystuchaniem rocznych informacji stuzb Regionu AA.

2. Wyborem kandydatow do stuzby Powiernika Stuzby Krajowej (sugeruje sie co najmniej dwaoch).
3. Wyborem kandydatow do stuzby Delegata Narodowego.

4. Wyborem delegatéw do Stuzby Krajowej zgodnie z tabelg rotacji w Karcie KSK oraz
Regulaminie Pracy SK.

5. Wyborem stuzb w Regionie AA Dolnoslaski.

6. Powotaniem shuzb zadaniowych w zalezno$ci od potrzeb Regionu AA Dolnoslaski.

7. Rozpatrywaniem wnioskow i pytan ztozonych w terminie ustalonym przez stuzby Regionu AA
Dolnoslaski. Wnioski ztozone po tym terminie beda rozpatrywane na kolejnym Zgromadzeniu.

Kwalifikacje oséb kandydujacych do stuzb w Regionie AA Dolnoslaski

Sugeruje sie, aby:

1. Kandydat do stuzby w Regionie AA DolnoSlaski mial co najmniej 4-letni okres trzeZwienia
wedhug Programu AA, peknit stuzbe w grupie AA i Intergrupie AA.

2. Kandydat do stuzby na delegata Stuzby Krajowej miat co najmniej 6-letni okres trzeZwienia
wedhug Programu AA, peknit stuzbe w grupie AA, Intergrupie AA i w regionie AA.

3. Kandydat do stuzby powiernika Stuzby Krajowej mial co najmniej 8-letni okres trzeZwienia
wedlug Programu AA, peknil stuzbe w grupie AA, Intergrupie AA, regionie AA i w Stuzbach
Krajowych AA.

4. Kandydat na powiernika niealkoholika mial wiedze o Wspoélnocie AA i jej najwazniejszych
problemach, miat przekonanie o skutecznosci Programu AA, sugeruje sie rowniez, aby posiadat
rekomendacje intergrupy, z ktora wspotpracuje na co dzien.

5. Kandydaci do pelnienia w/w stluzb powinni otrzymac rekomendacje z macierzystej grupy AA i
Intergrupy AA.

6. Sugeruje sie, aby kandydaci do stuzby posiadali sponsora i sami byli sponsorami.

Procedury wyborow

1. Stuzba w AA jest przywilejem dla kazdego uczestnika AA.

2. Przed przystapieniem do wyborow nalezy przedstawi¢ kwalifikacje kandydatéw do stuzby.

3. Nalezy okresli¢ osoby uprawnione do gltosowania.

4. Sporzadzic liste kandydatow uprawnionych i chetnych do pehienia stuzby.

5. Wybra¢ Komisje Skrutacyjng, sugeruje sie, aby wybrac osoby bez prawa glosu.

6. Przed przystapieniem do glosowania nalezy umozliwi¢ zadawanie pytan kandydatom przez
uczestnikow Zgromadzenia.

7. Glosuje sie na czystych kartkach, oddajac glos na wybranego kandydata (wpisujac jego imie w
przypadku wielu kandydatow lub jego imie oraz TAK lub NIE w przypadku jednego kandydata).

8. Wybory i rekomendacje do wszystkich shuzb powinny by¢ zawsze tajne.

9. W przypadku, gdy na jedno miejsce kandyduje tylko jedna osoba, to zostaje wybrana jezeli
uzyska co najmniej 2/3 oddanych glosow. W przypadku braku wymaganej wiekszos$ci kandydat nie
zostaje wybrany i powstaje wakat do czasu ponownych wyboréow.

10. W przypadku wielu kandydatow jezeli nikt nie otrzymat 2/3 glosow to (wg ustalenia wyborcow)
skresla sie z listy te osoby, ktdore otrzymaty najmniejszg liczbe glosow. Powtarza sie glosowanie na
pozostatych kandydatéw na liscie. Czynno$¢ powtarza sie maksymalnie do 5 razy, lub do
wylonienia co najmniej dwoch kandydatow o tej samej najwiekszej liczbie glosow, i wtedy
decyduje losowanie.

11. Wynik glosowania umieszcza sie w protokole Komisji Skrutacyjnej Zgromadzenia Regionu AA
Dolnoslaski.

12. Powyzszq ordynacje III dziedzictwa AA zaleca sie do wszystkich rodzajow stuzby w AA.



