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BIULETYN INFORMACYJINY INTERGRUPY ,ODRA" nr 238 grudzien 2024 r.

StUZBA JEST PRZYWILEJEM A ZARAZEM OBOWIAZKIEM
KTORY WIAZE SIE Z ODPOWIEDZIALNOSCIA
Nastepne spotkanie IG Odra odbedzie sie
w sobote 18 stycznia 2025 r.

w PIK-u pl. sw. Macieja 5 we Wroctawiu
w godz. 09:00 — 11:00.
Zapraszamy wszystkich serdecznie na spotkanie.

Spotkanie Intergrupy AA ,ODRA” odbyto sie w sobote 21 grudnia 2024 r. w PIK-u przy Pl. Sw. Macieja 5 we
Wroctawiu.

Spotkanie poprowadzit Wiesiek Rzecznik IG ODRA, ktory przywitat obecnych oraz przedstawit scenariusz
spotkania.

Spotkanie rozpoczeto wspdlnym odmdwieniem ,,Deklaracji Odpowiedzialnosci”.

W spotkaniu udziat wzieto tgcznie 24 osoby w tym 19 osdb uprawnionych do gtosowania - byto kworum tj.
wymagane 10 osdb.

Na spotkaniu obecni byli przedstawiciele grup oraz uczestnicy, ktorzy dokonali autoprezentacji.
Wiesci z grup:

Nirwana - grupe reprezentowat Bratek z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka sie we Wroctawiu przy
parafii na ul. Horbaczewskiego 20. Nie wszystkie stuzby sg obsadzone.

Quo Vadis - grupe reprezentowata Robert rzecznik grupy. Grupa spotyka sie we wtorki o godz. 18:30 na PI.
Solidarnosci 1\3\5, III pietro pok. 335. Stuzby sg obsadzone.

Marek Sroda élaska-, grupe reprezentowat Radek, grupa zbiera sie co srode o godz. 18 w salce parafialnej
przy ul. Kolejowej 2 w Srodzie Slaskiej. Frekwencja okoto 10 -15 osdb, przychodzg nowicjusze, grupa pracuje
na krokach i tradycjach. Wszystkie stuzby sg obsadzone oprdcz kolportera, jesli jest zapotrzebowanie na
literature, Radek przywozi jg z Intergrupy.

Przebudzenie - grupe reprezentowata Marta mandatariusz, grupa spotyka sie przy ul. Grabiszynskiej 103
przy kosciele Sw. Elzbiety. W kazdy czwartek o godz. 18. W spotkaniach uczestniczy od 7 do 10 osdb.

Albert Jugowice - grupe reprezentowata Marta mandatariusz. Spotkania grupy odbywaja sie w piatki o godz.
16. W spotkaniach uczestniczy od 12 do 14 osdb.

Biskupin - grupe reprezentowat Piotr uczestnik. Grupa spotyka sie w $rody o godz. 18:30 przy ul. Wittiga 10.
Frekwencja na grupie wynosi 13-16 oséb. Grup zaczeta nie$¢ postanie do Zaktadu Karnego w Strzelinie. Grupa
dziata na programie. Przychodzg sponsorki i sponsorzy.


https://aa.org.pl/podzial-regionalny/dolnoslaski/

Mtodzi AA - grupe reprezentowata Kasia mandatariusz. Grupa spotyka sie w $rody o godz.18:30 przy ul.
Biatowieskiej 74 A. W spotkaniach uczestniczy okoto 40 osdb. W kazdym spotkaniu uczestniczy duzo
nowicjuszy. Jest tez rosngca grupa sponsorow i sponsorek. Wakat na stuzbie informacji publicznej. Pozostate
stuzby sg obsadzone. Grupa pracuje na krokach.

Feniks - grupe reprezentowata Ewa rzecznik grupy. Grupa spotyka sie we wtorki 0 godz.18 przy
ul. Kasprowicza 26 we Wroctawiu. Jest to nowa grupa, uczestniczy w spotkaniach okoto 15 osdb.

Odnowa - grupe reprezentowat Andrzej. Grupa spotyka sie w pigtki o godz. 18:30 we Wroctawiu przy PI.
Solidarnosci 1\3\5 pietro 3 pok. 335. Stuzby nie sg obsadzone.

Akcja - grupe reprezentowat Rafat mandatariusz. Grupa spotyka sie w czwartki o godz.18:30 przy ul.
Biatowieskiej 74 A. Grupa pracuje na programie 12 krokdw. Zapraszani sg spikerzy. Przychodzg sponsorki

i sponsorzy.

Agape - grupe reprezentowat Tadek mandatariusz. Grupa spotyka sie w poniedziatki 0 godz. 17:30 w PIK-u
przy ul. Pl. Sw. Macieja 5. W spotkaniach uczestniczy kilkanascie osob.

Przebudzeni Zakrzow - grupe reprezentowat tukasz mandatariusz. Grupa spotyka sie¢ we wtorki o godz. 18
we Wroctawiu ul. Krélewska 30. Grupa pracuje na krokach. Srednio w spotkaniach uczestniczy 8-10 osob.
Pojawiajg sie nowicjusze. Stuzby obsadzone.

Droga do domu - grupe reprezentowata Kasia - rzecznik. Spotkania odbywajg we Wroctawiu ul.
Korzeniowskiego 18 (OLO przybuddwka budynku "U") w piatki o0 godz. 19. Srednio w spotkaniach uczestniczy
15 osdb. Nie wszystkie stuzby sg obsadzone. Grupa zadbata o oznaczenie dojscia do salki mityngowej. Na
wizytdéwkach grupy zostanie umieszona mapka dojscia na mityng.

Maria $niezna - grupe reprezentowat Jozek z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka sie we Wroctawiu
przy ul. Wszystkich Swietych 2 w kazdy czwartek o godz. 17:15. W spotkaniach uczestniczy kilkanascie osdb.
Wszystkie stuzby obsadzone. Przychodzg nowicjusze oraz osoby z terapii.

Rozbrat — grupe reprezentowat Marek mandatariusz. Grupa spotyka si¢ w pigtki o godz. 18 na PI. Staszica 4
przy kosciele. Srednia uczestnikdw ok. 10-12 osdb. W grupie uczestniczy kilka oséb z abstynencjg powyzej 30
lat.

Manreza - grupe reprezentowat Piotr mandatariusz. Grupa spotyka sie w czwartki o godz. 17:30 we
Wroctawiu przy ul. Wincentego Stysia 16 przy kosciele Jezuitdw. Frekwencja okoto 20 osdb. Stuzby sg
osadzone.

Tolerancja Wolow - grupe reprezentowat Darek z jednorazowym mandatem. Grupa spotyka sie w niedziele
0 godz. 17 w Wotowie PI. Szkolny nr 2 (budynek GKRPA). W spotkaniach uczestniczy 5-6 uczestnikdw,
Czasami pojawiajg sie nowicjusze.

Wakaty, rekomendacje, wybory w stuzbach Intergrupy Odra:
Wolne wakaty:

- reprezentant do Regionu

- zastepcy stuzebnych
Rekomendacje:

Podczas spotkania Intergupy Odra przeprowadzone zostato gtosowanie. W wyniku gtosowania komisja
skrutacyjna ogtosita, ze wiekszoscig gtoséw osdb uprawnionych do gtosowania:

- Radek z grupy AA Marek Sroda Slaska otrzymat rekomendacje od Intergrupy Odra do petnienia stuzby
tgcznika do spraw Internetu w Regionie AA Dolnoslaski

- Piotr z grupy AA Biskupin otrzymat rekomendacje od Intergrupy Odra do petnienia stuzby petnomocnika
Biura Stuzby Krajowej do spraw PIK Wroctaw.

Wybory: ----------



Rocznice w grupach AA:

Imie Grupa Rocznica
Ewelina Droga do domu 13
Darek Marek Sroda SL. 16

Sprawozdania Stuzb
e Skarbnik IG Ryszard

Darowizny
2 Grup AA

Maria Sniezna Rozbrat

Akcja Biskupin

Miodzi AA Tolerancja Wotéw
Matgorzata Quo Vadis

Marek $S Nomad

Marenza Przebudzeni Zakrzéw
Nirwana

 Kolporter IG Marcin
Literatura jest dostepna na kazdym spotkaniu Intrergrupy.
Po wczesniejszym umdwieniu sie z kolporterem literatura dostepna rowniez w Pik-u.

Marcin Poinformowat, ze przyczyn osobistych nie bedzie mégt peti¢ stuzby Kolportera na IG Odra. Osoby
chetne na objecie stuzby proszone sg o zgtaszanie swoich kandydatur do rzecznika IG Odra Wieska. Do czasu
wyboru kolportera literature bedzie udostepniat Wiesiek.

e Reprezentant do Regionu Teodor --------
e Koordynator Informacji Publicznej Gosia

- 21 listopada zostato przeprowadzone spotkanie informacyjne o wspodlnocie Anonimowych Alkoholikéw na
Uniwersytecie Wroctawskim dla studentéw Instytutu Psychologi. Na spotkanie przybyto okoto 30 oséb oraz
dwie Panie wykfadowczynie. Przedstawiona zostata prezentacja o AA. Dwoch spikerdw podzielito sie swoimi
doswiadczeniami w spikerkach po 10 minut. Osoby uczestniczace w spotkaniu to przyszli psychologowie,
terapeuci uzaleznien ich zainteresowanie wspdlnotg AA byto ogromne. Zadawali wiele pytan, rozdaliSmy ulotki
informujgce o AA. Pozostajemy w statym kontakcie z uczelnig i jesteSmy w dyspozycji do organizowania
kolejnych spotkan IP.

- Numer telefonu do Pik-u we Wroctawiu oraz na infolinie ogdlnopolskg AA zostat umieszczony na stronie
internetowej Wroctaw.pl w rubryce telefony alarmowe, zaufania, infolinie.

- Uruchomiony zostat profil aawroclaw na tik-toku gdzie umieszczony jest 15 sekundowy spot AA, zdjecie
wizytowki informacyjnej oraz zatgczane sg krotkie kilkuminutowe spikerki. Obserwujemy statystyki jak wiele
0sob przeglada zamieszczone materiaty.

- KrasnAAl ro$nie w site i sukcesywnie zbierane s pienigdze na jego realizacje. Dziekuje wszystkim
zaangazowanym osobom i grupom za wsparcie tego pomystu i wiare w to, ze uda sie tego dokonac.

- Kolejna porcja ulotek informacyjnych AA trafita do Wroctawskiego Centrum Integracji Spotecznej gdzie nasz
ekspozytor stoi od wielu miesiecy.

- Ulotki i wizytdwki AA trafity réwniez do Ztotnickiego Centrum Kultury I tam zostaty wyeksponowane.

- Zespot Informacji Publicznej Intergrupy Odra rozkleja plakaty, roznosi wizytowki w wiele miejsc a osoby
bedace w zespole sg bardzo zaangazowane w dziatania. I tu pragne bardzo podziekowa¢ Wszystkim tym



osobom I zyczy¢ nam w kolejnym roku dobrej wspdtpracy i jeszcze wiecej dziatan © Zachecam tez kolejne
osoby, zeby dofgczyty do nas. Jest co robic, nie ma nudy ©

- Chciatabym bardzo podziekowac stuzbom Intergrupy Odra za bardzo szybka aktualizacje spisu mitingdw
wroctawskich grup AA o ktory poprositam na poprzednim spotkaniu Intergrupy.

- Dziekuje rowniez kolporterowi Intergrupy Odra za to, Ze przed kazdym skfadanym zamoéwieniem dzwoni do
mnie z zapytaniem czy czego$ potrzebuje ©

- I ostatnie podziekowania dla grupy ,Droga do domu” za to, ze wzieli sobie do serca stowa mojej spikerki w
temacie Informacji Publicznej, ktéra zaczyna sie od grupy AA i od razu zrobili wskazowki, strzatki wraz z
pod$wietleniem jak od bramy gtéwnej dotrze¢ na miting AA. Roznosimy plakaty, wizytowki i ulotki ale
najwazniejsze jest, zeby osoba, ktéra sie juz zdecyduje na swoj pierwszy miting trafita do sali w ktdrej to
spotkanie AA sie odbywa.

e Sekretarz IG Odra Ewa ---------
¢ Rzecznik IG Odra Wiesiek

Ztozyt podziekowania dla grupy Tolerancja z Wotowa za zaproszenie Intergrupy na spotkanie. Wiesiek
odwiedza systematycznie grupy AA podlegte IG Odra. Odwiedzit réwniez catodobowy Oddziat leczenia
Uzaleznienien we Wroctawiu przy ul. Korzeniowskiego, gdzie przekazat ulotki i biuletyny informacyjne AA, oraz
ustalit z Panig koordynator Elg w razie potrzeby, Zze dostarczy niezbedne materiaty informacyjne o AA.

e kacznik do spraw Internetu w IG Odra Kamil

Kamil petni stuzbe od listopada 2024, obstuguje skrzynke mailowg IG Odra. Zaktualizowana zostata przez
Kamila lista mityngdw.

e kacznik do zakladu karnego na Fiotkach Darek

W mityngach jest spora rotacja, uczestniczy duzo nowo osadzonych. W spotkaniach uczestniczy do 10 osdb,
czasami wiecej. Mniejsza grupa daje mozliwos¢ lepszej konwersacji i otwierania sie osadzonych podczas
spotkan. Systematyczno$¢ dziatan przynosi zauwazalne efekty. Poruszona zostata rowniez kwestia udziatu
osadzonych w warsztatach 12 krokéw. Prosba Draka o mozliwo$¢ udziatu czterech osadzonych w warsztatach.
Darek bedzie aktualizowat liste 0s6b upowaznionych do wejscia na mityng do zaktadu karnego.

o Zespot organizacyjny ds. warsztatow 12 krokow

W imieniu zespotu informacje przestawit Rafat z Intergrupy Sleza. Kolejne edycje warsztatdw dwunastu
krokdw we Wroctawiu w roku 2025 odbedg sie 5 kwietnia oraz 4 pazdziernika w soboty od godz. 9:30 do
18:30 w Katolickim Zespole Szkolno Przedszkolnym przy ul. Paulinskiej 14. Zespdt podjagt decyzje, ze nie
zmieni sie kwota darowizny za udziat w warsztatach, oraz, ze osoby prowadzace warsztaty nie bedg wnosity
darowizny. Warsztaty zostaty wpisane do kalendarium.
e kacznik do aresztu sledczego Grzegorz--------

WOLNE WNIOSKI:

1. Obsada telefonu w PIK: Rafat koordynator ds. telefonu PIK poinformowat o rozdzieleniu stuzby:
Petnomocnika BSK ds. PIK i koordynator telefonu. Te stuzby zostaty rozdzielone podczas zgromadzenia
Regionu AA Dolnoslaski. Jednym z wnioskdw na Zgromadzeniu Regionu byto udzielnie rekomendacji
petnomocnikowi BSK ds. PIK i koordynatorowi telefonu do powotania zespotu zdaniowego dyzurnych telefonu
Informacyjno-kontaktowego przy regionalnym PIK. Wniosek zostat przegtosowany na tak, w zwigzku z tym od
stycznia dyzury przy telefonie nie beda rozdzielane na poszczegdlne dni i Intergrupy. Na dyzury mozna sie
zapisywac do grafika indywidualnie u Rafata. Rafat utworzyt grupe Whats app dedykowang dla uczestnikow
zespotu zadaniowego ds. dyzurnych telefonu PIK. Mandatariusze grup mogq przekaza¢ osobom chetnym do
uczestnictwa w zespole kontakt do Rafata.

7. Intergrupa Odra czeka na zaproszenia grup AA w celu spotkania Intergrupy.
Prosba do Wszystkich uczestnikow grup AA :

- Jezeli masz pytania lub watpliwosci dotyczace, ktorejkolwiek ze stuzb Intergrupy oraz jej
dziatan zwroc¢ sie najpierw i bezposrednio do osoby peinigcej dang stuzbe. Zapytaj zanim
powiesz lub zrobisz co$ co moze zaszkodzic tej osobie lub naszej wspolnocie.



ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA INTERGRUPY ODRA PRZEDSTAWICIELI WSZYSTKICH GRUP AA

Spotkanie zakoriczono wspolnym odmoéwieniem Modlitwy o Pogode Ducha.

Biuletyn sporzadzita Ewa Sekretarz tgcznik ds. Internetu IG ,,ODRA”



