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Europejski Mityng Stuzb

OKRESLENIE CELU

Gtowny cel Europejskiego Mityngu Stuzb jest taki sam, jak catej
dziatalnosci AA — nies¢ postanie do alkoholika, ktory wciaz jeszcze
cierpi, gdziekolwiek moze sie znajdowac i jakimkolwiek jezykiem
sie postugiwac. ESM poszukuje drog i sposobow zrealizowania tego
celu stuzac za forum dzielenia sie doswiadczeniem, sita i nadzieja
delegatow, ktorzy przybywaja tu ze wszystkich czesci Europy.
Moze rowniez reprezentowac sumienie grupy catej Europy.

Doswiadczenie uczy nas, ze stworzenie zdrowych struktur
umozliwia nam skuteczniejsze wypetnianie naszej stuzby. ESM
zacheca do planowania zdrowych struktur, dostosowanych do
potrzeb poszczegdlnych panstw oraz do rozszerzania stuzb AA, by
dotrzec¢ do alkoholika poprzez komunikacje wewnatrz Wspdlnoty,
wspotprace ze spoteczenstwem i prace w instytucjach.



Streszczenie

W dniach 20-22 pazdziernika 2023 r. w hotelu Radisson w Yorku zebrali si¢ delegaci z dwudziestu
pieciu krajow europejskich, aby wzia¢ udziat w 22. Europejskim Mityngu Stuzb (ESM).

Europejskie Centrum Informacji (EIC) w Yorku wystosowato zaproszenia do europejskich Biur
Stuzb, a ponizej wymieniono kraje, ktére wziety udziat w spotkaniu.

Austria totwa
Belgia (flamandzkojezyczna) Litwa
Butgaria Malta
Chorwacja Holandia
Czechy Norwegia
Dania Polska
Finlandia Portugalia
Europa francuskojezyczna - Rumunia
(Francja, Belgia, Szwajcaria) Stowacja
Niemcy Stowenia
Wielka Brytania Hiszpania
Irlandia Szwecja
Wiochy

Ze wzgledu na pogode i problemy wizowe nastepujace kraje niestety nie mogly uczestniczy¢,
ale przestfaty raport.

Biatorus

Wegry

Islandia

Rosja

Ukraina
W piatek po potudniu odbyta sie rejestracja i przyjecie, ktore stanowity idealna okazje dla delegatow
do zapoznania si¢ z miejscem, odnowienia przyjazni i podzielenia si¢ doswiadczeniami z delegatami
uczestniczacymi w spotkaniu po raz pierwszy. Dwudziesty Drugi Europejski Mityng Stuzb zostat
otwarty przez przewodniczacego, Tobiasa D (Dania), chwila ciszy. Powitat wszystkich delegatow,
a takze Ranjana B, Sekretarza Generalnego EIC i pracownikow z Wielkiej Brytanii, a takze Boba W
- dyrektora generalnego i Irene D - koordynatorke dziatu miedzynarodowego z Biura Stuzb
Ogolnych (GSO) w Stanach Zjednoczonych/Kanadzie. Po odczytaniu 12 Tradycji przedstawiono liste
obecnych i wszyscy uczestnicy zostali poproszeni o przedstawienie sie. Nastepnie Tobias wygtosit
prowokujace do myslenia i optymistyczne przemowienie otwierajace, tworzac w ten sposob nastroj
na caty weekend. Po powitaniu i otwarciu nastapito przemodwienie inauguracyjne, ktére wygtosita
Irene D, Dziat Miedzynarodowy, GSO w Nowym Jorku. Bob W, Dyrektor Generalny GSO
w Stanach Zjednoczonych/Kanadzie, przedstawit prezentacje na temat VWydawnictw Tlumaczen
i Licencji Stuzb Swiatowych AA (AAWS), ktéra zawierata raport finansowy dotyczacy zaréwno
Miedzynarodowego Funduszu Literatury, jak i nowego konta Swiatowego Mityngu Stuzb (WSM).
Nastepnie Elena S (Litwa) i Iza A (Polska) przedstawity prezentacje dotyczaca 27. WSM. Ranjan B,
Sekretarz Generalny EIC, wygtosit krotkie przeméwienie na temat funduszu ESM i podkreslit duza
nadwyzke na koncie wynikajaca z zamkniecia historycznego konta depozytowego. Po odpowiednim
zaproponowaniu i poparciu uzgodniono, ze nadwyzka w wysokosci 28 279,23 GBP zostanie
przekazana do funduszu VWSM. Na koniec jeden delegat z kazdego kraju podzielit sie najwazniejszymi
informacjami z raportu swojego kraju. W sobote odbyly sie posiedzenia Komisji i Warsztatow,
podczas ktérych delegaci dzielili sie doswiadczeniem, sita i nadzieja ze swoich krajow. Kazdy
z przewodniczacych komisji i warsztatow zdat sprawozdanie z dyskusji przeprowadzonych w sobote



po potudniu (komisje) i niedziele rano (warsztaty). Wszystkie raporty komisji zostaty zatwierdzone
jednogtosnie. Sobotni wieczér pozwolit na odrobing relaksu podczas sesji ogdlnej /Sharing/. Daniel
G (Rumunia) i Moira S (Irlandia) przedstawili prezentacje na temat: ,,Nie mozemy odméwié¢ nikomu,
kto pragnie wyzdrowiec: Inkluzywnos¢ w AA”. W weekend odbyly sie rowniez dwie sesje pytan
i odpowiedzi, podczas ktorych przeprowadzono wiele interesujacych dyskusji. Po wyborach, ktére
odbyly sie w niedziele rano, Moira S (Irlandia) zostata wybrana na przewodniczaca 23. ESM.
Jony F-T (Holandia) i Maija T (Lotwa) przygotuja raport dla 28. WSM w 2024 r. na temat tego
22. ESM. Ztozq takze sprawozdanie na 23. ESM w 2025 r. z 29. WSM.

Komisja Organizacyjna 23. ESM bedzie miata nastepujacy sktad:

Moira S, Irlandia Przewodniczaca 23. ESM

Ranjan Bhattacharyya Sekretarz Generalny EIC

Pascal D, Belgia (flamandzkojezyczna) Przewodniczaca — Komisja Stuzba
Dunja P, Chorwacja Przewodniczaca — Komisja Zdrowienie
Regis C, Europa Francuskojezyczna Przewodniczacy — Komisja Jednos¢

Komisja Organizacyjna spotka sie latem 2024 r., aby omowic¢ wszystkie pytania przekazane jej za
posrednictwem EIC. Zostanie wtedy sfinalizowany program i organizacja 23. ESM.

Na zakonczenie weekendu przemoéwienia wygtosili Nevena B (Butgaria), Elena S (Rumunia), Jo F
(Wielka Brytania) i Dany DeB (Belgia - flamandzkojezyczna), dzielac sie swoimi pozytywnymi
doswiadczeniami, niektorzy opowiadajac o swoich wspomnieniach z weekendu, a inni o latach
poprzedzajacych ten ESM. Wreszcie, Tobias D (Dania), nasz przewodniczacy, zamknat 22. ESM
podnoszacym na duchu przemoéwieniem, ktore z wielka nadzieja pozwalat spojrze¢ w przysztosc. Na
koniec wszyscy delegaci zostali kolejno zaproszeni do podzielenia sie tekstem Modlitwy o Pogode
Ducha w swoim ojczystym jezyku, a potem wszyscy delegaci wspolnie zrobili to w jezyku angielskim.



Program 22. Europejskiego Mityngu Stuzb w 2023 r.

Piatek 20. pazdziernika

Powitanie i przemowienie otwierajace

Dwanascie Tradycji

Lista obecnosci

Przeméwienie inauguracyjne

Raport Stuzb Swiatowych AA (AAWS) dotyczacy Wydawnictw Ttumaczen i Licencji
Raport na temat funduszu ESM

Raport ze Swiatowego Mityngu Stuzb

Raporty krajowe

Sobota 21. pazdziernika

Spotkania komisji

Warsztaty

Prezentacja i dyskusja po raportach komisji
Sesja pytan i odpowiedzi

Sesja ogolna AA na temat: Nie mozemy odmoéwic¢ nikomu, kto pragnie wyzdrowiec¢: Inkluzywnos¢ w AA

Niedziela 22. pazdziernika

Prezentacje i dyskusja nt. raportéw z Warsztatow
Sesja pytan i odpowiedzi
23. Europejski Mityng Stuzb
e Czas i miejsce
e  Wybér Przewodniczacego
e  Wybér tematu 23. ESM
e  Wybdr delegata ESM (1. terminu), ktéry przygotuje raport z ESM dla Swiatowego Mityngu
Stuzb (WSM) w 2024 i raport z WSM dla 23. ESM w 2025 r.
e Powotanie Komisji Organizacyjnej
Przeméwienia koncowe
Zakonczenie 22. Europejskiego Mityngu Stuzb w 2023 r.
Modlitwa o Pogode Ducha we wszystkich jezykach



Prezentacje
inauguracyjne



POWITANIE

,,ANONIMOWI ALKOHOLICY W ZMIENIAJACYM SIE SWIECIE”

PRZEWODNICZACY - TOBIAS D, DANIA

Drodzy delegaci, witamy na tym spotkaniu doswiadczenia, sity i nadziei na bardziej strukturalnym
poziomie. Mam nadziejg, ze wszyscy jestescie dobrze przygotowani i pei entuzjazmu. W ten
weekend osiagniemy wielki duchowy wzrost, jesli bedziemy w stanie stuchac i zaakceptowac fakt, ze
nie znamy wszystkich odpowiedzi. W nadchodzacych dniach bedziecie przyttoczeni pokusa poczucia
wyzszosci nad waszymi réwiesnikami, ktorzy przyjezdzaja z réznych krajow i zajmuja sie kwestiami
struktury Anonimowych Alkoholikéw na swoj wiasny sposéb. Moze to by¢ réwniez poczucie
nizszosci w stosunku do tego, jakie doswiadczenie moga mie¢ w innych krajach w poréownaniu
Z waszym i Ze wasza wiedza/doswiadczenie s3a ograniczone w poréwnaniu z nimi. W kazdej sytuacji,
prosze, wystuchajcie mnie; te uczucia s3 naturalne i nieprawdziwe. Jestescie tutaj, poniewaz
reprezentujecie VWspélnote ze swojego kraju. Nie macie wigcej ani mniej do powiedzenia niz inni.
Wszyscy jestesmy réwni. Wasze mysli, stowa i opinie maja znaczenie. Prosze, nie powstrzymujcie
sie. ZostaliSmy wybrani, aby by¢ tutaj, aby wplywac¢ na siebie nawzajem, inspirowac sie; pomagac
sobie nawzajem. Mamy obowiazek to robic¢ niezaleznie skad pochodzimy. W zwiazku z tematem
tego weekendu i stowami wielkiego poety ,,Och, czasy sie zmieniaja”’. Czy nie zawsze tak bylo? Mamy
tendencje do stania na szczycie gory i méwienia, ze czasy, w ktorych teraz zyjemy, s wyjatkowe;
wyzwania, przed ktorymi stoimy, sa wyjatkowe i nic, z czym przyjdzie nam sig zmierzy¢ w przysztosci,
nie bedzie tak trudne, jak to, z czym mamy do czynienia teraz. Czy nie jest to egocentryczne
oszustwo!? Czy w rzeczywistosci nie zawsze mamy do czynienia z trudnymi wyzwaniami; dylematami,
ktorych wymagaja od nas zmieniajace sie czasy? Wierze, ze tak i z tego punktu widzenia niebo jest
czyste. To, co dreczyto nas wczoraj, juz mingto, musimy radzic¢ sobie z tym, przed czym stoimy teraz,
poniewaz nie wiemy, co przyniesie jutro. W tej perspektywie wyzwania Covid stajg sie prawie
nieistotne, poniewaz juz minely i nie majg juz znaczenia. Czy zmusity nas do dostosowania sie
i nawigowania w inny sposob? Tak, zmusity. Nauczyly nas rowniez lekcji - Jednos¢ jest pierwsza,
ktora przychodzi na mysl. Bez jednosci jestesmy jak gwiazda bez swiatla, jak drzewo bez stonca, jak
ocean bez ryb; stracilismy nasz cel. Kolejna lekcja jest obecnos¢. Mityng (lub nawet konferencja)
w Swiecie cyfrowym to nie to samo. A przynajmniej dla mnie nie jest, a uczestniczytem w 3 z 4
spotkan (ESM i WSM) online. Prawdopodobnie jest o wiele wiecej lekgcji, z ktorymi sie zetkneliscie
lub ktérych nie jestem w stanie zwerbalizowa¢, ale ostatnig, ktéra sprobuje opisaé, jest sposéb,
w jaki zbudowana jest nasza struktura. Mamy strukture oparta na geografii i nie musimy juz na niej
polega¢. Nie wiem, w jaki sposob powinnismy budowac nasza strukture, ale moze czas pokaze? Jak
wspomniano wczesniej, te wyzwania juz minely i sa prawie nieistotne w Swietle dzisiejszego dnia.
To, z czym mamy teraz do czynienia, przynajmniej w naszej czesci Swiata, to pokolenia, ktore sa
przyzwyczajone do tego, ze wszystko jest zindywidualizowane. Nasze postanie powrotu do zdrowia,
jednosci i stuzby jest postaniem, ktorego nie styszy sie w wielkim swiecie. Poniewaz czasy sig
zmieniaja, wiec prywatne firmy i instytucje rzadowe zajmujace sie alkoholizmem indywidualizuja
swoje rozwiazania. Patrza na to, czego szukaja ich klienci i zmieniaja swoje rozwiazania, aby dotrzec
do jak najwiekszej liczby oséb. Anonimowi Alkoholicy s3 jak swiecace swiatto w ciemnosci, nasze
rozwiazanie - nasze postanie nie zmienito sie przez lata. Nie patrzymy na zmieniajace sie czasy,
by zmienia¢ nasze postanie. To, co musimy zrobi¢, to podazac¢ za nimi i upewnic sie, ze nie staniemy
sie niewidoczni dla spoteczenstwa. Nie wiemy, co nas czeka jutro, ale musimy trzymac sie naszych
podstawowych wartosci jako Wspolnota i nalega¢ na niesienie postania alkoholikom, ktérzy wciaz
cierpia. Zgodnie ze stowami wielkiego poety ,,Och, czasy sie zmieniajg” - tak, zawsze tak jest. Bez

8



wzgledu na to, gdzie stoisz na osi czasu historii lub przysziosci tego swiata, zmieniajace sie czasy s3
wyzwaniem. Wy, delegaci tej konferencji, musicie wymysli¢, jak przebrna¢ przez dylematy i skupi¢
sie na naszych podstawowych wartosciach. By¢ moze z perspektywy czasu zobaczycie, jakie wigksze
dobro tutaj zrobilismy i jak niezwyklym przywilejem jest to, ze spotykamy sie w ten sposob.
Przynajmniej ja tak zrobitem i staram sig zy¢ zgodnie z zasadami, ktérych sie tutaj nauczytem, kazdego
dnia. Nikt nie lubi, gdy mu sie méwi, co ma robi¢. Tak samo jest w przypadku struktury
Anonimowych Alkoholikow. Nie moge wiec zaleca¢ wam, abyscie po powrocie do siebie, mowili
innym, co nalezy zmieni¢ w waszej strukturze, z powodu tego, czego sie tutaj dowiedzieliscie. Nie,
to, co zalecam, to bycie zywym dowodem tego, co tu si¢ wydarzyto, i zycie wedtug tego kazdego
dnia. Stuchajcie wyzwan, dylematéw, ktére zmieniajace sie czasy nieustannie stawiaja przed Wami
i starajcie sig by¢ konstruktywni, ale takze wytrwali w przestrzeganiu naszych Tradycji. Nie moge sie
doczekac bycia czescia tego weekendu i tej podrézy ze wszystkimi btogostawionymi alkoholikami.
Zycze wam jak najlepszego przezycia tego weekendu, a jesli jest cos, co chcielibyscie oméwi¢, zawsze
jestem do dyspozyciji.

W mitosci i stuzbie

Tobias D - Toby Wan Kenoby
Dania.



PRZEMOWIENIE INAUGURACY)NE
,, ANONIMOWI ALKOHOLICY W ZMIENIAJACYM SIE SWIECIE”

IRENE D, KOORDYNATOR DZIALU MIEDZYNARODOWEGO,
BIURO SLUZB OGOLNYCH, STANY ZJEDNOCZONE/KANADA

Dzien dobry, mam na imig Irene i jestem alkoholiczka. Na wstepie chciatabym podziekowaé¢ komitetowi
planujacemu Europejski Mityng Stuzb za zaproszenie mnie do wygtoszenia tego przemoéwienia. Dziekuje
wszystkim w ten niewielki sposéb za umozliwienie mi uczestnictwa. Z niecierpliwoscia czekam na ten
weekend dzielenia sie i na mozliwos¢ spotkania sie¢ z nowymi przyjaciotmi zgromadzonymi tutaj. Moi
koledzy z Biura Stuzb Ogdélnych w Nowym Jorku i cztonkowie Rady przesytaja przestanie mitosci AA
i wdziecznosci za to, co robicie, aby pomodc innym odnalezé nasze postanie nadziei i zdrowienia
z alkoholizmu. Zanim przyjechatam na to wydarzenie, w typowy dla alkoholikow sposob, miatam pewne
obawy zwigzane z moim akcentem. Wtedy kolega przypomniat mi, ze na tym spotkaniu bede jedna z wielu
0sob, pochodzicie z 20 krajow, wszyscy mowicie innymi jezykami i mozecie mie¢ silny akcent, taki jak
moj. Wytrzezwiatam w Nowym Jorku i wypitam kilka ostatnich drinkéw, zanim dotknetam dna,
przekonana, ze alkohol jest jedynym sposobem na przynaleznos¢. Kiedy przysztam do AA, wszystko byto
dla mnie przygotowane: Bytam w szpitalnym psychiatrycznym oddziale ratunkowym i dzieki wam lekarze
i pielegniarki wiedzieli, co ze mna zrobi¢, wiedzieli, Ze was potrzebuje i zabrali mnie do pokoju, w ktéorym
odbywat sie mityng AA. Wydawato mi sie dziwne, ze lekarze zabrali mnie do pokoju zwyklych ludzi, a nie
do specjalisty od alkoholu. Méwie wam o tym, poniewaz temat, o ktory poprosiliScie mnie dzisiejszego
popotudnia: AA w Swiecie Wyzwan przypomina mi moje poczatki i to, jak uparta alkoholiczka, ktéra nie
chciafa przestac pic, nigdy wiecej nie sprobowata alkoholu, a w tym procesie ta osoba stata sie inna. Mozna
by zapyta¢, jaki jest zwiazek miedzy tymi wczesnymi dniami trzezwosci a tym tematem? Coéz, najpierw
nauczyliscie mnie prostoty i dzieki niej dorostam. Miatam 45 lat, kiedy poznatam AA i przez te |8 lat
ewoluowatam w kogos, o kim nigdy nie marzytam. Mysle, ze statam sie dorosta. W tym czasie wydarzyto
sie wiele rzeczy, straty, rozstania, niepewnosc¢ finansowa, strach przed przyszioscia. Przesztam przez to
wszystko, kierujac sie naszymi zasadami, krokami, ktére zapewnity mi uczciwosé¢, tradycjami, ktore
pomogly mi porusza¢ sie po $wiecie. Moje zycie stawato sie¢ coraz bogatsze, koncepcje kierowaty moja
sciezka jako osoby petniacej stuzbe, a pozniej jako pracownika w naszych biurach. Dzis, w swiecie, ktory
zmienia sie i w kazdej chwili rzuca nam wyzwania, mysle o Obietnicach AA: ,,Bez wzgledu na to, jak nisko
upadlismy, zobaczymy, ze z naszego doswiadczenia moga skorzystac inni”. W przedmowie do Trzeciego
Wydania naszej Wielkiej Ksiegi Anonimowych Alkoholikéw czytamy: ,,Pomimo wspaniatego powiekszenia
sie wspolnoty pod wzgledem wielkosci i zasiegu pozostaje ona w swej istocie prosta i osobowa. Kazdego
dnia w kazdej czesci Swiata, zdrowienie rozpoczyna sie, kiedy jeden alkoholik rozmawia z innym dzielac
sie¢ doswiadczeniem, sila i nadzieja”. W ten weekend podzielicie sie¢ doswiadczeniem, sita i nadzieja
kazdej ze struktur, ktére reprezentujecie, a w niedziele wroécicie do domu, przynoszac do swojej
lokalnej wspolnoty bogactwo tego dzielenia sig, by¢é moze z wieloma nowymi pytaniami, ale
z pewnoscig z wieloma odpowiedziami. Kazdy z nas w procesie zdrowienia musiat stawi¢ czota wielu
przeszkodom, $wiat nie zatrzymat sie, gdy wytrzezwieliSmy, Zycie czasami stawato sie bardziej
skomplikowane lub bardziej nowoczesne, ale mielisSmy swoje zasady, bez nich nie zmienilibysmy sie.
W swoich pismach Bill wyraznie dzielit sie obawami, ze pierwsi cztonkowie AA stang sie sztywni
i niezdolni do realistycznej oceny i sprostania wyzwaniom. Dla Billa i pierwszych cztonkow przeszte
rozwiazania byty wtasnie tym - przeszltymi rozwigzaniami - a nie Swietymi, uswieconymi zasadami,
ktére wiazatyby nas sztywno na jakiej$ dogmatycznej $ciezce. Nasi pionierzy doszli do wniosku, ze
przetrwamy i bedziemy dobrze funkcjonowa¢, jesli zachowamy gotowos¢ do zmian. Mozemy
swobodnie przyja¢ gotowos¢ do zmian w stopniu, w jakim przestrzegamy, praktykujemy
i celebrujemy zasady i cele AA. Pozwala nam to skupi¢ sie na jednym celu, a tym samym daje nam
tworcza swobode rozszerzenia sig na wszystkich cierpiacych alkoholikow, niezaleznie od tego, czy sa
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bogaci czy biedni, ptci A, B lub C, mtodzi czy starzy, z naszej lub innej kultury, tej czy innej rasy,
w granicach naszego kraju lub poza nimi. Niedawno uczestniczylam w naszym mityngu strefowym
REDELA (mityng obu Ameryk) w Medellin w Kolumbii - i bytam pod wrazeniem wieloaspektowych
wyzwan stojacych przed niektorymi krajami. Aby wzia¢ udziat w spotkaniu, jeden z delegatow musiat
przejs¢ wiele godzin przez zdradziecki most oddzielajacy jego kraj od sasiedniego, a nastgpnie odby¢
I5-godzinng podroz autobusem. Byt zawsze usmiechniety, a kiedy zapytatam go, jak moze by¢ tak
optymistyczny, odpowiedziat: to ty, to bycie w poblizu AA sprawia, ze jestem optymista. Na REDELA
nie obylo sie¢ bez trudnych rozméw przy stole: kilka delegatek odzyskato prawo do petnego
uczestnictwa, pojawity sie¢ obawy dotyczace kurczacego sie cztonkostwa, leki przed powstajacymi
strukturami i przeciwstawne poglady na temat wirtualnych mityngéw, czy szkodza one naszej
jednosci, czy tez nalezy je przyja¢. Jedna ze struktur podzielita si¢ tym, jak przetrwata pomimo
ekstremalnych wyzwan zwiazanych z trudna sytuacja polityczna w ich krajach, a jedna z nich zakazata
uzywania stowa wspolnota, poniewaz podzegato ono do wypowiedzi politycznych. Po raz kolejny
przypomniato mi sig, ze AA na catym Swiecie jest niezwykte, niewiarygodnie wytrwate i obfituje
w zyczliwe, hojne, troskliwe gesty pomocy innym. Drzwi AA s3 bardzo szerokie, a zaangazowanie
w uczynienie AA dostepnym dla wszystkich jest naprawde inspirujace i pokorne. Bez wzgledu na to,
ile grup, cztonkow, lat, ze strukturg lub bez niej - poswiecen w stuzbie jest wiele, a wyzwania
i okolicznosci, z ktérymi sie mierzycie, moga by¢ przyttaczajace. Moze nas dzieli¢ kraj, jezyk, kultura
lub odlegtos¢, ale wszyscy mamy cos wspolnego - alkoholizm i sposéb na zycie w trzezwosci z mitoscia
i zrozumieniem. Kiedy rozpoczynamy nasza podréz w stuzbie, w koncu stajemy si¢ otwarci.
Niezaleznie od tego, czy zyjemy na szczycie gory, czy w dolinie, to poczucie celu w nas zachowuje
i oswietla droge. AA jest ruchem, wielkim dzietem w toku - trwa; nie ma punktu koncowego. Moim
zdaniem to wiasnie dzieki temu pieknemu, generatywnemu duchowi AA moze nadal stawia¢ czota
wszelkim nowym problemom, z jakimi mozemy sie zetknad. Jesli zachowamy otwarte umysty i uszy,
a co najwazniejsze, otwarte serca, wspolnie znajdziemy rozwiazania, jak praktykowac zasady AA,
ktore sa najlepsze dla kazdego konkretnego problemu. AA jest czescia tego nieustannie zmieniajacego
sie Swiata, a poniewaz Swiat i sposob, w jaki sie¢ w nim komunikujemy zmienia sig, rowniez AA
powinno wypatrywac znakow na horyzoncie. Sa miliony cierpiacych alkoholikow, ktérzy jeszcze nie
znalezli rozwiazania. Musi istnie¢ nowy sposob dotarcia do nich. Musza pojawi¢ sie nowe odpowiedzi
na niektore ze starych pytan. Przysztos¢ AA jest w waszych i moich rekach, a takze w rekach
wszystkich cztonkéw AA na catym swiecie. Formuta, ktora sprawdzita si¢ w przeszitosci to ,,znajdz
potrzebe i wypehij ja”. Ten cel i wizja moga przenies¢ nas w przysztos¢. Dziekuje za wszystko, co
wasze grupy macierzyste, komitety i biura lokalne robig w stuzbach pomagajac innym i za to, ze drzwi
AA s3 zawsze otwarte.
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RAPORT SLUZB SWIATOWYCH AA DOTYCZACY TLUMACZEN
WYDAWANIA LICENC]I

BOB W - DYREKTOR GENERALNY, BIURO SLUZB OGOLNYCH, STANY
ZJEDNOCZONE/KANADA

Moja kadencja na stanowisku dyrektora generalnego Biura Stuzb Ogoélnych w Stanach Zjednoczonych
i Kanadzie rozpoczeta sie w czerwcu 2021 roku. Bardzo wczesnie stwierdzitem, ze miedzynarodowe
ustugi licencjonowania i ttumaczenia naszej literatury, ktore swiadczymy na catym sSwiecie, bardzo
potrzebujg dodatkowych zasobow i nowych procesow. Niektérzy z was moga pamietaé moj
komunikat z lutego 2022 r., w ktorym uznatem nasze niedociagniecia w wypetnianiu obowiazkow
zwiazanych z ta wazna ustuga. Zobowiazatem sie do uporzadkowania zalegtych wnioskow oraz
opracowania i wdrozenia nowych procesow, procedur i zasad. Od tego czasu nasze biuro ciezko
pracowato, aby tak sie stato.

Licencjonowanie

TL@aa.org

Adres e-mail TL@aa.org zostat utworzony w lutym 2022 r. jako punkt wyjscia do zrozumienia
powagi przyttaczajacej liczby zalegtych wnioskow o ustugi licencyjne. Poprosilismy miedzynarodowa
spotecznosc¢ o cierpliwos¢ i ponowne przekazywanie nam wszelkich nowych lub zalegtych zgtoszen.
Wewnetrznie przenieslismy réwniez zgloszenia z naszych starych adresow e-mail na adres
TL@aa.org, abysmy mogli je uporzadkowac i scentralizowa¢. W kroétkim czasie liczba wiadomosci
e-mail wzrosta do ponad 3000. Wazne jest, aby pamietaé, ze liczba e-maili nie byta rowna liczbie
licencji lub pytan, poniewaz pojedynczy e-mail mégt potencjalnie zawiera¢ wiele prosb lub pytan.
Natychmiast po ustaleniu adresu zaczeliSmy filtrowac te wiadomosci e-mail i przetwarzaé prosby.
W dniu 27 czerwca 2022 r. uruchomili$my rozwiazanie do zarzadzania wnioskami w naszym systemie
automatyzacji do zarzadzania funkcja licencjonowania ttumaczen AAWS. Byha to dla nas kluczowa
Zmiana, poniewaz mogliSmy rozpoczaé przenoszenie otwartych wnioskéw z poczty elektronicznej
TL do naszego zintegrowanego systemu zarzadzania, co pozwolito nam przetwarzac je wydajniej niz
za posrednictwem poczty elektronicznej. Nastepnie rozpoczelisSmy tworzenie nowego portalu,
Systemu Licencjonowania Ttumaczen (TL Connection), ktéry ma byé gtownym punktem
kontaktowym dla struktur miedzynarodowych w celu przesytania i przegladania wszystkich
whioskéw o ustugi ttumaczeniowe i licencyjne. Do wrzesnia ubiegtego roku miedzynarodowa funkcja
licencjonowania byla zarzadzana w ramach naszego Dziatu Publikacji. Aby zapewni¢ wieksza
koncentracje i bezposredni nadzér, funkcja licencjonowania zostata zreorganizowana w oddzielny
dziat obejmujacy rowniez witasnosc¢ intelektualna, prawa autorskie i ogdlna koordynacje prawna.
Zaledwie miesiac wczesniej Beverly Jones-King dofaczyta do Biura Stuzb Ogélnych jako Kierownik
Dziatu Prawnego, aby poprowadzic¢ te transformacje.

ERP i system TL Connection

Rozwdj i budowa systemu TL Connection zostaty zakonczone na poczatku tego roku i jest on
w petni zintegrowany z rozwigzaniem ERP GSO (naszym systemem automatyzacji). Do naszych
proceséw wprowadzilismy takze DocuSign, czyli zautomatyzowana metode podpisywania
i dostarczania licencji, co znacznie zwigksza szybkos¢ i wydajnos¢ przetwarzania licenciji.
Przetestowalismy system TL Connection w trzech krajach, gdzie zostat bardzo dobrze przyjety
i odniost sukces. W marcu dodalismy rowniez dwoch pracownikéw tymczasowych, aby przyspieszyc
nasze postepy. W kwietniu system licencjonowania ttumaczen zostat oficjalnie zaprezentowany
miedzynarodowej spotecznosci. Wsrod uczestnikow znalezli sie przedstawiciele kilku GSO,
komitetow literatury, delegaci narodowi i niektérzy z naszych zaufanych stug. Spotkanie byto
nagrywane i bedzie dostepne do obejrzenia dla tych, ktorzy nie mogli w nim uczestniczyc.
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Przeprowadzilismy réwniez dodatkowe wirtualne spotkania ,jeden do jednego” z réznymi
miedzynarodowymi strukturami, aby zapewni¢ wiecej szkolen i odpowiedziec¢ na pytania. Do tej pory
okoto 50 struktur wypeito formularz wniosku TL Connection i ma teraz do niego dostep. System
TL Connection daje tym strukturom mozliwos¢ bezposredniego wprowadzania wnioskow,
przegladania aktualizacji statusu i faczenia si¢ z zespotem ds. licencji. Nadal zachecamy wszystkie
struktury do rejestracji i korzystania z systemu TL Connection, poniewaz jest to najbardziej
efektywny i preferowany sposob otrzymywania wnioskéw o licencje, sprawdzania statusow
i zadawania pytan Jestesmy teraz na bardzo ekscytujacym etapie tej restrukturyzacji organizacyjnej,
poniewaz zarowno rozwiazanie do zarzadzania wnioskami, jak i system TL Connection sa w pefni
funkcjonalne, a poniewaz praktycznie wszystkie wnioski sa bezposrednio przesylane do
TL Connection, mamy mniej do przeniesienia z poczty elektronicznej i mozemy skupi¢ si¢ na
przetwarzaniu!

Gdzie jesteSmy teraz

Uzupetniono zalegtosci w zakresie migedzynarodowych licencji i ttumaczen. W toku sa prace nad
wewnetrznymi zasadami i procedurami. PoczyniliSmy znaczne postepy i ustanowiliSmy wiele nowych
form pracy, ktore pozwalaja nam by¢ na biezaco z zapytaniami otrzymanymi w ciggu ostatnich
45 dni. Wszystkie zapytania otrzymuja natychmiastowe automatyczne potwierdzenie
z powiadomieniem, Ze niezwtocznie na nie odpowiemy. Wazne jest, aby zrozumie¢, ze zapytania
kierowane do zespotu ds. Thumaczen i Licencji roznia sie i czesto wymagaja od miedzynarodowych
struktur dostarczenia nam pewnych informacji i dokumentéw. Jest to naprawde wspolny wysitek ich
punktu kontaktowego i naszego zespotu. Na przyktad, gdy wymagana jest licencja, nasz zespét
przygotowuje umowy licencyjne i przekazuje je do podpisu. Czasami moga wystapi¢ duze opoznienia,
zanim otrzymamy podpisane dokumenty, poniewaz lokalne struktury maja wiasne autonomiczne
procesy, takie jak potrzeba zatwierdzenia przez zarzad lub inne procedury. Istnieje réwniez wiele
innych rodzajow zapytan, ktore generuja potrzebe regularnej wymiany miedzy lokalnymi strukturami
a naszym zespotem. Jest to szczegodlnie wazne w przypadku nowych ttumaczen. Kluczem jest
wykonanie naszej pracy i szybkie przyspieszenie procesu. Trwaja prace nad dalszym rozwojem
polityk i procedur, a postepy s3 coraz szybsze. Wspotpracujemy z naszym radca prawnym w celu
usprawnienia naszych formularzy licencyjnych, tak aby rézne licencje mogly by¢ zawarte w jednej
umowie i wybierane na zasadzie ,,a-la-carte”. Dostosowujemy réwniez jezyk w umowach, aby
umozliwi¢ automatyczne odnawianie i zautomatyzowacé ten proces, co znacznie skroci czas
przetwarzania odnowien. Wraz ze wzrostem zapotrzebowania na dostep do ksiazek cyfrowych,
e-bookow i audiobookéw, konieczne s3 nowe zasady, aby sprosta¢ tym potrzebom. Wkroétce
rozpoczng sie konsultacje z zarzadem AAWS za posrednictwem komitetu doraznego ds. Wiasnosci
Intelektualnej w celu potwierdzenia wczesniejszych zasad i stworzenia nowych w razie potrzeby.
Naszym celem jest uwzglednienie potrzeb struktur na catym Swiecie. Rozpoczeto opracowywanie
projektéw procedur w oparciu o nasze nowe procesy, ktore wykorzystuja nowy program
Ttumaczen i Licencjonowania (TLC). Ukonczenie naszych procedur i proceséw nastapi, gdy ustalimy
zasady z komitetem doraznym i udoskonalimy nasze umowy.

Tytuty AA Grapevine

Do tej pory skupialiSmy sie na usuwaniu zalegtosci w AAWS. Jest to w duzej mierze spowodowane
faktem, ze nasze rozwiazanie do zarzadzania zgloszeniami w naszym systemie jest zintegrowane
z naszym sklepem internetowym, ktéry nie obejmuje tytutdéw Grapevine. Z tego powodu prosby
o Grapevine nie zostaty jeszcze przetworzone. Obecnie opracowujemy rozwiazanie do zarzadzania
projektami specyficzne dla Grapevine. Bedzie ono zawiera¢ formularz wniosku o licencje Grapevine
dostepny w systemie TL Connection, wiec gdy struktury wypetnia formularz, zostana one
dostarczone bezposrednio do personelu Grapevine. Formularz ten zostanie dodany w ciagu
najblizszych kilku tygodni. Dalsze rozmowy miedzy kierownictwem Grapevine i AAWS okresla petny
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przeptyw pracy miedzy kazdym biurem, w tym wydawanie i ewentualne wykorzystanie DocuSign
do realizacji. Ostateczny proces zapewni zarowno AAWS, jak i Grapevine szczegétowe informacje
na temat terminéw i statusu wnioskow.

Rozwijanie nowych proceséw i zasad

Jak juz wspomniatem, zaczynamy opracowywac oficjalne, szczegotowe zasady i procedury
dotyczace sktadania wnioskéw o nowe ttumaczenia i licencje oraz ich przetwarzania, a takze
odnawiania, poprawiania i innych procesow. Chciatbym przedstawic kilka przemyslen na temat
tego, jak beda one wygladac. Kilka ogélnych wytycznych:

e Literatura AAWS moze by¢ oferowana do sprzedazy wylacznie przez oficjalne Biuro Stuzb
Ogodlnych (GSO) i/lub Rade Stuzb Ogdlnych.

e Standardowy okres licencji bedzie wydawany na 10 lat.

o Kraje, ktore nie maja ustanowionego GSO lub Rady Stuzb Ogolnych, moga nadal kwalifikowaé
sie do uzyskania zezwolen na ttumaczenie literatury AA i autoryzacji druku. Autoryzacje te
zapewnia uprawnienia, ktorych lokalne drukarnie moga potrzebowa¢ do drukowania
okreslonych ilosci i tytutéw bez licenciji.

e Licencje na drukowanie i dystrybucje literatury w jezykach innych niz jezyk podstawowy
struktury moga by¢ dostepne, jednak dystrybucja w kraju posiadacza licencji podstawowej
jest ograniczona i zastrzezona dla posiadacza licencji podstawowe;.

e Korzystanie z internetowych lub elektronicznych narzedzi ttumaczeniowych, takich jak
Google Translate, iTranslate itp. jest pomocne dla wielu z nas podczas komunikowania sie
ze soba, ale nie jest akceptowana metoda tltumaczenia literatury AA.

o  AAWS nie pobiera opfat za prawa do ttumaczenia publikowanej przez siebie literatury.

e Biuro Stuzb Ogélnych w Nowym Jorku zajmuje sie rejestracja praw autorskich do wszystkich
tltumaczen, dlatego inne struktury nie musza zajmowac sie tym procesem.

e Tlumaczenia, licencje lub poprawki beda dostepne w formie drukowanej (ksiazki lub
broszury), e-bookéw, audiobookow i wideo.

Nowe tlumaczenia

Kazde tlumaczenie rozpoczyna sie od wyrazenia potrzeby w lokalnych spotecznosciach AA.
Najczesciej tworzony jest komitet w ramach lokalnej spofecznosci, aby poméc w zarzadzaniu
procesem, z jedna osobg lub przewodniczacym wskazanym do wspotpracy z naszym biurem. Pozwala
to na najbardziej przejrzysta komunikacje i pomaga wyeliminowa¢ zamieszanie i opdznienia,
poniewaz wielu przedstawicieli moze mie¢ sprzeczne informacje. Whioski sa sktadane za
posrednictwem systemu TL Connection. Whioski s3 weryfikowane w celu upewnienia sig, ze zostaty
przestane wszystkie niezbedne informacje, oraz ze spetnione sa kryteria. Jesli potrzebna jest pomoc
przy sktadaniu wniosku, mozna poprosi¢ o wirtualne spotkanie z nami za posrednictwem systemu
TL Connection (TLC) w celu uzyskania wskazowek dotyczacych procesu. Jesli nie macie jeszcze
dostepu do TLC, wyslijcie nam wiadomos¢ e-mail na adres TL@aa.org Ogdlnie rzecz biorac, lokalny
komitet przygotowuje wstepne tlumaczenie. Pozwala to na udziat lokalnej spotecznosci w tym
procesie, zapewniajac wilasciwe uchwycenie lokalnej kultury nowego jezyka. Bedziemy
wspofpracowac z wami w trakcie catego procesu, aby odpowiada¢ na wasze pytania i dzieli¢ sie
doswiadczeniem w razie potrzeby. Po otrzymaniu kompletnego zgtoszenia nasz Administrator
ds. Licencjonowania organizuje przeglad przez zewnetrznego, niezaleznego specjaliste
ds. ttumaczenia i oceny. Ta stuzba przegladu lokalizuje profesjonalnego lingwiste zaznajomionego
z literatura AA, ktory przedstawi raport na temat jasnosci, zgodnosci z sensem, duchem, tonem,
pasja oryginalnego angielskiego dzieta i ogdlnej integralnosci ttumaczenia. Stuzba oceniajaca sporzadza
raport, ktory przekazujemy przewodniczacemu. Raport moze zawierac sugestie dotyczace ulepszen,
takich jak gramatyka lub dobér stow, a takze ogdlna ocene. Raport stuzy nastepnie jako przewodnik
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dla lokalnego komitetu do poprawiania i dopracowywania tekstu w celu jego ukonczenia.
Po ponownym przestaniu edytowany dokument jest ponownie oceniany przez nasza stuzbe. Po ich
zatwierdzeniu AAWS udziela licencji na powielanie i dystrybucje za posrednictwem DocuSign.
Obecnie badamy alternatywne podejscie, aby sprosta¢ sytuacjom, w ktérych moga pojawic sie
wyzwania zwiazane ze znalezieniem wiedzy specjalistycznej w strukturze, ktéra zna ttumaczenie na
jezyk angielski, ktore jest potrzebne do ttumaczenia na jezyk ojczysty. Bez tej wiedzy rozwéj nowych
tlumaczen jest ograniczony. Tam, gdzie istnieja takie wyzwania, rozwazamy rozpoczecie nowych
tltumaczen za posrednictwem naszych specjalistéw od ustug ttumaczeniowych, a nastepnie dzielenie
sie ich praca z lokalnymi komitetami. Takie podejscie wiaze sig ze znacznie wyzszymi kosztami, ale
bez niego ttumaczenie moze nigdy sie nie rozpoczac

Odnowienia

Jak wspomnielisSmy wczesniej, rozwazamy obecnie wdrozenie automatycznego odnawiania licencji,
w ramach ktérego komunikat zostanie wysfany na kilka miesiecy przed wygasnieciem licencji.
Zapewni to czas na podjecie decyzji o odnowieniu licenciji. Jesli nie zostang podjete zadne dziatania,
licencje zostang automatycznie odnowione i zostanie wystane powiadomienie do wykonania
za posrednictwem DocuSign.

Zmiany
Aktualizacje s3 zazwyczaj wydawane, gdy licencje dotycza okreslonych tytutow i istnieje potrzeba
udzielenia licencji w dodatkowym formacie, takim jak e-book.

Biezace i oczekujace ttumaczenia

Podobnie jak w przypadku innych rodzajéw zapytan kierowanych do zespotu TL, przetwarzanie
nowych tltumaczen jest wolniejsze niz w poprzednich latach. Pomimo tego spowolnienia, w tym roku
zespot nadal byt w stanie przetworzy¢ i ukonczyé dwadziescia siedem nowych lub ponownych
tlumaczen roznych ksiazek i broszur, a siedemnascie innych bylo w toku. Bedziemy kfas¢ wiekszy
nacisk na przeniesienie tych nowych projektow ttumaczeniowych na pierwszy plan, w tym na
budzetowanie i wykorzystanie Miedzynarodowego Funduszu Literatury.

E-booki i ksiazki audio

Pozycje literatury AA w wersji drukowanej w przettumaczonych jezykach (innych niz angielski,
francuski i hiszpanski) moga zosta¢ przekonwertowane na formaty ebookéw. Po zakonczeniu
konwersji wydamy poprawke do licencji na druk dla kazdej pozycji. Chociaz AAWS nie Swiadczy
ustug konwersji e-bookéw, przyjmujemy do wiadomosci prosby Komisji Literatury Swiatowego
Mityngu Stuzb:

o ,Aby AAWS zebrat wspdélne doswiadczenia w zakresie tworzenia e-bookoéw i udostepniania
literatury online z odpowiednig ochrong praw autorskich. Komisja uznata, ze pomocne
bytoby opracowanie materiatu dla stuzb, ktéry zapewnitby takie wspolne doswiadczenie”.

e ,Niezbedny jest materiat opisujacy mechanike literatury elektronicznej, metody tworzenia
e-bookéw, sposoby tworzenia materiatow online tylko do odczytu, strumieniowe przesytanie
dzwieku i ochrone przed nielegalna dystrybucja literatury elektronicznej”.

e Aby zajac sie kwestiami zwiazanymi z literatura elektroniczna, produkcja, licencjami itp.,
komisja  zasugerowata rowniez, aby AAWS rozwazyt pomyst wykorzystania
scentralizowanego dostawcy literatury elektronicznej dla wszystkich jezykow i aby byt on
zarzadzany przez AAWS.

Nasze doswiadczenie
Teraz, gdy zostaly zakonczone zalegte prosby o licencje, zaczniemy zbiera¢ wspoélne doswiadczenia

15



dotyczace tworzenia e-bookow i audiobookow. Nasze doswiadczenie strukturalne i wskazowki
dotyczace e-bookow s nastepujace:

e W ebookach uzywany jest ten sam przettumaczony tekst, co w wydaniach drukowanych,

w zwiazku z czym weryfikacja przekonwertowanych e-bookéw nie jest konieczna.

e Nasze opfaty za konwersje e-bookéw wahaja sie¢ od 1000 do 4000 USD za sztuke,
w zaleznosci od liczby stéw i stron oraz liczby ilustraciji.

e Konwersja jest wykonywana przez renomowanego zewnetrznego dostawce, ktéry zapewnia
dostep tylko do odczytu i zapewnia srodki bezpieczenstwa oraz ochrone przed nielegalng
dystrybucja.

o Nasze e-booki s3 dostepne dla naszej Wspolnoty w jezyku angielskim, francuskim
i hiszpanskim.

e Ustalamy ceny katalogowe e-bookéw (i audiobookdw) na poziomie zblizonym do cen
katalogowych ksiazek drukowanych, aby zapewni¢ uczciwosc¢ i réwny dostep.

e W przypadku audiobookéw zatrudniamy profesjonalnych narratorow i korzystamy
z profesjonalnych studiow nagran. Znacznie poprawia to jakos¢ ukonczonego audiobooka.

e Narratorzy s3 zobowiazani do podpisania oficjalnych formularzy, ktére dostarczy nasze
biuro.

Opcje dystrybucji e-bookow

Kazda struktura ma swobode decydowania o sposobie dystrybucji swoich ebookow. Po otrzymaniu
aktualizacji licencji mozna rozpowszechnia¢ ebooki. Mozna dystrybuowaé ebooki bezposrednio ze
swojej oficjalnej strony internetowej AA lub za posrednictwem dostawcy lub centrum dostawcy.
Centra dostawcow moga obejmowac platformy, ktore zajmuja sie dystrybucja ebookéw do oséb
fizycznych, bibliotek, instytucji, profesjonalistow i ustug subskrypcyjnych.

Strony internetowe i aplikacje

Licencja jest wymagana do publikowania zatwierdzonych przettumaczonych ksiazek, broszur lub
broszur w formacie PDF lub audiobookéw na oficjalnej stronie internetowej struktury. Bedziemy
potrzebowa¢ potwierdzenia adresu URL / nazwy domeny tej witryny, aby uwzglednic¢ ja w licenc;ji.

Miedzynarodowy Fundusz Literatury

Od czasu powstania Miedzynarodowego Funduszu Literatury w 1990 roku, wptyw na zwiekszenie
zasiggu naszej literatury do rak beznadziejnie uzaleznionych alkoholikéw jest niepoliczalny. Hojne
datki z catego swiata od tamtego czasu s3 naprawde zdumiewajace i obecnie przekraczaja 2 miliony
dolaréw. W 1992 roku komisja literatury i wydawnictw Swiatowego Mityngu Stuzb uznata,
ze Migdzynarodowy Fundusz Literatury powinien podlega¢ komisji literatury i wydawnictw
Swiatowego Mityngu Stuzb. Komisja zasugerowata réwniez, aby ,,Stuzby Swiatowe AA (AAWS)
wykorzystywaty wplywy z Miedzynarodowego Funduszu Literatury, aby zréwnowazy¢ wydatki
AAWS na zagraniczna pomoc zwiazang z literatura i zwroci¢ podobne wydatki poniesione przez
inne zagraniczne biura lub zarzady AA”. Ponadto zauwazono, ze ,,AAVVS powinien mie¢ swobode
w ustalaniu priorytetéw wykorzystania tych sSrodkéw w oparciu o potrzeby wyrazone przez kazdego
delegata GSO i Stuzb Swiatowych”. Od tego czasu administracja tego funduszu zajmuje sie Biuro
Stuzb Ogdlnych USA/Kanady. Przez lata poziom aktywnosci w zakresie pomocy innym krajom
w kosztach ttumaczenia, produkciji i dystrybucji literatury byt bardzo znaczacy. Aby zilustrowa¢ ten
punkt, kiedy w 1990 roku narodzita si¢ idea funduszu, Wielka Ksiega zostata przettumaczona na
okoto 17 jezykéw, a Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji na 3 jezyki. Dzis s3 one
przetltumaczone odpowiednio na 72 i 51 jezykow. A to tylko ttumaczenie dwoch ksiazek! Jest tak
wiele innych tytutow i broszur, ktére przeszly ten sam proces. Mozecie sobie wyobrazi¢ godziny
i wysitki, dzieki ktorym stato sie to mozliwe. Bez tego funduszu nie bylibySmy w stanie zblizy¢ sie¢ do
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tego osiagniecia. W 2016 roku 24. Swiatowy Mityng Stuzb wyrazit potrzebe bardziej szczegdtowego
rozliczania Miedzynarodowego Funduszu Literatury. Wzrost szczegétowosci w ciagu ostatnich kilku
lat byt zauwazalny, jednak moim zdaniem ksiggowos¢ funduszu nie byla wystarczajaca. Podczas
inwentaryzacji zauwazylismy dobra ksiegowosc i raportowanie wptat do funduszu, ale nie zrobilismy
tego skutecznie jesli chodzi o wyptywy finansowe. Kiedy zostatem zatrudniony jako dyrektor
generalny, zobowiazatem sie do wprowadzenia zasad AA zawartych w Dwunastu Krokach,
Dwunastu Tradycjach i Dwunastu Koncepcjach do dziatalnosci naszego biura. W tym celu na
ostatnim Swiatowym Mityngu Stuzb zaproponowatem poprawki w imieniu naszego biura
i przyznatem, ze nie wywiazaliSmy si¢ z naszej odpowiedzialnosci za zarzadzanie funduszem i petne
raportowanie jego dziatalnosci. Tym z obecnych tu dzisiaj, ktérzy nie byli na ostatnim Swiatowym
Mityngu Stuzb, skfadam szczere przeprosiny. Moje osobiste zrozumienie i praktyka procesu
zadoscuczynienia wiaze sie ze zobowiazaniem, ze dotoze wszelkich staran, aby zmieni¢ zachowanie,
aby pomoc mi nie powtarza¢ moich btedéw, gdy ide naprzéd. W podobnym duchu, Biuro Stuzb
Ogolnych podjeto kroki w celu opracowania szczegétowych wytycznych, ktéore beda mialy
zastosowanie do wszystkich mozliwosci wykorzystania tych funduszy. Wprowadzilismy nowe
procedury ksiegowe, ktore pozwalaja nam lepiej i bardziej szczegdtowo rozlicza¢ zaréwno wplywy,
jak i wydatki z funduszu. W oparciu o wiele dziatan zwiazanych z miedzynarodowa pomoca
w zakresie literatury, ktora zapewnilismy innym strukturom zajmujacym sig literatura, jesteSmy
pewni, ze koszty znacznie przekroczyty otrzymane srodki. Na szczegdlna uwage zastuguje nasza
inwestycja w nowe systemy komputerowe do $ledzenia dziatalnosci ttumaczeniowej i licencyjnej, co
pozwala nam skuteczniej pomaga¢ krajom. Nasze nowe zasady rachunkowosci i zarzadzania zostaty
juz wdrozone wraz z nowymi procedurami, ktore pozwalaja na szczegotowa i przejrzysta
sprawozdawczos¢, o ktéra proszono nas od jakiegos czasu. Na uwage zastuguje utworzenie nowego
oddzielnego rachunku bankowego przeznaczonego specjalnie dla Miedzynarodowego Funduszu
Literatury. Jest to kluczowy krok w zmianach, ktére wprowadzilismy, poniewaz pozwala na regularne
uzgadnianie wszystkich dziatan w ramach funduszu. Zgodnie z obietnica ztozona na ostatnim
Swiatowym Mityngu Stuzb, w tym roku dostarczamy raporty okresowe na kazde spotkanie strefowe
i nadal bedziemy to robi¢. Nasza nowa polityka zarzadzania wymaga rowniez, aby petna dziatalnos¢
funduszu byta raportowana do Zarzadu AAWS co kwartat w celu dokonania przegladu, a nastepnie
przekazywana do Zespotu Miedzynarodowego Powiernikéw Rady Stuzb Ogolnych w celu dokonania
przegladu. To rowniez zostato wdrozone. Po przeanalizowaniu dziatalnosci funduszu do 2022 r.
Zarzad AAWVS zgodzit sie na przekazanie 19 821 USD w styczniu 2023 r., aby stuzyty jako punkt
wyijscia dla nowej sprawozdawczosci. Dostarczytem i zataczytem szczegdtowy raport od poczatku
roku.

Fundusz Swiatowego Mityngu Stuzb

Podobnie jak w przypadku Migdzynarodowego Funduszu Literatury, utworzylismy oddzielne konto
bankowe dla tego funduszu. W momencie utworzenia nowego konta bankowego fundusz posiadat
saldo w wysokosci 25 246,81 USD, ktére przelalismy na nowe konto. Ostateczne rozliczenie
Swiatowego Mityngu Stuzb w 2022 r. nie zostato jeszcze zakonhczone, wiec po jego zakonczeniu
przelalismy dodatkowe || 437,74 USD. Przedstawitem réwniez szczegdétowy raport od poczatku
roku dla tego funduszu. Nasza struktura zapewnia okoto 250 000 USD na kazde spotkanie,
a zazwyczaj wiecej, gdy odbywaja si¢ one w Nowym Jorku. Decyzja o wirtualnym spotkaniu w ciagu
ostatnich dwoch lat byta bardzo trudna i w duzej mierze oparta na niepewnosci zwiazanej
z pandemig, ale takze z ostroznosci dla naszych wiasnych finanséw. Podobnie jak wielu z was, nasza
struktura boryka sie z wyzwaniami finansowymi. Zmniejszenie sprzedazy literatury i przychodow
w pofaczeniu z inflacja i zapotrzebowaniem na dodatkowe ustugi postawito przed nami wyzwania,
ktore sprawiaja, ze jeszcze wazniejsze jest zblizenie Swiatowego Mityngu Stuzb do
samowystarczalnosci. Zdaje sobie sprawe, ze osiagniecie celu samowystarczalnosci bedzie
wyzwaniem, ale wierze, ze znajdziemy sposéb. Wszyscy jestesmy w réwnym stopniu odpowiedzialni
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za Fundusz Swiatowego Mityngu Stuzb zgodnie z Siédma Tradycja. Fundusz ten jest kluczowym
elementem osiagniecia samowystarczalnosci. Najwazniejszym aspektem Siodmej Tradycji jest
uczestnictwo. Wpfaty na kazdy z tych funduszy, niewazne jak mate, maja taka sama wartos¢ duchowa.
Majac to na uwadze, pragne wyrazi¢ moja szczera wdziecznosc za poswigcenie, jakiego dokonato tak
wiele krajow na catym Swiecie, by uczestniczy¢ w tym przedsiewzieciu. Pomogly one tak wielu
krajom w niesieniu postania do wciaz chorych i cierpiacych alkoholikow.

Dziekuje bardzo.
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SPRAWOZDANIE Z 27. SWIATOWEGO MITYNGU SLUZB
1-6 PAZDZIERNIKA 2022 R., WYDARZENIE WIRTUALNE

TEMAT: ,,NIESIENIE POSLANIA AA W ERZE CYFROWE)”

ELENA S, LITWA & IZA A., POLSKA

Swiatowy Mityng Stuzb (WSM), ustanowiony w 1969 roku, stuzy jako odbywajace sie co dwa lata
forum dzielenia sie doswiadczeniem, sita i nadzieja zgromadzonych delegatéw w niesieniu postania
AA i moze stanowi¢ wyraz sumienia grupy na catym Swiecie. Przy rekordowo wysokim udziale,
75 delegatow z 49 krajow i regionalnych struktur stuzb spotkato sie na 27. Swiatowym Mityngu Stuzb
Anonimowych Alkoholikéw w dniach -6 pazdziernika 2022 roku. Aby unikna¢ ryzyka zwiazanego z
Covid 19, WSM odbyt sie zdalnie po raz drugi z rzedu. Mongolia po raz pierwszy uczestniczyta jako
kraj, a jej delegat Tserennyam D. swym entuzjazmem z udziatu pokrzepit serca ponad wszystkimi
barierami jezykowymi. Ponad 20 oséb pomagato w organizacji 27. Swiatowego Mityngu Stuzb AA -
obecni i byli pracownicy GSO USA/Kanady, ttumacze, obstuga techniczna, moderator WSM - Bob
W. i koordynator - Racy. J. Spotkanie rozpoczefo sie od wirtualnego mityngu czerwonej piteczki,
podczas ktérego delegaci mogli zobaczyc i ustysze¢ gtebie i zasieg AA na calym sSwiecie, po czym
nastapity przemowienia powitalne (Bob W., dyrektor generalny GSO USA/Kanady i Racy |.,
27. koordynator dziatu miedzynarodowego GSO) oraz przeméwienie inauguracyjne VWSM na temat
,Niesienia postania AA w erze cyfrowej” (Tadeusz Ch., Polska). Szesciodniowy program obejmowat:
kroétkie raporty z kazdego uczestniczacego kraju na temat dziatalnosci stuzb AA w ich krajach oraz
raporty ze Strefowych Mityngdw Stuzb (AOSM, ESM, REDELA, SSASM), raporty GSO USA/Kanady
na temat Funduszy Literatury i Swiatowego Mityngu Stuzb oraz Licencji i Thumaczen, prezentacje
zwiazane z glownym tematem WSM, prace w komisjach i zatwierdzanie rekomendacji komisji na
gtéwnych sesjach WSM, trzy warsztaty i ich prezentacje na gtéwnych sesjach oraz czas na dzielenie
sie istotnymi doswiadczeniami. Swiatowy Mityng Stuzb byt ttumaczony na angielski i hiszpanski, dwa
oficjalne jezyki zgromadzenia, a WSM byt rowniez styszany w jezyku japonskim, mongolskim
i perskim przez ttumaczy zapewnionych przez ich lokalne struktury. Wszystkie uczestniczace kraje
sa cenione i maja réwne znaczenie, ale delegaci z krajéw uczestniczacych po raz pierwszy i ci, ktorzy
nie mowia po angielsku lub hiszpansku, sa witani z wrazliwoscia i szczegolnym uznaniem. Delegaci
na Swiatowy Mityng Stuzb AA sa zachecani do dzielenia sie nie tylko najlepszymi praktykami stuzb
AA w swoich krajach, ale takze do otwartego dzielenia sie wyzwaniami, przed ktérymi stoja ich
stuzby, problemami, z ktorymi sie¢ borykaja i sposobami ich rozwiazywania. Delegaci sa zachecani
i upowazniani do dzielenia sie swoimi doswiadczeniami z WSM w swoich krajach tak szeroko, jak to
mozliwe po Swiatowym Mityngu Stuzb.

Ogolne refleksje z przegladow krajowych/innego dzielenia sie

Pandemia Covid 19, ktora ogarnefa swiat, zmusita AA do poszukiwania nowych sposobéw
i mozliwosci dziatania. Podczas gdy grupy AA powrocity do spotkan na zywo, a biura stuzb otworzyly
swoje drzwi dla odwiedzajacych, wiele krajow zmaga sie z tym, jak zintegrowac zdalne (internetowe)
grupy AA ze swoimi strukturami AA. WV ostatnich latach zmienily sie sposoby niesienia postania AA,
organizowania dziatan AA i pracy Stuzb. Stuzby i komunikowanie sie z profesjonalistami zmienity sie
- odbywaja sie nie tylko spotkania twarza w twarz, ale takze otwieraja si¢ nowe mozliwosci w
Internecie i mediach spofecznosciowych. Chociaz istnieja wyzwania zwigzane z anonimowoscia,
Internet i media spotecznosciowe sa postrzegane przez stuzby AA jako mozliwosci i wazne jest, aby
je wykorzysta¢ w celu dostosowania sie do terazniejszosci. Tutaj wazng role odgrywaja powiernicy
Klasy A (niealkoholicy), ktorzy moga mowi¢ o AA, ujawniajac swoja tozsamos¢. Zaproponowano,
aby na Swiatowym Mityngu Stuzb w 2024 r. odbyto sie spotkanie powiernikéw niebedacych
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alkoholikami, ktérzy podziela sie swoimi doswiadczeniami. Podkreslono znaczenie zwracania
wystarczajacej uwagi na dostgpnos¢ AA dla miodych ludzi, oséb z trudnosciami w poruszaniu sig,
cztonkow AA, ktorzy sa geograficznie oddaleni lub w inny sposéb wykluczeni z fizycznych grup AA
lub os6b poszukujacych pomocy. Pojawiaja sie nowe formy stuzb - wykwalifikowani cztonkowie AA
pomagaja cztonkom AA, ktérzy sa cyfrowo odizolowani i zmagaja si¢ z nowoczesng technologia, aby
pozosta¢ w kontakcie z AA i uczestniczy¢ w mityngach online. Stuzby AA koncentruja sie na
wzmachianiu i rozszerzaniu dziatania infolinii AA - zwykie metody, rozmowy telefoniczne sa
wspierane przez rozine czaty, aplikacje zintegrowane ze stronami internetowymi lub uzywane
osobno (np. w Brazylii w 2017 r. struktura AA stworzyta posta¢ chatbota o nazwie ‘Anonimowy
Przyjaciel’, ktéry pomaga osobom taczacym sie z nim zidentyfikowac cechy alkoholizmu. Dzielac sie
historia osoby uzaleznionej od alkoholu, ‘Przyjaciel’ zacheca ludzi do refleksji nad wiasnymi
doswiadczeniami z piciem i opisuje Dwanascie Krokéw do wyzdrowienia. Poprzez przycisk
,wezwania do dziatania”, chatbot wskazuje rowniez najblizsze grupy wsparcia, korzystajac
z lokalizacji dostarczonej przez urzadzenie. Ma tez przycisk alarmowy dla oséb zagrozonych
zapiciem. Cze$¢ sukcesu osiagnietego przez ‘Anonimowego Przyjaciela’ jest zwiazana
z anonimowoscia i nieinwazyjnym podejsciem bota, ktéry odpowiada tylko osobom, ktore
rozpoczynaja z nim rozmowe. W ten sposéb osoby zainteresowane moga dowiedzie¢ sie
o alkoholizmie i zdrowieniu bez narazania sie i bez przeszkadzania w momentach lub sytuacjach,
w ktérych kontakt nie jest wygodny). Tworzone sg komitety/grupy robocze infolinii w celu
koordynowania pracy i znalezienia najlepszych sposobow dotarcia do wciaz cierpiacych alkoholikow.
Badane s3 rowniez mozliwosci gromadzenia 7. Tradycji online - aplikacje mobilne, przyciski
7. Tradycji na stronach internetowych, ‘e-7. Tradycja’. Niektorzy delegaci podzielili sie informacjami,
ze Biura Stuzb AA w ich krajach s3 niestabilne lub sa w trakcie restrukturyzacji. Wspomniano
o znaczeniu sponsorowania miedzy krajami. Dla krajow, w ktorych struktury AA sa w fazie rozruchu
lub dopiero zaczely dziata¢, a takze dla krajow walczacych o przetrwanie z datkéw z Siodmej
Tradyciji, taka pomoc jest niezbedna (np. Meksyk ma 7 krajow pod swoim patronatem). Wspomniano
rowniez o innych problemach: niskiej swiadomosci grup AA, braku cztonkow AA w stuzbie, przepasci
miedzy glownymi stuzbami a grupami/cztonkami AA, anonimowosci w Internecie i braku funduszy
z powodu spadku datkow z Siédmej Tradycji. Pomimo naszych réznic - krajow, jezykéw, ras, pici,
tozsamosci seksualnych i wyzwan, ktére te roznice czasami przynosza - znajdujemy wspdlny jezyk
w AA: jezyk serc.

Prezentacje

Miedzynarodowy Fundusz Literatury i Fundusz Swiatowego Mityngu Stuzb

(przedstawiona przez Boba W., dyrektora generalnego GSO USA/Kanady)

Miedzynarodowy Fundusz Literatury (ILF) zostat utworzony w 1990 roku. W 1992 roku Komisja
Literatury/Wydawnictw Swiatowego Mityngu Stuzb uznata, ze Miedzynarodowy Fundusz Literatury
powinien podlega¢ Komisji Literatury/Wydawnictw Swiatowego Mityngu Stuzb. AAWS zajmuje sie
administracja tego funduszu. W 2016 roku 24. Swiatowy Mityng Stuzb wyrazit potrzebe bardzie]
szczegotowego rozliczenia ILF. Bob W. wspomniat, ze przeprowadzono inwentaryzacje administracji
Funduszu i podjeto kroki w celu ustanowienia szczegotowych wytycznych, ktérych nalezy
przestrzega¢ przy przydzielaniu i wykorzystywaniu srodkow Miedzynarodowego Funduszu
Literatury. Wprowadzono nowe zasady rachunkowosci, ktére juz teraz pozwalaja na lepsze
i bardziej szczegotowe ksiegowanie przychodow i wydatkéw Funduszu. Obecnie wdrazana jest nowa
strategia ksieggowa i administracyjna, ktora doprowadzi do petnej i dokiadnej sprawozdawczosci
w przysztosci. W tym kontekscie utworzono oddzielne konto wytfacznie dla Miedzynarodowego
Funduszu Literatury. Jest to wazny krok w celu zapewnienia regularnej spojnosci miedzy wszystkimi
dziataniami zwiazanymi z Funduszem. GSO USA/Kanady zobowiazato sie do dostarczania raportow
okresowych na kazde spotkanie strefowe oraz petnego raportu z dziatalnosci Funduszu miedzy WSM
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w 2022 a 2024 roku. Fundusz Swiatowego Mityngu Stuzb zostat utworzony zaledwie cztery lata temu
podczas Swiatowego Mityngu Stuzb w 2018 roku. Fundusz WSM ma oddzielne konto bankowe
przeznaczone dla tego funduszu. Kraje przekazujace datki na ten fundusz wspieraja WSM
i przyczyniaja sie do pomocy finansowej krajom ubiegajacym sie o wsparcie finansowe na udziat w
WSM. Fundusz jest zarzadzany przez AAWS pod nadzorem Komisji Polityki/Przyje¢/Finansow
Swiatowego Mityngu Stuzb. Bob W. wspomniat, ze spotkania twarza w twarz sa bardzo przydatne
i chociaz trudno bedzie WSM osiagnac cel, jakim jest samowystarczalnos¢, zostang zbadane sposoby,
aby tak sie stato. Fundusz jest kluczowym elementem do osiagniecia samowystarczalnosci.
Uczestnictwo jest najwazniejszym aspektem Siodmej Tradycji. Wptaty na kazdy z tych funduszy, bez
wzgledu na to, jak mafe, maja taka sama wartos¢ duchowa. Majac to na uwadze Bob W. wyrazit
swoja szczera wdzieczno$¢ za poswiecenie, jakiego dokonato tak wiele krajow na catym swiecie, by
uczestniczy¢ w programie. Pomogty one tak wielu krajom w niesieniu postania do wciaz chorych
i cierpiacych alkoholikow.

Licencjonowanie i ttumaczenia

(przedstawiona przez Davida R., Dyrektora ds. Wydawnictw, AAWS)

David R. wspomniat, ze AAWS odnotowuje staty wzrost miedzynarodowych zapytan i présb
o tltumaczenia i licencje, ktore wzrosty o ponad 300% rocznie. W ostatnich latach, zwlaszcza podczas
pandemii, wystapity trudnosci i zaktocenia, takie jak przerwy w komunikacji, utrata korespondenc;i
i bariery w udostepnianiu licencji na podpisy i pliki dokumentow drukowanych za posrednictwem
aplikacji Outlook. David R. przeprosit za opéznienia w odpowiadaniu na zgtoszenia i dotychczasowa
nieefektywnos¢. Aby rozwiaza¢ te problemy i jak najlepiej odpowiedzie¢ na potrzeby
miedzynarodowe] spotecznosci AA, od stycznia 2022 roku podjeto zdecydowane dziatania. Aby
odpowiedzie¢ na rosnaca liczbe zgtoszen, Biuro nadato priorytet rozwiazywaniu probleméw
z systemem komunikacji i wymiany dokumentow oraz opracowaniu nowego, zoptymalizowanego
systemu. AAWS zostato poddane audytowi przez wiodacy miedzynarodowy zespot konsultantow
biznesowych, ktéry dokonat przegladu obecnego stanu wewnetrznego (w biurze) personelu
tltumaczeniowego i licencyjnego, ilosci korespondencji, ptynnosci pracy, narzedzi do zarzadzania
projektami, zalegtosci, realizacji licencji i raportowania. Praca AAWS zostata porownana
z najlepszymi praktykami branzowymi. Rezultatem s3 jasne, profesjonalne sugestie dotyczace
zwigkszenia wydajnosci, zwlaszcza w zakresie wykorzystania technologii do wdrazania waznych
zmian. Sprowadzono rowniez najlepszych konsultantow technologicznych, aby pomogli wdrozyc
i dostosowac nowy ujednolicony system technologiczny do pracy biurowej. Rozdzielono dziatalno$¢
wydawnicza, ttumaczeniows i licencyjna. Wszystkie dziatania zwiazane z ttumaczeniami i licencjami
sa prowadzone w nowym, wydzielonym dziale w ramach administracji, z technologig i personelem
dostosowanymi do szybkiego reagowania na miedzynarodowe prosby o ttumaczenia i licencje.
Obecnie testowany jest nowy system obstugi wnioskéw miedzynarodowych oraz wnioskow
o tlumaczenia i licencje. Duzy nacisk kiadzie sie na ciagle wprowadzanie danych, usprawnianie
proceséw systemowych i zapewnianie dostepu do doktadnych raportow. Badane s3 rowniez bardziej
wydajne i bezpieczne sposoby wymiany dokumentow cyfrowych. Obecnie wiekszos¢ licencji jest
wazna przez 10 lat. Rozwazana jest mozliwos¢ automatycznego odnawiania licenc;j
miedzynarodowych, o ile nie okreslono inaczej. Zachecamy kazdy kraj do wyrazenia swojej opinii na
ten temat. Na zakonczenie David R. przypomniat nam, ze jesteSmy razem w wielkiej
miedzynarodowe] spotce wydawniczej, zjednoczeni w glebokim duchowym dziele przekazywania
istotnego posfania Anonimowych Alkoholikow cierpiacym alkoholikom i tym, ktérzy im pomagaja.
Pracujac razem — z pomoca najnowszych technologii, wykwalifikowanych specjalistéw od zarzadzania
projektami i najlepszych praktyk, ktére wprowadzamy - mamy przed soba sSwietlana przysztos¢.
Rzeczywiscie mozemy by¢ ‘zdolnymi pomocnikami’, o ktoérych wspominat Bill W., piszac ksiazke
Anonimowi Alkoholicy Wkraczajq w Dojrzatos¢, opublikowana w 1957 roku. Podczas wielu sesji
trwajacych szes¢ dni delegaci wystuchali rowniez prezentacji obejmujacych szereg tematow
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dotyczacych nowych technologii i ich wplywu na jednos¢, zdrowienie i stuzbe w AA, naszych
przyjaciot niealkoholikow, Siodmej Tradyciji, atrakcyjnosci AA, odpowiedzialnosci za przysztos¢ AA.

Prezentacje przedstawione przez delegatéw WSM

. AA i Nowe Technologie.
A) Czy platformy cyfrowe wzmacniaja czy osfabiaja nasza dzisiejsza komunikacje? Czy zwiekszaja
one dostgpnos¢ AA dla wszystkich srodowisk, ptci, wieku, demografii spoteczno-ekonomicznej
i geografii? (Maria Z. - Brazylia).
B) Literatura AA na platformach cyfrowych. (Masaya O. - Japonia).
C) Technologia i AA - Docieranie do wszystkich pokolen (Stephen S. - Wielka Brytania).

2. Co do nas przyciaga? Jednos¢, Stuzba.
A) Jednosc - jesteSmy zroznicowang Wspolnota z jednym celem (Juan O.-Chile).
B) Stuzba - Przekazywanie dalej (Gholamreza ‘Reza’ V.-Iran).

3. Tradycja Siodma: Petna samowystarczalnos¢ w erze cyfrowe;.
A) Przekazywanie ,,kapelusza” na platformach wirtualnych (Gonzalo M. - Meksyk).
B) Duchowe znaczenie bycia samowystarczalnym (dla siebie, dla mojej grupy i dla moich
lokalnych struktur AA) (Leonor P.-Portugalia).

4. Nasi przyjaciele niealkoholicy.
A) Komitety IP i Wspétpracy z Innymi docieraja do profesjonalistow na ‘pierwszej linii frontu’
(Alfonso O. - Kolumbia).
B) Czy literatura AA przyciaga i zacheca profesjonalistéw do kierowania klientéw do AA? Czy
mowimy ,.ich jezykiem”? (Frank G. - RPA).

5. Anonimowi Alkoholicy juz wkroczyli w dojrzatosc. Czy istnieje niebezpieczenstwo, ze moga

sie zestarzec!?

A) Czy globalna pandemia data nam lekcje, dzieki ktorym mozemy lepiej informowac o naszej
stuzbie Dwunastego Kroku? (Gregory B.-Australia).
B) ,,Mtodzi ludzie” w AA (potencjalni cztonkowie, cztonkowie i uczestnictwo w stuzbie) (Dimitry
K.- Biatorus).
C) Jak wiaczy¢ grupy online do naszej struktury stuzb (Moira S.- Irlandia).

6. Jak inwestowac w przyszios¢ AA.
A) Wyciaganie wnioskéw z naszej historii i wychodzenie z naszych stref komfortu (Daniel G. -
Peru).
B) Utrzymanie jednosci we Wspolnocie (Lokesh B. - Indie).

Warsztaty

Uczestnicy WSM spotkali sie na trzech warsztatach. Obejmowaly one dyskusje na temat zachecania

do Tradycji Siodmej podczas izolacji/pandemii na wszystkich poziomach struktury; Grupy wirtualne:

Jak mozna je zintegrowa¢ w strukture Konferencji Stuzb Ogoblnych; oraz relacje AA z sieciami

i mediami spotecznosciowymi:

I. Jak zacheca¢ do Tradycji Siodmej w czasie pandemii/izolacji spotecznej na kazdym poziomie
struktury.

* Jakie sa bariery dla cztonkéw w przekazywaniu datkow do swoich grup i nizszych pozioméw

struktury?

* Jaka jest skutecznos¢ wirtualnego kapelusza? Czy wirtualne kapelusze zwiekszyly lub zmniejszyty
datki grup dla jednostek stuzb AA? Czy grupy AA wnosza datki, czy tez polegamy na datkach
poszczegolnych cztonkow?

* Czy dzielenie sie naszymi doswiadczeniami i historiami o tym, jak AA wykorzystuje fundusze
Siédmej Tradycji, pomaga zainspirowac¢ cztonkéw do wptacania datkéow w celu wsparcia stuzb?

2. Grupy wirtualne: Jak mozna je zintegrowac ze struktura Konferencji Stuzb Ogélnych?
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* Czy w lokalnych jednostkach organizacyjnych istnieja grupy wirtualne, a jesli tak, to czy s3 one
uznawane za grupy geograficzne?

* Czy grupy wirtualne maja prawo gtosu w waszej strukturze?

* W jaki sposéb uczestnictwo grup wirtualnych w naszych strukturach stuzb moze pomoc lub
zahamowac¢ wzrost i zasieg AA?

3. AA w spoteczenstwie: Zwiazek z sieciami i mediami spotecznosciowymi.

* W jaki sposob przestrzegamy Tradycji AA, bedac na platformach, na ktérych ludzie szukaja
pomocy? (Przykfad: anonimowos¢ i przynaleznosc)

* Jakich platform mediéw spotecznosciowych uzywaja cztonkowie, grupy i nizsze poziomy
struktury, aby nies¢ postanie AA?

* W jaki sposob platformy mediow spotecznosciowych i profesjonalne platformy sieciowe
pomagaja alkoholikom, do ktérych jeszcze nie dotarlismy? Czy jezyk, ktérego uzywamy na tych
platformach z naszej literatury, jest skutecznym sposobem dotarcia do réznych obecnych
i potencjalnych cztonkow?

Mowi sie o tym, ze musimy zacheca¢ do uczestnictwa poprzez Tradycje Siddma, a sposob, w jaki to
komunikujemy, jest wazny. Grupy reaguja na historie o tym, gdzie trafiaja pieniadze i ze zycie jest
wowczas ratowane. tatwo to wyjasnic: pienigdze w kapeluszu to szansa na uratowanie zycia. Kiedy
informujemy o potrzebie, Wspolnota ja wspiera. Wigkszo$¢ krajow wskazata, ze grupy online zostaty
ujete w spisach. Jednak sposoby, w jakie grupy online sa wymienione na liscie, réznig sie znacznie,
a kazdy kraj opracowuje wiasne podejscie w oparciu o potrzeby i sumienie grupy. Wiele krajow
wymienia grupy online, aby alkoholicy, ktorzy chca, mogli w nich uczestniczyé w celu wyzdrowienia,
ale ujecie w spisie grup online niekoniecznie oznacza, ze zostaly one przyjete do struktury w danym
kraju lub regionie. Podczas gdy wielu delegatow uznato korzysci ptynace z technologii w docieraniu
do nowych populacji alkoholikéw, wraz z profesjonalistami i instytucjami, ktore spotykaja sie
z alkoholikami w potrzebie, niektorzy delegaci wyrazili obawy dotyczace medidow spotecznosciowych
i ich wptywu na postanie i Tradycje AA. Byty to tematy, ktore delegaci rozwazali przez caly tydzien,
a wielu z nich zrozumiato, ze buduja doswiadczenie stuzb na catym swiecie, ktére pozwoli im pokonac
obawy i znalez¢ wiare po drugiej stronie bariery technologiczne;.

Komisje

W ciagu tygodnia cztery komisje Swiatowego Mityngu Stuzb (Organizacyjna, Literatury/Publikacij,
Polityki/Przyjec¢/Finanséw i Wspétpracy z Innymi) réwniez spotkaly sie i przedstawity swoje wnioski
catemu gremium, ktére obradowato i gtosowato nad ich rekomendacjami. Decyzje te okreslaja
polityke samego WSM i nie sa wiazace dla Zadnego z uczestniczacych krajéw. Cztonkow komisji
wybiera sie¢ w drodze losowania, biorac pod uwage roéinorodnosé¢ geograficzna i zgodnie
Z rownowaga miedzy delegatami pierwszego i drugiego terminu. Wszystkie cztery komisje staraja
sie utrzymac taka samg liczbe delegatow i wszystkie maja prawo gtosu. Komisje s3 wspierane przez
sekretarzy bez prawa gtosu. Praca komisji jest moderowana przez przewodniczacego (lub zmiennika)
wybranego na poprzednim WSM. Wszystkie komisje rozpoczynaja swoja prace od przegladu skiadu,
zakresu dziatania i procedur. W przypadku otrzymania sugestii lub punktow odroczonych
z poprzedniego WSM, rozwaza sie i proponuje poprawki.

Komisja Organizacyjna
Celem komisji jest dokonanie przegladu i przedstawienie zalecen dotyczacych porzadku obrad
nastepnego Swiatowego Mityngu Stuzb. Zalecany temat 28. WSM: ,,Trzy Legaty w erze cyfrowej:
Nasza wielka odpowiedzialnos¢ wobec rodzacych sie dzis alkoholikéw”. Zarekomendowano
nastepujace tematy prezentacji/dyskusji na 28. WSM:
I. Czy nasze grupy i GSO robia wszystko, co w ich mocy, aby dotrze¢ do weciaz cierpiacych
alkoholikéw w naszych spofeczenstwach?
e Czy nasza struktura jest przygotowana na zmiane cyfrowa!?
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e Pokazuje to, jak wazny jest regularny przeglad i inwentura na wszystkich poziomach
e Jak dotrze¢ do mtodych ludzi
2. Sciezki do przyjecia nowego
e AA w wirtualnym Swiecie
e Znalezienie rownowagi miedzy innowacjami a tradycjami
3. Grupa macierzysta: Dziafanie i stuzba wynikajace z wdziecznosci
e Wdziecznos¢ w dziataniu na poziomie podstawowym jest wzmacniana przez posiadanie grupy
macierzystej
e Grupa macierzysta: poczatek stuzby
e Czy zachecamy nowoprzybytych do stuzby, informujac ich, ze beda dzieli¢ zadania z innymi
cztonkami AA?
4. Stuzba - dtug wdziecznosci
e AA uratowato mi zycie: jak moge odwdzieczy¢ sig za to, co zostato mi tak darmo dane?
e Wyrazanie wdziecznosci poprzez stuzbe
e Jak wybra¢ odpowiednia dla siebie stuzbe. Czy jest to cos, co lubie robi¢ lub w czym jestem
dobry? A moze pomoze mi to rozwijac si¢ jako osobie?
5. Réznorodnosé w AA: Nasze dziedzictwo wiaczania
e Anonimowos¢ jako duchowa zasada - w AA wszyscy jestesmy rowni
e Czy naprawde wiaczamy ateistow i agnostykow?
e Jak grupy moga pomagac alkoholikom z zaburzeniami psychicznymi i pozosta¢ bezpieczne dla
wszystkich?
6. Sponsorowanie miedzy krajami
e Sponsorowanie twarza w twarz
e Sponsorowanie online
e Sponsorowanie hybrydowe
Zalecane tematy warsztatow na 28. WSM:
I. Czy nasze grupy naprawde praktykuja Tradycje?
2. Siodma Tradycja: samowystarczalno$¢ w erze cyfrowej
3. Grupy online na $wiecie: tutaj pozostana
Komisja wybrafa Franka G. z RPA na przewodniczacego i Julienne L.L. z Norwegii na zmiennika

Komisja Literatury/Publikacji

Celem komisji jest przegladanie i wydawanie zalecen dotyczacych literatury i publikacji. Komisja ta
dokona réwniez przegladu wszelkich zalecen skierowanych konkretnie do Komisji
Literatury/VWydawnictw. Komisja zaakceptowata raport AAWS na temat Miedzynarodowego
Funduszu Literatury dotyczacy funduszu i wydatkowania srodkoéw wraz z sugestiami dotyczacymi
raportu na temat wptat na Miedzynarodowy Fundusz Literatury. Komisja zapoznata sie z materiatem
dla stuzb AAWS SMF-219 ,Miedzynarodowy Fundusz Literatury” i zostala zachecona do
wykorzystania go lub zaadaptowania w celu zwigkszenia swiadomosci na temat ILF. Komisja omoéwita
powszechne zaniepokojenie i frustracje z powodu opo6znien w licencjonowaniu i braku komunikacji,
oraz wyrazita wysokie oczekiwania dotyczace zmian przedstawionych do wdrozenia w celu
przyspieszenia i uproszczenia proceséw zatwierdzania ttumaczen i licencjonowania. Podzielono sig
rowniez doswiadczeniami na tematy zwiazane z literatura AA, filmami AA, tlumaczeniami
i czasopismami. Komisja wybrafa Marie-Paule M. z francuskojezycznej Europy na przewodniczaca
i Leonor P. z Portugalii na zmiennika.

Komisja Polityki/Przyjeé¢/Finanséw
Celem komisji jest przegladanie i inicjowanie zalecen dotyczacych strategii, finanséw i wnioskow
o przyjecie na Swiatowy Mityng Stuzb. Cztonkowie komisji spotkali sie zdalnie przed 27. Swiatowym
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Mityngiem Stuzb i rozpatrzyli wnioski 3 nowych kandydatéw do udziatu w Swiatowym Mityngu Stuzb.
Po ocenie informacji dostarczonych przez kraje/strefy i zgodnie z zasadami przyjmowania nowych
cztonkow, zostat przegtosowany i zatwierdzony wniosek Mongolii o udziat w 27. WSM. Komisja
zaproponowata dodanie do procedur komisji, ze cztonkowie komisji beda spotykac sie zdalnie przed
kazdym WSM w celu rozpatrzenia otrzymanych wnioskoéw dotyczacych udziatu nowych cztonkow
w WSM. Komisja dokonata przegladu kwalifikacji krajéw uczestniczacych w Swiatowym Mityngu
Stuzb i uznata potrzebe wyjasnienia sformutowan i ustalenia terminu dla krajéw/grup krajow
ubiegajacych sie o udziat w WSM. Dokonano rowniez przegladu kwalifikacji delegatow na WSM.
Przedstawiono sugestie dotyczace dostosowania kwalifikacji krajow i delegatow. Komisja dokonata
przegladu wstepnego budzetu 27. WSM oraz raportu AAWS na temat historii wydatkow WSM
i opfat delegatow. Komisja omowita dtugoletnia historie odpowiedzialnosci finansowej, jaka Rada
Stuzb Ogdlnych USA/Kanady gwarantowata dla WSM. Komisja zaproponowata, aby AAWS uzyla
bardziej bezposredniego i jasnego sformutowania w dokumencie sprawozdawczym, wskazujac, jakie
koszty zostaly poniesione przez Rade Stuzb Ogolnych USA/Kanady. Komisja zaproponowata
rowniez, aby raportowanie przedstawiajace konkretne wydatki Swiatowego Mityngu Stuzb byto
bardziej szczegétowe w poszczegolnych pozycjach. W duchu samowystarczalnosci, zgodnie
z Tradycja Siodma AA, komisja zalecita zwiekszenie optaty delegata do 2000 USD na 28. WSM.
Komisja uznata kluczowe znaczenie Swiatowego Mityngu Stuzb w niesieniu postania AA na catym
swiecie. Zdajac sobie sprawe z wyzwan zwiazanych z wydatkami na WSM, komisja zaproponowata
sugestie, ktéore pomoga w dazeniu do tego, aby Swiatowy Mityng Stuzb byt bardziej
samowystarczalny. Komisja zalecita, aby 28. Swiatowy Mityng Stuzb odbyt sie w Nowym Jorku
w dniach 27-3| pazdziernika 2024 r., zgodnie z rotacja. Komisja wybrata Justina T. z Wielkiej Brytanii
na przewodniczacego, a Elene S. z Litwy na zmiennika.

Komisja Wspoétpracy z Innymi
Komisja zostata powotana na czwartym WSM i przyjeta odpowiedzialnos¢ za informacje publiczna,
wspofprace ze spotecznoscia zawodowa i rozpowszechnianie postania AA w instytucjach. Celem
komisji jest pomoc w rozpowszechnianiu postania AA wsrod alkoholikow, ktorzy weciaz cierpia,
poprzez informowanie ogotu spoteczenstwa o AA, we wspotpracy z grupami zawodowymi i osobami
pracujacymi z alkoholikami oraz pomaganie we wprowadzaniu AA wsrod osob przebywajacych
w zaktadach karnych i osrodkach leczenia. Komisja dzieli si¢ doswiadczeniami na nastepujace tematy:

e Informacja Publiczna

e Wspotpraca ze spotecznoscia zawodowa

¢ Niesienie posfania do instytucji (szpitali, osrodkow rehabilitacyjnych, osrodkéow leczenia

i wiezien) oraz do oséb przebywajacych w domu

e Doswiadczenie i wptyw grup online.
Komisja wybrafa Marite R. ze Stanéw Zjednoczonych na przewodniczaca, a Larsa D. ze Szwecji na
zmiennika.

Delegaci swobodnie dzielili sie na sesjach ogdlnych, wyrazajac wdziecznos¢ za cate doswiadczenie
Swiatowego Mityngu Stuzb. W przerwach miedzy skoncentrowanymi sprawami WSM, delegaci
poznawali sie nawzajem i odnawiali te szczegdlne przyjaznie powstate w wyniku stuzby AA, ktéra
pokonuje czas i odleglos¢. Uczestnicy pierwszego terminu poznali si¢ dzieki wielu okazjom do
komunikowania sie z innymi zaufanymi stugami przez caty tydzien. Delegaci 27. WSM z catego Swiata
swietowali tanczac przed laptopami przy zywej muzyce, wymieniajac si¢ osobistymi wiadomosciami
za posrednictwem funkcji czatu i zapraszajac innych delegatéw do obejrzenia ich mieszkan
i wspolnego positku. Pomimo mozliwosci oferowanych przez nowoczesna technologie, niektorzy
delegaci mieli trudnosci z uczestnictwem w WSM z powodu klesk zywiotowych, niepokojow
politycznych lub wojny w ich kraju. Personel WSM dotozyt jednak wszelkich staran, aby umozliwi¢
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tym delegatom przedstawienie swoich raportow i jak najbardziej poczu¢ ducha jednosci WSM. Na
zakonczenie WSM delegaci drugiego terminu podzielili sie uwagami koncowymi. Bob W., dyrektor
generalny GSO USA/Kanady, zauwazyt w swoich uwagach koncowych, ze zasada autonomii
pozwolita kazdej strukturze na dostosowanie sie do zasad AA w kazdej kulturze. ,,Duch tego WSM
byt tak silny. Styszatem, jak wielu z was dzielito sie tym, czego sig nauczyliscie; tak wielu rzeczy, ktére
przyszty wam do gtowy po raz pierwszy tutaj - jestescie dziedzictwem Anonimowych Alkoholikéw”,
powiedziat. 27. Swiatowy Mityng Stuzb zakonczyt sie Modlitwa o Pogode Ducha w 29 jezykach
- w jezyku narodowym delegatéw lub w wybranym przez nich jezyku.
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Raporty krajowe



AUSTRIA/POLUDNIOWY TYROL

W Austrii mityngi dziataja dobrze. Nowi przyjaciele dotaczaja do mityngow. Zwiaszcza mtode
kobiety. Problem, jaki widze, polega na tym, ze mamy tylko kilka oséb, ktore sa gotowe zaoferowac
im sponsorowanie. Problemem jest to, ze na wszystkich mityngach i we wszystkich regionach
przyjaciele przychodza, dotaczaja do mityngow, ale nie chca ponosi¢ zadnej odpowiedzialnosci ani
petni¢ stuzby. Mielismy kilka bardzo mitych weekendéw AA z wieloma przyjaciotmi. Teraz pracujemy
nad nasza ,,Konwencja Niemieckojezyczng”, ktéra odbedzie sie w lipcu 2024 r. w Wels. Nasze
Walne Zgromadzenie odbywa sie teraz w nowym hotelu i wszyscy czujemy sie tam bardzo
komfortowo. Pracowalismy z przyjaciotmi z Niemiec i Szwajcarii nad nowa struktura naszej pracy.
ZakonczyliSmy prace w zesztym roku. Zostata ona przyjeta przez Konferencje. Ale otrzymalismy
sprzeciw mniejszosci, wiec musimy poczekac, co stanie si¢ na nastepnej konferencji. Pracujemy nad
wiaczeniem ,,spotkan nowych mediow” do naszej struktury, ale przed nami jeszcze dtuga droga.

BELGIA (FLAMANDZKOJEZYCZNA)

Kamienie milowe AA we Flandrii

e 1953 AA w Belgii zostato zalozone przez pana André De Boe, ktory byt pracownikiem
socjalnym. Za jego namowa powstata grupa AA w dzielnicy Marollen w Brukseli.

e 1956 Pierwsza flamandzka grupa AA ,,Brabo” w Antwerpii

o 1961 Pierwszy Krajowy Zlot Flamandzkiego AA odbyt sie w Brukseli. Tematem Zlotu byto
,bycie razem”

e 1969 Przedstawiciele flamandzkiego AA wzieli udziat w | Konwencji Swiatowej. Od tego
czasu AA we Flandrii zawsze wysyha reprezentacje na Swiatowy Mityng Stuzb.

o 1970-1975 Prébna Konferencja Stuzb Ogélnych odbyta sie w Bonheiden w Antwerpii.

e 1971 Zalozenie Fundacji ALDINEA-BEL 17 czerwca.

e 1975 Organizacja pierwszego Krajowego Dnia Stuzby Publicznej: ,,Stuzba publiczna w stuzbie
alkoholikom”.

e |976 Pierwsza Konferencja Stuzb Ogolnych Flamandzkiego AA. Cel: Okreslenie struktury
flamandzkiego AA.

o 1981 Uczestnictwo delegacji flamandzkiego AA w |. Europejskim Mityngu Stuzb. Od tego
czasu AA z Flandrii bedzie co roku wysyfa¢ na to spotkanie statych przedstawicieli.

e 1985 Zatozenie AVDB w dniu | pazdziernika w Antwerpii. (W pozniejszym czasie zostanie
ono przemianowane na ,,Biuro Stuzb Ogdlnych”)

e 1999 Pierwsza wersja flamandzkiej strony AA zostaje uruchomiona w internecie:
www.aavlaanderen.org

e 2003 Obchody 50. rocznicy powstania flamandzkiego AA

e 29 listopada 2015 Zmart André De Boe , zatozyciel AA w Belgii.

Covid 19i AA.

Rok 2020, pierwszy lockdown z powodu pandemii koronawirusa. Grupy nie moga sie juz spotykac,
mityngi nie moga sie odbywac. AA szuka alternatyw i znajduje je, organizujac mityngi online. Nie
tylko regularne mityngi AA, ale takze mityngi stuzb zaczna organizowaé wideokonferencje. Grupy
weciaz szukaja alternatyw, aby cztonkowie mogli pozosta¢ w kontakcie. Niektore grupy organizuja
ruchome mityngi z udziatem 4 osob, wiadomosci s3 wysylane za pomoca WhatsApp, kraza e-maile i
utrzymywany jest kontakt telefoniczny. Kazdego dnia biuletyn jest przesylany do cztonkow, ktorzy
sie zarejestrowali, co oznacza okoto 200 biuletynéw do +/- 1.500 cztonkéw. Wychodzimy
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z lockdownu, przygotowujac pierwszy protokot we wspotpracy z naszymi Powiernikami Klasy A
i Ministerstwem Zdrowia. Protokét ten jest regularnie aktualizowany i dostosowywany, wydano
nawet drugi protokét. Mozemy ponownie odbywaé nasze normalne spotkania, ale z ograniczeniami
i zasadami. Maseczki na usta, zel dezynfekujacy, ograniczenie liczby uczestnikéw, wentylacja
pomieszczenia, miernik CO2 itp. Niektérzy ludzie nie maja jeszcze odwagi przychodzi¢ na spotkania
i sa grupy, ktore rezygnuja i przestaja istnie¢. Pazdziernik 2021 r.: w tej chwili jest prawie tak, jak
przed koronawirusem, ale z t3 roznica, ze wiele rzeczy pozostaje alternatywa dla mityngéw, tylko
jako bonus lub dlatego, ze czasami jest to tatwe. Zaleca sie, aby fizyczne spotkania miaty
pierwszenstwo i pozostaly najwazniejsze. AA dostosowato sig¢ i kontynuuje ,,.Bez wzgledu na
wszystko!”.

08 i 09.10.2022 Konferencja Stuzb Ogoélnych flamandzkiego AA (ADC)

Kongres odbyt sie w opactwie Drongen. Nie jest tatwo znalez¢ nowych wolontariuszy do naszych
stuzb, prébowalismy osobiscie porozmawia¢ z niektoérymi osobami, ale to nie dziata tak, jak bysmy
chcieli. Oczywiscie przede wszystkim chca pozosta¢ trzezwi, chodzi¢ na mityngi i spotykac sie
z cztonkami swojej grupy. Musimy rowniez szuka¢ mtodych ludzi, ktdrzy moga mie¢ ‘mtode’ pomysty
i rzeczy, o ktorych nie myslimy w dzisiejszych czasach. 2023 Obchody 70. rocznicy powstania
flamandzkiego AA. 2025 Konferencja Stuzb Ogolnych flamandzkiego AA (ADC) 29-30/03/2025 ,,AA
w przyszitosci, moja odpowiedzialno$¢”

Struktura

Podstawowymi elementami tej struktury sa wszyscy cztonkowie AA skupieni w 331 grupach (co
odpowiada 422 mityngom tygodniowo) rozsianych po catej holenderskojezycznej czesci Belgii
(Flandrii). Koronawirus zredukowat kilka grup, a takze zmniejszyt liczbe cztonkéw AA. Piec
prowincjalnych grup roboczych stanowi centralny punkt struktury. Kazda prowincja wysyta do RSO
dwodch delegatéw. Od delegatow oczekuje sie co najmniej czteroletniej trzezwosci i dobrej
znajomosci Dwunastu Krokow, Dwunastu Tradyciji i struktury AA. Grupa robocza stwarza grupom
mozliwosc¢ dzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami i problemami, a takze petni role ‘luku serwisowego’
pomiedzy grupami z prowincji a stuzbami krajowymi i odwrotnie.

Komisje Stuzby Krajowej

Komisja Przyje¢ - ADCOM

Odpowiedzialna za organizacje odbywajacej sie co dwa lata Konferencji Stuzb Ogélnych ADC,
a takze za ogolny nadzoér nad pracami komisji stuzb w holenderskojezycznym AA.

Komisja ds. kontaktow z opinia publiczna - COI

Gtownym zadaniem jest przekazywanie informacji o programie zdrowienia AA ogotowi
spoteczenstwa oraz osobom, ktore zawodowo zajmuja sie problemem alkoholizmu. Komisja ta stara
sie przekazywac potrzebne informacje za posrednictwem dostepnych srodkéw masowego przekazu,
mityngdw otwartych, kontaktéw w szkofach, szpitalach, zalktadach karnych itp. Aby osiagna¢
rezultaty na tym poziomie, konieczne jest, aby stuzebni IP byli dobrze poinformowani o Tradycjach
AA.

Grupa robocza ds. Internetu

Jest odpowiedzialna za utrzymanie naszej strony internetowej www.aavlaanderen.org, a takze
pracuje nad usprawnieniami, takimi jak rejestracja online na mityngi weekendowe czy zakupy
internetowe. Istnieje réwniez czes¢ przeznaczona wytacznie dla cztonkow, gdzie mozna zapoznac sie
z protokotami z roznych spotkan. Coraz wiecej osob zasiega informacji o AA w internecie, wiec ta
grupa robocza staje sig¢ coraz wazniejsza dla rozpowszechniania postania AA. W 2018 roku grupa
robocza ds. internetu cigzko pracowafa, aby by¢ w zgodzie z ogdlnymi przepisami
o ochronie danych (RODO)

Centrum dystrybucji - DC

Stuzba ta jest odpowiedzialna za dystrybucje literatury AA oraz za dystrybucje miesiecznika 5 do /2.
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Komisja Finansowa - FINCOM

Stuzba ta monitoruje wszystkie transakcje finansowe. Jest to miejsce, gdzie pieniadze i duchowos¢
musza by¢ dzielone we wiasciwych proporcjach. Nasze dochody pochodza gtdwnie z datkow
grupowych, ze sprzedazy literatury, z corocznego zlotu i innych imprez okolicznosciowych. Stuzby
musza wzmocni¢ swoje wysitki, aby wyjasnia¢ duchowe znaczenie i wage Siédmej Tradyciji.
Komisja Literatury - LITCOM

Komisja ta jest odpowiedzialna za opracowywanie, aktualizacje i tlumaczenie literatury AA.
W chwili obecnej AA we Flandrii posiada wybor 37 tytutow literatury zatwierdzonej przez
Konferencje AA.

Komisja redakcyjna biuletynu 5 do 12.

Biuletyn ten wydaje dziesie¢ numerow rocznie i jest w petni wspierany tekstami, ktore otrzymujemy
od naszych cztonkow. Publikowane artykuly zawieraja osobiste swiadectwa, interpretacje krokow
lub tradycji, tematy miesiaca, ogloszenia o mityngach otwartych, zlotach, spotkaniach weekendowych
itp. Nowoscia w tym roku jest cyfrowa forma biuletynu.

Komisja ds. mityngéw na pi$mie - Loners (Samotnicy)

Niektore osoby nie moga uczestniczy¢é w mityngach AA z réznych powodow (choroba, podroz lub
po prostu fakt, ze przebywaja w wiezieniu lub na odwyku). W takich przypadkach cztonkowie moga
uczestniczy¢ w mityngach w formie pisemnej. Samotnicy s3 odpowiedzialni za tres¢ wydawanych
przez siebie dwumiesiecznikéw i pozostaja w kontakcie ze swoimi cztonkami poprzez pytania
i odpowiedzi.

Rada Powiernikéw

RSO wspiera i zacheca wszystkich do realizacji decyzji Konferencji Stuzb Ogolnych. RSO zatwierdza
sprawozdania krajowych zespotdéw stuzb, zanim decyzje lub rekomendacje zostanag wprowadzone
w zycie. RSO nie ma prawa dokonywac zmian strukturalnych, ale jesli sprawa stataby sie na tyle pilna,
Ze nie mogtaby czeka¢ do nastepnej Konferencji Stuzb Ogdlnych, RSO ma prawo podjac¢ decyzje
w tej sprawie (wiekszoscia 2/3 gtosow). Decyzje te sa wazne do nastepnej Konferencji Stuzb
Ogolnych, ktora musi je zatwierdzi¢. Rada skfada sie z przewodniczacego, ktory jest powiernikiem
Klasy A (niealkoholikiem); jednego powiernika Klasy A z kazdej prowincji; dwoch powiernikéw Klasy
B (alkoholikow); sekretarza i siedmiu przedstawicieli stuzby krajowej. Szesciu innych cztonkéw petni
role doradcza: Sekretarz Stowarzyszenia Aldinea-Bel, pracownik GSO, dwoch delegatéw WSM
i dwoch delegatow ESM.

Stowarzyszenie Aldinea-Bel

Stowarzyszenie Aldinea-Bel, zarejestrowane i prawnie uznane stowarzyszenie non-profit, dziata jako
organ korporacyjny reprezentujacy i zarzadzajacy dziatalnoscia AA. Aldinea-Bel sktada sie z 10
cztonkow AA (po 2 z kazdej prowincji) i 2 powiernikow Klasy A. Stowarzyszenie jest zarzadzane
przez zarzad sktadajacy sie z 5 cztonkow: jednego powiernika Klasy A (niebedacego cztonkiem AA),
trzech powiernikow Klasy B (cztonkow AA) oraz sekretarza/skarbnika (rowniez cztonka AA).
Stowarzyszenie jest takze odpowiedzialne za prace Biura Stuzby Krajowej (GSO - ADB). GSO miesci
sie w Berchem koto Antwerpii. Stowarzyszenie zatrudnia na petny etat jednego pracownika
(niebedacego cztonkiem AA), ktorego zadaniem jest odbieranie telefonéw, odpowiadanie na prosby
o informacje oraz petnienie roli tacznika miedzy cztonkami, stuzbami i organizacja non-profit.

Konferencja Stuzb Ogélnych

X| Konferencja Stuzb Ogolnych odbyta sie¢ w marcu 2018 r. w opactwie w Drongen. Tematem
konferencji byto ,,AA w przysziosci”’. Raport koncowy zostat zredagowany przez Stuzbe Adkomu
i jest dostepny online. Wydrukowany dokument zostat wystany do wszystkich grup i delegatow.
W konferencji wzieto udziat okoto 65 uczestnikow oraz dwéch obserwatorow z Holandii i jeden
z Walonii (francuskojezyczny region Belgii).
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Konwencja Krajowa

Coroczna Konwencja jest dniem swietowania dla wszystkich cztonkow AA, ich rodzin i przyjaciot,
spontanicznym wyrazem radosci z trzezwosci i wdziecznosci dla AA. W tym roku Konwencja odbyta
si¢ w prowincji Flandria Zachodnia, pod hastem ,,Trzezwi, szczesliwi, pomagajacy”. W przysztym
roku 60. Konwencja Krajowa 2022 zostanie zorganizowany przez prowincje Flandria Wschodnia,
a jej tematem bedzie ,,Swiadomie.... kontynuowa¢ w zyciu”.

Uwagi konncowe

AA we Flandrii stato sie¢ dobrze zorganizowane i wciaz stara sie doskonali¢ swoja prace, uczestniczac
w dziataniach réznych migdzynarodowych konwencji i organizacji AA, takich jak ESM i WSM. Po
60 latach istnienia AA we Flandrii stara sie takze sprosta¢ nowym osiagnieciom w zakresie sSrodkow
komunikacji, takich jak internet i inne media, aby skuteczniej dociera¢ do zmieniajacego sie Swiata.

BULGARIA

Krétka historia AA w Bulgarii

Pierwszy mityng AA w Butgarii odbyt sie 5 grudnia 1989 r. w sali jedynego w kraju panstwowego
szpitala psychiatrycznego zajmujacego si¢ leczeniem alkoholizmu i narkomanii, potozonego niedaleko
stolicy Sofii. Zostat on zorganizowany z pomocg gtéwnego lekarza w tym szpitalu i dzieki przestaniu
otrzymanemu za posrednictwem Wielkiej Ksiegi przywiezionej wczesniej przez tego samego lekarza
podczas jego wizyt roboczych za granica. Wielka Ksiega zostata pozniej przettumaczona przez
entuzjaste - bliskiego alkoholika, cztonka grupy. AA w Bulgarii przeszio przez wiele trudnosci, zmagan
i btedow, aby moc dotrze¢ do miejsca, w ktorym jestesmy dzisiaj. Obecnie uczestniczymy z dwoma
delegatami w Europejskim Mityngu Stuzb (ESM). AA w Butgarii po raz trzeci uczestniczy w ESM.
W ubieglym, 2022 roku AA w Bulgarii po raz drugi uczestniczylo w Swiatowym Mityngu Stuzb
(WSM).

Struktura

Obecnie liczba grup AA w Bulgarii wynosi: mityngi na zywo - 34, w 20 miastach, anglojezyczne — 3
i online - 10. AA w Bulgarii jest podzielona na 3 regiony geograficzne: zachodni, srodkowy i wschodni.
Po pandemii COVID trzy najwieksze mityngi online zostaty wiaczone do swojego regionu jako grupy
i dotaczyty do struktury AA w Bulgarii. Biora one rowniez udziat w krajowej stuzbie AA. Mityngi
regularnie odbywaja sie w dwédch gléwnych klinikach psychiatrycznych, w ktérych leczeni sa
alkoholicy.

Konferencja

Konferencja Stuzb Ogélnych odbywa sie raz w roku, zazwyczaj w czerwcu. Do tej pory odbywaty
sie one tylko na zywo. W tym roku odbyta sie 6. Konferencja Krajowa. Na 5. Konferencji wybrano
catkowicie nowa Rade Powiernikéw ze wzgledu na wygasnigcie 4-letniej kadencji poprzednich
Powiernikow Klasy B, wybranych po raz pierwszy w 2018 roku. Na 6. Konferencji wybrano nowego
delegata narodowego (l. terminu). Konferencja sktada sie z dziewieciu delegatéw z prawem do
glosowania z dwuletnim mandatem, dziewigciu zmiennikow bez prawa do glosowania, ktorzy
zastepuja tych uprawnionych. Wszyscy cztonkowie wybierani sa z trzech regionéw. Sa tez
cztonkowie Rady Stuzb Ogdlnych, a takie obserwatorzy z kraju i zagranicy. Konferencja jest
organizowana przez Komisje Organizacyjna Konferencji, wybierana w drodze gtosowania przez
poprzednig komisje. Rada Stuzb Ogélnych skfada sie z trzech powiernikéw regionalnych Klasy B,
dwéch ogdlnych Klasy B, dwoch niealkoholikow Klasy A, moderatora strony i delegata narodowego.
Powiernicy maja 4-letni kadencjg; sposréd nich wybierany jest Rzecznik Rady. Rada spotyka sie
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regularnie miedzy Konferencjami, przy czym spotkania odbywaja sie zazwyczaj online ze wzgledu na
odlegtos¢ geograficzna. Kazdy z powiernikow jest odpowiedzialny za zespdt, ktérymi sa : Literatury,
Finansow, Informacji Publicznej, Stuzby Wieziennej i Skarbnik.

Biuro Stuzb Ogéinych

Weciaz nie posiadamy Biura Stuzb Ogolnych, ale mamy adres pocztowy, na ktory wysytana jest
korespondencja AA, adres e-mail, a takze za posrednictwem formularza kontaktowego na stronie
internetowej AA w Bulgarii prowadzac tak zwane ‘wirtualne biuro’. Trzech zaufanych pracownikéw
nalezycie odpowiada na kazda prosbe i list. W ten sposéb zatatwiane sa sprawy cztonkow i grup
w ramach spotecznosci AA, zapytania od wciaz cierpigcych alkoholikow, niealkoholikow i instytucii.

Krajowy numer telefonu

Na poczatku tego roku, po dtugim opoznieniu i dyskusjach podczas Konferencji, zostat aktywowany
krajowy numer AA w Bulgarii. Jest on juz opublikowany na naszej stronie internetowej, jak rowniez
na Swiatowej stronie AA - aa.org. Obecnie stawiamy pierwsze kroki i zdobywamy doswiadczenie
w tej stuzbie, szukajac najbardziej owocnego sposobu dotarcia z postaniem do cierpiacego alkoholika.
Po dwoch seminariach online z udziatem doswiadczonych cztonkéw AA z Polski, podjeto decyzje
o rotacji telefonu pomiedzy cztonkami AA z Bulgarii z odpowiednim doswiadczeniem w trzezwosci
i stuzbie.

Literatura
Na ostatniej Konferencji wybrano nowego powiernika, ktory utworzyt nowy zespot roboczy ds.
literatury. Obecnie w Butgarii drukowane i dystrybuowane sa trzy ksiazki i dwie broszury. S3 to:
Wielka Ksiega wraz z historiami, Dwanascie Krokéw i Dwanasicie Tradycji oraz Zycie w trzezwosci.
Broszury to: Poznaj AA i AA jako zrédto informacji dla pracownikéw stuzby zdrowia. W ciagu ostatniego
roku niewielki zespét, sktadajacy sie z cztonkow AA znajacych jezyk angielski, przettumaczyt
i przygotowat do zatwierdzenia nastepujace broszury:
e Broszura Przestanie do personelu miejsc pozbawienia wolnosci - przettumaczona, zredagowana,
oczekuje na projekt graficzny i licencje wydawnicza.
e Broszura Nigdy nie jest za p6zno. Materiat skierowany do oséb starszych wiekiem w AA.
Broszura zostata przettumaczona i zredagowana.
o Ksiazka Mysli na kazdy dzien - czesciowe tlumaczenie i redakcja
e Broszura Jak rozumie¢ anonimowosc¢ - przettumaczona.
e Broszura Myslisz, Ze jeste$ inny? - przettumaczona.
Dziewie¢ broszur jest nadal ttumaczonych, a kiedy beda gotowe, przettumaczone dokumenty
zostang wystane do GSO USA/Kanady w celu zatwierdzenia.

Finanse

Od roku wptywami i wydatkami finansowymi zarzadza skarbnik wybrany na 5. Konferencji Stuzb
Ogolnych. Poniewaz Rada Stuzb Ogoblnych spotykata sie co miesiac na warsztatach w tym roku,
zwracano jej uwage na wszystkie ruchy srodkow finansowych. Miesiac przed przygotowaniem
projektu budzetu na nadchodzacy rok, wszyscy powiernicy odpowiedzialni za prace istniejacych
Zespotdw Krajowych poprosili o fundusze, ktorych potrzebuja w nastegpnym roku. Finanse AA
w Bulgarii s3 podzielone na trzy rachunki bankowe - jeden jest przeznaczony na wptywy ze sprzedazy
literatury, a zatem koszt druku jest ponoszony z tego konta, drugie konto bankowe to konto
wplywow z siodmej tradyciji, trzecie zas jest przeznaczone na przygotowanie Konwencji Krajowej.
W 2023 r. nastapit wzrost wplywow zwiazanych z siédma tradycja. Pomimo weciaz
niewystarczajacych srodkéw finansowych, jakimi dysponuje AA w Butgarii, w 2023 roku i obecnie
znacznie wzrosty wpltywy z literatury i z Siodmej Tradycji. Rada Stuzb Ogolnych, wraz ze Skarbnikiem
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i Komisja Finansowa, podijefa dziatania zachecajace do dobrowolnych wpfat od samych cztonkow AA
oraz od grup do struktur regionalnych i krajowych. Odbyto sie seminarium na temat Tradycji,
a w szczegolnosci Tradycji Siddmej. Na 6. Konferencji po raz pierwszy zostat zatwierdzony
tzw. ‘Tydzien Dziekczynienia’ (tydzien obejmujacy 10 czerwca 2023 r.), aby kazdy, kto ma taka
mozliwos¢, mogt wnies¢ swoj dalszy wkiad we wdziecznosé.

Informacja Publiczna

Podczas ostatniej Konferencji wybrano nowego powiernika, ktory przejat odpowiedzialnos¢ za
Krajowy Zespét Informacji Publicznej. Oto niektore ze zgloszonych dziatan z trzech regionow
w Butgarii:

e Liczne audycje w mediach regionalnych i posty w gazetach, czasopismach i radiu w zwiazku
z dziataniami grup AA w Bulgarii.

e Piata Konferencja AA w 2022 r. zlecita Komisji Informacji Publicznej przygotowanie
jednolitego koloru i znaku towarowego AA w Butgarii, projektu wizytéwek AA w Bulgarii,
papieru firmowego AA w Bulgarii, a takze plakatu graficznego. Ich finalizacja jest w toku, aby
mogty by¢ uzywane przez wszystkie grupy.

e Stuzba w szpitalach obejmowata mityngi w dziesieciu klinikach psychiatrycznych i trzech
prywatnych osrodkach, gdzie mogliSmy dostarczy¢ broszury i ksiazki, a takze zorganizowac
mityngi. Dla kazdej ze stuzb wybrano koordynatora.

e Na spotkaniu Regionu Zachodniego wybrano koordynatora ds. stuzb w szpitalach.

¢ Na 6. Konferencji powiernik przewodniczacy zespotowi informacji publicznej ztozyt wniosek
o wycofanie sie z tej stuzby i wybrano nowego kandydata do stuzby w tym zespole. Na
7. Konferencji osoba ta zostanie zaproponowana do wyboru na powiernika.

Stuzba w zaktadach karnych

Po pandemii, kiedy stuzba w zaktadach karnych zostata catkowicie wstrzymana na ponad rok,
wznowiono ja z wielkim entuzjazmem ze strony cztonkéw AA, wykraczajac poza geograficzng
odrebnos¢ regionow i lokalizacje samych instytucji penitencjarnych. Podczas gdy do 2020 r. mityngi
odbywaly sie w dwoch wiezieniach o zaostrzonym rygorze i czterech wiezieniach typu dormitorium
o zaostrzonym rygorze, w 2022 r. mityngi rozpoczety sie w siedmiu wiezieniach o zaostrzonym
rygorze, w tym w jedynym wiezieniu dla kobiet w kraju. Liczba zakltadow karnych typu dormitorium
wzrosta do szesciu. Odbyto sie trzecie seminarium na temat stuzby w zaktadach karnych, w ktérym
wzieli udziat funkcjonariusze stuzby wieziennej i cztonkowie AA petniacy stuzbe w zakfadach karnych
w catym kraju. AA w Butgarii tradycyjnie co roku bierze udziat w Seminarium ds. Zaktadow Karnych
w Polsce. Jeden z powiernikow Klasy A jest psychologiem w jednym z wiezien o zaostrzonym
rygorze w tym kraju. W swojej pracy Zespo6t ds. Zaktadow Karnych w Butgarii spotyka sie z duzym
wsparciem ze strony funkcjonariuszy instytucji penitencjarnych.

Poradnik dla Stuzb

Na 5. Konferencji Stuzb Ogolnych jednogtosnie przegtosowano tekst pierwszego Poradnika dla Stuzb
AA w Butgarii. Zostat on zaproponowany na poprzedniej Konferencji i rozestany w formacie
elektronicznym na e-maile wszystkich grup. Doswiadczenia i trudnosci w ciagu ostatniego roku
pokazuja, ze niektére wytyczne dotyczace budowania struktury na poziomie regionalnym i krajowym
sa bardzo nieliczne i niekompletne. W nadchodzacych latach, az do peinego zatwierdzenia
i opublikowania tego poradnika, beda dodawane teksty oparte na naszych doswiadczeniach. Obecnie
zespot kontynuuje prace zwiazane z zaleceniami i wytycznymi dotyczacymi nastepujacych kwestii:

* poszczegodlne stuzby na poziomie regionalnym, ich obowiazki i niezbedne kwalifikacje;

* prawo glosu w zgromadzeniu regionalnym;
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* finanse w regionie;

* finanse grupy;

+ przeprowadzenie Konferencji Stuzb Ogélnych - sktad komisji zajmujacej sie jej organizacja
i przebiegiem, obowiazki i okresy stuzby jej cztonkow;

* koordynacja i praca poszczegdlnych komisji podczas Konferencji;

* organizacja i przeprowadzenie dorocznej konwencji krajowej AA w Butgarii.

Komisja zaproponuje petne teksty poprawek we wskazanych kwestiach, w terminie wyznaczonym
przez komisje organizacyjna nastepnej 7. Konferencji Stuzb Ogdlnych, w celu ufatwienia sktadania
pytan i propozycji do rozpatrzenia przez Konferencjg, tak aby Wspdlnota miata wystarczajaco duzo
czasu na zapoznanie sie z nimi. Komisja wyrazita réwniez gotowos¢, by na zyczenie grup i regionow
AA w Butgarii, zorganizowaé¢ seminarium zwiazane z tekstami Poradnika dla Stuzb. Do konca roku
komisja bedzie gotowa z tlumaczeniem i edycja broszur ,,Grupa AA... gdzie wszystko sie zaczyna”,
,»Samowystarczalnosc... gdzie pieniadze i duchowosc facza sie” oraz ,,Dwanascie Koncepcji dla Stuzb
Swiatowych Billa W.”. - ktére stanowia integralna czes¢ Poradnika dla Stuzb USA/Kanady. Po
zakonczeniu tych dziatan zostana one przestane do GSO USA/Kanady w celu uzyskania licencji na
tlumaczenie.

Strona internetowa

W sierpniu 2020 r. uruchomiono catkowicie odnowiona strone internetowa Anonimowych
Alkoholikéw w Bulgarii. Zachowano domeng z poprzedniej strony - www.aa-bg.info. Nowa strona
zostata zbudowana na platformie open source (WordPress) w celu wykorzystania tatwego
i intuicyjnego systemu zarzadzania trescia, ktéry umozliwia osobom bez wiedzy technicznej szkolenie
w zakresie pracy z nim i utrzymywania zawartosci strony. Powszechna dystrybucja tego systemu
pozwala rowniez na fatwe przekazywanie serwisu od jednego administratora do drugiego, poniewaz
jest on powszechnie dostepny i fatwy w zarzadzaniu. Zgodnie z raportem moderatora na
5. Konferencji, przejscie ze starej do nowej strony zostato przeprowadzone bez utraty |0-letnigj
historii Google, przy uzyciu technologii przekierowania starych adresow na nowa strone, przy
jednoczesnym zachowaniu i poprawieniu rankingu strony w wyszukiwarkach. Przygotowano ponad
50 nowych stron tresci, takich jak cytaty z Wielkiej Ksiegi oraz rozdziaty 12 Krokoéw i 12 Tradycji.
W swoim raporcie z ostatniej 6. Konferencji AA w Butgarii moderator poinformowat, ze miedzy
obecna a poprzednimi Konferencjami frekwencja na stronie wzrosta o okoto 30%. W Butgarii
ustanowiono system rejestracji grup AA. Badana jest mozliwos¢ zakupu literatury na stronie
internetowe;.

Konwencja krajowa

Tradycyjnie Konwencja Krajowa odbywa sie pod koniec lata na butgarskim wybrzezu Morza
Czarnego. Moze to by¢ najbardziej oczekiwane wydarzenie AA w kraju, w ktorym wielu cztonkow
AA z kraju dotacza do zagranicznych cztonkéw AA mieszkajacych w Bulgarii, a takze przyjaciot
z zagranicy. Na Konferencji wybierany jest organizator nadchodzacej dorocznej konwencji krajowe;j,
z prawem do utworzenia zespolu organizacyjnego, przyciagajacego wolontariuszy do stuzby
- cztonkow AA.

Relacje z innymi krajami

Butgarskie AA utrzymuje ciepte i braterskie stosunki z AA Wielkiej Brytanii, AA w Polsce, AA
w Czechach. Jest réwniez otwarte na nawiazywanie takich relacji ze wspolnota z innych krajow.
Tradycyjnie AA w Bulgarii uczestniczy w Konferencji Stuzb Ogoélnych AA w Wielkiej Brytanii i AA
w Polsce. Na poczatku roku delegat narodowy wziat udziat w Konferencji Stuzb AA Czech.
W tegorocznej Konwencji wezmie udziat dotychczasowa Przewodniczaca Konferencji Stuzb
Ogolnych AA w Wielkiej Brytanii w 2023. Na ostatniej Konferencji przegtosowano srodki na udziat
dwodch obserwatoréw z zagranicy na naszej Konferencji w przysztym roku 2024.
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CHORWACJA

Krétki rys historyczny (rozwoj krajowego AA)

Nasi Trzezwi w Zagrzebiu mieli swoje pierwsze spotkanie AA przy kawie w 1996 roku z udziatem
dwoch odwiedzajacych Amerykanéw, ktérzy nadal sa trzezwymi filarami naszej grupy. W 1998 r.
zabezpieczyliSmy nasza pierwsza sale mityngowa i przez pierwsze 5 lat utrzymywalismy liczbe
cztonkdow na poziomie od 3 do 5 osob. Od tego czasu przenieslismy sie do trzech lokalizacji
i otworzyliSmy 4 cotygodniowe mityngi w ciagu 25 lat, a ostatnio dodaliSmy piate cotygodniowe
spotkanie w tym roku. Nasze cztonkostwo wzrosto i osiagneto od 10 do |15 cztonkéw w szczytowym
momencie 10 lat temu. Jednak w ciagu ostatnich 3 lat najwigkszy procent wzrostu liczby cztonkow
miat miejsce w Chorwacji. Naptyw nowych cztonkéw jest najwyzszy i nadal rosnie, co jest absolutnie
niesamowite do ogladania, uczestniczenia i dzielenia sig¢ z wami. Dzis$ liczymy od |5 do 20 oséb
na naszych zattoczonych mityngach. Co wiecej, wraz z przeprowadzka do Zagrzebia dtugoletnich
zdrowiejacych cztonkow z réznych czesci swiata i nasza ,,zainspirowana Covidem” frekwencja na
spotkaniach online, nasze grupy i mityngi skorzystaly z otrzymanego doswiadczenia, sity i nadziei,
wiec zaczeliSmy bardziej aktywnie integrowac tradycje AA z naszymi spotkaniami, takimi jak ewolucja
zasad stuzby, rotacji, formatéw mityngow itp. Wraz z ta ekspansja zwiekszylismy nasz udziat w CER
i UK AA. Oprocz Zagrzebia, grupy AA od dawna dziatajg takze w miastach Osijek i Split. Miasto
Osijek, na wschodzie kraju, w pewnym momencie osiagneto liczbe 40 cztonkow. Miasto Split na
wybrzezu Adriatyku pojawito sie wkrotce po Zagrzebiu i organizuje prawie codzienne mityngi.
Najwazniejszym wydarzeniem byla wczesna oferta miedzynarodowej konwencji AA zorganizowane;j
po raz pierwszy 22 lata temu, ktorej frekwencja wzrosta z 30 do okoto 150 oséb, a ostatnio po
Covid wznowiono ja w tym roku w miescie Trogir.

Aktualna struktura AA (rada, regiony, biura stuzb, liczba grup/mityngow)

W Zagrzebiu powstato Biuro Centralne AA, jednak byto ono krétkotrwate i przetrwato tylko | lub
2 lata, poniewaz nie byliSmy wystarczajaco silni, aby je utrzymaé. W Chorwacji od dawna istnieja
trzy grupy, zlokalizowane w Zagrzebiu, Osijeku i Splicie. Co wiecej, Osijek prowadzi obecnie
regularne mityngi na Zoom, a Split i Zagrzeb maja regularne mityngi w jezyku angielskim
i chorwackim. Woreszcie, w miastach Rijeka, Zadar i Varazdin oferowane sa zaimprowizowane
mityngi dla potrzebujacych podréznikow.

Inne stuzby, np. zaktady karne, szpitale, informacja publiczna itp.

Idea AA w Chorwac;ji jest w wigkszosci przypadkow wciaz obca. Spotecznos¢ medyczna/odwykowa
w tym kraju ma wiasny, od dawna ugruntowany program leczenia odwykowego, do ktérego
kierowana jest wiekszos¢ leczonych alkoholikéw. AA w Zagrzebiu sporadycznie wprowadzato ten
program do szpitali z pewnym powodzeniem, ale nigdy nie zapraszano nas regularnie. IP jest stuzba
oferowang w Zagrzebiu i docieramy do cierpiacych alkoholikow poprzez plakaty i ulotki, a takze
corocznie umieszczamy informacje w popularnej publikacji katolickiej.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach

W chwili obecnej mamy nastepujace stanowiska w stuzbach: rzecznicy (z rotacja co 3 miesiace
i wymagajacy co najmniej 3 miesiecy zdrowienia), skarbnik grupy (wymoég | roku zdrowienia)
i kolporter (wymég | roku zdrowienia). Przedstawiciele naszych grup stuza jednak dobrowolnie
i jest to kwestia do przegtosowania na naszym spotkaniu roboczym po uruchomieniu planowanego
zespotu ds. poradnika dla stuzb.

Konferencja Stuzb Ogdlnych (procesy, czestotliwosé, itp.)
Oprécz naszej grupy uczestniczacej w tegorocznym ESM, mieliSmy przedstawiciela uczestniczacego
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w Piecdziesiatej Siédmej Konferencji Stuzb Ogdélnych Anonimowych Alkoholikow - Wielka Brytania,
ktéra odbyta sie w dniach 14-16 sierpnia 2023 r. w Yorku. W tym samym czasie nasz przedstawiciel
byt w charakterze obserwatora jako cztonek komisji, uczestniczac we wszystkich spotkaniach
i wydarzeniach. Ponadto zostalismy zaproszeni do Yorku 3 razy, ostatnio jeden z naszych kolegéw
uczestniczyt w nim online. Wreszcie, grupa Trzezwi w Zagrzebiu byla réowniez gospodarzem
zgromadzen CER w 2015 r, a takie jest w trakcie organizowania powrotu do Zagrzebia na
zgromadzenie w 2023 r., ktore odbedzie sie w najblizszy weekend, 2 i 3 wrzesnia.

Poradnik dla stuzb (czy twoéj kraj ma swéj wtasny poradnik?)

Chociaz nie mamy jeszcze wiasnego poradnika dla stuzb, nasze uczestnictwo w Europejskim Mityngu
Stuzb ma na celu zaréwno zintegrowanie ogolnego poradnika dla stuzb AA, jak i z czasem
opracowanie wiasnego. W tym obszarze czeka nas o wiele bardziej ekscytujacy rozwoj. Obecnie
planowana jest grupa studyjna ds. zdrowienia, ktorej celem bedzie zapoznanie sig z poradnikiem dla
stuzb i znalezienie sposobow na glebsze zintegrowanie go ze struktura naszych grup.

Przeglad literatury/wydawnictw (druk/audio/video)

Istnieje dtuga lista literatury AA przettumaczonej na jezyk chorwacki, ktorej poczatki siegaja poznych
lat 90-tych, kiedy to po raz pierwszy wydrukowano Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji oraz
Zycie w trzezwosci. W 2012 roku pojawit sie pomyst przettumaczenia Wielkiej Ksiegi i po uzyskaniu
pozwolenia zaczeglismy dziata¢. Byt to powolny proces z wielu réznych powodéw, a kiedy w koncu
zostat zatwierdzony przez AAWS, przystapilismy do drukowania. Pierwsza opublikowana Wielka
Ksiega w jezyku chorwackim pojawita si¢ w 2017 roku. Niemal taka sama procedura miata miejsce
w przypadku ttumaczenia Codziennych Refleksji, ktorych pierwszy druk ukazat sie w 2023 roku.
W tym czasie nasz przedstawiciel poinformowat o nawiazaniu wspotpracy zarowno z amerykanskimi,
jak i brytyjskimi biurami AA, a takze o wystarczajacym zapasie literatury w obu jezykach,
oferowanym w celu zaspokojenia potrzeb, miejmy nadzieje, wielu nowoprzybytych, ktorzy przyjda
i wyzdrowieja razem z nami. Wreszcie, mieliSmy okazje wysta¢, pokrywajac koszty, chorwackie
Wielkie Ksiegi do miast Osijek i Split, a takze do grup lub Chorwatoéw w potrzebie w catej Serbii,
Bosni i Hercegowinie, Niemczech, Austrii, USA i Franciji.

Przeglad finansow (mozna poda¢ przyblizony procent rocznych dochodéow

z datkow/sprzedazy literatury oraz wydatkow itp.)

WV ciagu ostatnich dwoch lat srednia zebrana przez grupe Trzezwi w Zagrzebiu pochodzita w catosci
z datkow podczas mityngdw i zakupionej literatury, przy czym szacuje sie, ze 80% naszej rezerwy
pochodzito z datkow, a 20% z literatury. Nasza rezerwa pozwolita nam na sfinansowanie wszystkim
zainteresowanym cztonkom grupy udziatu w tegorocznej konferencji AA w Trogirze, a takze, wraz
z pomoca gospodarzy, byliSmy w stanie wysfa¢ przedstawicieli naszej grupy na dwa rézne wydarzenia
AA, w tym na to, aby pomoc naszej grupie rozwijac sie i robic ciagte postepy.

Relacje z innymi krajami (wspoétpraca miedzy krajami, jak to dziata?)

Mamy stosunkowo silne relacje z AA w sasiedniej Stowenii. Duze grupy Stowencéw uczestnicza
w naszej corocznej konwencji, a niektorzy chorwaccy cztonkowie AA uczestnicza w pazdziernikowe;j
konwencji w Kranjskiej Gorze. W Bosni i Hercegowinie w ciagu ostatnich 25 lat byta tylko garstka
zdrowiejacych alkoholikéw, o ktorych wiemy, a kilku z nich przyjechato na konwencje. To samo
tyczy sig Serbii, choc liczba jej cztonkow byta niekiedy znaczna. Co wiecej, grupa z Osijeku utrzymuje
regularny kontakt z AA w Serbii i odwiedza coroczne konwencje w Belgradzie i Suboticy. Wysytamy
literature i materiaty mityngowe do obu krajow dostownie na kazde zadanie w nadziei,
ze nastapi/nadal bedzie trwat staty wzrost.
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Internet i strony internetowe (jesli dotyczy)

Istnieje strona internetowa www.aahrvatska.com z lista grup i mityngdéw organizowanych od konca
lat 90-tych, jednak zarzadzanie nia stanowi wyzwanie i obecnie grupa z Osijeku jest jedyna, ktora
jest w stanie to zrobi¢. Trwaja rozmowy na temat ulepszenia tego obszaru z nadzieja, ze ten zas6b
bedzie jak najbardziej aktualny i uzyteczny.

CZECHY

Historia czeskiego AA

Przed rewolucja 1989 r. informacje o AA byly fragmentaryczne, poniewaz Republika Czeska byta
dotknieta sytuacja polityczna, ktéra nastapita po Il wojnie swiatowej. Chociaz nawet przed rewolucja
byto dwoch cztonkéw AA - Samotnikow. Byli oni w kontakcie z GSO w Nowym Jorku.
W  miedzyczasie, po drugiej stronie s$wiata, pewien Czech-Amerykanin poczut potrzebe
przettumaczenia Wielkiej Ksiegi na jezyk czeski. Na poczatku 1988 roku odbyly sie pierwsze
zamknigte mityngi AA w Pradze, prowadzone w tajemnicy przez dwéch Samotnikéw, wspomnianego
wczesniej Amerykanina czeskiego oraz cztonkow AA z Santa Barbara. Przettumaczono dwa pierwsze
rozdziaty Wielkiej Ksiegi. Pierwszy otwarty mityng odbyt sie w maju 1988 roku na praskim oddziale
psychiatrycznym. Nie byt on publicznie znany i byt sponsorowany przez kierownictwo szpitala.
Spotkania byly moderowane przez przyjaciot z Santa Barbara. W tym samym czasie cztonkowie
z innych krajow odwiedzali praskie spotkania, co rowniez byto wielka pomoca. Kamieniem milowym
w naszej historii byla Aksamitna Rewolucja w listopadzie 1989 roku. W grudniu powstafa pierwsza
oficjalna grupa AA (,,Grupa Pogoda Ducha”). W 1990 roku druga i trzecia w Pradze. Pierwsza
Konferencja odbyta sie¢ w 1991 roku, nadal wspierana przez przyjaciot z Santa Barbara i innych
amerykanskich cztonkéw AA. W 1991 roku pojawity sie mityngi w innych czeskich miastach
- Ostrawie, Karlowych Warach i innych. Od samego poczatku GSO w Nowym Jorku udzielato
czeskiemu AA ogromnej pomocy. Nie tylko materialy (literatura); zorganizowali réwniez
Konferencje w Pradze w 1994 roku i pomogli nam w rozwiazywaniu naszych problemow. Od tego
czasu czeskie AA stale sie rozwija. W 2010 roku powofano Rade Powiernikow, Zespét ds. Public
Relations, Zespét Literatury i Zespot ds. Poradnika. Utworzono nowe przejrzyste konto.

Obecna struktura AA

Obecnie w Czechach istnieje 69 aktywnych grup AA w 47 miastach, liczacych facznie okoto 900
cztonkow. Wiekszos¢ grup jest mniejsza i ma jedno spotkanie w tygodniu. Jednak w wigkszych
miastach (stolicach regionéw) odbywa sie wigcej mityngdw w ciagu tygodnia - a w Pradze i Brnie
mityngi odbywaja sie codziennie. Istnieje rowniez kilka grup internetowych, gtownie korzystajacych
z platformy Skype, ktore zaczety by¢ bardziej aktywne w wyniku kryzysu COVID-19 wiosna 2020 r.
(jeden z pozytywow). Poniewaz okazaty sie one skutecznym sposobem komunikacji, staty sie czescia
struktury AA. W rzeczywistosci istnieje jeszcze jedna zarejestrowana czeska i sftowacka grupa Skype
o nazwie ‘Specjalne potaczenie’ oraz jedna czeska i stowacka grupa spotkan online o nazwie ‘Trzezwa
Przestrzer’, dziatajaca za posrednictwem grupowej poczty e-mail. Ogdlnie rzecz biorac, ograniczenia
zwiazane z COVID-19 doprowadzity do powstania wielu mityngéw online. Cztonkowie pozostaja
razem, trzymaja si¢ Tradycji i wspieraja si¢ nawzajem, czujac, Ze teraz jest czas na stosowanie zasad
i zwracanie uwagi na ich wspélne dobro, ktére zawsze powinno by¢ na pierwszym miejscu.
W rezultacie nasza Wspdlnota, wspierana przez sumienie grupy, wydaje sie by¢ silniejsza, niz sie
spodziewalismy. Co wiecej, cztonkowie mieli okazje naprawde docenic dar i wyjatkowa atmosfere
spotkania twarza w twarz. W Czechach nie ma poziomu Intergrupy, wiec nie mamy wyboréw
regionalnych (delegatow regionalnych). Jednak niektore grupy zlokalizowane blisko siebie
wspofpracuja, a grupy w Brnie i Pradze maja wspolne spotkania robocze. Po bardzo obiecujacym
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poczatku - opublikowaniu bardzo przydatnej ulotki we wszystkich jezykach uzywanych na mityngach
AA w Pradze - planowane dalsze wspolne spotkania nie zostaly jeszcze zrealizowane. Przestrzegamy
Zasad, Tradycji i Koncepcji AA. Czeska struktura AA opiera sie na zasadzie odwroconej piramidy.
Istnieja grupy, ktore wybieraja swoich delegatow na Konferencje Stuzb Ogélnych, zwykle na dwuletni
okres stuzby. Delegaci biora udziat w Konferencji Stuzb Ogolnych, gdzie moga gtosowacé i dyskutowac
nad kwestiami, ktore pochodzg (nie tylko) z samych grup.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Nasza Konferencja odbywa sie co roku, zazwyczaj w styczniu, i trwa trzy dni (od piatku do niedzieli).
Wprowadzamy spotkania komisji do porzadku obrad; dziataja one jak zwykle (regularne spotkania
robocze), a delegaci moga uczestniczy¢ (jako obserwatorzy) w debatach. Nie wszystkie grupy sa
reprezentowane przez swoich delegatow, ale frekwencja stale rosnie. Odnosimy coraz wieksze
sukcesy we wspotpracy z innymi krajami. Podczas naszej ostatniej KSO w 2023 r. (po dwoch
wydarzeniach online ponownie stacjonarnie) gosciliSmy zagranicznych obserwatorow ze Stowacj,
Polski, Butgarii i Niemiec. Naszym celem jest rozwijanie sponsorowania na poziomie krajowym, co
pomaga nam w jednosci i rozwoju. Organizacja Konferencji lezy w rekach RSO i Komisji
Organizacyjnej. W ciagu ostatnich |3 lat KSO przeniosta sie na znacznie wyzszy poziom w Republice
Czeskiej, z rosnaca liczba odpowiedzialnych stug, kluczowymi tematami, potaczeniem z reszta swiata
oraz wkitadem delegatéw krajowych i kontaktami z zagranica. W 2019 r. KSO zatwierdzita pierwszy
czeski poradnik dla stuzb. W tym samym czasie zatwierdzono rowniez statut stowarzyszenia zgodnie
z czeskim prawem i Tradycjami AA (zostato to omowione z zewnetrznym prawnikiem). Powotano
Nowy Zespot ds. Zaktadéw Karnych, ktory zostat oddzielony od Zespotu IP, a takze Zespot IT
(2022). W Republice Czeskiej istnieja nastepujace state zespoty: Informacji Publicznej, Literatury,
Organizacyjny, Finansowy, ds. Poradnika, ds. Zakladéw Karnych, IT. Sa one funkcjonalnymi
instrumentami RSO. Okres pracy w tych zespotach wynosi cztery lata.

Poradnik dla czeskich stuzb

Po raz pierwszy w czeskim AA, KSO zatwierdzita oficjalny poradnik, wydrukowany na potrzeby
KSO, a nastgpnie rozestany do delegatow Konferencji zarowno w wersji papierowej, jak i poczta
elektroniczna. Wydaje sie, ze jest on juz intensywnie wykorzystywany. W trakcie, w miare
pojawiania sie¢ nowych tematéw, Zespét ds. Poradnika nieustannie pracuje nad aktualizacjami
i poprawkami, aby poradnik byt aktualny i uzyteczny. Zespot ds. Poradnika spotyka sie regularnie
i pracuje nad modyfikacjami i poprawkami, ktére uwaza za wazne (na przyktad wspomniana wyzej
dziatalnos¢ Zespotu ds. Zaktadow Karnych, procedury wyborcze i zastepowanie delegatow
narodowych itp.) Poprawki te s3 przedktadane do omdwienia na posiedzeniu Rady Powiernikow
i zatwierdzane na poziomie KSO. Nie zawsze fatwo jest znalez¢ réownowage miedzy aktualizacja
Poradnika, a nie spedzaniem zbyt wiele czasu na debatowaniu nad konkretnymi, niezbyt waznymi
szczegdtami, ktore moga sie pojawic. Uczymy sie na biezaco.

Rada Powiernikéw i Biuro Stuzb Ogéinych

Rada Stuzb Ogélnych (Rada Powiernikow) skiada sie z siedmiu alkoholikow i dwoch niealkoholikéw,
co manifestuje otwarta postawe wobec ogoétu spoteczenstwa. Alkoholicy s3 rowniez zazwyczaj
zaangazowani w innych zespotach. Rada Powiernikow scisle wspotpracuje ze wszystkimi zespotami
i jest odpowiedzialna za polityke finansowa AA, drukowanie i rozpowszechnianie literatury, prawa
autorskie i wydawanie magazynu ,,Podroz” (cztery razy w roku, 32 strony). Rada Powiernikow
spotyka sie co miesiac online i z reguty dwa razy w roku osobiscie - na Konwencji AA i oczywiscie
na Konferencji Stuzb Ogolnych. Czeskie Biuro Stuzb Ogodlnych AA znajduje sie w Hradec Kraloveé
(zatozone w 2015 roku). Miejsce to stuzy réwniez jako magazyn naszej literatury, wraz z dwoma
tymczasowymi magazynami - w Pradze i Brnie. W 2019 r. KSO zatwierdzita pierwszego optacanego
pracownika czeskiego AA, ktory pracuje tam od tamtej pory. Stanowisko to jest obsadzone
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w niepetnym wymiarze, przez kilka godzin w tygodniu, chociaz obecny pracownik jest bardzo
pomocny w pracy biurowej i obowiazkowej ksiegowosci. Od 2019 r. AA zaczeto rowniez sktadaé
zeznania podatkowe. Aby dotrzymacé zobowiazania do odpowiedzialnosci i pamigtajac o naszej
wdziecznosci za ogromna pomoc w poczatkach AA w Czechach, niedawno Rada ponownie
zatwierdzita darowizne na fundusz literatury w Stanach Zjednoczonych.

Informacja Publiczna

Liczba cztonkoéw zespotu IP wahata sie od pieciu do dwunastu w réznych okresach, a zespot
z zadowoleniem przyjatby cztonkéw nie bedacych alkoholikami, aby moc reprezentowaé AA
publicznie bez grozby naruszenia anonimowosci. W normalnych okolicznosciach czionkowie IP
spotykaja si¢ co miesiac online, a dwa razy w roku osobiscie. Obecni i byli cztonkowie IP zaczeli
aktywnie uczestniczy¢ w Czeskiej Konferencji Uzaleznien (CKU); ich obecnos¢ dowodzi tego, co
czuliSmy juz od jakiegos czasu. StaliSmy si¢ rownorzednymi partnerami dla lekarzy, specjalistow od
uzaleznienia od alkoholu i pracownikéw socjalnych. Co wiecej, uznaja oni nasz wktad w ich prace.
Wiele waznych dziatan IP (w tym konferencja CKU) zaplanowanych dawno temu nie zostato
pokrzyzowanych przez srodki bezpieczenstwa COVID-19 w 2020 roku, a my z zadowoleniem
przyjelismy mozliwos¢ ‘zaprezentowania’ naszego mityngu podczas CKU w 2023 roku po dwoch
latach przerwy. Ponownie nawiazano dtugoterminowa wspotprace z personelem szpitali, osrodkow
odwykowych, szkot, kosciotow, wiezien i stuzb kuratorskich, a naszym celem jest rozpowszechnienie
niesienia postania na poziomie regionalnym. Zostaly napisane i udostepnione cztonkom AA poradniki
takie jak ,,Stuzba telefoniczna”, ,,Zaktadanie nowej grupy”, ,,Prowadzenie spotkan informacyjnych
w profesjonalnych placéwkach” itp. . Dzieki Komisji Literatury, Poradnik IP zostat przettumaczony
z wersji angielskiej na czeska. Naszym celem jest rowniez zwigkszenie dostepnosci literatury AA
(przede wszystkim Wielkiej Ksiggi) w bibliotekach publicznych. ZaczeliSmy rowniez wspétpracowac
z mediami, udostepniajac dokument o AA (czeskie radio Cesky rozhlas) i udostepniajac spot
telewizyjny o AA (chrzescijanska telewizja Noe); istnieje zamiar zaoferowania go szkotom
i placowkom medycznym, co zalezy od powodzenia negocjacji z odpowiednimi organami rzadowymi.
Czeska strona internetowa AA jest funkcjonalna, a informacje sa aktualizowane. Protokoty
z posiedzen komisji, specjalne mityngi, zaproszenia i inne informacje o AA s3 wysylane za
posrednictwem specjalnego adresu e-mail do kazdego cztonka AA, ktory jest zainteresowany tym,
co dzieje sig w czeskim AA i zarejestrowat sie. VWreszcie, co nie mniej wazne, utworzono nowe
miejsce do przechowywania dokumentow na dysku Google do uzytku AA.

Zaktady karne

Komisja ds. Zaktadow Karnych jest w rzeczywistosci odgatezieniem komisji IP, zatwierdzonej przez
KSO w 2019 roku. Sktada sie z dziewieciu cztonkow i spotyka sie regularnie raz w miesiacu przez
Skype (jak wszystkie komisje). Jednak ta stuzba (uczestniczenie w spotkaniach w wiezieniach) jest
wykonywana przez znacznie wiecej cztonkow AA, cho¢ weciaz potrzeba ich wiecej. Mityngi AA
odbywaja sig regularnie juz w czterech wiezieniach. Inne mozliwosci s3 w trakcie oceny potrzeb i/lub
negocjacji. Utworzono grupe robocza dla zenskiego wiezienia w Svétla nad Sazavou, w zwiazku
z czym odbywaja sie regularne spotkania, ktorych celem jest nauczenie osadzonych samodzielnego
prowadzenia mityngow. W zaktadzie karnym w Kufimie zorganizowano mityngi AA. Trwaja
przygotowania do mityngéw w kolejnych 2 duzych zaktadach. Cztonkowie komisji probuja
uruchomi¢ sponsorowanie korespondencyjne, wzorujac sie na polskich przyjaciotach. Najwiekszym
wyzwaniem jest brak chetnych do tego specyficznego zadania.

Finanse

Zespot Finansowy zostat powofany na poczatku 2017 roku. Jego gtownym celem jest stworzenie
budzetu finansowego na kolejny rok fiskalny i wspieranie Rady Powiernikow w podejmowaniu decyzji
zwiazanych z nieoczekiwanymi wydatkami. Pierwszy oficjalny budzet zostat stworzony na rok fiskalny
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od lutego 2018 do stycznia 2019. Budzet jest regularnie zatwierdzany w styczniu na krajowej KSO.
Jesli chodzi o dochody, od 2016 r. s3 one stale wyzsze z literatury, rowniez ze wzgledu na wydanie
ponownie przettumaczonej Wielkiej Ksiegi z dodanymi |5 czeskimi historiami. Oczywiscie

— z powodu Covid proporcja osiagneta nowe szczyty, ale sytuacja wraca do normy. Miejmy
nadzieje, ze nabierzemy nowego rozpedu z literatura, gdy na wiasciwe tory wréci komunikacja i
wspotpraca z dziatem licencyjnym. Ponizej przedstawiamy roczne trendy przychodow:

2018 2019 2020 2021 2022
Siédma Tradycja 40% 57% 37% 48% 54%
Literatura 60% 43% 63% 52% 45%
RAZEM CR 293.730 374.951 263.887 286.863 444.714

Waluta CZK. Kurs wymiany na dzien sporzadzenia raportu: | EUR = 24 CZK

W 2017 r. utworzono nowe konta bankowe dla wpfat (nietransparentne w celu zapewnienia
anonimowosci). Jedno dla Siédmej Tradycji, a drugie konto zostalo utworzone dla optat
rejestracyjnych na wydarzenia AA (na przykfad konwencje). Pieniadze sa przelewane z tych kont na
jedno jawne konto, z ktérego dokonywane sa wszystkie ptatnosci na rzecz oséb trzecich. Ostatnie
konto przeznaczone jest na literature AA.

Literatura

2022: Korekta i druk 12 Krokéw i |2 Tradycji. Broszury AA udostepnione w formacie pdf na stronie
internetowej AA. Korekta Poradnika dla Stuzb i opublikowanie go na naszej stronie internetowe;.
Ttumaczenie ksiazki Doktor Bob i dobrzy weterani - oczekiwanie na niezalezng recenzje w USA.
Przeglad nowych tekstow na Instagramie.

Wyzwania:

Przymusowa przerwa w sprzedazy e-bookéw  Anonimowych Alkoholikéw: platforma wooky.cz
przestata istnie¢ (zostanie wznowiona, miejmy nadzieje, w sierpniu/wrzesniu 2023 r.).

Komunikacja z GSO w Nowym Jorku - przeglad Sponsorowanie. Pytania i odpowiedzi utknat tam na
okoto 2 lata (to tylko przyktad).

2023: Zidentyfikowano 6 broszur, ktore nie sprzedaja sie dobrze i zajmuja miejsce w magazynie:
zostang rozdane za darmo grupom, szkotom, szpitalom itp.

1) Druk w lipcu:
e AA dla starszych wiekiem alkoholikéw - Nigdy nie jest za pézno
o  Miodzi i AA
o Tojest AA

e AA Pytania i odpowiedzi
2) Prosba do GSO NY o zgode na ttumaczenie:
e AA w Zaktadach Karnych
e Za miodzi?
o Jezyk Serca
3) Portal Udzielanie licencji na ttumaczenia - jak dotad brak dostepu.
4) KSO zatwierdzita zakup 100 ksiazek Przekaz dalej przettumaczonych na jezyk stowacki (aby
poméc naszym stowackim przyjaciotom - miejmy nadzieje, ze bedzie to wzor na przysztos¢).
5) Whptata na Swiatowy Fundusz Literatury AA: 2023 - 500 USD. (7. tradycja dla Yorku - 500 USD).
6) Ksiazka Doktor Bob i dobrzy weterani zostanie wydrukowana - pod warunkiem, ze otrzymamy
wyniki niezaleznej recenz;ji.

Biuletyn Podroz

Redakcja sktada sie z 5 cztonkéow (redaktor, 2 korektorow, grafik i osoba odpowiedzialna za
komunikacje). Decyzje podejmowane s3a na podstawie sumienia grupy. W 2022 r. udafo sie
zmotywowac czeskich AA do wiekszego zaangazowania i zainteresowania czasopismem, réwniez
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dzieki banerowi informacyjnemu wyswietlanemu na wydarzeniach AA, regularnej informacji na
stronie internetowej AA, newsletterowi e-mail informujacemu o czasopismie. Wzrosta liczba wptat,
a takze prenumerata (o jedna trzecia). Wakacyjny konkurs fotograficzny (temat ,,Podréz”) przyniost
jeszcze wiecej czytelnikow. W 2023 r. uruchomiono kolorowa wersje elektroniczna (réwnolegle z
wersja drukowana). Archiwum magazynu zostato przeniesione na dysk Google (wspdlny magazyn
danych dla czeskiego AA). W przygotowaniu jest kolorowa oktadka (dla wersji czarno-biatej). Po raz
pierwszy opublikowano specjalne wydanie na Krajowa Konwencje AA (Biuletyn zostat
zaprezentowany na Konwencji wraz z warsztatami kreatywnego pisania). Biuletyn wspotpracuje z
dwoma zewnetrznymi ttumaczami i korektorem.

Relacje z innymi krajami

Delegaci krajowi i niektorzy inni cztonkowie regularnie uczestnicza w zagranicznych konwencjach
i konferencjach (zwfaszcza na Stowacji), a takze stale zapraszamy cztonkéw z innych krajéow na nasze
konwencje. Czujemy, Zze mamy dobre i solidne relacje z przyjaciotmi w Polsce, na Stowacji, a ostatnio
takze z Wielka Brytania, Rosja, Butgarig, Niemcami i Portugalia - z powodzeniem pogtebiamy relacje
i wspotprace z tymi krajami. Naprawde doceniamy ciagte wsparcie ze strony GSO w Wielkiej
Brytanii, zapewniajace nam udziat w Europejskim Mityngu Stuzb, a takze mozliwos¢ uczestniczenia
w WSM, co pomaga nam rozwijac¢ spotecznos¢ AA w naszym kraju.

DANIA

Krétki rys historyczny

Wiosna 1950 roku Bill W odwiedzit Danie. W tym czasie istniata tam organizacja Ring i Ring, RiR,
dunskie AA. Po wizycie 6wczesny szef RiR, dunskiego AA, Poul M. otrzymat list od Billa W., ktory
konczyt sie nastepujaco: ,,Jak staratem sie wyjasni¢, duchowa strona programu AA nie powinna
stanowi¢ problemu. Pewna doza uczciwosci, tolerancji, pokory i eksperymentalne zatozenie, ze
w kosmosie musi istnie¢ Sita wieksza od nas samych, wystarcza do osiagniecia trzezwosci. A tym
samym fatwiejszego, szczesliwszego sposobu na zycie. To wydaje si¢ by¢ minimalnym wymogiem.
Ale jesli ktos chce wejs¢ glebiej w to duchowe rozwiazanie, powinien oczywiscie otrzymaé¢ w tym
wsparcie. Jesli sam moglbys osiagna¢ ten minimalny standard i wyjasni¢ kazdemu cztonkowi, ze
powinien is¢ tak daleko, jak to mozliwe na tej duchowej drodze, wykonates swoja czesc. Jesli to
zrobisz, jestem pewien, ze bedziesz mogt podrozowac ta sama droga“. W styczniu 1955 roku mata
grupa cztonkéw RiR, dunskiego AA, utworzyta grupe, ktora miata by¢ anonimowa. Swoja prace oparli
na |12 Krokach, 12 Tradycjach i fakcie, ze byt to program duchowy. Chociaz po Il wojnie swiatowej
wiele mityngdw odbywato sie w prywatnych domach, to po raz pierwszy w 1974 roku mityng AA
rozpoczat si¢ w Ryesgade 107 w Kopenhadze. Mityng ten jest uwazany za najstarszy wciaz aktywny
mityng w Danii. Jednak dopiero w 1989 r. przettumaczono i opublikowano w jezyku dunskim ksiazke
,»Anonimowi Alkoholicy”. Pod koniec lat 80-tych zaczeto powstawaé wiecej mityngdw, zwiaszcza
gdy metody rehabilitacyjne z Islandii przybyly do Danii (model Minnesota). Dato to spdlnocie
ogromny wzrost liczebnosci. W ciagu kilku lat od 25 mityngow tygodniowo w catym kraju do ponad
100 mityngow tygodniowo. Osrodki rehabilitacyjne nalezaty do sektora prywatnego i nie byly
zaangazowane w publiczny system opieki zdrowotnej, chociaz wiele urzedoéw i instytucji rzadowych
pokrywato koszty leczenia swoich pracownikow. Wielu z nich kontynuowato zdrowienie
w Anonimowych Alkoholikach. Osrodki rehabilitacyjne nie byty w zZaden sposob powiazane
z Anonimowymi Alkoholikami. Dzigki temu liczba cztonkéw AA gwattownie wzrosta w dosc¢ krotkim
czasie. Obecnie mamy 421 fizycznych mityngdw tygodniowo w catym kraju i 58 mityngdw online.
Il  mityngdw fizycznych jest anglojezycznych, 3 polskojezyczne, 2 grenlandzkojezyczne
i 3 islandzkojezyczne
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Obecna struktura AA

RSO: |5 powiernikow. Rada skiada sie z nastgpujacych oséb: | przewodniczacy,
| wiceprzewodniczacy, | sekretarz, | skarbnik (obecnie wakat) | powiernik niealkoholik (obecnie
wakat) i 12 wybranych z 6 regionéw. Ponadto bez prawa gtosu: 2 delegatow narodowych,

2 delegatéw nordyckich (obecnie tylko jeden stuzy), | przewodniczacy Konferencji Stuzb Ogolnych,
| przedstawiciel z kazdej z naszych 4 komisji i 2 sekretarz piszacych protokoty ze spotkan.

Regiony: 6 regionéw

Poza mniejszymi konwencjami w regionach, mamy takze jedna konwencje krajowa AA trwajaca
2 dni. 6 regionow na zmiane organizuje lokalnie ,,Konwencje AA w Danii”. Wszyscy cztonkowie AA
otrzymuja zaproszenie, a uczestnictwo jest bezptatne.

Biuro stuzb:
Biuro znajduje sie w Kopenhadze. Prowadzone przez wolontariuszy w kazdy poniedziatek od 15:00
do 18:00. Mozna réwniez kupic literature.

Grupy/mityngi
Okoto 480 tygodniowo.

Okres trzezwosci w stuzbach
Dla wigkszosci stuzb w skali kraju zaleca sie 5 lub 3 lata trzezwosci. Dla niektorych zalecana
trzezwos¢ wynosi | lub 2 lata.

Krajowa Informacja Publiczna
Komisja sktada sie z nastepujacych osob: | przewodniczacy, 6 wybranych w regionach (obecnie
| wakat).

Box 334 (dunski odpowiednik Grapevine)
W skiad komisji wchodza: | przewodniczacy, | wiceprzewodniczacy, 4 niewybieralnych cztonkow;
biuletyn wydawany dla cztonkéw AA od cztonkéw AA 6 razy w roku.

Telefon i poczta elektroniczna

W sktad komisji wchodza: | przewodniczacy, 6 wybranych w regionach (obecnie 3 wakaty),
2 koordynatorow i | asystent. Komisja odpowiada za to, aby dunska stuzba telefoniczna AA byta
otwarta przez wszystkie dni w godzinach od 8 do |2, a cztonkowie AA dobrowolnie odbierali
pofaczenia ze swoich doméw. Komisja jest réwniez odpowiedzialna za zarzadzanie catodobowa
poczta elektroniczna. Czas odpowiedzi na e-maile wynosi 24 godziny.

Komisja Finansowa

Komisja sktada sig z nastgpujacych osob: | przewodniczacy, 2 niewybieralnych cztonkéw. Wszystkie
komisje maja rotacyjna kadencje 6 lat. Moze ona zosta¢ przedtuzona po zatwierdzeniu przez RSO.
Przewodniczacy jest wybierany na okres 4 lat. Ze wzgledu na te zasade dwa zespoly zostaly
przeksztatcone w ramach trwajacych prac w RSO, poniewaz musimy utrzymac strukture stuzb.

Komisja ds. Poradnika dla stuzb

Obecnie sktada sie z nastepujacych cztonkéw: | przewodniczacy i 4 niewybieralnych cztonkéw.
Komisja zostata tymczasowo przeksztatcona w strukture robocza w ramach RSO. Zostanie poddana
ocenie w 2024 r.

42



Komisja Literatury
Wszystkie sprawy zwiazane z nowa literatura sa obecnie przekazywane sekretarzowi RSO.

Komisja ds. stuzb ogélnych

Sktada sie z | przewodniczacego, | wiceprzewodniczacego, 2 osob z kazdej z czterech podkomisji,
wszyscy wybrani na Konferencji Stuzb. W komisji zasiada réwniez cztonek GSO i odchodzacy
przewodniczacy, aby zachowa¢ ciagtos¢ i doswiadczenie w pracy.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Konferencja Stuzb Ogdlnych odbywa sie raz w roku. Uczestniczy w niej 55 delegatow. Uczestniczy
w niej rowniez RSO i po jednym przedstawicielu z kazdego zespotu podlegajacego RSO. Konferencja
trwa 2 dni. Pierwszego dnia delegaci s3 podzieleni na 4 komisje, pracujace nad réoznymi propozycjami
ze spotecznosci krajowej. Drugi dzien rozpoczyna sie godzing przeznaczona dla regionow na
omoéwienie wynikdéw propozycji w roéznych komisjach. Nastepnie konferencja jest kontynuowana,
a wszystkie propozycje i decyzje komisji sa odczytywane na gtos, aby konferencja mogta je
przegtosowac. Postepujemy zgodnie z procedura demokratyczna okreslona w strukturze USA
i Kanady. Tak wiec, aby propozycja przeszta, musi uzyskac¢ wigkszos¢ 2/3 gtosow, a przedstawiciel
mniejszos$ci moze zosta¢ wystuchany przed ponownym gtosowaniem. Jesli nadal jest to wigkszos¢
2/3, propozycja jest dla RSO do zrealizowania. Jesli wiekszos¢ wynosi od 2/3 do 1/2, jest to
rekomendacja dla RSO. Ponizej 1/2 wiekszosci jest ona odrzucana przez konferencje i RSO nie musi
juz zajmowac sie ta propozycja. Nie glosujemy nad wnioskiem, ale nad zaleceniem komisji
dotyczacym whniosku.

Poradniki dla stuzb

Dania posiada wtasny Poradnik dla Stuzb oraz Poradnik ds. Struktury. Poradnik dla Stuzb jest
aktualizowany i zatwierdzany przez Konferencje Stuzb Ogélnych kazdego roku. Poradnik ds.
Struktury jest aktualizowany i zatwierdzany przez Rade Stuzb Ogolnych po kazdym spotkaniu (8 razy
w roku).

Przeglad literatury/wydawnictw

o Wielka Ksiega, wydanie 4 (€ 32,-)
Wielka Ksiega, wydanie 4, miekka oprawa (28,- €)
Wielka Ksiega, wydanie 4, kieszonkowe (17,- €)
Wielka Ksiega, wydanie 3 (€ 30,-)
Wielka Ksiega, wydanie 3, miekka oprawa (€ 26,-)
Wielka Ksiega wydanie 4. kieszonkowe (€ 17,-)
12& 12 (€ 18,-)
12 & 12 grenlandzki (€ 13,-)
Anonimowi Alkoholicy wkraczaja w dojrzatos¢ (20,- €)
AA w Danii (9,- €)
Zycie w trzezwosci (18,- €)
Uwierzylismy (18,- €)
Jak to widzi Bill (18,- €)
Codzienne refleksje (€ 20,-)
Doktor Bob i dobrzy weterani (€ 17,-)
I 12 Koncepcii dla Stuzb Swiatowych (€ 9,-)
Przekaz dalej (ukaze sie w 2023 r.)
Jezyk serca (obecnie na ostatnim etapie publikacji.)
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Cata wymieniona literatura jest ttumaczona i publikowana w Danii za zgoda GSO w Nowym Jorku.

Internet i strona internetowa
Dunska stroneg internetowa mozna znalez¢ pod nastepujacym linkiem: https://anonyme-
alkoholikere.dk

Finanse 2022

Poniewaz roczne sprawozdanie finansowe nie zostato jeszcze zatwierdzone na Dunskiej Konferencji
Stuzb, nie jestesmy w stanie zagtebic sie¢ w szczegoty, ale AA Dania pod koniec 2023 r. bedzie miata
rezerwe odpowiadajaca rocznym wydatkom i spodziewamy sieg, ze jak zwykle wniesiemy wktad do
Miedzynarodowego Funduszu Literatury i Europejskiego Mityngu Stuzb. Nadwyzka w 2021 r.
wyniosta ok. 9.000 € po wptacie na Miedzynarodowy Fundusz Literatury ok. 7.500 € i 2.000 € na
ESM. Raport koncowy bedzie dostepny pod koniec listopada 2023 r.

Relacje z innymi krajami.

AA w Danii wspofpracuje ze Szwecja, Norwegia i Finlandia. Spotykamy sie dwa razy w roku.
Wybieramy 2 delegatow z krajow nordyckich, ktérzy uczestnicza w spotkaniach stuzb nordyckich.
Wspdtpraca ta przyniosta nam wiele korzysci w postaci czerpania inspiracji ze struktur stuzb
i konferencji stuzb w réznych krajach. Nasi delegaci narodowi i nordyccy zazwyczaj uczestnicza
rowniez jako obserwatorzy w roéznych konferencjach stuzb w innych krajach, a my wysylamy
zaproszenia do innych krajow wspéfpracujacych w ramach wspolnoty AA. W tym roku Dunska
Krajowa Konferencja Stuzb odbedzie sie¢ 4 i 5 listopada 2023 r. w Strib na wyspie Fyn.
Wspotpracujemy rowniez z RSO w Wielkiej Brytanii. Z wielka przyjemnoscia uczestniczyliSmy
w Konferencji Stuzb Ogdlnych w Wielkiej Brytanii w kwietniu i nie mozemy sie doczeka¢ powitania
brytyjskich obserwatoréw w Danii w listopadzie. Mamy to szczescie, ze mamy jednego nordyckiego
delegata pochodzenia greckiego, a zatem mamy bliskie relacje z AA w Grecji. Zaprosilismy
2 delegatow z Gregji na nasza Konferencje Stuzb Krajowych 2022, ktéra bardzo im si¢ podobata (jak
powiedzieli) i przywiezli do Grecji cze$¢ naszego dunskiego doswiadczenia AA. Z tego powodu
dunscy cztonkowie AA sa regularnie zapraszani do prowadzenia gtéwnych spotkan online w jezyku
angielskim, ttumaczonych na grecki przez greckiego ttumacza.

FINLANDIA

Historia i struktura

AA dziata w Finlandii od 1948 roku. Obecnie mamy okoto 600 grup. taczna liczbe cztonkéw tych
grup szacuje sie na okoto 8 000-10 000. Najwyzszym organem decyzyjnym w finskim AA jest
doroczne Wielkie Spotkanie wszystkich finskich grup AA, ktére wybiera i/lub akceptuje zaufanych
stug i delegatow Wspdlnoty AA, a takze zatwierdza roczne sprawozdania, plany i budzet. Coroczne
Wielkie Spotkania organizowane sg wraz z wiosennymi konwencjami krajowymi AA. Kazdego roku
na tych konwencjach gromadzi si¢ od 900 do 1500 cztonkow. Kazda grupa AA w kraju ma prawo
wystac jednego delegata na Wielkie Spotkanie. Kazda grupa moze réwniez proponowa¢ wnioski na
doroczne Wielkie Spotkanie

Struktura, dziatalnosé i finanse

Finskie AA jest podzielone na |7 regionéw. Grupy lub regiony AA organizuja od dwoch do czterech
otwartych konwencji krajowych rocznie. Na tych konwencjach odbywaja sie miedzy innymi sesje
pytan i odpowiedzi, podczas ktorych cztonkowie moga prowadzi¢ dialog z zaufanymi stugami. Grupy
i cztonkowie organizuja takze kilka mniejszych wydarzen lokalnych/intergrupowych w réznych
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regionach. Grupy wykonuja aktywna prace Dwunastego Kroku i scisle wspotpracuja z Al-Anon.
Biuro Stuzb Ogdlnych w Helsinkach zatrudnia dwie osoby. Wraz z administracja i komunikacja oraz
innymi ustugami dla cztonkéw, biuro zajmuje sie aktualizacja strony internetowej Wspélnoty, aby
stafa sie bardziej przyjazna dla uzytkownika. Kilka regionow AA réwniez posiada wiasne strony
internetowe. Telefon zaufania AA, wspierany przez grupy AA, obejmuje caty kraj i odbiera tysiace
telefonéw rocznie. Grupy AA w catym kraju utrzymuja okoto 70 lokalnych telefonéw zaufania. Mamy
takze comiesigczny program radiowy AA - bezposrednia godzinna audycje prowadzona przez
helsinski region AA. Wszystkie programy (przeszie i obecne) sg rowniez dostepne na naszej stronie
internetowej. Nasza sytuacja finansowa jest stabilna. Rezerwa pokrywa 4-6 miesiecy wydatkow.
Z powodu pandemii datki od grup spadly o okoto |1%, a sprzedaz literatury o 25% w 2020 r.,
poniewaz wiele grup zostato zamknietych. Sytuacja poprawita sie w 2021 roku

Finska Stuzba AA

Finska Stuzba AA skfada sie z delegatéw (20) wybieranych przez regiony na spotkaniach regionalnych
na okres dwoch lat. Doroczne Wielkie Spotkanie finskich grup AA potwierdza ostateczny skfad
finskiej Stuzby AA, ktora nastepnie wybiera sposréd delegatéw przewodniczacego i sekretarza
Stuzby, a takze cztonkéw komisji. Komisje obejmuja: Polityki i Przyje¢; Literatury; Spraw
Miedzynarodowych; Informacji i Niesienia Postfania. Finska Stuzba AA oraz jej komisje odbywaja szesc¢
spotkan rocznie. Oprocz stuzby AA i jej komisji mamy cztery niezalezne komisje: ds. Zaktadow
Karnych, Telefonu Zaufania AA, Mtodziezy i Planowania Podrozy.

Publikacje

Finskie Wydawnictwo AA, Inc. jest podmiotem prawnym i skfada sie z szesciu powiernikow, ktorzy
petnia trzyletnie kadencje. Spotkania odbywaja sie co drugi miesiac. Przedstawiciele grup wybieraja
powiernikow na dorocznym Wielkim Spotkaniu. Gtéwnym zadaniem spotki jest monitorowanie
i wspieranie biura oraz personelu, a takze zajmowanie sie sprawami prawnymi, umowami, finansami,
public relations i dziatalnoscia wydawnicza, taka jak prawa autorskie i drukowanie literatury AA.
Publikujemy dwa biuletyny: Ratkaisu (,,Grapevine”) i AA Tiedotuksia (,Informacje AA”). Ratkaisu
ukazuje sie¢ 10 razy w roku w nakiadzie 1600 egzemplarzy i zawiera artykuly i historie
o alkoholizmie, pisane zaréwno przez alkoholikow, jak i inne osoby. W biuletynie wypowiadali sie
m.in. prezydent Republiki Finlandii i arcybiskup Kosciota Ewangelicko-Luteranskiego Finlandii. AA
Tiedotuksia ukazuje sie co miesiac w naktadzie 1700 egzemplarzy. Biuletyn ten jest wewnetrznym
biuletynem zawierajacym informacje o wydarzeniach, rocznicach i notatkach ze spotkan Stuzb i spotki
wydawniczej. Co miesiac w biuletynie AA Tiedotuksia publikowany jest réwniez raport finansowy
wszystkich dochodéw i wydatkow spétki, co pozwala na ciagta kontrole przez cztonkow AA.

Dziatalno$¢ miedzynarodowa

Na dorocznym Wielkim Spotkaniu finskiego AA grupy wybieraja delegatow WSM, ktorzy petnia
czteroletnie kadencje, rotujac w taki sposob, ze delegat rozpoczynajacy stuzy jako delegat
pierwszego terminu, podczas gdy starszy stuzy jako delegat drugiego terminu. Obaj delegaci biora
udziat w WSM i ESM. Scisle wspotpracuja z krajami skandynawskimi, zwlaszcza ze Szwecja;
komunikacja z innymi krajami odbywa sie na zasadzie indywidualnej. Obaj delegaci WSM zglaszaja sie
na doroczne Wielkie Spotkania, czyli do grup, a ich podréze oraz inne raporty i przeglady
publikowane sa w naszym biuletynie.
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Najnowsze wiadomosci o AA w Finlandii w 2023 r.

o Finskie AA zostato podzielone na dwie czesci, poniewaz odbyfa sig¢ debata na temat struktury
stuzby - miato to miejsce w 1997 roku. Jednak zeszlego lata finskie AA ponownie sie
zjednoczyto, poniewaz grupy, ktére sie oddzielity, powrécity do finskiego AA.

e W tym roku ukazato sie nowe tlumaczenie Wielkiej Ksiegi, a gdy pozwola na to srodki
finansowe, kolejna inwestycja bedzie wydanie jej w formie audiobooka. Szczegdlnie mtodzi
ludzie o to prosza. Zauwazono, ze e-booki, wbrew oczekiwaniom, nie zmniejszaja sprzedazy
ksigzek drukowanych.

e Trwa projekt majacy na celu umieszczenie informacji o AA na finskich stronach
internetowych poswieconych sprawom zagranicznym. Na tych stronach finscy obywatele
moga znalez¢ informacje o  wszelkiego rodzaju  problemach, jakie maja
podroézujac/bywajac/zyjac za granica (problemy z paszportami, samochodami, matzenstwem,
rozwodem, uznaniem ojcostwa, pytaniami o majatek, testament, chorowaniem za granica
itp.) Uwazamy, Ze nadszedt czas, aby zmierzy¢ sie z alkoholizmem jako choroba i szuka¢
pomocy, ktora powinna by¢ tatwo dostepna dla kazdego.

o Odbywaja sie spotkania krajow nordyckich (Szwecji, Norwegii, Danii i Finlandii). Delegaci
z wymienionych krajow spotykaja sie cztery razy w roku, a kazdy kraj przewodniczy jednemu
spotkaniu w roku.

EUROPA FRANCUSKOJEZYCZNA
- AA EUROPY FRANCUSKOJEZYCZNE])

AA Europy Francuskojezycznej
Sktada sie z 3 francuskojezycznych krajow Europy:
Belgii, Francji i Szwajcarii.

System harmonizacji dla europejskiej i Swiatowej stuzby delegata

Od 2021 r. miedzynarodowa reprezentacja na rzecz Europejskiego Francuskojezycznego AA, ktére
obejmuje francusko- i niemieckojezyczna Belgie, Francje, francusko- i wtoskojezyczna Szwajcarig,
potaczyta dwie stuzby: delegata swiatowego i delegata europejskiego, zgodnie z praktyka stosowana
w wielu krajach. Zgodnie z planem, Belgia wybrafa delegata pierwszego terminu, Régisa C. w latach
2023-2026, ktory dotaczyt do delegata drugiego terminu: Marie-Paule M. ze Szwajcarii w latach 2021 -
2024. Francja wybierze swojego delegata w latach 2025-2028, az ponownie przyjdzie kolej na
Szwajcarie. Zasadg jest posiadanie dwoch ,,delegatow narodowych”, ktorzy reprezentuja nasze trzy
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kraje na Europejskim Mityngu Stuzb i Swiatowym Mityngu Stuzb. Oznacza to, ze dany kraj nie bedzie
miat delegata przez okres 2 lat.

2021- 2023- 2025- 2027- 2029- 2031- 2033-
2022 2024 2026 2028 2030 2032 2034
Kraj A A A A A A
Szwajcaria
Belgia
Kraj C C C C C
Francja

Stuzba ta trwa cztery lata, z czego pierwsza kadencja trwa dwa lata, a druga dwa lata. Jedna kadencja
obejmuje Europejski Mityng Stuzb, Swiatowy Mityng Stuzb i udziat w corocznej Konferend;i
wszystkich 3 krajow. W ten sposob delegat ,,drugiego terminu” moze sponsorowac delegata
,»pierwszego terminu”.

Sytuacja wynikajaca z zasad Covid
Wszystkie trzy kraje sa wolne od ograniczen, ktére zostaty wprowadzone w zwiazku z sytuacja
COVID. Wszystko wrocito do normy. Wiele grup online zatozonych podczas pandemii nadal istnieje.

a) FRANCJA

Historia rozwoju AA we Francji

Francuska historia Anonimowych Alkoholikow siega na dtugo przed powstaniem pierwszej
francuskojezycznej grupy w 1960 roku. To wiasnie we Francji Bill W. spotkat sie z alkoholem, gdy
stuzyt jako zotnierz podczas | wojny swiatowej. Pierwszy anglojezyczny mityng AA odbyt sie w Paryzu
21| kwietnia 1950 roku, kiedy to spotkato sie szesciu alkoholikow. W czerwcu 1950 roku Bill i jego
zona Lois wzigli udziat w spotkaniu tej grupy. Pierwsza francuskojezyczna grupa powstata w Paryzu
po artykufach Josepha Kessela na temat Anonimowych Alkoholikéw w Stanach Zjednoczonych.
Joseph Kessel byt pierwszym (niealkoholikiem) przewodniczacym Rady Stuzb Ogolnych (RSO).
Grupy Anonimowych Alkoholikéw powstaty takze na Martynice, Gwadelupie, wyspie Reunion
i w Polinezji Francuskiej. AA jest réwniez obecne w Nowej Kaledonii.

Obecna struktura AA
Liczba grup
Obecnie istnieja 554 grupy AA we Francji i w regionach zamorskich (Polinezja, Reunion, Zachodnie
Indie, Gujana Francuska i Nowa Kaledonia — na terenach zamorskich znajduje sie 12 grup).
® mityngi osobiste
o 456 grup organizujacych mityngi w jezyku francuskim
o 46 grup organizujacych mityngi w jezyku angielskim
o 3 grupy organizujace mityngi w jezyku polskim
o | grupa organizujaca mityngi w jezyku hiszpanskim
o |l grup organizujacych mityngi w wiezieniu
® mityngi online
o 34 grupy organizujace mityngi w jezyku francuskim
o 2 grupy organizujace mityngi w jezyku hiszpanskim
o | grupa organizujaca mityngi w jezyku angielskim
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Obecnie Francja ma 22 regiony podzielone na 5 terytoridéw i | terytorium zamorskie. Jest podzielona
na te 5 terytoriow geograficznych gtownie w celu wykorzystania dziatan miedzyregionalnych,
w szczegolnosci Forum Stuzb i dorocznej Konwencji Krajowe;.

I) « Centre-Paris-lle de France »

2) « Territoire Nord-Est »

3) « Territoire Sud-Est »

4) « Territoire Nord-Ouest »

5) « Territoire Sud-Ouest »

6) « Territoire et départements d’Outre-mer »

Biuro Stuzb Ogélnych GSO
Znajduje sie pod adresem 29, rue Campo Formio, 75013 Paryz, Francja. Francuskie GSO zatrudnia
2 petnoetatowych pracownikéw niealkoholikow.

Konferencja Stuzb Ogélnych

Konferencja Stuzb Ogélnych odbywa sie zazwyczaj w marcu lub kwietniu i trwa 2 dni. Belgia
i Szwajcaria sa zaproszone do udziatu. CEFE (Europejskie Francuskojezyczne Forum Wymiany),
skupiajace 3 kraje, odbywa sie wieczorem przed rozpoczeciem Konferencji. Do udziatu w spotkaniu
CEFE zaproszeni sa cztonkowie AA Editions AAFE - ASBL dla Europy Francuskojezycznej. Kolejna
konferencja odbedzie sie w dniach 19-21 kwietnia 2024 r. w Paryzu. Tematem bedzie ,,Czwarta
tradycja”. Na konferencji w 2023 r. wydano rekomendacje, aby nie organizowac juz warsztatow.
Rekomendacja zostata odrzucona, wiec tematami 4 warsztatow beda:

|. Autonomia i niezaleznos¢

2. Autonomia i szacunek.

3. Autonomia i odpowiedzialnosc.

4. Sumienie grupy

Rada Stuzb Ogélnych

Sktada sie z dwunastu cztonkow i spotyka sie 4 razy w roku.

* 4 powiernikéw Klasy A (‘niealkoholikow’) - w tym przewodniczacy Stowarzyszenia Anonimowych
Alkoholikéw (UAA)

* 8 powiernikow Klasy B (alkoholikow), w tym 3 zwiazanych ze stuzba ogdlng i 5 ze stuzba
terytorialna.

Ostatni rok byt trudny dla RSO, poniewaz niektore stanowiska administracyjne nie zostaly
obsadzone, co przysporzyto wiele pracy osobom w radzie.

Krajowe komisje stuzb

We Frangji istnieje 7 komisji stuzb. Sa one pogrupowane w 4 obszary:

* finanse, struktura i polityka ogolna

* publikacje i archiwa

* wspotpraca z profesjonalistami (wymiar sprawiedliwosci, zdrowie, ustugi socjalne, przedsiebiorstwa
i spotecznosci)

* komunikacja (biura, internet, sieci spotecznosciowe i media).

Tematy poruszane przez Konferencje Stuzb Ogélnych i r6zne komisje.
Konferencja 2022 i 2023

Obie Konferencje ponownie odbyly sie stacjonarnie, jak zwykle w Paryzu. W 2022 r. tematem
Konferencji byt ,,Rozwoj bez zaprzeczania sobie”. W 2023 r. tematem przewodnim byt ,,Duch AA”.
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Komisja ds. FINANSOW

I) Francuskie AA poradzito sobie z budzetem lepiej niz przewidywano. Skonczyto sie na nadwyzce
ponad 40.000 euro w obu latach, ktéra zostata nastepnie przeniesiona do rezerwy. Na ostatniej
Konferencji zadano pytanie, ,,czy konferencja mogtaby poprosi¢ Rade Stuzb Ogodlnych o
udostepnienie krajowego konta online, aby przyjaciele uczestniczacy w mityngu online mogli
nadal tatwo uczestniczy¢ w Sidodmej Tradycji w dowolnym momencie spotkania”? Po
przeanalizowaniu mozliwosci zbierania datkow, ktére nie pochodza ze zwyktego obiegu (grupa,
intergrupa, region, Wspolnota AA), krajowy skarbnik nie znalazt do tej pory satysfakcjonujacego
rozwiazania. RSO udzielita nastepujacej odpowiedzi w oparciu o zasady: Zgodnie z czwarta.
Tradycja, to grupy, w tym grupy internetowe, powinny ustali¢ wtasny sposob ptatnosci. Zgodnie
z siodma Tradycja, aby uniknac¢ jakiegokolwiek wsparcia z zewnatrz, datki moga pochodzi¢
wyfacznie od cztonkéw AA. Komisji nie wydawato sie oczywiste, ze natychmiastowosc¢ ptatnosci
powinna by¢ powiazana z jakoscia duchowa. W zwiazku z tym komisja nie miata do
zaproponowania zadnego rozwiazania.

2) ,,Rada Stuzb Ogolnych zaktualizowata putapy darowizn i spadkéw od czionkow AA, aby
dostosowac je do kwot okreslonych w poradniku dla stuzb na lata 2021-2023, pod nagtowkiem
»Limity datkow«. Ustanowiono maksymalng roczna kwote darowizny w wysokosci 5 000 EUR
(euro) i 10 000 EUR (euro) w przypadku jednorazowego spadku po zmartym cztonku. Niniejsza
decyzja anuluje i zastepuje wszystkie poprzednie decyzje w tej sprawie”

Komisja ds. STRUKTURY | POLITYKI OGOLNE) oraz ORGANIZACY)NA

I) Po pofaczeniu regionow AA w oparciu o obecny podziat administracyjny, przyjeto nowy podziat
liczby delegatow w nastepujacy sposob:

Mniej niz 10 grup: | delegat

10 do 19 grup: 2 delegatow

20 do 29 grup: 3 delegatow

30 do 45 grup: 4 delegatow

46 do 60 grup: 5 delegatéow

61 do 75 grup: 6 delegatow

76 do 90 grup: 7 delegatow

90 grup i wiecej: 8 delegatow

2) Komisji tej zadano nastepujace pytanie: ,,Aby potozy¢ kres wszelkim przysztym polemikom lub
insynuacjom dotyczacym tej czy innej grupy AA, czy Konferencja moze przypomnie¢ nam kryteria
niezbedne do uzyskania statusu cztonka grupy Wspoélnoty Anonimowych Alkoholikow"? Odpowiedzi
przyblizyly zasady Programu: ,,Konferencja nie jest upowazniona do wydawania kryteriow
wymaganych do zakwalifikowania sie jako cztonka grupy. Konferencja nigdy nie bedzie dziata¢ jako
rzad, nawet jesli stuzy Anonimowym Alkoholikom, i zawsze pozostanie, na podobienstwo wspélnoty,
ktorej stuzy, demokratyczna w dziataniu i mysleniu (Poradnik dla Stuzb)”. | z ,,Grupy AA... gdzie
wszystko sie zaczyna: ,,Czym jest grupa AA? Petna wersja Trzeciej Tradycji mowi jasno: ,,Nasza
Wspolnota powinna obejmowac wszystkich, ktérzy cierpia z powodu alkoholizmu. Totez nie mamy
prawa odrzuci¢ nikogo, kto pragnie zdrowieé. Przynaleznos¢ do AA nigdy nie powinna byc
uzalezniona od postuszenstwa czy pieniedzy. Nawet dwoch czy trzech alkoholikow spotykajacych
sie¢ w celu utrzymania trzezwosci moze okresli¢ si¢ jako grupa AA, pod warunkiem, ze jako grupa
nie majg zadnych innych celéw ani powiazan”.

Komisja ds. PUBLIKACJI | ARCHIWOW
Komisja ta pracuje nad nowym projektem: stworzeniem broszury AA przeznaczonej specjalnie dla
sit zbrojnych (wojska, policji, zandarmerii, strazy pozarnej, celnikow itp.) Bedzie ona zawierata
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swiadectwa cztonkow sit zbrojnych francuskojezycznej Europy, ktére zostang dostosowane do ich
potrzeb i ograniczen. Do tej pory nadesfano juz kilkanascie relac;ji

Komisja ds. KOMUNIKAC]I

Utrzymanie ciagtosci telefonicznej

Od poniedziatku || lipca 2022 r. noca, wprowadzono zmiany na 8-miesieczny okres probny. Okres

probny byt rozstrzygajacy, a Konferencja w 2023 r. zgodzita sie na kontynuacje Nocnego Dyzuru.
Co nowego?

e Czas odbierania telefonéw: od 8 wieczorem do 2 nad ranem
(Automatyczna odpowiedz na wiadomos¢ gtosowa od 2 rano do 8 rano zamiast 9 rano).
Co sie nie zmienito?
e Tygodniowy harmonogram z rotacja regionalna
e Staly dyzur w domu pod numerem stacjonarnym (bez automatycznej sekretarki)
e Przelaczanie linii obstugiwane przez korespondenta (dostep poufny)
o Arkusze kontrolne wypetniane kazdego wieczoru przez cztonka zespotu
e Cotygodniowe podsumowanie wypetniane przez korespondentow i przekazywane do CNP

ednodniowe podsumowanie statego dostepu telefonicznego

8.00-9.00 | 9.00-12.00 12.00 — 16.00 | 16.00 -20.00 | 20.00- 2.00 | 2.00 —8.00
Region Region Region Region Region Wiadomosc¢
glosowa
IGPB / region Sauton
| linia 4 linie 4 linie 4 linie | linia Automatyczna
telefoniczna | telefoniczne | telefoniczne | telefoniczne telefoniczna | sekretarka
Przeniesienie na linie Linia Linia Linia nocna
poranng obiadowa popotudniowa
Staty dostep w dzien Staty dostep
W nocy
Oto tres¢ wiadomosci, ktora zostata nagrana i jest dostarczana od nocy |1 lipca, kiedy dzwoni sie

miedzy 2 a 8 rano:

Istnieje rozwiqzanie twojego problemu alkoholowego. Anonimowi Alkoholicy opierajq sie na wzajemnej
pomocy miedzy alkoholikami. Nasza infolinia zacznie dziata¢ ponownie dzi§ o 8 rano. Wiecej informacji
o naszej wspdlnocie i naszych spotkaniach mozna znalez¢ na naszej stronie internetowej
www.alcooliquesanonymes.fr. Mozesz skontaktowac sie z nami przez e-mail za posrednictwem tej strony.
Mozna réwniez natychmiast dofqczy¢ do spotkania online pod adresem www.aa-quebec.org. Do zobaczenia
wkrotce.

Relacje ze spoteczenstwem

Przez kilka lat AA we Francji pracowato nad nowa krajowa kampania komunikacyjna, ktéra zostata
zatwierdzona na Konferencji w 2022 r., zaprezentowana na Konferencji w 2023 r. i publicznie
zaprezentowana mediom przez powiernikow klasy A w czerwcu 2023 r. Aby opracowac te
kampanie, przeprowadzono intensywne konsultacje z agencja ,,D'une Idée L'autre”.

Wyniki sg nastepujace:
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Présentation Réunions Evinements  Publications  Pros & Presse & Membres -

L’ALCOOL,
ON PEUT
EN PARLER

MNous vous accueillons librement, sans
vous juger, sans rendez-vous, sans
Inscription, sans aucun engagement.

Nowy plakat w formatach A4 i A5 oparty na potrzebie odmtodzenia wizerunku publicznego
Karta kontaktowa (,karta 5. tradycji”’), w formacie wizytowki, w wersji skladanej dla
profesjonalistow i prostej wersji dla ogétu spoteczenstwa

Produkcja lub sktadanie stojakow reklamowych przez regiony i intergrupy

Dostosowanie krajowej strony internetowej w celu zharmonizowania wszystkich naszych
komunikatow. Adaptacja ma rowniez na celu dostosowanie strony internetowej do
specyficznych ograniczen telefonéw komérkowych i tabletow.

Strona internetowa i sieci spofecznosciowe sa graficznie zharmonizowane z nowym
plakatem, a dostep do najczesciej odwiedzanych stron zostat poprawiony.

BSG udostepni réowniez zdigitalizowane matryce do umieszczania w wiadomosciach e-mail
kierowanych do profesjonalistow.

Kampania zostanie uruchomiona jednoczesnie we wszystkich mediach, drukowanych
i internetowych.

WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM ZAWODOWYM

Zdrowie - Wymiaru sprawiedliwosci - Opieka spoteczna

Wszystkie regiony prowadza liczne dziatania w zakresie informacji publicznej w réznych
srodowiskach, ale rozne poziomy struktury nie sa o nich informowane. To wielka szkoda. Pokazuje
to brak stuzb i uniemozliwia grupom faczenie swoich zasobow. Dzielenie sie¢ doswiadczeniem w
ramach struktury moze pomodc innym grupom, a nawet je zainspirowac. Informowanie opinii
publicznej o AA w firmach jest delikatniejsze niz w szpitalach czy wiezieniach.

Zaproszenie do aplikowania do stuzby:

2 powiernikow klasy A

skarbnika krajowy

| sekretarz dla krajowego zespotu ds. zdrowia

| sekretarz dla krajowego zespotu ds. ciagtego dyzuru

| sekretarz dla krajowego zespotu ds. relacji ze spoteczenstwem
| sekretarz z terytorium potudniowo-zachodniego

Szwaijcaria - AA we Francji i wloskojezyczne AASRI
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b) SZWAJCARIA (FRANCUSKOJEZYCZNA)

Historia rozwoju AA w Szwajcarii

Szwaijcaria podzielona jest na cztery czesci, w ktorych obowiazuja cztery jezyki narodowe (francuski,
niemiecki, wtoski i retoromanski). W catej Szwajcarii istnieje ponad 200 grup. W 1955 roku, po
przeczytaniu ksiazki dr Normana Vincenta Peale'a ,,Sita pozytywnego myslenia”, w ktorej opisany
jest fenomen AA, kobieta mieszkajaca w Genewie zebrata dokumentacje na ten temat. W 1956 roku,
pod wptywem impulsu tej samej osoby, kilku alkoholikéw zebrato sig, aby utworzy¢ pierwsza grupe
AA w Szwajcarii. Grupa ,,Léman” w Genewie.

Liczba grup
Obecnie istnieje 51 grup we francusko- i wtoskojezycznej Szwajcarii (AASRI). Liczba ta spada, mimo
ze w jednym regionie Szwajcarii powstatlo wiele nowych grup. 45 grup znajduje sie we
francuskojezycznej czesci Szwajcarii. 6 grup znajduje sie we wtoskojezycznej czesci Szwajcarii. Istnieje
rowniez ,sezonowa” trojjezyczna grupa (francuska, angielska i niemiecka), ktora spotyka sie
w Zermatt w okresie $wigtecznym.
® mityngi stacjonarne
o 45 grup organizujacych mityngi w jezyku francuskim (francuska czes¢ Szwajcarii)
o 5 grup organizujacych mityngi w jezyku wioskim (wloska czes¢ Szwajcarii)
o | grupa organizujaca mityngi w jezyku angielskim (wtoska czes¢ Szwajcarii)
® mityngi online
o 3 grupy organizujace mityngi w jezyku francuskim
Spotecznos¢ anglojezyczna jest rowniez bardzo aktywna w Szwajcarii. Istnieje 26 anglojezycznych
mityngow.
® mityngi stacjonarne
o |l grup organizujacych mityngi w jezyku angielskim
o | grupa organizujaca mityngi w jezyku hiszpanskim
® mityngi online
o |l grup organizujacych mityngi w jezyku angielskim
e mityngi hybrydowe
o 4 grupy organizujace mityngi hybrydowe w jezyku angielskim z niektérymi osobami
w sali, a pozostatymi online
Francuskojezyczny miedzynarodowy mityng online ,les Pépites du Gros Livre” rozpoczat sie
w 2021 r. w celu studiowania Wielkiej Ksiggi. Skupia on osoby francuskojezyczne z réznych krajow
$wiata, takich jak Szwajcaria, Francja, Kanada i USA.

Obecna struktura AA

AASRI jest podzielona na trzy terytoria, ktore obejmuja 5 regionéw. Sa one reprezentowane
w Radzie Stuzb Ogélnych przez powiernikow wybieranych przez Konferencje. W tych trzech
obszarach istnieje pie¢ Intergrup, cztery w czesci francuskojezycznej i jedna w czesci
wtoskojezyczne;.

Rada Stuzb Ogélinych
Obecnie (RSO) skfada sie z 12 powiernikow.
e 2 powiernikéw klasy A - niealkoholikow, z ktorych jeden jest przewodniczacym.
e 6 powiernikow klasy B - alkoholikéw, w tym wiceprzewodniczacy, sekretarz, skarbnik
i 3 powiernikow z regionow.
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e | delegat narodowy reprezentujacy europejski region francuskojezyczny, ktory obejmuje
francuskojezyczna Belgie, Francje oraz francusko- i wtoskojezyczng Szwajcarie.
e 3 powiernikow biura Konferencji, biura Literatury i biura Informacji Publiczne;j.

Rada Stuzb Ogdlnych spotyka sie 4 razy w roku i prowadzi sprawy AASRI jako catosci oraz wykonuje
decyzje Konferencji. Zarzadza codzienna dziatalnoscia AASRI miedzy Konferencjami. Obecnie
stanowisko sekretarza i jedno stanowisko powiernika klasy A s3 nieobsadzone w RSO. Jak dotad
nikt nie wykazat zainteresowania tymi stuzbami.

Inne stuzby; na przyktad Wiezienia, Szpitale, Informacja Publiczna itp.

Informacja Publiczna

Kazda z 5 komisji informacji publicznej intergrup jest odpowiedzialna za niesienie postania
w szpitalach, wiezieniach, wtadzach lokalnych itp. Przewodniczacy takiej komisji jest czescia biura
informacji publicznej (BIPI), ktéremu przewodniczy powiernik odpowiedzialny za informacje
publiczna. W ten sposéb kazde dziatanie ma tendencje do harmonizacji w celu jednosci. Rozne
dziatania, takie jak informacja publiczna na poziomie kantonalnym lub federalnym, sa zarzadzane na
poziomie Rady Stuzb Ogolnych. Wszystkie 5 regionéw ponownie aktywnie uczestniczyto
w publicznych spotkaniach informacyjnych w klinikach, dla lekarzy psychiatrow, szkét zwiazanych ze
zdrowiem, szkot Srednich, szkoét pielegniarskich, cztonkéw personelu i pacjentéw domoéw opieki,
osrodkow leczenia uzaleznien i alkoholizmu, medidéw, a 2 osoby podzielity sie swoimi historiami
podczas mszy. Na catym wybrzezu odbyta sie kampania plakatowa, a takze dystrybucja broszur ,,Voici
les AA” (To jest AA). Na razie trwaja negocjacje z wladzami penitencjarnymi. Jeden zaktad karny
wykazuje zainteresowanie otwarciem swoich drzwi dla AA. W porozumieniu z wigziennymi
pracownikami socjalnymi wystano do nich literature w celu zaopatrzenia bibliotek.

Projekty oczekujace na realizacje to:

e Rozprowadzenie, na prosbe i z szybkim wyjasnieniem, w réznych gabinetach lekarskich
i psychiatrycznych kilku broszur zatytutowanych ,,Voici les AA”(To jest AA), ktére mozna
umiescic¢ na stojakach.

e Ogtaszanie w Srodkach transportu publicznego, w ktorych reklama pozostaje niedroga.

e  Woysylanie listow z informacjami o AA do placéwek opieki domowej, szkot medycznych,
szkot i domow opieki.

e Ogftoszenia w kinie w celu promowania nowej grupy. Wybdr plakatu, ktéry bedzie
wyswietlany na duzym ekranie to zoity ,,Problémes d'alcool ?” (Problemy z alkoholem ?), bez
gtosu, trwajacy od 5 do 7 sekund. Ten plakat jest wspdlnym projektem z anglojezycznym AA
w Szwajcarii.

Probleme d'alcool?

Permanence 24 heures 0848 848 846 www.aasri.org
English-speaking AA Helpline +41 79 466 5330
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Linia telefoniczna

Linia telefoniczna AA to bezptatny numer, pod ktéry mozna dzwoni¢ 24 godziny na dobe, 7 dni
w tygodniu: 0848-848-846. Roine regiony wspoétdziela te stuzbe. Komisja robocza kontynuuje
przeglad i poprawe funkcjonowania tego telefonu.

Konferencja Stuzb Ogoéinych

Konferencja Stuzb Ogdlnych AASRI odbywa sie co roku w marcu i trwa dwa dni. Kazda grupa
powinna wysta¢ jednego delegata (z prawem glosu) i jednego zmiennika (bez prawa gtosu). W latach
2022 i 2023 Konferencja odbyfa sie stacjonarnie, ku uciesze uczestnikéw. Kolejna Konferencja
odbedzie sie w dniach od 9 do || marca 2023 r. w St.-Maurice. Tematem konferencji bedzie ,,Dzi$
mam wybor”.

Tematy poruszane przez Konferencje Stuzb Ogélnych i r6zne komisje
I) Prezentacja nowej strony internetowej AA - zostafa stworzona przez firme ztozona z entuzjastow
,»praktykantow”, co wniosto wiele swiezosci do strony. Nowa strona ma réwniez nowy adres:

https://aasri.ch

Mleooligues Anomymes de . o o - " .

Suise Rumande o Tafenne Accuell  Réunions ~ Publications - Evénements  Contacts  Nosliens  Pros  Médias  Membres -
Mcolisti Anonimi della

Svizzera Romanda e aliana

£

2) Tematy warsztatow:

o Powrdt do literatury: w jaki sposob literatura moze byc¢ szerzej wykorzystywana
i prezentowana na mityngach AA? To nie tyle kwestia ,,powrotu do literatury”,
co ,,ujawnienia literatury”. Nie chodzi o to, by robi¢ wigcej, ale by lepiej dba¢ o to, co robimy.

e Zaswiadczenie o uczestnictwie w mityngach AA dla stuzb administracyjnych (medycznych,
socjalnych, sprawiedliwosci itp.) - Ujednolicony formularz zostanie umieszczony na stronie
internetowej AA, dostepny do pobrania i do wykorzystania przez uczestnikow grup AA,
ktorzy dobrowolnie podpisza formularz na zadanie.

e Jak prezentowa¢ metode AA w przypadku pytan ze strony profesjonalistow i mediow?
Komisja Informacji Publicznej zostata upowazniona, by we wspotpracy z cztonkami Klasy A
podnosi¢ swiadomosci wsréd pracownikow stuzby zdrowia na temat korzysci ptynacych
z AA, ktére moze by¢ uzupetnieniem ich dziatan.

3) Zaproszenie do skiadania podan w sprawie stuzby: s3 do obsadzenia tak szybko, jak to mozliwe

e Powiernik klasy A - nadal wakat

e Powiernik z regionu VS-TI - zgtosita sie jedna osoba, ktora bedzie petni¢ te funkcje przez rok,
dopoki nie zostanie wybrana na nastepnej konferencji

o Sekretariat - wcigz wakat

4) Europejskie Forum Francuskojezyczne - informacje zwrotne od uczestnikdw byty jednogtosnie
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pozytywne. Uczestniczytlo w nim wiele oséb ze wszystkich trzech krajow. Byto to réowniez dogodne
pod wzgledem geograficznym.

CEFE (Carrefour Européen Francophone d'Echange) sugeruje, aby zaapelowa¢ do Konferencji
w Szwajcarii, Francji i Belgii o odnowienie forum i znalezienie organizatoréw, ktérzy beda
kontynuowac jego rozwdi.

Proponuje sig, aby to forum odbywato sie co 2 lata, a organizatorzy zobowiazali sie do
zorganizowania dwoch forow, aby przekazaé swoje doswiadczenie nowicjuszom, ktorzy dotacza do
tej organizacji.

5) Sprawy rézne: wszystkie 3 kraje odpowiedziaty pozytywnie na zaproszenie AA w Polsce do udziatu
delegata narodowego w ich konferencji w 2023 r.

Biuro Literatury

I) Przestawienie sie na nowe faktury z kodem QR do ptatnosci (narzucone przez La Poste, gdzie
biuro literatury ma swoje konto) poszto gtadko.

2) Srednia sprzedaz literatury byta stabilna przez ostatnie 5 lat.

3) Reprezentowanie francuskojezycznej Szwajcarii i udziat w spotkaniach francuskojezycznego
wydawnictwa AAFE.

Finanse

I) Sytuacja finansowa AASRI jest doskonata.

2) Fundusz Urodzinowy (ludzie wpfacaja kwote réwna liczbe lat trzezwosci, ktére maja) jest
przekazywany na Fundusz Swiatowego Mityngu Stuzb.

3) Wielkie podziekowania za hojne datki z tytutu 7 Tradyc;ji.

Kolejne spotkania AASRI

Konferencja AA w Belgii: 17-19 marca 2023 w Heer-sur-Meuse
Konferencja AA we Franciji: 28-30 kwietnia 2023 r. w Orsay
Konwencja Crét-Bérard: 6 i 7 maja 2023 r.

Konwencja BEFRIJUNE: 26 sierpnia 2023 r. w Romont
Konwencja belgijskiego AA: 28 pazdziernika 2023 r. w Spa Francorchamps
Konwencja Valais: 20-22 pazdziernika 2023 w St.-Maurice
Konwencja AA we Francji: 25-26 listopada w Arras

Konwencja Delémont 2024: 10-1 | lutego 2024 r.

Konferencja AASRI 2024: 9-10 marca 2024 r. w St.-Maurice;
Konferencja AASRI 2025: 8-9 marca 2025 r.

C) BELGIA - FRANCUSKOJEZYCZNE AA (‘AABEFR’)

Historia rozwoju AA w Belgii
AA w Belgii jest podzielona na trzy strefy jezykowe:
e AA Belgique Francophone (francuskojezyczne), reprezentowane przez obecnych
delegatow.
e Belgia niemieckojezyczna (bardzo mata strefa obejmujaca 90 000 mieszkancow
z 4 réznymi grupami, administracyjnie powiazana z AA w Belgii i Europie francuskojezycznej
- AABEFR bez formalnej struktury)
o Holenderskojezyczne (AA Vlaanderen) (niepowiazane z francuskojezyczna Europa)

Pierwsza grupa AA powstata w Brukseli w pazdzierniku 1953 r. po tym, jak Jean L. przeczytat ksiazke
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,»Anonimowi Alkoholicy” w C.N.A. (Narodowym Komitecie Walki z Alkoholizmem). Zatozycielami
grupy byli Jean i Louis.

Obecna struktura AA
Liczba grup
Obecnie w AA BE FR jest 188 grup.
e 185 grup stacjonarnych
o0 4 grupy prowadzace mityngi w jezyku niemieckim
o | grupa prowadzaca mityngi w jezyku angielskim
o 4 grupy prowadzace mityngi w jezyku polskim
o 2 grupy prowadzace mityngi w trybie mieszanym (online i stacjonarnie)
e 3 grupy wylacznie online (w jezyku francuskim)

Biuro Stuzb Ogoélnych GSO

Znajduje sie pod adresem 42b, rue des Pieds d'Alouette - B-5100 Namur.

Belgijskie GSO zatrudnia jednego pracownika na 4/5 etatu oraz niezaleznego ksiegowego
w niepelnym wymiarze godzin.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Konferencja Stuzb Ogolnych odbywa sie zwykle w marcu lub kwietniu i trwa 2 dni. Do udziatu
w niej zapraszane sa Francja i Szwajcaria. CEFE (europejskie forum wymiany francuskojezycznej),
skupiajace 3 kraje, odbywa sie wieczorem drugiego dnia Konferencji. Do udziatu w spotkaniu CEFE
zaproszeni s3 cztonkowie Editions - ASBL dla francuskojezycznej Europy. Kolejna konferencja
odbedzie sie w dniach |5-17 marca 2024 r. w Heer-sur-Meuse (Massembre). Tematem przewodnim
bedzie ,,Odwazmy sie na przejrzystos¢”. Przez ostatnie lata Konferencja belgijska duzo pracowata
nad przywréceniem oficjalnego ,,Poradnika dla Stuzb AA” w naszej strukturze i wydata publikacje
uzupetniajaca (,,Complément du Manuel des Services”), aby uwzgledni¢ lokalng specyfike cztonkow.
Poradnik ten jest publikowany oddzielnie i rozprowadzany w taki sam sposob jak klasyczna literatura
przez nasze GSO.

Rada Stuzb Ogédlnych

Skfada sie z dwunastu cztonkow:

* | Powiernik Klasy A (niealkoholik)

* 9 Powiernikow Klasy B (alkoholikéw), w tym | przewodniczacy, 4 zwiazanych ze Stuzba Ogdlna
i 4 ze Stuzba Regionalna

RSO spotyka sie 6 razy w roku. (Trzy razy na spotkaniach stacjonarnych, trzy razy online). Delegaci
narodowi s3 teraz statymi go$émi na kazdym spotkaniu rady. Jesli chodzi o inne stuzby, RSO musiata
ostatnio zmierzyc¢ sie z 2 wakatami, poniewaz powiernik z regionu zakonczyt swoja kadencje bez
zastapienia, a inny zrezygnowat, aby zapewnic inng strategiczna stuzbe. Sytuacja telekomunikacyjna
(omowiona dalej) przyniosta wiele dodatkowej pracy w ostatnich miesiacach, poniewaz trzeba byto
zorganizowac nadzwyczajne posiedzenia rady, aby podjaé szybkie decyzje dotyczace wyboru nowego
dostawcy ustug telekomunikacyjnych.

Krajowe Komisje Stuzb
W Belgii zespoty stuzb sa podzielone na gtdéwne obszary, dla ktérych istnieje specjalny powiernik
koordynujacy wszystkie dziatania:
e Sprawy Zewnetrzne
o Staly dostep telefoniczny
o Informacja Publiczna
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Media spotecznosciowe
Zespot roboczy ds. prasy
Zespot roboczy ds. mtodziezy
Wymiar sprawiedliwosci / zaklady karne
o Zdrowie / szpitale i Srodowisko medyczne
e Sprawy Wewnetrzne
o Zespoty robocze ds. Konferencji i Kongresu Krajowego
o Literatura i publikacje
e Biuro Stuzb Ogdlnych
o Zarzadzanie administracyjne
o Cyfrowy zespot roboczy
o Archiwa dokumentow
o Kontakty z osobami odizolowanymi

o O O O

e Finanse
o ,Zespot Koordynacyjny Polityki Ogolnej", ktory zajmuje sie wszystkimi powyzszymi
zespotami. Na Konferencji w 2023 r. wydano zalecenie zbadania faktycznej doktadnosci
istnienia tego podmiotu.
e 4 Komisje regionalne, grupujace lokalne ,,Intergrupy”, z ktérymi powiazana jest kazda grupa
AA
Od czasu pandemii COVID sprawy organizacyjne w niektorych komitetach potoczyly sie szybciej
niz zwykle, zwlaszcza jesli chodzi o media i media spotecznosciowe W 2020 r. utworzono nowy
zespot roboczy ,,Prasa”, skupiajacy cztonkow AA, z ktérych czesc byta lub jest specjalistami od prasy,
odpowiedzialnych za relacje z mediami (gldwnie gazetami, telewizja i radiem), faktycznie
nawiazujacych wszelkie formy kontaktow miedzy AA w Belgii a mediami, pomagajac WSZYSTKIM
innym zespotom roboczym, gdy wymagane sg interakcje z mediami. Na krajowej stronie
internetowej gromadzone s3 obecnie WSZYSTKIE publikacje w celu stworzenia stale aktualnego
portfolio przekazéw medialnych Anonimowych Alkoholikéw we francuskojezycznej Belgii. Kolejny
zespot roboczy zostat utworzony po kryzysie COVID: zespot roboczy ,,Cyfrowy”. Jego cztonkowie
najpierw zebrali i opublikowali informacje o mityngach online (ktore nie istniaty w Belgii przed
marcem 2020 r.), a nastepnie przejeli zarzadzanie naszymi krajowymi stronami internetowymi
(Internet i intranet), administracje domen, a teraz sa zaangazowani we wszelkie decyzje dotyczace
projektow cyfrowych.

Telekomunikacja i Internet

Telefonia

W ciagu ostatnich kilku miesigcy GSO musiato zmierzy¢ sie z czyms w rodzaju sytuacji ,,kryzysowej”
dotyczacej historycznego dostawcy ustug telekomunikacyjnych. Firma ta przez ostatnie 20 lat byla
odpowiedzialna za zarzadzanie ustugami telefonicznymi, w tym krajowa stata tacznoscia telefoniczna
24/7 w oparciu o domowe oprogramowanie. Dostawca zdecydowat sie zerwa¢ umowe, poniewaz
oferowane niestandardowe rozwiazanie stato sie dla niego niemozliwe do zarzadzania i kosztowne,
bez zapewnienia zadnej alternatywy. GSO musiato bardzo szybko znalez¢ inne globalne rozwiazanie,
aby utrzyma¢ ciagtos¢ ustug, i w maju 2023 r. wybrano, zatwierdzono i zawarto umowe na nowe
globalne rozwiazanie. AA w Belgii znajduje sie obecnie w sytuacji ‘przejsciowej’ z catkowicie nowa
struktura, w ktérej dwoch cztonkow AA zostato wybranych i przeszkolonych do administrowania
i koordynowania nowego oprogramowania. Poniewaz przyjete rozwiazanie funkcjonuje zupetnie
inaczej niz poprzednie, obecnie wprowadzane jest catkowite przeprojektowanie grupy zadaniowej
ds. statego dostepu do telefonu w sposob bardziej ‘zglobalizowany’ i ‘ogdlnokrajowy’, a nie oparty
na organizacji regionalnej. Oznacza to wiele zmian, ktére nalezy wprowadzi¢ dos¢ szybko, co nie
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jest typowe dla zadnej inicjatywy ruchu AA. Whioski wyciagniete z okresu COVID (zwiaszcza
w dziedzinach technologicznych) pozwolity zrobi¢ to w satysfakcjonujacych ramach czasowych,
a nowe rozwiazanie telekomunikacyjne zostanie oficjalnie uruchomione 31 sierpnia 2023 r,
zapewniajac ciagtos¢ ustug i drastycznie obnizajac koszty operacji, co byto decydujacym argumentem
w tym przypadku.

Internet

Po duzych problemach podczas kryzysu COVID z historycznym dostawca ustug internetowych
AABEFR (ktory zostat przejety przez inng firme bez odpowiedniego powiadomienia) i po utworzeniu
krajowego zespotu roboczego "Cyfrowy" (w ktérym kilku cztonkow AA jest aktywnymi specjalistami
IT), Konferencja przekazata mu uprawnienia do zarzadzania naszymi stronami internetowymi
i ustugami internetowymi, ktére sa teraz zarzadzane WEWNETRZNIE za darmo przez cztonkow
AA. Doprowadzito to do znacznych oszczednosci budzetowych (okoto 10 000 euro rocznie)
i pozwala teraz na catkiem satysfakcjonujaca reaktywnosé i proaktywnosé w projektach cyfrowych.
Oto kilka ‘historii sukcesu’ prowadzonych przez grupe robocza Cyfrowa.

e Przejecie i zarzadzanie krajowa strong internetows (https://alcooliquesanonymes.be) w maju
2022 r.

e Dodanie nowych dynamicznych funkcji (wyszukiwanie grup, publikacje medialne itp.)

e Stworzenie catkowicie nowej bezpiecznej witryny INTRANET dla cztonkow AA
zapewniajacej dynamiczne interakcje, krajowy kalendarz wydarzen, krajowa administracyjna
baze danych dla GSO, masowa dystrybucje poczty, interakcje na czacie, baze danych
dokumentacji itp.) Nowa strona intranetowa zostata uruchomiona w grudniu 2022 r.
i obstuguje obecnie okoto 250 zarejestrowanych cztonkéw AA i dwa razy wiecej
okazjonalnych cztonkéw AA korzystajacych z bardziej anonimowego dostepu, a wszystko to
zgodne z RODO.

Media spotecznosciowe

e Strona AABEFR na Facebooku ma obecnie okoto 1500 obserwujacych

e Konto na Instagramie zostato oficjalnie uruchomione w styczniu 2023 r., osiagajac okoto 150
obserwujacych

e Prowadzona jest regularna wspétpraca z mediami spotecznosciowymi Francji i Szwajcarii,
a wszystkie podmioty maja petne zaufanie do rozwijania dtugoterminowej wspotpracy

Obecnie istnieje zespot 5 cztonkdéw AA, ktorzy administrujg stronami na Facebooku i Instagramie.
Do ich zadan nalezy rowniez odpowiadanie na wiadomosci na stronie (za posrednictwem
Messengera). Zaobserwowano, ze w dzisiejszych czasach znaczna cze$¢ naszych odbiorcow jest
bardziej zaznajomiona z wiadomosciami online niz z rozmowami telefonicznymi, dlatego zespot stara
sie odpowiada¢ naszym gosciom bezposrednio, udzielajac informacji, tak jak robi to staty dyzur
telefoniczny. Rozpaczliwe wotanie o pomoc zdarza sie czesciej niz kiedykolwiek, i odnotowano
znaczny liczbg osob cierpiacych na problem alkoholowy, ktore uczestniczyty w spotkaniach online
i fizycznych bezposrednio po rozmowie. Zgodnie z t3 sama logika, co “Zoom babies’, ktére narodzity
sie jako AA po uczestnictwie w mityngach wylacznie online, w Belgii jest teraz kilka ‘Facebook AA
Babies’, ktore narodzity sie po pierwszym kontakcie za posrednictwem komunikatorow
internetowych, co jest niezwykle satysfakcjonujace dla ‘niesienia postania’ i catkowicie uzasadnia
integracje takich narzedzi w naszym ruchu

Grupy online

W szczytowym okresie podczas pandemii COVID, AABEFR organizowat do 60 mityngéw online
tygodniowo. Wraz z powrotem do normalnej sytuacji po pandemii COVID liczba takich spotkan
oczywiscie spadta, ale praktyka ta jest obecnie mocno zakorzeniona. Nasi cztonkowie przyjeli zasadg,
ze mityngi online byly doskonatym uzupetnieniem juz istniejacych rozwiazan i nie miaty na celu
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ZASTAPIENIA fizycznych mityngow.
W sierpniu 2023 r.:

e Trzy grupy dzialajace wytacznie ONLINE istnieja we francuskojezycznej Belgii i sa w petni
zarejestrowane w GSO, ktére obecnie stara sie znalez¢ dla nich odpowiednie miejsce
w strukturze krajowej
e Zamiast tworzyc¢ catkowicie nowa strukture dla tak matego terytorium, grupom online zaleca
sie teraz przynalezno$¢ do wybranego przez siebie lokalnego okregu, aby miec
odpowiedniego przedstawiciela petniacego stuzbe w strukturze krajowej
e Dwie grupy stacjonarne organizuja obecnie kilka hybrydowych spotkan (mityngi stacjonarne
i online w tym samym czasie)
e Niektore grupy stacjonarne nadal organizuja mityngi online w innym harmonogramie niz
mityngi stacjonarne
e "Kalendarz mityngéw online" na krajowej stronie internetowej jest nadal zdecydowanie
najczesciej odwiedzana strong witryny, odprowadzajac do siebie okoto 50% globalnego
ruchu.
Tematy poruszane przez Konferencje Stuzb Ogélnych i r6zne komisje
e Warsztat ogélny koncentrowat sie na przeformutowaniu tekstow w konkretnym
uzupetnieniu Poradnika dla Stuzb AA dla AABEFR. Poniewaz jednak byt on dos¢ dhugi
i musieliSmy walczy¢ o utrzymanie uwagi catej publicznosci, pojawita sie sugestia, aby
zrewidowacé proces organizowania takich warsztatow podczas nastepnej konferencji. Zasada
wspolnych warsztatéw zostata utrzymana przynajmniej do przysztego roku.
Finanse i struktura
e Komisja zaleca publikacje i dystrybucje ,,Finansowania wewnatrz AA” (,,Le financement chez
les AA") w Belgii, aby cztonkowie mieli lepsze zrozumienie wykorzystania zebranych
pieniedzy
o Komisja zaleca, aby zatozyciele nowych grup doktadniej przestrzegali odpowiedniego czasu
nieprzerwanej abstynencji.
Media / Informacja Publiczna / Przestrzen cyfrowa
e Komisja zaleca rozwazenie nowych form wymiany cyfrowej (w szczegolnosci
komunikatoréw internetowych) i traktowanie ich w taki sam sposob, jak statego dostepu
telefonicznego
o Komisja zaleca wlasciwa wymianeg informacji miedzy cztonkami zespotu ds. statego dostepu
telefonicznego i zespotami roboczymi ds. komunikacji cyfrowej w celu zracjonalizowania
i ujednolicenia sposobu rozpowszechniania wszystkich informacji wewnatrz ruchu

CEFE
o CEFE pragnie, aby nastepne europejskie forum zostato zorganizowane w 2025 r., a zespot
organizatoréw powinien zosta¢ wyznaczony wsréd naszych 3 krajow
Kongres Narodowy
Nastepny krajowy kongres Belgii odbedzie sie w sobote 28 pazdziernika 2023 r. w Spa-
Francorchamps, w tym samym miejscu, w ktérym odbywaja sie wyscigi Formuty | i inne wyscigi
samochodowe. Temat przewodni kongresu: ”24 godziny”

Relacje z innymi krajami

W wiekszosci przypadkow relacje z innymi krajami nie sa zarzadzane przez GSO kazdego z naszych
krajow, ale przez delegatdbw narodowych, ktorzy dziataja jako posrednicy z podmiotami
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miedzynarodowymi. Nalezy odnotowa¢ pojedynczy i catkiem niedawny wyjatek. Francuskie GSO
przekazato prosbe od osoby znajdujacej sie w belgijskim klasztorze, aby uzyskaé znaczna ilos¢
literatury AA w celu tworzenia grup i rozpowszechniania postania dla odizolowanej populacji
w regionie Wschodniego Konga (RDC) w poblizu granicy z Rwanda. Z tej okazji dysponowalismy
osobami, ktére mogly bezposrednio przywiez¢ literature samolotem jako bagaz, AABEFR po raz
pierwszy wykorzystat swoj budzet rezerwowy na zebranie okoto 30 kg literatury AA gtdwnego nurtu
w jezyku francuskim, ktora zostata wywieziona bez dodatkowych opfat transportowych do Konga.

Literatura

AA Editions AAFE - ASBL (firma wydawnicza)

Wspotpraca miedzy francuskojezyczna Europa a AA Editions AAFE - ASBL (wydawnictwo non-
profit) dla francuskojezycznej Europy Podczas ostatniego Zgromadzenia Ogélnego Editions wybrano
nowy Zarzad. W jego sktad wchodza cztonkowie z trzech krajow tworzacych francuskojezyczna
Europe. Kazdy z nich wysyta dwoch cztonkow. Delegaci narodowi uczestnicza jako stali goscie.
W Belgii znajduje sie¢ AA Editions AAFE, ktére drukuje literature AA dla Belgii, Francji i Szwajcarii.
Jest to podmiot oddzielny od AA francuskojezycznej Belgii. Aby obnizy¢ koszty i uniknaé podroézy,
zorganizowano wideokonferencje. Wyjasniaja one pewne kwestie, podejmowane s3 decyzje,
a sprawy posuwaja sie naprzéd pomiedzy dwoma spotkaniami fizycznymi.

Prawa autorskie

W przesziosci prawa autorskie do druku byty przyznawane RSO AA w Belgii, ktora nastepnie
przekazywata je AA Editions AAFE (wydawnictwu), ktore je produkowato i dystrybuowato do trzech
krajow francuskojezycznej Europy (wyfacznie). Teraz, gdy AA Editions AAFE (francuskojezyczna
firma wydawnicza) otrzymata witasny numer identyfikacyjny od AAWS, prawa autorskie przechodza
bezposrednio na firme wydawnicza. Jak dotad tylko jedna licencja na ksiazke zostata odnowiona
w ramach tego nowego sposobu funkcjonowania. Umowy zawierane z innymi wydawcami AA zaleza
od wiascicieli praw autorskich. Spotka Grapevine zarejestrowana w Stanach Zjednoczonych,
tlumaczy swoje wlasne materiaty na jezyk francuski, jak na przykiad: "The Best of Bill" i "Jezyk serca".
Nie przyznaje zadnych praw autorskich AA Editions AAFE, wiec wydawnictwo kupuje bezposrednio
od nich. AAWS przyznaje prawa autorskie dosc¢ tatwo, ale moze to zaja¢ troche czasu. Ttumaczy
rowniez literature AA na jezyk francuski. AAWS zarzadza cata sprzedaza francuskiej literatury
cyfrowej, ktora przettumaczyli. York - Anglia przyznaje prawa autorskie na prosbe.

Biuletyn Partage

Biuletyn ,,Partage” nadal boryka sie z niewystarczajaca liczba subskrypcji i niewystarczajaca liczba
artykutow przesytanych przez cztonkow AA do opublikowania, mimo ze ogtoszono zaproszenie do
pisania artykutow na temat doswiadczen cztonkéw w stuzbach.

Nowe produkty

Editions AAFE wydrukowato nowa broszure zatytutowana le dico de la modération (stownik
moderowania), stworzona przez zespot literatury belgijskiej RSO. Ta liczaca 44 strony broszura
oferuje ponad osiemdziesiat tematéw spotkan. Istnieja odniesienia do dwudziestu dwoch tematow.
Kazde odniesienie jest wprowadzane przez krotkie wyjasnienie proponowanej procedury.
Proponowane odniesienia pochodza z 18 roznych ksiazek i broszur zatwierdzonych przez AA.
Mozna go zamowic za posrednictwem francuskojezycznego wydawnictwa AAFE.

Sytuacja finansowa w Editions

I) Cennik sprzedazy na rok 2023:
Nie bedzie zadnych korekt cen w stosunku do tych stosowanych w 2022 roku. AA Editions AAFE -
ASBL zastrzega sobie prawo do modyfikowania i podwyzszania cen zgodnie z mozliwymi zmianami
cen zakupu od AAWS i/lub drukarni.
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2) ) Editions AAFE byto w stanie sptaci¢ pieniadze pozyczone od CSG francuskojezycznej Europy
na opfacenie kilkumiesiecznego czynszu podczas pandemii.

Przypomnienie o miejscu Editions w 3 Konferencjach
Zarzad AA Editions AAFE - ASBL nie powinien by¢ zalezny od zadnej z Konferencji, poniewaz
mogtoby dojs¢ do sprzecznosci, w ktorej jeden kraj blokowatby inne. Musza skupi¢ sie na swoim
jedynym celu, ktérym jest oferowanie wysokiej jakosci literatury, z poszanowaniem tradycji AA,
alkoholikom, ktorzy weciaz cierpia. Poniewaz trzy kraje sa obecnie reprezentowane w zarzadach
Editions (po dwoch powiernikow z kazdego kraju), Stuzby Ogodlne s3 informowane o tym, co dzieje
sie w Editions przez swoich przedstawicieli. CEFE moze wyraza¢ zyczenia skierowane do Editions
lub rezolucje wspolne dla 3 krajow. Wspotpraca z Editions jest dobrym dowodem na to, ze harmonia
miedzy trzema krajami dziata. Editions zrobito wszystko, co mozliwe, aby zapewnic¢ wszystkim trzem
krajom cafty literature.

NIEMCY

Uwaga wstepna
Aby méj raport byt jak najkrétszy, odniose sie tylko do tych zmian w niemieckiej spotecznosci AA,
ktore zaszly od czasu mojego ostatniego raportu dla ESM w 2021 roku.

Krétki rys historyczny

Po zakonczeniu pandemii koronawirusa zycie w niemieckiej Wspolnocie AA w duzej mierze znow
sie unormowato. Na dzien 31.07.2023 r. niemiecka spotecznos¢ AA liczyta okoto 2150 grup. Sposrod
nich 1864 to grupy f2f (stacjonarne), a 285 to grupy online. Przeptyw datkow (7. Tradycja) rowniez
wrocit do normy, poniewaz ponownie odbywaja sie spotkania regionalne i intergrupowe, a zasada
przelewajacego sie kapelusza ponownie dziata réowniez na tych poziomach. Aby zaoszczedzi¢
pieniadze, nasza RSO postanowita zorganizowac dwa z trzech corocznych spotkan online. Zazwyczaj
nasza KSO odbywa sie co roku. Jednak ze wzgledu na konsekwencje pandemii koronawirusa
w minionym okresie odbyta sie tylko jedna. Szczegétowe informacje znajduja sie ponizej pod
nagtowkiem Konferencja Stuzb Ogodlnych. W minionym okresie ponownie bylismy w stanie
przeprowadzi¢ dwie niemieckojezyczne konwencje, kazda z ponad 2000 odwiedzajacych, w Berlinie
w 2022 r. i w Monachium w 2023 r.

Obecna struktura AA

Aby uzyska¢ ogolne informacje, zobacz Raport koncowy z 20. Europejskiego Mityngu Stuzb
w 2019 r., aby zapoznac sie z regionalng struktura naszych Intergrup i Regionow, patrz mapa ponize;.
Teraz, po zakonczeniu pandemii koronawirusa, zanik grup ustapit. Nie wszystkie grupy f2f, ktore
mielisSmy przed pandemia koronawirusa, nadal istnieja. Liczba grup online, ktore powstaty podczas
pandemii koronawirusa, réwniez nieco spadfa. Doktadna liczba grup zostata juz wspomniana
powyzej. Pozytywne jest jednak to, ze proces zmniejszania sie liczby grup dobiegt konca, a liczba
naszych grup utrzymuje si¢ obecnie na stalym poziomie. W ostatnim raporcie wspomniatem, ze
w zwiazku z badaniem, w jaki sposéb trzy kraje niemieckojezycznej Europy moga poprawi¢ swoja
wspofprace, bedziemy musieli dostosowac liczbe delegatéw i komisji, zarzadow i stuzb do
zmniejszonej liczby grup. Pierwsze propozycje dotyczace tego projektu byly dostepne na naszej
41. KSO w 2023 r., gdzie zostaly szczegotowo omowione. Znajduja sie one ponizej pod nagtowkiem
Konferencja Stuzb Ogolnych.
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Inne stuzby; na przyktad Zaktady Karne, Szpitale, Informacja Publiczna itp.

Po zakonczeniu pandemii koronawirusa moglisSmy wznowi¢ nasza stuzbe w zakladach karnych
i placowkach zdrowia psychicznego. Teraz, po przymusowej przerwie trwajacej nawet trzy lata,
spotkania informacyjne znéw odbywaja si¢ tak jak wczesniej. Rowniez szkoty coraz czesciej
zapraszaja nas z powrotem, aby opowiedziec starszym klasom o tym, jak byto, co si¢ wydarzyto i jak
wygladamy dzisiaj.

W dniu 1.12.2007 r. nasze GSO rozpoczeto prace w Unterweilnbach, matej wiosce w Dolnej Bawarii.
Weczesniej przez wiele lat nasze GSO znajdowato si¢ w Monachium. Siedem lat pozniej,
w pazdzierniku 2014 r., nasza spoftecznos¢ zdata sobie sprawe, ze przeniesienie GSO w poblize
miejsca zamieszkania naszego owczesnego dyrektora zarzadzajacego, tj. z dala od stolicy kraju
zwigzkowego Monachium do prowincji Dolnej Bawarii, nie jest dobrym pomystem, nawet jesli
mogtoby to znacznie obnizy¢ koszty wynajmu. Po dziewigciu latach poszukiwan i goracych dyskusji
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na temat wihasciwej lokalizacji, wizytach w roznych nieruchomosciach, przymusowych przerwach
w poszukiwaniach zwiazanych z pandemia koronawirusa i odroczeniu przeprowadzki po tym, jak
datki upadly podczas pandemii, w koncu uzgodnilismy nowa lokalizacje, znalezliSmy odpowiednia
nieruchomos¢ i wynajeliSmy ja. Przeniesienie naszego GSO nastapi miedzy listopadem
2023 r. a styczniem 2024 r. Od tego czasu nasze GSO bedzie miato siedzibe w stolicy Niemiec,
Berlinie.

Czas trzezwosci wymagany w stuzbach
Szczegétowe informacje mozna znalez¢ w Raporcie koncowym z 20. Europejskiego Mityngu Stuzb
w roku 2019.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Zazwyczaj nasza KSO odbywa sie wiosna. Jednak ze wzgledu na to, ze z powodu pandemii ostatnia
KSO mogta odbyc¢ sie tylko jesienia 2021 r., KSO na wiosne 2022 r. zostata odwotana. W zwiazku
z tym w omawianym okresie odbyfa sig tylko jedna KSO wiosna 2023 roku. Gtéwnym tematem,
ktéremu poswigcono wiele czasu, byto dostosowanie struktury stuzb w niemieckojezycznej Europie.
Podczas naszej ostatniej KSO wiosna 2023 r. zespot roboczy powotany przez nasza RSO przedstawit
swoje ustalenia i propozycje w tym zakresie. Ten zespot roboczy proponuje rozwiazanie obecnej
RSO, ktora skiada sie z cztonkow ze wszystkich krajow niemieckojezycznej Europy, i zastapienie jej
tak zwanymi krajowymi zespotami stuzb. Podczas gdy te regionalne komitety stuzb mozna
stosunkowo tatwo wdrozy¢ w Intergrupach Austrii / Potudniowego Tyrolu i Niemieckojezycznej
Szwaijcarii, brakowato koncepcji reorganizacji stuzb w Niemczech. W zwiazku z tym pojawily sie
mniejszosciowe zastrzezenia do tej dobrze przemyslanej propozycji dotyczacej naszej KSO
w 2023 roku. Oznacza to, ze glosowanie w sprawie rozwiazania naszej obecnej RSO i jej nowego
wdrozenia w postaci trzech krajowych zespotéw stuzb zostato odroczone. Ponadto w przysztosci
KSO powinna zajmowac¢ sie wylacznie tematami, ktore dotycza wszystkich krajow
niemieckojezycznej Europy, podczas gdy czysto niemieckie tematy nie powinny by¢ juz poruszane
na KSO.

Poradnik dla Stuzb

Aby zapozna¢ sig z naszym aktualnym Poradnikiem dla Stuzb, zapoznaj sie¢ z Raportem Koncowym
z 20. Europejskiego Mityngu Stuzb w roku 2019. Zblizajaca sie zmiana struktury stuzb
w niemieckojezycznej Europie wymaga nowego Poradnika dla Stuzb, ktory uwzglednia zmieniona
strukture poprzez dostosowane opisy stuzb. Wstepna wersja tego nowego Ogdlnego Poradnika dla
Stuzb zostata przedstawiona na KSO

Przeglad literatury/publikacji
Zmiany i uzupetnienia od 2021 r:
e 6 poprawionych ksiazek i 8 broszur, czesciowo w nowym uktadzie i przedrukowanych
e | nowa broszura (artykut Jacka Alexandra)
e 3 nowe ebooki: 12 Krokéw i 12 Tradycji, Jak to widzi Bill, Zycie w trzezwosci
e  Wielka Ksigga - audiobook dodatkowo dostepny na YouToube juz teraz
e Jezyk serca, nowo przettumaczony, licencja AAWS w toku

e Biuletyn AA Dach jest juz dostepny w nowej, kolorowej szacie graficznej
Wdrozenie wiki AA, ktéra zawiera opisy naszych stuzb i struktury, a takze materiaty dla stuzb. Kazdy
moze czytaC i kazdy, kto petni stuzbe dla AA i ma odpowiedni stuzbowy adres e-mail, jest
upowazniony do pisania. Zajrzyj na https://wiki.anonyme-alkoholiker.de
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Przeglad finansow

Przyblizony procent rocznego dochodu z datkow/sprzedazy literatury i wydatkow przed pandemia
koronawirusa mozna znalez¢ w Raporcie Koncowym z 20. Europejskiego Mityngu Stuzb w roku
2019. W Niemczech nasze zarejestrowane stowarzyszenie non-profit ,,Anonyme Alkoholiker
Interessengemeinschaft e.V.” dziata jako nasz podmiot prawny. Jednak z pewnych powodow
stowarzyszenie to nie moze przekazywac kwot pienieznych jako darowizn na zagraniczne konta.
W zwiazku z tym Intergrupa Austria/Potudniowy Tyrol przekazuje rocznie 6 000 euro na Fundusz
Literatury AAWS w Nowym Jorku w imieniu catego niemieckojezycznego AA w Europie. W latach
2018-2020 nasze srodki ptynne zmniejszyly sie o jedna trzecia. Do konca 2021 r. spodziewalismy sie
dalszego zmniejszenia ptynnych srodkéw o potowe w porownaniu z 2018 r. Jednak w 2022 r,,
pierwszym roku po pandemii koronawirusa, nasze przychody w cudowny sposéb wzrosty do ponad
300 000 euro. To wiecej niz srednia roczna z ostatnich |5 lat! Zacheceni tym pozytywnym wynikiem,
wznowilismy planowanie i przygotowania do przeniesienia naszego GSO, ale jednoczesnie
pozostawilismy tylko jedno spotkanie twarza w twarz i dwa spotkania online naszej RSO, aby
zaoszczedzic pieniadze.

Relacje z innymi krajami

Ogodlnie rzecz biorac, wigkszos¢ naszych stosunkow z innymi krajami opiera si¢ na uzywaniu
tego samego jezyka. Dlatego tez najwiecej relacji utrzymujemy z Austria, Potudniowym Tyrolem
i niemieckojezyczna Szwajcaria. Obecnie Austria/Potudniowy Tyrol i niemieckojezyczna Szwajcaria
sa reprezentowane przez dwoéch powiernikéw w naszej RSO. Ponadto poprosilismy delegatke
z Irlandii, aby opowiedziata nam o swoich doswiadczeniach zwiazanych z integracja grup online
z krajowa struktura AA podczas KSO w 2023 roku. Swoja prezentacje przedstawita online. Ponadto
otrzymalismy zaproszenia na KSO w 2023 r. w Polsce i w Czechach. W obu uczestniczylismy jako
obserwatorzy. Zaowocowato to ciekawa wymiana zdan z zespotem koordynujacym stuzbe AA
w zaktadach karnych w Polsce. Dlatego zaprosilismy przewodniczacego tego zespotu na nasza
coroczng trzydniowa wymiang na temat stuzby AA w niemieckich zakfadach karnych.

Internet i strony internetowe

Strona internetowa:

https://www.anonyme-alkoholiker.de (nieco przerobiona i ulepszona)

Sklep internetowy:

https://shop-aa.de (ksiazki, broszury, ptyty CD, poradniki dla stuzb, biuletyny, plakaty)
Wiki (nowa):

https://wiki.anonyme-alkoholiker.de (opis stuzb i struktury)

WIELKA BRYTANIA

Grupy, Intergrupy (IG) i Regionalne Zgromadzenia Wyborcze

Chociaz liczba ta czesto sie zmienia, pod koniec sierpnia 2023 r. w brytyjskiej Wspolnocie
Anonimowych Alkoholikéw (AAGB) zarejestrowanych bytlo 4191 grup fizycznych i 319 grup
internetowych, a w Regionie Europy Kontynentalnej (CER) 818 fizycznych, hybrydowych
i internetowych mityngéw anglojezycznych. Kazda grupa AA jest reprezentowana w swojej lokalnej
intergrupie (IG) przez mandatariusza (GSR). Z kolei IG sa reprezentowane na konferencjach
regionalnych przez Reprezentantéw Regionu (Region Reps). IG i regiony sa rozmieszczone
geograficznie. Istnieje 15 |G i szesnascie zgromadzen regionalnych. Sposrod zgromadzen
regionalnych dziewie¢ znajduje sie w Anglii, pie¢ w Szkocji, jedno w Walii, a jedno w Europie
kontynentalnej. IG i regiony maja tacznikow, ktorzy stuza w nastepujacych zespotach: Informacja
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Publiczna i Komunikacja Elektroniczna (Pl & EComms), Pracodawcy, Wieziennictwo, Zdrowie,
Nadzér Kuratorski / Stuzby Wymiaru Sprawiedliwosci w Sprawach Karnych, Telefony, Biuletyn
Share lub Roundabout, Archiwa, Sity Zbrojne, Mlodzi Ludzie i Pierwszy Kontakt obejmujacy Chat
Now (komunikator internetowy) i Stuzbe Reagowania Online (ORS). Te dziatania facznikéw, wraz
z innymi, takimi jak finanse i literatura, zostaty opisane ponizej

Konferencja Stuzb Ogélnych w roku 2023
Piecdziesiata sicdma Konferencja Stuzb Ogolnych (KSO) odbyta sie w kwietniu tego roku w Yorku.
Podczas gdy wiekszos¢ delegatow uczestniczyta osobiscie w Yorku, KSO byla réwniez w petni
dostepna online. Tematem przewodnim byto hasto ,,Jestem odpowiedzialny”. W konferencji wzieto
udziat 87 delegatow z |6 regionow, z ktérych jeden dotaczyt online, oraz 23 cztonkow Rady Stuzb
Ogolnych (RSO). Udziat wzieli takze Shirley S - Przewodniczaca Konferencji (Region Potudniowo-
Wschodni), Ranjan B, Sekretarz Generalny Biura oraz 7 pracownikow Biura Stuzb Ogolnych.
Obecnych byto rowniez 12 obserwatorow z: Belgii (flamandzkiej), Butgarii, Chorwacji, Danii, Irlandii,
totwy, Polski, Portugalii i USA. tacznie w Konferencji wzieto udziat 131 osob. Gtéwna tresc¢
Konferencji sktadata sie z:

e przemowienie inauguracyjne Przewodniczacego Konferenc;i

e roczny raport finansowy od Honorowego Skarbnika Wspolnoty

® roczne raporty z postepow roéznych powiernikow

e szes¢ raportow przewodniczacych komisji Konferencji, szczegétowo opisujacych obrady

i zalecenia dotyczace wybranych ,,pytan do Konferencji”, ktére zrodzity sie wsrod cztonkow
Wspolnoty

KSO przegtosowata rekomendacje w pelnym skiadzie w niedziele rano. System gtosowania
stosowany przez KSO jest nastepujacy:
i. Wigkszos¢ dwoch trzecich gloséw za rekomendacja czyni ja wiazaca dla Rady Stuzb Ogélnych
do podjecia dziatan.
ii. Zwykta wiekszos¢ stanowi jedynie zalecenie dla Rady Stuzb Ogolnych, aby podijefa dziatania,
jesli dostepne sa osoby, czas i srodki finansowe.

Biuro Stuzb Ogoélnych (GSO)

GSO w Yorku stanowi centralny punkt taczacy poszczegolnych cztonkow, grupy, IG, regiony, Rade
Powiernikow oraz Konferencje Stuzb Ogodlnych. Dziatajac jako Europejskie Centrum Stuzb, GSO
odpowiada na zapytania z catego Swiata, wspdtpracujac ze strukturami stuzb w innych krajach dla
obopodlnej korzysci. Pracownicy GSO oraz dwoch biur satelitarnych (Pétnocne Biuro Stuzb
w Glasgow i Potudniowe Biuro Stuzb w Londynie) $wiadcza ustugi, ktore podtrzymuja te wiezi
komunikacyjne.

Rada Stuzb Ogédlnych

W sktad RSO wchodzi po jednym Powierniku z kazdego z szesnastu regionow i Powiernicy
niealkoholicy. Powiernicy petniacy stuzby Rzecznika, Zastepcy Rzecznika i Skarbnika wraz
z Dyrektorem GSO tworza Zarzad. Dyrektor GSO jest takze Dyrektorem Biura Stuzb Ogolnych
w Yorku oraz Potnocnego i Potudniowego Biura Stuzb. Obecnie jest takze pigeciu Powiernikow
niealkoholikéw. Moga kontaktowac sie z ogotem spoteczenstwa bez obawy o zachowanie
anonimowosci. W ciagu roku odbywaja sie cztery petne zebrania Rady oraz doroczne warsztaty
w lipcu, podczas ktorych cztonkowie Rady zastanawiaja sie nad swoja osobista efektywnoscia,
relacjami z Rada oraz efektywnoscia Rady w stuzbie Wspolnocie Wielkiej Brytanii jako catosci.
W tym roku, podczas corocznych warsztatow, Rada przeprowadzita sesje pytan i odpowiedzi
z cztonkami z |6 zgromadzen regionalnych. Wszyscy méwili o potrzebie przyciagniecia cztonkéw do
stuzby. Kazdy Powiernik, wiacznie z niealkoholikami, ma okreslone obowiazki i pracuje w dziedzinach
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wymienionych ponize;j:
a) Sponsorowanie innych krajow
Podobnie jak w poprzednich latach, aby poméc w rozwoju AA w innych krajach, wsparlismy
Miedzynarodowy Fundusz Literatury i udzielilismy pomocy finansowej z naszego Funduszu Rozwoju.
Nadal sponsorujemy Mityng Stuzb Afryki Subsaharyjskiej w RPA, dzielac si¢ tym w réwnym stopniu
z USA/Kanada. Sekretarz Generalny, Ranjan, oraz Barbara O, powiernik Rady z Regionu South
Midlands, uczestniczyli w Mityngu Stuzb Afryki Subsaharyjskiej we wrzesniu 2021 r., ktory odbyt sie
online. AAGB zapewnia takze zakwaterowanie dla obserwatoréw naszej Konferenciji.
b) Finanse
Mimo pandemii finanse Wspélnoty utrzymuja sie na stabilnym poziomie. Coroczny Tydzien
Wdzigcznosci nadal odbywa sie w tygodniu nastepujacym po Dniu Zatozycieli (10 czerwca). Podczas
Tygodnia Wdziecznosci wszyscy cztonkowie AA s3 proszeni o wrzucanie datkéw do ,,Puli
Wdzigcznosci”, oprocz swoich zwyktych wptat. W tym roku Finanse zorganizowaty seminarium dla
skarbnikéw w catej strukturze AAGB. Omoéwiono cztery kluczowe tematy:

e glowny cel i rola skarbnika

e bankowos¢

e ubezpieczenie

e ostrozne rezerwy i budzety
Projekty
c) 75. rocznica AAGB
W dniach 10-12 czerwca 2022 r. w Leeds odbyta sig 75. jubileuszowa konwencja AAGB. Poniewaz
kraj dopiero zaczyna wychodzi¢ z ograniczen Covid, bylismy zachwyceni obecnoscia ponad 3,000
cztonkow. Weekend opierat sie na Jednosci, Stuzbie i Zdrowieniu. Wszyscy, ktérzy wzieli udziat,
cieszyli sie weekendem spotkan z nowymi i starymi przyjaciotmi, jednoczesnie biorac udziat
w niesieniu naszego postania do wciaz cierpiacego alkoholika. W latach poprzedzajacych to
wydarzenie nasza komisja wspétpracowata ze wszystkimi regionami AAGB i Europy kontynentalnej,
aby pomoc w planowaniu. Skupiajac sie na ,,Stuzbie”, wybralismy wszystkich prowadzacych mityngi
i prelegentow sposrod cztonkow, ktorzy sa aktywni w naszej strukturze stuzb. Nasza komisja
wspotpracowata ze wszystkimi regionalnymi archiwistami, aby stworzyc historyczny pasaz, ktory
zawierat historig ich regionéw, wraz z pisemng historia, ktéra trafita do naszej nowej ksiazki AAGB.
Wszystkie podzespoty RSO wspotpracowaty z zespotem ds. konwencji z wielkim nastawieniem na
to, co moga wnies¢ do tego wydarzenia. Kilka przykfadow to:

e wystawa archiwow AAGB w Leeds Museum

e warsztaty dla mfodych ludzi

e obecnos¢ gubernatora wiezienia w Wakefield jako jednego z naszych zaproszonych

prelegentow

e pierwszy pokaz naszego nowego filmu o historii AA

e pokoje zespotéw powierniczych

e mityngi dla ,,rannych ptaszkow” prowadzone przez lokalng intergrupe
Dodajmy do tego biegi, tance i Spiewy, a bedziecie mogli zrozumie¢, dlaczego mowimy, ze byt to
weekend Jednosci, Stuzby i Zdrowienia!

d) Zesp6t roboczy ds. oséb o innym kolorze skéry

Na Konferencji w 2021 r. Komisja 6 zostata poproszona o ,rozwazenie i przedstawienie zalecen
dotyczacych sposobow dotarcia do oséb pijacych problemowo w spotecznosciach czarnoskoérych,
azjatyckich i mniejszosciach etnicznych”, poniewaz AA GB jest w przewazajacej mierze biate.
Wynikiem tego dziafania, oprécz innych inicjatyw, takich jak literatura w roznych jezykach, byto
utworzenie w maju 2022 r. Zespotu Roboczego ds. oséb o innym kolorze skory, ktory:
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e skiada sie z gtéwnej grupy 4 osob z mniejszosci etnicznych i dwoch powiernikow
e wypetnia zalecenia Konferencji
o mowi bez wstydu o kolorze skory i rasie
® rozumie, Ze angazowanie réznych spotecznosci w AA jest kwestia dlugoterminowa, poniewaz
bedzie potrzebowac catej Wspolnoty, aby stafa sie bardziej otwarta i dostepna
Do tej pory Zespot Roboczy ds. Oséb o Innym Kolorze Skory:
e Przeprowadzit dwie wirtualne miedzynarodowe konwencje w celu omoéwienia kwestii
rasowych we Wspdlnocie. Trzecia planowana jest na 2023 r.
o Przeprowadzit warsztaty podczas Konwencji w Londynie latem 2023 r.
e Rozpoczat nowy mityng w Glasgow dla czarnoskorych i azjatyckich cztonkéw
e Zapewnit mityngi online ,,Gateway” (Brama) dla cztonkéw z Pendzabu w celu zachecenia ich
do szerszego cztonkostwa we Wspdlnocie
Zamierza:
e Przedstawi¢c Konferencji lokalnie opracowana ulotke na temat historii czarnoskérych
i azjatyckich cztonkow, z nadzieja, ze Konferencja przyjmie ulotke na szczeblu krajowym
e Uczestniczy¢ w innych krajowych konferencjach w celu rozpowszechnienia postania
Publikacje AA - Wiadomosci Stuzb AA, Share, Roundabout i Poradniki
e) Wiadomosci Stuzb AA
Wiadomosci Stuzb AA (AASN) sa gtownym srodkiem przekazu RSO stuzacym do prezentowania
aktywnej stuzby w catej Wspolnocie, korzysci ptynacych z takiej stuzby oraz rezultatow dla wciaz
cierpiacego alkoholika. Z powodzeniem spetnia nasz gtowny cel w niesieniu postania. Jest
publikowany kwartalnie, a od cztonkow Wspélnoty oczekuje sie artykutéw na temat ich doswiadczen
zwiazanych ze stuzba. Numery AASN zawierajg:
e pytania na Konferencje, a takze Rekomendacje na Konferencje.
e artykuly napisane dla i przez Wspolnote
e punkty programu spotkan RSO
e wiadomosci i szczegoly dotyczace wydarzen w Parlamentach w Anglii, Szkocji i Walii,
Konwencji Krajowych i innych waznych wydarzen zwiazanych ze stuzba publikowane przez
caty rok za jego posrednictwem
e ogtoszenia o wakatach w podkomitetach
¢ informacje o datkach z Siédmej Tradycji i ,,In Memoriam”
e Koncepcje lub Tradycje z odpowiedniej listy kontrolnej
Podczas pandemii AASN zostat opublikowany cyfrowo dla wszystkich subskrybentow. Byt réwniez
dostepny na stronie internetowej AAGB. Trwalo to po pandemii przez okoto |8 miesiecy.
W 2022 r. AASN przyjat nowa szate, bedac produkowanym w petnym kolorze i za posrednictwem
nowego ,Family Look” (przyjaznego wygladu) AAGB (wytyczne dotyczace brandingu)
i oprogramowania do publikowania. Poszerzyto to zakres i atrakcyjnos¢ biuletynu. W 2023 r. AASN
powrocit do druku, z kopiami papierowymi i cyfrowymi dostepnymi dla wszystkich, ktoérzy
zarejestrowali sie w celu otrzymywania AASN. Okazato sie to bardzo pozytywnym posunigciem,
poniewaz wiecej cztonkéw czyta o aktywnej stuzbie i uczestniczy w niej. Liczba egzemplarzy AASN
oferowanych subskrybentom moze zostac¢ zwigkszona na zyczenie.
Biuletyny Share i Roundabout
Share i Roundabout to biuletyny naszej Wspolnoty przeznaczone do ,,spotkan migdzy mityngami”,
ktore zawieraja osobiste wypowiedzi i przydatne informacje dla cztonkéw AA. Roundabout jest
magazynem szkockim, a Share jest przeznaczony dla cztonkéw zza potudniowej granicy.
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f) Share

Biuletyn Share przeszedt kilka zmian w ciaggu ostatniego roku. Mozliwos¢ zobaczenia nowego
,rodzinnego wygladu” (nowe wytyczne dotyczace brandingu zgodnie z zaleceniami Konferencji 2019
C2, QI) na naszych stronach byta bardzo ekscytujaca i wszyscy zgodzili sie, ze byta to mile widziana
transformacja. Poza kilkoma problemami, takimi jak uzyskanie czcionki o odpowiednim rozmiarze,
wszystko poszto naprawde gtadko dzieki ciezkiej pracy wszystkich zaangazowanych. Po obchodach
75. rocznicy powstania Wspolnoty w Leeds odnotowaliSmy pewien wzrost liczby nadsyfanych
artykutow. Pokoj VIP Share byt bardzo zattoczony ludzmi, ktérzy chcieli pozna¢ zespot i dowiedziec
sie, jak dziata nasze ,,spotkanie miedzy mityngami”. Udato nam sie rowniez obsadzi¢ wszystkie wakaty
w zespole Share w wyniku tego zainteresowania. Tak wiec, po okresie bez asystenta redaktora na
stanowisku, kiedy nasz zespdt, w szczegdlnosci redaktor Agnes, wzieta na siebie dodatkowa prace,
mozemy teraz poinformowaé, ze nasza nowa asystentka redaktora, Bridget, bardzo dobrze sie
zaaklimatyzowata i wszystko dziata sprawnie.

g) Biuletyn Roundabout

Podkomisja Roundabout ciezko pracuje nad stworzeniem miesigcznika zachecajacego do dzielenia sie.
Mamy redaktora, sekretarza, tacznika i dwoch korektorow. Mamy strony informacyjne
o konwencjach i spotkaniach oraz o zmianach w grupach lub nowych i ponownie otwartych grupach.
Nasz biuletyn jest wydawany co miesiac. Obecnie otrzymujemy coraz wiecej subskrypciji.
Roundabout jest produkowany w nowym ,przyjaznym wygladzie” AAGB, ktory pozwala AA byc
widocznym i jednolitym. Biuletyn jest zréznicowany, wykorzystuje zdjecia, kreskowki i slogany AA,
np.: ,,Nikt nie jest zbyt gtupi, aby skorzysta¢ z tego programu, ale wielu jest zbyt madrych!”. Uzywane
sa rowniez powiedzenia AA, miedzy innymi Modlitwa o Pogode Ducha, Jestem Odpowiedzialny
i Deklaracja Jednosci.

h) Poradniki

Poradniki AAGB przeszty gruntowny lifting, dzieki czemu staly sie Izejsze, fatwiejsze w czytaniu
i przyswajaniu. Sa teraz oprawione w spirale, zawieraja zdjecia, sa zgodne z przyjaznym wygladem
AA i zawieraja stowniczek terminow.

Niesienie postania droga cyfrowa

i) Strona internetowa AAGB - IP i Komunikacja Elektroniczna

Konferencja w 2022 r. poprosita o zaktualizowanie strony internetowej. W 2022 r. RSO utworzyta
zespot projektowy skiadajacy sie z pracownikow GSO i podzespotu Pl & Komunikacji Elektroniczne;j,
ktérego zadaniem byto stworzenie zupetnie nowej i fatwej w uzyciu strony internetowej. Prace nad
tym ekscytujacym projektem rozpoczely sie natychmiast. Ze starannie wyselekcjonowanej krotkiej
listy kandydatéw wybrano najwyzszej klasy agencje zajmujaca sig¢ tworzeniem stron internetowych,
z udokumentowanym doswiadczeniem w pracy z matymi organizacjami z sektora charytatywnego
i publicznego. Castlegate IT wykazata si¢ ogromna wiedza i elastycznoscia w stosunku do potrzeb
Wspolnoty oraz bardzo Scista wspotpraca z zespotem projektowym. Weczesniej ustalilismy, ze
gldbwnym celem strony internetowej jest niesienie postania o zdrowieniu wciaz cierpiacemu
alkoholikowi. Kluczowe znaczenie miata pomoc udzielana przez Anonimowych Alkoholikow
cztonkom Wspolnoty i profesjonalistom. Waznymi celami projektu byly uzyteczno$é¢, prosta
nawigacja i lepsza dostepnos¢, a takze zatwierdzony przez Konferencje przyjazny wyglad, ktory
zostat zastosowany do kazdej strony i funkcji. Dzieki nowemu wygladowi wyszukiwarki mityngow
i sklepu, ulepszonej funkcji wyszukiwania na stronie i bibliotece dokumentow - wszystko to
zbudowane na nowoczesnym frameworku Wordpress - zaktualizowana strona bedzie elastyczna
i konfigurowalna. Bedzie ona spetnia¢ potrzeby alkoholikow, ktorzy wciaz cierpia, a takze cztonkow
szerszej Wspolnoty, zaréwno teraz, jak i w nadchodzacych latach. Mamy nadzieje uruchomic¢ nowa
strone internetowa przed koncem 2023 roku.
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j) Internetowa stuzba pierwszego kontaktu
Utworzono nowy podzespoét zajmujacy sie naszymi dwiema stuzbami online - Chat Now (funkcja
czatu na zywo) i Online Response Service (stuzba e-mail). Scisle wspotpracujemy z podzespotem
ds. telefonow, aby dzielic sie doswiadczeniami i najlepszymi praktykami. Coraz wieksza liczba
alkoholikow, ktérzy wciaz jeszcze cierpia, zwraca si¢ o pomoc, korzystajac z tych rozwiazan online,
a my pracujemy nad zwiekszeniem liczby oséb udzielajacych pomocy:

e zorganizowanie Warsztatow Pierwszego Kontaktu w Glasgow, z kolejnymi zaplanowanymi

na 2024 r.

e prowadzenie prezentacji w regionach, aby poinformowac¢ ludzi o ustugach Chat Now i Online
Response,

e zachecanie cztonkow do udziatu w tych stuzbach

Dalsze obszary i praca AAGB

k) Informacja Publiczna

Wspdlnota wyprodukowata film ,,Wdzigcznos¢ w dziataniu”, ktéry jest dostepny na stronie
https://www.alcoholics-anonymous.org.uk/search.do?kw=gratitude+in+action

W 2022 roku British Broadcasting Company (BBC) zwrocito sie do AA z prosba o pomoc
w nakreceniu filmu dokumentalnego o Anonimowych Alkoholikach. BBC uzywato ,,technologii deep
fake /gtebokiego podrabiania/”, ktora taczyta twarze dwéch osoéb, dzigki czemu osoba mogta mowic
do kamery, ale nadal byta anonimowa. Za zgoda niektorych grup, AA otworzyto swoje drzwi
i rozpoczeto filmowanie. Technologia deep fake byta wykorzystywana podczas spotkan
prowadzonych twarza w twarz. Oznaczato to, ze widzowie mogli po raz pierwszy zobaczy¢ twarz
AA i ustyszec ich historie, a jednoczesnie zachowano petng anonimowos¢ AA bioracych udziat
w filmie. Po emisji filmu AA otrzymato wiele telefonow z prosba o pomoc od ogotu spoteczenstwa.

Przyjazny wyglad AA

Zgodnie z zaleceniem Konferencji w 2019 r., AAGB zostatlo poproszone o poprawe swojego
publicznego wizerunku przedstawionego w literaturze w odniesieniu do naszego gtéwnego celu.
W zwiazku z tym AAGB przyjeta zestaw wytycznych dotyczacych marki. Sa one wdrazane w catej
nowej literaturze, innej literaturze, gdy jest aktualizowana, nowej stronie internetowej i na przyktad
slajdach Power Point. Nowe wytyczne sa dostepne na stronie internetowej do uzytku przez
Wspolnote AAGB.

1) Podzespot ds. zdrowia
Sektor zdrowia zostat bardzo powaznie dotkniety przez pandemie Covid na dwa sposoby:
I. Grupy przeprowadzajace wizyty i mityngi w szpitalach nie byly juz (catkiem stusznie)
dozwolone
2. cata stuzba zdrowia skupita sie¢ na Covid, a kwestie alkoholowe, wraz z innymi, zeszty na dalszy
plan.
Wyglada na to, ze powrot Wspolnoty do miejsca, w ktérym znajdowata sie w szpitalach przed
pandemia, zajmuje troche czasu, ale czlonkowie powoli przywracaja kontakty. Z bardziej
pozytywnych aspektow, pojawienie sie platform internetowych pomogto w rozwoju ,Spotkan
Otwarych”, wiec w ciagu ostatnich dwoch lat wzrosta liczba tych internetowych wydarzen
informacyjnych dla stazystoéw lekarzy i pielegniarek. Chociaz nie realizujemy bezposrednio naszego
gtownego celu wobec wciaz chorych i cierpiacych alkoholikow, robimy postepy w informowaniu
tych, ktorzy beda mieli z nimi kontakt. Wskazowki NICE (Narodowy Instytut Zdrowia i Badan
Klinicznych) zawieraja zalecenia dotyczace ,,najlepszych praktyk” dla krajowych decydentow w Anglii
i Walii, takich jak pracownicy stuzby zdrowia i opieki spotecznej, ustugodawcy, komisarze, a co
najwazniejsze, osoby doroste poszukujace pomocy w zwiazku z zaburzeniami zwiazanymi
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z uzywaniem alkoholu. Wskazowki NICE, opublikowane 6 lipca 2023 r., zdecydowanie popieraja
programy ufatwiajace dostep do Programul2 Krokéow AA. Standard jakosci NICE [QSI1]
Opublikowany: 24 sierpnia 2011. Ostatnia aktualizacja: 06 lipca 2023 r. w sprawie zaburzen
zwiazanych z uzywaniem alkoholu: diagnoza i postepowanie jest dostepny pod adresem
https://www.nice.org.uk/guidance/qsl | Ten standard jakosci NICE ufatwia interakcje miedzy
cztonkami AA, zwiaszcza na stanowiskach zwiazanych ze zdrowiem i pokrewnymi ustugami,
a pracownikami stuzby zdrowia i opieki spotecznej, i powinien mie¢ duzy wptyw, zarowno w ramach
wspolnoty, jak i poza nia, w nadchodzacych latach.

m) Zaktady karne
W tym roku Podzespét ds. Zakladéw Karnych zorganizowat spotkanie strefowe w Bristolu, na ktére
zaproszono wszystkich cztonkow zaangazowanych w stuzbe wiezienna lub dozoru kuratorskiego
w promieniu jednego dnia podrozy. Celem byto dotarcie do tych, ktorzy moga nie miec regularnego
kontaktu z szersza stuzba dozoru kuratorskiego AA i podzielenie si¢ doswiadczeniami z lokalnej
pracy. Byt to dzien peten przydatnych informacji i sposéb na poznanie innych i ich pracy w zakfadach
karnych/dozoru kuratorskiego. Poproszono nas o przedstawienie prezentacji dla regionu Midlands,
ktéra zostata dobrze przyjeta, a w lipcu zorganizowali§my seminarium w Yorku, ktére obejmowato
prezentacje na temat:

e stuzby poczty wieziennej

o szkockiej stuzby wieziennej

e procedur weryfikacji lub zwolnienia
UczestniczyliSmy rowniez w Szkockiej Konwencji Narodowej, gdzie odpowiadalismy na pytania
dotyczace sponsorowania w zakfadach karnych, a takze zorganizowalismy spotkanie Regionalnych

tacznikéw w Yorku. Bedziemy kontynuowac wspétprace w celu ustanowienia lepszej komunikacji
w ramach sektora penitencjarnego.

n) Kuratela sadowal/praca socjalna wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych
Stuzby dozoru kuratorskiego/wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych w Wielkiej Brytanii
czynia postepy dzieki systemowi ,,chit”, ktory oferuje okoto 550 grup Anonimowych Alkoholikéw
w Wielkiej Brytanii. Lokalne stuzby sa prowadzone przez entuzjastycznych cztonkéw, zachecajacych
do wspotpracy ze spotecznoscia zawodowa. Dostepny jest ogdlny kontaktowy adres e-mail jako
centralny punkt dla cztonkéow i agencji zewnetrznych do kontaktu z podzespotem
Infoprobation.sc@aamail.org. ZapewniliSmy pokazy objazdowe, prezentacje na forach, spotkania
strefowe, seminaria zarowno dla cztonkéw, jak i profesjonalistow. Niedawno przejrzeliSmy
i zaktualizowalisSmy informacje o Wspdlnocie na stronie internetowej, a takze przygotowalisSmy
nowa, poprawiona ulotke dla profesjonalistow na Konferencje w 2024 roku. Obecne projekty
obejmuja:
o wspolprace z Kroélewska Stuzba Wieziennictwa i Nadzoru Kuratorskiego (HMPPS)
w zakresie ich Zatwierdzonych Placowek, w celu zwigkszenia i ozywienia powiazan na
szczeblu lokalnym i krajowym

e podnoszenie $Swiadomosci w HMPPS na temat stuzb AA, z poczatkowym projektem
wspotpracy odbywajacym sie we wschodniej Anglii

e dostarczanie informacji do Krolewskich Sadow i Trybunatow (HMCTYS) jako drogowskaz
pomagajacy uzytkownikom sadow w dotarciu do AA.

e state wsparcie w Sadzie s.. Alkoholu w Glasgow i innych sadach w Wielkiej Brytanii

e wspotpraca z policyjnymi aresztami w celu kierowania ludzi do AA
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o) Archiwa

Instytut Borthwick w Yorku zapewnia archiwistg, ktory pracuje dwa i pét dnia w tygodniu nad
archiwami AA. Ich obecnym priorytetem bedzie skatalogowanie informacji cyfrowych, ktére
zgromadziliSmy w ciagu ostatnich 20 lat. Wystawa archiwéw na 75. rocznicowej Konwencji w Leeds
w 2022 r. sktadata sie z szeregu wyskakujacych baneréw przedstawiajacych rézne aspekty AA i jego
historii. Ta kolekcja banerow byfa i bedzie wielokrotnie wykorzystywana podczas réznych wydarzen
AA i wydarzen publicznych i zostata dobrze przyjeta.

p) Sity zbrojne
Od czasu pandemii Covid odnotowano powolny, ale staly wzrost liczby obsadzanych stanowisk
facznikéw ze stuzbami zbrojnymi. Zaczely sie zwieksza¢ mozliwosci wspoétpracy ze stuzbami
zbrojnymi poprzez organizowanie akcji prozdrowotnych i innych tego typu wydarzen. Ponownie
nawiazaliSmy kontakt z konsultantem psychologiem klinicznym w Ministerstwie Obrony, ktory
chciatby wiaczyc:

e AA w dokumentach dla lekarzy wojskowych

e Ozywi¢ myslenie w dziedzinie wojskowosci zwiazane z wartoscia AA.

q) Telefony krajowe
Krajowy Podzespot ds. Telefonéw (NTSC) przedstawia propozycje wprowadzenia systemu ‘Cluster
& Hub’ w brytyjskim srodowisku telekomunikacyjnym. Celem tego systemu jest sprostanie
wyzwaniom zwiazanym z bezptatnym numerem 0800 (w catej Wielkiej Brytanii), ktéry napotkat
rozne problemy od czasu eskalacji telefonow komérkowych. Wyzwania te obejmuja:

e problemy z przekierowywaniem potaczen

e utracone wiadomosci na osobistych automatycznych sekretarkach

e uciazliwe osoby dzwoniace

e osoby odpowiadajace, ktore sie nie wylogowuja

e awarie mechaniczne

e opoznione czasy odpowiedzi
NTSC pracuje rowniez nad wytycznymi dotyczacymi ochrony i szkolen dla oséb udzielajacych
odpowiedzi i stuzb 12 Kroku, a takze nad dokumentem dotyczacym ogodlnej ochrony danych
(RODO), aby pomoc spotecznosci zrozumiec, w jaki sposéb przechowujemy informacje o osobach
udzielajacych odpowiedzi i dzwoniacych.

r) Mtodzi ludzie

W ciagu ostatnich kilku lat podzespot przeprowadzit szereg spotkan objazdowych, ktore wzbudzity
wiele entuzjazmu i zaowocowaty utworzeniem nowych mityngéw dla mtodych ludzi. Spowodowato
to, ze wiecej cztonkdw zaangazowato sie w stuzbe w catej strukturze AA. Mamy zaplanowane kolejne
wydarzenie w Glasgow w maju 2024 roku. Stuzby jako catos¢ sg bardzo entuzjastyczne i wykonuje
sie wiele pracy, aby pomoc nies¢ postanie zdrowienia mtodszym ludziom. Podzespot uruchomit nowy
podcast o nazwie ,,Zatrzymali sie na czas". Do tej pory nagrano 2 odcinki i sa one dostepne na
zwykdych platformach podcastowych.

s) Literatura

Podzespot ds. literatury jest ‘zakulisowym’ podzespotem i jest bardzo zajety! Weryfikuje i tworzy
literature AAGB w oparciu o zalecenia KSO. W ubiegtym roku Komisja Literatury opracowata nowa
ulotke ,Sponsorowani w stuzbie”, ktéra zostala zaakceptowana na Konferencji. Zgodnie
z zaleceniem Konferencji, Komisja Literatury dokonata przegladu Poradnikow, czyniac je
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,neutralnymi pod wzgledem ptci”. Inne zmiany obejmowaty rozdziat 6 na temat zdrowia, sekcje
dotyczace konwencji, zgromadzen regionalnych i RSO. Poprawiono réowniez inne krotkie artykuty.
Opracowano réwniez dwie pozycje ,,na stot”. Jedna dotyczyla bezpieczenstwa, a druga porad
medycznych. W tym roku Komisja Literatury przygotowuje nowa broszure na temat zdrowia
psychicznego. Pracuje rowniez nad nastgpujacymi pozycjami, ktore, miejmy nadziejg, beda gotowe
na Konferencje w 2024 r.: ulotka dotyczaca zatrudnienia, ulotka dotyczaca nadzoru kuratorskiego
i wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych, CZY KTOS JEST DO MNIE PODOBNY WE
WSPOLNOCIE ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW? nowy rozdziat do Poradnika dla Stuzb
dotyczacy publikacji AA - Share, Roundabout, AASN oraz Dziennik i Kalendarz, korekta rozdziatu
wprowadzajacego do Poradnika ds. Struktury, nowa ulotka dotyczaca zdrowia, streszczenie do
Poradnika dla Stuzb oraz Krétki przewodnik po AA.

t) Wydarzenia parlamentarne
Wspolnota niesie rowniez swoje postanie do parlamentarzystéw i profesjonalistow poprzez
organizowanie wydarzen podczas spotkan w parlamentach angielskim, walijskim i szkockim.

e Nastepna prezentacja dla Zgromadzenia Walijskiego (Senydd) odbedzie sie 14 listopada
2023 roku. Andy, ktory przewodniczy temu zespotowi, jest weteranem i wykorzystat swoje
powiazania, aby zacheci¢ do udziatu komisarza ds. weteranéw w Walii, Krélewskiego Legionu
Brytyjskiego oraz wszystkich tacznikow i mistrzow sit zbrojnych w kazdej z wiadz
jednostkowych.

e Woydarzenie w szkockim parlamencie odbedzie si¢ 4 pazdziernika 2023 r., Tematem
przewodnim jest Swiadomos¢ istnienia Anonimowych Alkoholikow, a my mamy czterech
potwierdzonych prelegentow AA oraz jednego z naszych powiernikéw niealkoholikéw. Po
przemoéwieniu MSP wystapia nasi prelegenci oraz sesja pytan i odpowiedzi. Zespot AA
zdecydowal, ze bardziej ustrukturyzowane podejscie przyniesie korzysci temu wydarzeniu
i uzgodnit warunki rotacji i prowadzenia dokumentacji

e W Anglii wydarzenie odbylo sie 12 maja tego roku. Dzieki pracy parlamentarnego
podkomitetu ds. imprez, AA zorganizowato 19. doroczng prezentacje i przyjecie
Anonimowych Alkoholikow w Portcullis House w Westminster. Celem tego wydarzenia jest
pomoc profesjonalistom i parlamentarzystom w lepszym zrozumieniu AA, kim jestesmy i jak
mozemy pomoc wciaz cierpiacym alkoholikom.

e Sesja pytan i odpowiedzi pokazata, ze prelegenci wzbudzili prawdziwe zainteresowanie,
podobnie jak pozniejsze rozmowy. W tym roku frekwencja zaproszonych uczestnikow byfa
dobra. Takimi osobami kontaktowymi moga by¢ ludzie lub organizacje, z ktérymi mamy juz
jakis kontakt lub relacje, i mozemy zapyta¢, czy mogliby wspofpracowa¢ z nami w celu
zaproszenia swoich kolegéw i innych profesjonalistow, ktorzy moga nie wiedziec zbyt wiele
o AA

Kazde z wydarzen jest wspierane przez biura GSO i NSO

u) Konwencje
W Wielkiej Brytanii mamy cztery konwencje krajowe: pétnocna, potudniows, szkocka i walijska.
Kazda konwencja ma organ sponsorujacy ztozony z okolicznych regionow. Kazdy region jest
odpowiedzialny za wybranie rownej liczby cztonkéw, ktorzy razem tworza komitet, bezposrednio
odpowiedzialny przed regionami poprzez uzgodniony zakres zadan. Musza one byc
samowystarczalne.
o Na szczescie po pandemii zgtosili sie ochotnicy do pracy w komitecie Pétnocnej Konwencji
Krajowej, aby utrzymac te popularna konwencje przy zyciu. Konwencja Pétnocna odbyta sie
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po raz pierwszy po pandemii w 2022 r. i odniosta wielki sukces, gromadzac nieco ponad
800 cztonkoéw AA i Al-Anon. Druga, ktora odbyta sie w 2023 r., zgromadzita nieco ponizej
1000 uczestnikéw. Konwencja zawsze odbywa sie w hotelu Norbreck Castle w Blackpool.

e Jednodniowa Konwencja Woalijska odbyta sie w wersji online w czerwcu 2021 roku.
Pierwsza stacjonarna konwencja odbyta sie w Metropole Hotel Llandrindnod Wells w dniach
2/4 czerwca 2023 roku. Biorac pod uwage, ze byla prowadzona przez niewielki komitet,
odniosta sukces z udziatem 163 uczestnikow z szerokiego obszaru geograficznego. Odbyty
si¢ spotkania, warsztaty krokow 3 i | I, prezentacja Chat now, mityngi - maratony, a takze
dostepny byt pokoj dla Al-Anon. W sobotnie popotudnie odbylo sie spotkanie z walijskim
spikerem z symultanicznym tltumaczeniem na jezyk angielski.

e Potudniowa Konwencja Krajowa
Potudniowa Konwencja Narodowa miata trudnosci ze znalezieniem odpowiedniej siedziby
w ciagu ostatnich kilku lat. Ze wzgledu na brak zakwaterowania na miejscu i opcji
gastronomicznych, miejsce wydarzenia w 2022 r. nie byto idealne, a zainteresowanie ze
strony spotecznosci wydarzeniem w 2023 r. byto niewielkie, wiec zostatlo odwotane. Cata
energia Komitetu skupia sig teraz na znalezieniu lepszego miejsca na rok 2024, ktére mogtoby
rowniez stac¢ sie dtugoterminowa siedzibg Konwencji. Pod koniec roku spodziewane s3
ekscytujace wiadomosci.

e Konwencja Szkocka
W 2022 roku, po poczatkowych wyzwaniach zwiazanych z ograniczeniami Covid, 65. Szkocka
Konwencja Narodowa odbyla sie przy maksymalnej liczbie uczestnikow (350 osob).
Konwencja przybrata regularna forme spotkan organizowanych przez kazdy region, ze
spotkaniem mtodych i weteranéw, sobotnie spotkanie bytlo otwarte, w tym dla prelegenta
Al-Anon i zakonczone odliczaniem trzezwosci. Al-Anon miat rowniez wilasna sale
konferencyjna i mityngi, ktore cieszyty sie duza frekwencja.

WEGRY

Krétki rys historyczny

K. Laszlo chciat skonczy¢ z natogowym piciem i odwiedzit swojego lekarza prowadzacego, ktory
pozyczyt mu ksiazke zatytutowana Anonimowi Alkoholicy. W 1988 r. Laszlé poznat niemieckiego
trzezwego alkoholika, Helmutha, ktory zabrat go na mityngi w Niemczech, by zdobyt doswiadczenie.
Pierwszy mityng odbyt sie w Budapeszcie 6 czerwca 1988 roku. Poczatkowo uczestniczyty w nim
tylko dwie lub trzy osoby, ale pewnego razu przyszedt Anglik Bill, ktory szukat mityngu
w Budapeszcie. Nie pit od ponad 21 lat. Bill odegrat decydujaca role w rozpoczeciu dziatalnosci AA
na Wegrzech. Wiele si¢ od niego nauczyliSmy, poza sprawami technicznymi, przede wszystkim
pokory i skromnosci. To on ogtosit powstanie VWspodlnoty na Wegrzech w amerykanskim GSO.
Coraz wigcej naszych towarzyszy, ktorzy wyjechali za granice, odwiedzato dom i dzielito sie swoimi
doswiadczeniami w AA. Nasi cztonkowie skontaktowali sie ze znanym wegierskim pisarzem, ktory
napisat artykut o AA. W miare jak nasze postanie docierato do coraz wiekszej liczby naszych
przyjaciot mieszkajacych na Wegrzech lub za granica, wegierskie AA nadal sie rozwijato. Grupy
powstawaly jedna po drugiej nie tylko w stolicy, ale takze w matych osrodkach. Wedtug listy z 1997
r. byto I'l grup w stolicy i 23 poza nig. W 1993 r. Kati uzgodnit z GSO utworzenie statego biura
centralnego.

Niektore wydarzenia na osi czasu:
1969: Midge M., pracownik GSO w Nowym Jorku, podrézuje do Budapesztu i organizuje pierwszy
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na Wegrzech otwarty mityng AA.

1972: Powstaje mata grupa w Budapeszcie, ale AA nie jest mocno ugruntowane az do konca lat
80-tych.

1988: pierwszy mityng AA na Wegrzech z udziatem 2-3 osob, przybycie Billa K., ktory informuje
GSO o zatozeniu wegierskiego AA.

1990: Pierwsza Wielka Ksiega w jezyku wegierskim z licencja GSO, ttumaczenie, druk w USA,
przywieziona na Wegry.

1991: Utworzenie Biura Stuzb

1992: Ukazuje sig biuletyn Meeting dla cztonkéw alkoholikéw

1994: pierwsze ‘spotkanie wyborcze’, ktérego celem jest utworzenie Komitetu Stuzb.
Otrzymujemy z Niemiec cienkie wydanie Wielkiej Ksiegi w jezyku wegierskim.

1998: Pierwszy tradycyjny Mityng Krajowy w Budapeszcie oparty na niemieckich doswiadczeniach.
2001: Uruchomienie strony internetowej AA

2010: Internetowa grupa mailingowa

2012: Mityng online z Wegrami mieszkajacymi za granica.

2014: Dziata prawie 30 grup budapesztenskich oraz ponad 100 grup poza tym miastem

2023: Na Wegrzech dziata 157 zarejestrowanych grup

Obecna struktura AA

Obecnie mamy okoto 40 mityngow tygodniowo w Budapeszcie i kolejne 140 mityngéw poza. Na
Wegrzech zarejestrowanych jest 157 grup. Grupy te maja swoich delegatow lub przedstawicieli,
ktdérzy sa wysyfani na spotkania (fora) stuzb 4 razy w roku. Forum stuzb odbywa sie w Budapeszcie
i jest organizowane przez Komitet ds. Stuzb. Komitet ds. Stuzb sktada sie z 9 cztonkow, ktorzy sa
wybierani na 2 lata. Cztonkowie Komitetu spotykaja sie raz w miesiacu w Biurze Centralnym
w Budapeszcie.

Inne stuzby

Od samego poczatku AA starato sie wspotpracowaé z profesjonalistami. Nieustannie szukamy
mozliwosci, aby wymiana pomystow z profesjonalistami byla bardziej intensywna i szersza,
i z radoscig przyjmujemy ich komentarze i sugestie. Coraz wiecej grup stara sie nawigza¢ kontakt
z lokalnymi szpitalami i innymi instytucjami zajmujacymi sie leczeniem alkoholikéw. Niestety, nawet
dzisiaj czesto zdajemy sobie sprawe, ze niewiele osob rozumie nasza odpowiedzialnos¢. Dlatego
uwazamy, ze na poczatku wazne i przydatne jest regularne informowanie o naszych dziataniach osoby
kontaktowej w danej instytucji. JesteSmy w kontakcie réwniez z wiezieniami. Jest tam wiecej zasad
do przestrzegania, musza by¢ spetnione bardziej rygorystyczne warunki niz w przypadku wizyt w
placowkach stuzby zdrowia, np. w przypadku wiezien zdarza sie, ze tylko ci sami cztonkowie AA
moga przez lata nies¢ posfanie wiezniom. Wazne jest, aby zobaczy¢, jak mozemy pomoc alkoholikom
w zakfadzie karnym, a takze po ich zwolnieniu. Kiedy osadzony zostaje zwolniony z zakiadu
zamknigtego, wazne jest, aby zorganizowaé powitanie przez cztonkéw AA, ktorzy by¢ moze beda
mu towarzyszy¢ w lokalnej grupie AA. Nasze doswiadczenie pokazuje, ze pierwsze godziny s3
najbardziej krytyczne dla zwolnionego skazanego. Doceniamy role mediéw i korzystamy
z mozliwosci niesienia postania za posrednictwem talk show, radia, gazet, ale jeszcze bardziej
priorytetowo traktujemy przestrzeganie anonimowosci. Réwniez instytucje szkolne regularnie
prosza nas o spotkania.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach

W grupach w przypadku niektérych stuzb, takich jak przedstawiciel/delegat, zaleca sig, aby mieli
dtuzsza trzezwos¢, do 3 lat. To samo dotyczy sekretarza. W przypadku innych stuzb trzezwosc jest
mniej wazna. W Komitecie ds. Stuzb rowniez zaleca sig 3 lata trzezwosci. Niestety, czesto mamy do
czynienia z faktem, ze nie ma wystarczajacej liczby kandydatow do stuzb, wiec nie stawiamy tego
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jako warunku, a takze chetnie przyjmujemy tych cztonkow, ktérzy maja silng motywacje, ale czasami
maja tylko |-2 lata trzezwosci.

Konwencja Stuzb Ogélnych

Komitet ds. Stuzb zajmuje sie¢ kwestiami pojawiajacymi si¢ miedzy dwoma forami stuzb, wdraza
w zycie decyzje i realizuje zadania wyznaczone przez forum. Podczas spotkan cztonkowie Komitetu
ds. Stuzb omawiaja rowniez kwestie, ktore nie naleza do stuzby, ale maja wptyw na Wspdlnote.
Komitet ds. Stuzb nie moze podejmowac decyzji dotyczacych catej Wspolnoty. Komitet ds. Stuzb
moze rowniez zwota¢ nadzwyczajne forum stuzb, jesli zajdzie taka potrzeba.

Poradnik dla Stuzb
Od stycznia 2023 r. mamy swoj pierwszy Poradnik dla Stuzb. Mozna go rowniez znalezé¢ na naszej
stronie internetowej w formacie pdf, ale jest drukowany jako ksiazka i przekazywany wszystkim
grupom na Wegrzech.

Przeglad literatury/wydawnictw
Mamy nastepujace ksiazki w jezyku wegierskim:
Wielka Ksiega
e Jak to widzi Bill
e Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji
e Zycie w trzezwosci
o Uwierzylismy
e Codzienne refleksje
o Przekaz dalej
e Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatos¢
e Doktor Bob i dobrzy weterani
Mamy dalsze materiaty Jednosc¢ i Stuzba AA, ale nie mamy ptyt CD ani DVD.

Przeglad finansow

Wegierskie AA jest stabilne finansowo. Finansowanie spotkania krajowego lub innych wydarzen,
warsztatow, komitetu nie powoduje probleméw finansowych. W 2023 roku przyblizony procent
rocznego dochodu z datkéw wynosit 40%, z literatury okoto 60%.

Relacje z innymi krajami

W ciagu ostatnich kilku lat zwiazek z Polska stawat sie coraz silniejszy. Przyjazn jest pielegnowana
przez kilku towarzyszy z obu stron. Wiele uczymy sie od naszych polskich przyjaciét, odwiedzamy
ich na konwencjach i dowiadujemy sie coraz wiecej o tym, jak pracuja, jak niosa postanie.

IRLANDIA

Podsumowanie historyczne

W 2021 roku Anonimowi Alkoholicy w Irlandii obchodzili 75. rocznice powstania. F. Conor
wyemigrowat do Ameryki w 1929 r., znalazt tam trzezwos¢ w 1943 r., a po powrocie do Irlandii
w 1946 r. przekazat postanie AA innemu irlandzkiemu alkoholikowi Richardowi P, pacjentowi szpitala
St Patricks w Dublinie. Razem znalezli czterech lub pigciu innych alkoholikow i zaczeli spotykac sie
w jednym z ich domoéw. Pierwszy irlandzki zamknigty mityng AA odbyt sie |8 listopada 1946 roku
w Dublinie. Dwa lata pézniej, w 1948 roku, powstaty grupy w Bundoran, Belfascie i Limerick. Do
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czasu przetomowej wizyty Billa i Lois W. w 1950 roku w Dublinie, Belfascie, Cork i Limerick istniato
juz szes¢ grup. W ciagu kolejnych szesciu lat byto okoto 650 cztonkow w 15 grupach. Dzi§ mamy
ponad 900 grup z szacunkowa liczba 15 000 alkoholikow, odbywajacych ponad 100.000 mityngow
rocznie. Pierwsze spotkanie Ogodlnokrajowej Komisji Regionalnej odbylo sie w Dublinie
w 1968 roku. Na drugim spotkaniu w Newry w hrabstwie Down zmieniono nazwe na Konferencje
Stuzb Ogolnych Irlandii. Na trzecim spotkaniu Konferencji Stuzb Ogolnych Irlandii w 1969 roku
podjeto decyzje o utworzeniu Biura Stuzb Ogdlnych (GSO). W 1970 roku wynajeto lokal w Dublinie
i otwarto nasze pierwsze GSO. W 1975 roku zatozylismy Centralne Biuro Stuzb w Belfascie, ktore
jest prowadzone przez Intergrupe Ulster z jednym petnoetatowym pracownikiem. Jest to gtdwnie
centrum wymiany literatury i pofaczen zwiazanych z 12 Krokiem w Ulsterze. Zostato ono jednak
zamkniete w 2023 roku.

Struktura i Konferencja Stuzb Ogélnych
Struktura stuzb rozpoczyna sie od grup AA. Grupy wysytaja dwoch mandatariuszy do lokalnego
komitetu regionu (area). Kazdy lokalny komitet regionu wysyta nastepnie czterech przedstawicieli
do swojej intergrupy (Leinster, Connaught, Munster i Ulster). Kazda intergrupa z kolei wysyta
czterech wybranych delegatow na Konferencje Stuzb Ogolnych oraz sekretarza intergrupy na
Konferencje Stuzb Ogolnych Irlandii. Okres trzezwosci wymagany do zajmowania stanowisk
w stuzbie jest jasno okreslony w naszym Poradniku dla Stuzb Ogélnych (patrz nastepna sekcja
dotyczaca literatury). Konferencja Stuzb Ogdlnych Irlandii sktada sie zatem z siedmiu Powiernikow
(czterech alkoholikow i trzech niealkoholikow), 16 Delegatow Konferencji, czterech Sekretarzy
intergrup, dwoch Delegatow Stuzb Swiatowych, ktorzy stuza na Europejskich i Swiatowych
Mityngach Stuzb oraz Sekretarza Rady. Zgodnie z decyzja Konferencji w 2021 r., w odpowiednim
czasie do kazdej intergrupy zostanie dodana nowa stuzba facznika ds. mtodych ludzi. Regiony
i intergrupy wybieraja rowniez koordynatoréw ds. Informacji Publicznej, Szpitali i Wiezien, a kazdy
z tych waznych stuzebnych wspétpracuje z podkomitetami. Anonimowi Alkoholicy w Irlandii sktadaja
sie z dwoch odrebnych, choé scisle powiazanych ze soba organizacji: (1) Wspodlnoty AA obejmujace;j
grupy, regiony (area), intergrupy, i Konferencje Stuzb Ogolnych (AA) oraz (2) Rady Stuzb Ogolnych
Anonimowych Alkoholikow Irlandii CLG (GSBAA). Wspdlnota AA jest tak zwanym organem
nieposiadajacym osobowosci prawnej i jako taka nie podlega prawu spotek ani prawu
charytatywnemu. Wspdlnota AA jest prowadzona zgodnie z poradnikiem oraz zgodnie ze
zwyczajami i praktykami wypracowanymi przez dziesigciolecia, a jej czesci skladowe kieruja sie
sumieniem grupy. Z drugiej strony, Rada Stuzb Ogolnych Anonimowych Alkoholikow Irlandii CLG
jest zaréwno spotka z ograniczona odpowiedzialnoscia bez kapitatu zakfadowego, jak
i zarejestrowana organizacja charytatywna, w zwiazku z czym podlega zaréwno prawu spotek, jak
i prawu organizacji charytatywnych. Spétka dziata zgodnie ze swoim  statutem,
a siedmiu cztonkéw zarzadu spétki jest zarowno dyrektorami spétki, jak i powiernikami organizacji
charytatywnej, z okreslonymi obowiazkami prawnymi natozonymi na nich odpowiednio przez
Ustawe o spoétkach z 2014 r. i Ustawe o organizacjach charytatywnych z 2009 r. Spotka swiadczy
szereg ustug na rzecz Wspolnoty, w tym:

e Publikacje biuletynow The Road Back i AA News Sheet

o  Wydawanie literatury

e Utrzymanie krajowego archiwum AA

e Zarzadzanie krajowymi dziataniami Informacji Publicznej

e Zarzadzanie funduszami Wspdlnoty, ktore nie s3 zatrzymywane na poziomie grupy, regionu

(area), intergrupy na ich wiasny uzytek

e Prowadzenie Biura Stuzb Ogélnych (GSO)

e Zarzadzanie Strona Internetowa AA
Siedmiu powiernikow tworzy Rade Stuzb Ogolnych, ktéra w imieniu Wspolnoty w Irlandii prowadzi
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GSO w Dublinie. Rada Stuzb Ogolnych Anonimowych Alkoholikéw spotyka sie raz w roku
z delegatami, sekretarzami intergrup i delegatami narodowymi w celu wymiany pogladow
i omowienia wszelkich kwestii zwiazanych z ich intergrupami (Konferencja, 1988). Wszystkie decyzje
Konferencji Irlandii s3 podejmowane na podstawie wnioskéow grup lub rekomendacji rady. RSO ma
plan strategiczny na lata 2020-2023 z wizja zapewnienia jasnych i skutecznych wskazowek dla
Wspodlnoty.

Podkomisje Konferencji

Odbyto sie wiele dyskusji na temat zachecania cztonkow do stuzby, znaczenia sponsorowania miedzy
cztonkami i korzysci ptynacych ze stuzby. Na Konferencji Stuzb Ogolnych Irlandii w 2021 roku utworzono
cztery podkomisje, ktorych zadaniem byto zajecie sie istotnymi problemami cztonkéw: ds. Literatury,
tacznika ds. Miodziezy, Stuzb oraz Mityngow Cyfrowych/Online. Kazda podkomisja spotykata sie przez
sze$¢ miesiecy i przedstawita propozycje na Specjalnym Spotkaniu Konferencji, na ktorym zostaty one
przyjete. Podsumowujac:

e Odpowiednia literatura i broszury zostana pofaczone w pakiet, aby pomoc mandatariuszom.

e Po raz pierwszy w Irlandii zostanie utworzone stanowisko tacznika ds. Mtodych ludzi.
Podkomisja YPLO bedzie kontynuowata spotkania, aby zapewnic¢ parametry i wskazowki dla tego
stanowiska.

e W Zielonym Poradniku dla Stuib zostana opublikowane wskazowki dotyczace cyfrowych
mityngdw online oraz zaktualizowany format mityngow, wiacznie z mityngami online.

e W marcu 2023 r. na Konferencji Stuzb Ogdlnych utworzono piata podkomisje. Ta piata
podkomisja ma za zadanie zaktualizowac¢ Konstytucje AA (Karte Konferencji) w Irlandii i ztozy¢
sprawozdanie na Konferencji w celu jej ratyfikacji.

Podkomisje kontynuuja prace nad przedstawieniem Konferencji propozycji ulepszen we Wspdlnocie
w Irlandii. W Zielonym Poradniku dla Stuzb ktadzie sie obecnie nacisk na bylych delegatow Konferenciji,
aby powrécili do swoich macierzystych grup i petnili funkcje stuzebnych.

Inne stuzby

Podkomisja Konferencji opracowata Zestaw Informacji Publicznej, ktory jest obecnie dostepny dla
komisji IP w catym kraju. Okazuje sie, ze jest to cenne zrodto informacji na temat AA w takich
obszarach, jak opieka spoteczna, policja, edukacja, szpitale i dziaty zasobow ludzkich w firmach.
Inspiruje réwniez i informuje cztonkow zainteresowanych IP. Wizytéwki z numerami telefonéw do
roznych stuzb telefonicznych w danej intergrupie/regionie zostaty dostarczone i sa dostepne dla
Wspolnoty. Rada umiescita rowniez numery AA w ksiazkach telefonicznych, przy czym numery te
znajduja sie w gtownych sekcjach ksiazek telefonicznych, a nie tylko w sekcjach alarmowych i na
z6ttych stronach. Nasz film The Road Back (Droga powrotna) jest nadal szeroko wykorzystywany
przez komisje Informacji Publicznej i zostat przettumaczony na kilka jezykow. Jest on rowniez
dostepny online na naszej stronie internetowej w wersji z napisami i w irlandzkim jezyku migowym.
Ogromna ilos¢ materiatow archiwalnych zostata przekazana RSO w 1980 roku i udostepniona do
wgladu w GSO. W 1988 r. uruchomiono mobilna wystawe archiwow, aby cztonkowie w catym kraju
mogli tatwiej przeglada¢ archiwa. W 2005 r. zaangazowano firme archiwizacyjna do przegladu
archiwéw i umieszczenia ich w bazie danych. Dbanie o archiwa nadal pozostaje priorytetem, Rada
jest bardzo wdzieczna wszystkim zainteresowanym, a zwtaszcza wielu komisjom regionalnym, ktére
wspofpracuja, przesytajac swoje protokoly, ktére sa przechowywane dla potomnosci w formie
cyfrowej. Archiwum jest dostepne dla odwiedzajacych po wczesniejszym umowieniu. Pierwsza
Konwencja Ogélnoirlandzka odbyfa si¢ w Dublinie w 1958 roku. Konwencja odbywa sie co roku
rotacyjnie miedzy czterema intergrupami. Ostatnia Konwencja Ogolnoirlandzka pod hastem Jest
Rozwiqzanie odbyta sie stacjonarnie w kwietniu 2023 roku. W ciagu roku w Irlandii odbywa sig
zwykle okoto pietnastu konwencji komitetow (area), a wiele komitetéw i grup organizuje rowniez
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dni wdziecznosci przez caty rok. Mityngi w szpitalach i wiezieniach s3 organizowane na poziomie
Intergrupy lub Regionu przez organizatorow wraz z podkomisjami. Mityngi twarza w twarz powoli
wracaja do normy po pandemii, a dodatkowa korzyscia s3 teraz wirtualne mityngi w niektorych
wigzieniach.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach.

Okresy roznia sie w zaleznosci od miejsca w strukturze. Powiernicy, delegaci Konferencji i delegaci
Stuzb Swiatowych wymagaja dziesieciu lat trzezwosci. Trzyletnia trzezwo$¢ jest wymagana na
stanowiskach w regionie, takich jak cztonek komisji ds. zakladéw karnych, IP lub szpitali. Wszystkie
te stuzby wymagaja praktycznej znajomosci Krokéw, Tradycji i Koncepcji. Powiernicy niealkoholicy
moga pefni¢ swoje stuzby od dwoch do czterech lat, podczas gdy powiernicy bedacy alkoholikami
pefnia swoje stuzby przez jedna czteroletnia kadencje. Delegaci Stuzb Swiatowych i Konferenciji petnia
swoja stuzbe przez czteroletnia kadencje, podczas gdy w regionach i intergrupach petnione s3 przez
dwuletnie kadencje. Zaden cztonek nie powinien by¢ aktywny na Konferenciji dtuzej niz dziesie¢ lat.

Literatura

Dzieki GSO istnieje szeroki wybor ksiazek i literatury AA dostepnych w jezyku angielskim, a niektore
takze w jezyku irlandzkim. Anonimowi Alkoholicy oraz Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji sa rowniez
dostepne w jezykach: chinskim, polskim, rosyjskim, hiszpanskim, francuskim, koreanskim, fotewskim
i litewskim. Drukowany Spis mityngow w Irlandii, przeznaczony do uzytku wewnatrz Wspolnoty, jest
wydawany i aktualizowany kilka razy w roku, zawiera godziny mityngdw, miejsca, imiona i numery
telefonow osob kontaktowych.

Rada wydaje co dwa miesiace nasz biuletyn Road Bac (Droga powrotna). Jest on nazywany ‘mityngiem
w druku’, poniewaz zawiera historie powrotu do zdrowia napisane w wiekszosci przez cztonkéw
Wspolnoty. Biuletyn Road Back ukazat sie po raz pierwszy w kwietniu 1949 roku. Jest to najdtuzej
nieprzerwanie wydawane czasopismo AA w Europie i jest rozprowadzane na catym swiecie. Co dwa
miesiace wydawany jest rowniez Biuletyn Informacyjny, ktory ma stuzy¢ jako pomoc dla stuzb
i informowac¢ o wydarzeniach AA w Irlandii i innych krajach. Zawiera artykuty na temat Tradycji,
historii AA oraz zagadnienia zwiazane ze stuzba we Wspdlnocie w Irlandii. Jego autor jest
powotywany sposrod czionkow AA przez Rade Stuzb Ogoélnych. Od lipca 2021 roku zostat wiaczony
do The Road Back.

Finanse

Dzieki hojnosci naszych czlonkéw i przestrzeganiu Siédmej Tradycji, Anonimowi Alkoholicy
w Irlandii s3 finansowo zabezpieczeni posiadajac ostrozng rezerwe. W 85% utrzymujemy sie sami
z datkéw cztonkowskich; pozostata cze$¢ pochodzi ze sprzedazy literatury i nadwyzek ze zlotow.
Skontrolowane sprawozdania finansowe do 2021 r. wyraznie wskazuja, ze chociaz w poczatkowym
okresie lockdownu nastapit spadek, pozniej miato miejsce wyrownanie. Ponadto, poniewaz spotkania
intergrup, regionu, Konferencji i Rady odbywaty sie wirtualnie przez prawie dwa lata, wydatki na
podroze i inne zostaty znacznie ograniczone. Datki mozna réwniez wptacaé bezposrednio na konto
GSO.

Relacje z innymi krajami

Kazdego roku na konferencji wybieranych jest dwéch delegatow, ktorzy biorg udziat w konferencji
GB w Yorku, gdzie maja okazje porozmawiac o irlandzkiej strukturze i przywiez¢ pomysty i sugestie
do dyskusji na nastepnej Konferencji w Irlandii. W zamian dwoch delegatow GB uczestniczy co roku
w Konferencji w Irlandii. Wéwczas swobodnie dyskutuje sie nad pomystami i sugestiami, ktére
czesto s3 przyjmowane.

78



Internet i strony internetowe

RSO prowadzi jedyna oficjalng strong internetowa AA w Irlandii, ktora jest przeznaczona do uzytku
cztonkow, a takze stuzy jako pomoc w informowaniu spoteczenstwa. Nasza swiezo zaktualizowana
strona wyswietla godziny i miejsca spotkan grupowych oraz zawiera mapy z lokalizacja grup. Strona
zawiera wiele nowych funkcji, w tym system ptatnosci online, z ktérego szczegdlnie korzystaja
cztonkowie w catym kraju w ewoluujacej i ciagle zmieniajacej sie sytuacji pandemii. Informacje
o grupach mozna aktualizowa¢ online, co réwniez byto bardzo przydatne w ostatnim czasie.
Wyswietlany jest rowniez kalendarz wydarzen z catego kraju oraz sklep internetowy z cennikami
i formularzami zamoéwien literatury dostepnej w GSO. W strefie dla cztonkow dostepne sa
protokoty ze spotkan konferencyjnych, a na stronie gtéwnej znajduja sie linki do wszystkich oficjalnie
wymaganych informacji, w tym listy cztonkéw rady, rocznych sprawozdan finansowych i raportow.
Wszystko to zapewnia przejrzystos¢ na poziomie stuzby we Wspélnocie i publicznie. Istnieje obszar
dla profesjonalistow w zaktadach karnych i placowkach terapeutycznych oraz w dziedzinie opieki
zdrowotnej, a nasz film The Road Back jest dostepny do bezptatnego ogladania i pobierania.
W nastepstwie globalnej pandemii w 2020 r. mityngi fizyczne zostaty tymczasowo zawieszone. Grupy
w catej Irlandii zareagowaty, rozpoczynajac mityngi online, ktore zapewnity niezbedne potaczenie dla
utrzymania trzezwosci cztonkow, a takze dla wielu nowoprzybylych. Biuro Stuzb Ogélnych Irlandii
zareagowato na te zmiany, a szczegdty dotyczace mityngdw fizycznych i online sa dostepne na
oficjalnej stronie internetowej AA. Chociaz nastapit powroét do fizycznych spotkan, niektore grupy
kontynuowaty réwniez mityngi online, a niektore spotkania intergrup i regionalne, a takze spotkania
biznesowe Konferencji nadal odbywaja sie wirtualnie.

WLOCHY

Krétkie podsumowanie historyczne

Narodziny Anonimowych Alkoholikow we Wioszech datuje sie na 10 maja 1972 r. w Rzymie, gdzie
istniata juz grupa anglojezyczna, ktora spotykata sie w pomieszczeniu udostepnionym AA przez
kosciot anglikansko-episkopalny przy via Napoli. Carlo C. zapukat do drzwi grupy tego wieczoru
10 maja i zostat powitany przez Mie, kobiete narodowosci belgijskiej i dwujezyczng zone Wiocha,
ktory uczeszczat do grupy anglojezycznej. Po krotkim czasie powstata grupa wioskojezyczna,
a 9 listopada tego samego roku w rzymskiej gazecie Il Messaggero opublikowano artykut zatytutowany
,»Non bere, parla” (Nie pij, méw). W 1974 roku powstata réwniez grupa we Florendji z inicjatywy
Carlo Coccioli, wtoskiego pisarza, ktéry wziat sobie do serca problem alkoholizmu, do tego stopnia,
ze napisat ksiazke zatytutowana ,,Uomini in fuga” (Uciekajacy megzczyzni), ktora odniosta i nadal odnosi
duzy sukces. W 1976 r. powstata pierwsza grupa w Mediolanie, ktéra wraz z grupami w Rzymie
i Florenciji data poczatek pierwszej intergrupie. Dzieki inicjatywom Informacji Publicznej we Wioszech
powstawaty kolejne grupy, az w 1980 roku ukazato sie pierwsze wydanie ksiazki Anonimowi Alkoholicy.
W tym samym roku AA we Wioszech stato sie czescia europejskich i swiatowych stuzb ogolnych.
Rowniez w 1980 r. powstat biuletyn informacyjny, ktéry w 1981 r. przybrat forme biuletynu pod
nazwg ,Insieme in AA” (Razem w AA), ktora to nazwa obowiazuje do dzis. W 1984 r., wraz ze
wzrostem liczby grup, w Rimini odbyta sie Konferencja, ktéra zatwierdzita Statut i okreslifa role
Delegatow. W Konferencji wzieto udziat | | | sekretarzy ze |19 grup. W nastepnym roku w Rimini
odbyla sie pierwsza Konwencja Krajowa, podczas ktorej obchodzono rowniez 50. rocznice powstania
AA. W konwencji uczestniczyty rowniez grupy Al-Anon. Rimini pozostato tradycyjnym miejscem
zarowno Konferencji, jak i Konwencji Krajowej. Pierwszy powiernik niealkoholik, lekarz Allaman
Allamani, dofaczyt do Rady Stuzb Ogélnych w 1997 r. i od tego czasu w Radzie zasiada co najmniej
jeden powiernik niealkoholik. Epidemia Covid w 2020 r. pojawita sie nagle i uniemozliwita spotkania
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grup (ktéore w miedzyczasie osiagnely liczbe okoto 450). Podjeto jednak natychmiastowe dziatania
i utworzono grupy na Whatsapp, grupy telefoniczne i grupy online na Zoom i Skype. Nawet po
zakonczeniu pandemii wiele grup pozostato online, a zespot Rady Stuzb Ogodlnych bada obecnie,
w jaki sposob wiaczy¢ je do struktury AA we Whoszech.

Obecna struktura AA

Struktura AA we Wioszech sktada sie z: Rady Stuzb Ogolnych, z jedenastoma powiernikami, z ktorych
jeden jest niealkoholikiem; Biura Stuzb Ogdlnych z pracownikiem; czterech makroregionow,
koordynowanych przez czterech powiernikéw, z ktorych kazdy obejmuje kilka intergrup; 19 intergrup,
ktére odpowiadaja regionom administracyjnym Wioch, z wyjatkiem Abruzji i Molise, ktére stanowig jedna
intergrupe; okoto 450 grup, z ktérych kazda spotyka sie od jednego do trzech razy w tygodniu; niektore
bardzo duze grupy maja wiele spotkan, do siedmiu dni w tygodniu. Grupy online nie s3 jeszcze
uwzglednione w strukturze AA we Wioszech.

Inne stuzby

AA we Wiloszech petni stuzbe w czterech wiezieniach, gdzie grupy sa tworzone pod opieka AA
z sasiednich grup; dziata réwniez w szpitalach, klinikach i szkotach.

Dziafania te sa koordynowane przez intergrupy. Szeroko zakrojone dziafania informacji publiczne;j,
tj. skierowane do ogétu spofeczenstwa, sa takze koordynowane gtownie przez intergrupy.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach

Poczawszy od grupy, stuzba trwa jeden rok, z wyjatkiem mandatariusza (GSR), ktorego stuzba trwa
dwa lata. W przypadku sekretarza i mandatariusza sugerowane s dwa lata trzezwosci i dobra
znajomos¢ Tradycji. Dla pozostalych stuzacych (zastgpca mandatariusza, zastgpca sekretarza,
skarbnik, kolporter literatury i biuletynu Insieme w AA) jeden rok trzezwosci. Strefa jest szczeblem
posrednim miedzy grupami a Intergrupa, a jej zadaniem jest utatwianie nawigzywania kontaktow
miedzy grupami i stymulowanie ich duchowego rozwoju. Koordynator Strefy powinien mie¢ cztery
lata nieprzerwanej trzezwosci, podczas gdy od zastepcow koordynatoréw wymaga sie dwoch lat.
Stuzba trwa trzy lata. Intergrupa, jak juz wspomniano, pokrywa sie z regionami administracyjnymi
Republiki Wtoskiej, z wyjatkiem regionow Abruzji i Molise, zjednoczonych w tej samej intergrupie.
Intergrupy obejmuja zatem 19 z 20 regionow. Wszyscy stuzebni w intergrupach pefnia stuzbe przez
trzy lata. Piec lat trzezwosci wymagane jest od koordynatora i delegatow; trzy lata od pozostatych.
Powiernicy-alkoholicy w Radzie Stuzb Ogdlnych musza mie¢ osiem lat nieprzerwanej trzezwosci,
a ich kadencja trwa cztery lata. Jesli chodzi o powiernikéw niealkoholikow, nie moga oni przekroczy¢
jednej trzeciej liczby wszystkich powiernikéw. Rada ma obecnie jednego powiernika niealkoholika,
ktorego kadencja trwa trzy lata i moze zosta¢ jednokrotnie odnowiona. Powiernicy s3 wybierani
przez Konferencje; Sekretarz Krajowy jest wybierany przez Rade sposrod urzedujacych
powiernikow.

Konferencja Stuzb Ogéinych

Konferencja Stuzb Ogolnych tradycyijnie spotyka sie raz w roku w kwietniu w miescie Rimini na trzy
dni: piatek, sobota, niedziela. Dokonuje ewaluacji i glosuje nad sprawozdaniami powiernikow
z dziatalnosci przeprowadzonej w poprzednim roku. Komisje Konferencji dogtebnie analizuja
propozycje i pytania otrzymane na Konferencji; sporzadzaja raport, ktory jest przedstawiany
zgromadzeniu plenarnemu i poddawany pod glosowanie. Decyzje Konferencji podjete wigkszoscia
dwoch trzecich gtoséw sa wiazace dla Rady Stuzb Ogolnych.

Poradnik dla Stuzb

Anonimowi Alkoholicy we Whoszech posiadaja Poradnik dla Stuzb, ktéry opisuje strukture stuzb w AA
oraz sugestie dotyczace wypetniania stuzby w najlepszy sposéb. Poradnik jest okresowo analizowany
przez Konferencje i ewentualnie aktualizowany. Wraz z Poradnikiem dla Stuzb, AA we Wioszech
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opublikowato réwniez tom zawierajacy Wskazowki dotyczace Relacji Zewnetrznych, Strefy, zwrotu
kosztéw dla stuzebnych i korzystania z bezptatnego numeru.

Przeglad Literatury/Wydawnictw

Anonimowi Alkoholicy we Wtoszech nie posiadaja literatury w formie audio lub wideo, ani w formie
cyfrowej. Cafa literatura jest drukowana i obejmuje wszystkie ksiazki i wiekszos¢ broszur
produkowanych przez Stuzby Swiatowe AA. Z okazji 50. rocznicy AA we Wioszech opublikowano
wydanie Wielkiej Ksiegi z z6ito-czerwona obwoluta, jako przypomnienie pierwszego wydania
z 1939 roku. Rowniez w 2023 r. ukazato sie nowe wydanie w niebieskiej twardej oprawie i bez
obwoluty. To jest trzecie wydaniem w jezyku wioskim. Aby zacheci¢ do sponsorowania, Zespot
Literatury RSO opracowat ksiazke zawierajaca Kroki, Tradycje i Koncepcje w formie pytan
i odpowiedzi; ,,Il Compagno di Viaggio” (Towarzysz podrézy). Ksiazka zostata zatwierdzona przez
Konferencje Stuzb Ogolnych w 2019 roku. Ponadto ten sam zespdt podjat decyzje o dodaniu
przedmowy do wtoskiej wersji broszury ,,Sponsorowanie. Pytania i odpowiedzi”, w przypadku ktorej
sprawdzilismy z GSO, ze nie ma potrzeby jej autoryzacji.

Przeglad finansow

Budzet na rok 2022, przedstawiony i zatwierdzony przez Konferencje Stuzb Ogdlnych w 2023 r.,
pokazuije faczne koszty w wysokosci okoto 611 000 euro i faczne przychody w wysokosci 646 000
euro, co daje nadwyzke operacyjna w wysokosci 35 000 euro. Nalezy zauwazy¢, ze AA we Wioszech
utrzymuje rezerwe w wysokosci 100 000 euro.

Relacje z innymi krajami

Jesli chodzi o stosunki z innymi krajami, AA we Wioszech przezywato trudny okres, poniewaz Rada
Stuzb Ogolnych przez rok pozostawata bez powiernika odpowiedzialnego za stosunki
miedzynarodowe (Euromondiale). Relacje z Biurem Stuzb Ogoélnych w Nowym Jorku sa regularne,
ale nalezy rozwija¢ relacje z innymi krajami europejskimi. Jednym z pomystéw do rozwazenia na
przyszly rok jest zaproszenie (na wiasny koszt) na Konwencje Krajowa w Rimini we wrzesniu 2024
r. europejskich cztonkéw AA, ktérzy ucza sie jezyka wioskiego, aby umozliwi¢ im - w tym samym
czasie - ¢wiczenie jezyka, nawiazywanie nowych przyjazni i dzielenie sie doswiadczeniem, sifa
i nadzieja.

Internet i strony internetowe

AA we Witoszech posiada krajowa strone internetowa, ktéra jest bardzo czesto odwiedzana.
W rzeczywistosci wiele prosb o pomoc pochodzi od oséb, ktére odwiedzity wloska strone AA.
Z drugiej strony nie ma zadnych inicjatyw dotyczacych obecnosci na portalach spotecznosciowych,
ktérych zasady i procedury sa nadal bardzo dokfadnie analizowane. Internet bardzo nam pomogt
podczas pandemii Covid i umozliwit rozwoj grup online, ktorych wiaczenie do struktury AA zostanie
ustalone podczas nastepnej Konferenciji.

LtOTWA

Tej jesieni Anonimowi Alkoholicy na totwie obchodza 35. rocznice powstania. AA na totwie
rozpoczeto sig z inicjatywy narkologa (pracownika oddziatu detoksykacji, zwykle sa nimi lekarze), kiedy dwoch
jego pacjentow spotkato sie 8 listopada 1988 roku. Poczatkowo mityngi odbywaly sie w osrodku
terapeutycznym i w mieszkaniach, rok poézniej powstata druga grupa AA poza stolica Ryga,
a w nastgpnym roku pierwsza grupa rosyjskojezyczna. W latach dziewiecdziesiatych alkoholicy,
pragnacy przestac pi¢, dofaczali do totewskiego AA za posrednictwem trzech instytucji odwykowych
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lub znalezli AA indywidualnie. Pierwsza konwencja przedstawicieli kilku totewskich grup AA odbyta
sie w 1991 roku, ale struktura stuzb rozwijata si¢ powoli. Pod koniec lat 90. gtéwne kwestie zaczety
by¢ poruszane na spotkaniach mandatariuszy grup, bedacych prekursorem Konferencji Stuzb
Ogolnych. Juz na poczatku lat 90. informacje o totewskim AA zostaty opublikowane w amerykanskiej
broszurze na temat spotkan miedzynarodowych. Od 200l roku totewskie AA uczestniczy
w europejskich strukturach stuzb. Od 2008 roku totewscy delegaci uczestnicza w Konferencji Stuzb
Ogolnych w Nowym Jorku. Najblizsze zwiazki i wiezi totewskiego AA zostaly historycznie nawiazane
z sasiednim krajem - Litwa, a takze z Polska. Poczatkowo literatura dostepna w jezyku totewskim
sktadata sie z broszury 44 Pytania opublikowanej w USA (obecnie AA pytania i odpowiedzi), a takze
podsumowania Dwunastu Krokéw sporzadzonego przez narkologa, ktéry zainicjowat totewskie AA.
Pierwsza ksiazka byto Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji, przettumaczone z jezyka
rosyjskiego. W 1998 r. utworzono Grupe Robocza ds. Literatury jako pierwszy totewski Komitet
Stuzb, ktory przettumaczyt ksigzke Anonimowi Alkoholicy, opublikowana w jezyku totewskim
w 2004 r. Obecnie istnieje szeroka gama literatury AA przettumaczonej na jezyk totewski: Anonimowi
Alkoholicy, Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji, Codzienne Refleksje, Uwierzylismy, Zycie w trzezwosdi,
Doktor Bob i dobrzy weterani, llustrowane Dwanascie Koncepgji Stuzb Swiatowych, llustrowane Dwanascie
Tradycji oraz duza liczba broszur. totewski biuletyn AA Vinoga, odpowiednik The AA Grapevine, jest
wydawany od 1997 roku. Na przestrzeni lat kilkukrotnie zmieniat format, a od 2021 r. biuletyn jest
w petni cyfrowy i mozna go znalez¢ na stronie https://www.aavinoga.org/ (artykuly dostepne
w jezyku totewskim i rosyjskim); od 2022 r. niektére artykuty s rowniez nagrywane i publikowane
w formacie audio na stronie https://soundcloud.com/aa-v-noga. Od 2000 r. w Rydze otwarto Biuro
Stuzb Ogodlnych, ktore wspiera grupy, sprzedaje literature, gromadzi i rozpowszechnia informacje
oraz wykonuje inne wazne zadania. Od 2017 r. fotewskie AA zatrudnia na poét etatu kierownika
biura, alkoholika. Od 2002 r. gtownym zrodtem informaciji o totewskim AA jest strona internetowa
https://aa.org.Iv/. Pod koniec 2022 r. na totwie wprowadzono rejestr grup AA. Wedtug rejestru na
totwie istnieja obecnie 53 grupy - 21 z nich znajduje sie w stolicy Rydze, ale grupy AA znajduja sie
w 25 réznych miastach i miasteczkach na totwie. Istnieja 4 grupy online i 2 grupy w formacie
hybrydowym. 35 grup jest ftotewskojezycznych, 9 rosyjskojezycznych, | angielskojezyczna,
7 dwujezycznych (fotewski/rosyjski) i | dwujezyczna (totewski/angielski). Pandemia Covid-19
i zwiazane z nia ograniczenia stanowity wyzwanie dla totewskich grup AA (dla poréwnania,
w 2018 r. na totwie dziatato ponad 60 grup). Jednoczesnie, podobnie jak w innych czesciach swiata,
ograniczenia zwiazane z pandemia przyczynity sie¢ do rozwoju grup internetowych. Dos¢ wielu
fotewskich cztonkéw AA uczestniczy w miedzynarodowych spotkaniach online, co jeszcze bardziej
utrudnia okreslenie liczby osob, ktore uwazaja sie za cztonkéw Anonimowych Alkoholikow, ale
catkowita liczbe totewskich cztonkow AA szacuje sie na okoto 500. totewska Konferencja Stuzb
Ogolnych odbywa sie co roku. Przedstawiciele Stuzb Ogolnych sa wybierani bezposrednio z grup,
prawo glosu przystuguje rowniez Radzie Powiernikow, Przewodniczacemu Konferencji,
Kierownikowi Biura i Redaktorowi fotewskiego biuletynu Vinoga. Trwa powolny proces
przechodzenia na system regionalny, ktory wstepnie bedzie skfadat sie z trzech regionow,
delegujacych swoich przedstawicieli na Konferencje. Dwa regiony zostaly juz utworzone, a region
Rygi jest w trakcie tworzenia (intergrupa jest obecnie na wczesnym etapie). Rada Powiernikow,
sktadajaca si¢ z 9 cztonkdw (jeden z nich jest powiernikiem klasy A (niealkoholikiem)), podlega
bezposrednio Konferencji Stuzb Ogdlnych. Powiernicy przewodnicza zespotom i grupom roboczym.
Obecnie istnieje siedem zespotéw i grup roboczych: Zespét Finansowy, Zespot Informacji Publicznej,
Zespot ds. Zakladow Karnych i Lecznictwa, Zespot Literatury, Zespét Pierwszego Kontaktu, Zespot
Nominacyjny i Zespot Rozwoju. totewski Poradnik dla Stuzb AA jest w fazie projektu. W 2023 r.
Konferencja Stuzb Ogodlnych zatwierdzita ustanowienie i statut stowarzyszenia Rada Powiernikéw
Wspolnoty Anonimowych Alkoholikéw. Poprawki do statutu uwzgledniaja zasade rozdziatu tradycyjnych
uprawnien Konferencji i uprawnien prawnych Rady. Odpowiedzialnos¢ prawna przejmuja
cztonkowie Rady Powiernikow, ktorzy staja sie cztonkami Zarzadu stowarzyszenia. W tym roku
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fotewskie GSO zdecydowato rowniez o powotaniu statego Zespotu ds. Konferencji, ktorego
gldbwnym celem jest praca przez caly rok nad ogolnokrajowymi inicjatywami majacymi na celu
realizacje podstawowego celu AA. Zgodnie z raportem Komisji Rewizyjnej, gtéwne pozycje
przychodow w 2022 roku to: 76% dochodéw GSO stanowity datki grupowe; 6% datki indywidualne
i 15,4% z literatury.

LITWA

Krétki rys historyczny (rozwoj krajowego AA)

* Utworzenie Wspolnoty AA na Litwie 30 czerwca 1988 r. (pierwszy mityng AA na Litwie).

* 13-16 czerwca 1991 r. - odbyta sie pierwsza Konferencja. Zatwierdzenie pierwszego statutu.

* W 1993 r. istniato 8 grup AA, 3 przettumaczone ksiazki AA.

* W 1994 r. zostato otwarte Biuro Stuzb AA.

* W 1995 r. powofano Rade Powiernikow AA.

* W 1998 r. byto 46 grup AA, 5 przettumaczonych ksiazek AA.

* W 2008 r. zatwierdzono nowa strukture stuzb AA z 7 regionami. AA na Litwie liczytlo 128 grup,
10 grup litewskojezycznych za granica.

* W czerwcu 2018 r. AA na Litwie obchodzito 30-lecie istnienia. Impreza odbyta si¢ w hali sportowej
miasta Potaga. Przybyto ponad 1.000 uczestnikow z Litwy i innych krajow, w tym goscie specjalni -
cztonkowie GSO.

* W 2022 r. litewska Konferencja Stuzb zalecita wprowadzenie zmian w naszej strukturze Stuzb,
tworzac trzy regiony i wprowadzajac siedem intergrup (dawniej nazywanych regionami). Na
Konferencji bedzie mniej delegatéw i mniej powiernikow.

* W czerwcu 2023 r. AA na Litwie obchodzito 35. rocznice powstania. Wydarzenie odbyto sie na
naszym corocznym letnim obozie AA. Przybyto ponad 1000 uczestnikow z Litwy i krajow sasiednich.
* W 2023 r. AA na Litwie wydato 9 ksiazek, | audiobook CD oraz 21 broszur i ulotek (w tym
poradnik dla stuzb AA, ktory jest obecnie gruntownie aktualizowany i przeredagowywany). Istnieje
140 grup AA na Litwie i 18 grup litewskojezycznych w innych krajach, a takze kilka grup, ktore
organizuja spotkania online.

Obecna struktura AA

W 2022 r. nasza Konferencja Stuzb Ogdlnych zalecita wprowadzenie zmian w naszej strukturze Stuzb
i przeredagowanie Poradnika dla Stuzb. Zmiany zaczna obowiazywa¢ od poczatku 2023 roku
z 4-letnim okresem przejsciowym. Ponizej znajduje si¢ opis nowej struktury stuzb. Mamy trzy regiony
sktadajace sig¢ z siedmiu intergrup (dawniej nazywanych regionami). Kazdy z trzech regionow ma
8 delegatow na Konferencje, a kazda intergrupa wybiera inng liczbe delegatow w zaleznosci od liczby
grup AA nalezacych do tej intergrupy. Rada Stuzb Ogolnych sktada si¢ z szesciu powiernikow klasy
B, po dwoch z kazdego regionu i poszukujemy 2 powiernikow klasy A. Rada odbywa kwartalne
spotkania w naszym biurze Stuzb Ogolnych. AA na Litwie zatrudnia dwoch pracownikow
- kierownika Biura Stuzb Ogolnych i ksiegowego. Struktura litewskich stuzb AA jest opisana
w Poradniku dla Stuzb. Obecnie Poradnik dla Stuzb jest przeredagowywany i miejmy nadzieje, ze
zostanie zatwierdzony przez nasza Konferencje w 2024 roku.

Inne stuzby; na przyktad ds. Zaktadéw Karnych, Szpitali, Informacji Publicznej itp.

Nasze intergrupy dbaja o to, by mityngi AA odbywaly sie regularnie w szpitalach, osrodkach
detoksykacyjnych, osrodkach leczenia uzaleznien, oddziatach psychiatrycznych i zaktadach karnych.
Wspotpracujemy z policja, kuratorami sgdowymi, zaktadami karnymi, korpusem wojskowym i innymi
stuzbami spotecznymi. Zaréwno grupy lokalnie, jak i intergrupy zapraszaja cztonkéw spotecznosci
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zawodowych na swoje wydarzenia i otwarte mityngi AA. Jednym z gtéwnych wydarzen jest nasz
,Dzien Dziekczynienia” (Dzien Zatozycieli), ktory odbywa sie na poczatku czerwca kazdego roku -
organizujemy osobne spotkanie dla spotecznosci zawodowych w srodku tygodnia, ktore staje sie
coraz bardziej popularne wsréd naszych przyjaciét niealkoholikéw. W 2022 r. nasza Konferencja
Stuzb odczuta potrzebe opracowania ogolnokrajowej strategii Informacji Publicznej, poniewaz
wiekszos¢ pracy IP jest wykonywana przez grupy i intergrupy, a bardzo niewiele jest robione
w catym kraju. Rada Powiernikéw utworzyta zespdt, a strategia IP ma zostac przedstawiona na naszej
Konferencji Stuzb w 2023 roku.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach

Rozne podmioty stuzby maja rézne wymagania dotyczace trzezwosci. Grupy AA zazwyczaj wymagaja
co najmniej szesciu miesiecy lub roku trzezwosci, aby poprowadzi¢ mityng i by¢ moze troche wiecej
trzezwosci, aby zostac skarbnikiem lub sekretarzem grupy. Intergrupy nie maja oficjalnego wymogu
trzezwosci, ale zazwyczaj tylko doswiadczeni cztonkowie sa wybierani na stuzby o wigkszej
odpowiedzialnosci. Obecnie istnieje wymog trzyletniej trzezwosci dla delegata na Konferencje Stuzb
i wymog piecioletniej trzezwosci dla powiernika, ale najprawdopodobniej ulegnie to zmianie, gdy
nasz Poradnik dla Stuzb zostanie przeredagowany.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Litewska Konferencja Stuzb AA zajmuje bardzo wazne miejsce w strukturze Stuzb AA. Zazwyczaj
odbywa sie co roku w listopadzie i trwa dwa dni. Cztonkami z prawem gtosu s3: Rada Powiernikéw,
osmiu delegatow z kazdego regionu, przedstawiciel litewskojezycznych grup za granica, redaktor
biuletynu AA, kierownik Biura Stuzb Ogolnych oraz dwoch delegatow ESM i WSM. Zazwyczaj
zapraszamy gosci na konferencje, zwykle z krajoéw sasiednich. Praca Litewskiej Konferencji Stuzb AA
jest przypisana do czterech komisji (Finansowej, Wewnetrznej, Informacji Publicznej
i Literatury/Publikacji). Konferencja Stuzb podejmuje decyzje, ktore maja by¢ wdrazane przez nasza
Rade Powiernikéw i Biuro Stuzb, a takze wydaje zalecenia dla AA na Litwie jako catosci, ktore maja
by¢ brane pod uwage przez wszystkie grupy AA w naszym kraju.

Przeglad Literatury/Publikacji

Biuro Stuzb AA na Litwie publikuje literature AA zatwierdzonga przez Konferencje Stuzb Ogolnych.
Trzecie wydanie Anonimowych Alkoholikéw, zaktualizowane o historie litewskich cztonkow AA,
zostato opublikowane w czerwcu 2022 roku. Do tej pory opublikowano i rozprowadzono |8 ulotek
[ broszur chronionych prawem autorskim AA oraz nastepujace ksigzki: Anonimowi Alkoholicy
(1991/2006/2022), Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradycji (1992/2007), Zycie w trzezwosci (1993),
Codzienne refleksje (1994/2008), Uwierzylismy (1996/2010), Jak to widzi Bill (1999/2008), Anonimowi
Alkoholicy wkraczajq w dojrzatos¢ (2011), Dwanascie Koncepgiji dla Stuzb Swiatowych (2015). Posiadamy
rowniez ptyte audio CD Anonimowych Alkoholikow (2008). W 2018 r. z okazji 30-lecia AA na
Litwie ukazata sie ksigzka AA Lietuvoje 1988-2018 (Anonimowi Alkoholicy na Litwie 1988-2018).
Regularnie ttumaczone i publikowane s3 nowe broszury, np. ostatnio ukazaty sie Dwanascie Tradycji
llustrowane i Jak méwi¢ o AA poza AA. Réwniez ttumaczone wczesniej broszury sa poprawiane pod
katem zmian wprowadzonych przez AAWS. Obecnie przygotowywane jest czwarte wydanie ksiazki
Anonimowi Alkoholicy (ttumaczenie wszystkich oryginalnych historii osobistych). Naszymi biuletynami
sa: kwartalnik Penktas kampas (Pigty Kqt) i biuletyn dla stuzb Ausra (Swit, od nazwy pierwszej grupy
AA na Litwie). Cafa literatura jest w sprzedazy w naszym Biurze Stuzb Ogolnych, na litewskiej stronie
internetowej AA (e-ksiegarnia), niektére ksiazki mozna znalez¢ w gtéwnych ksiegarniach
i ksiegarniach internetowych. Ksiazke Anonimowi Alkoholicy mozna przeczytac i pobra¢ w formacie
pdf na naszej stronie internetowej. Nasze intergrupy maja wiasnych kolporteréw zajmujacych sie
literatura, literatura AA jest dystrybuowana do lokalnych grup AA i cztonkéw przez intergrupy.
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Przeglad finansow

Sytuacja finansowa jest nieco lepsza niz w okresie COVID. Dochody wzrosty od 2021 roku, ale
wzrosty rowniez wydatki. Dochody ze sprzedazy ksiazek i dochody z 7. Tradycji w ostatnich latach
stanowity prawie 60 do 40 procent rocznego dochodu. Wspodlnota nadal jest w stanie wspierac
nasze Biuro Stuzb za pomoca datkéw 7 Tradycji od intergrup i sprzedazy literatury, ale nasze saldo
finansowe jest obecnie delikatne, nie powrocito do poziomu sprzed pandemii COVID.

Relacje z innymi krajami (wspoétpraca miedzy krajami, jak to dziata?)

Utrzymujemy kontakt z AA na totwie, w Estonii, na Ukrainie, w Polsce, Anglii, Irlandii, USA,
Kanadzie i innych krajach. Lista mailingowa ESM pomaga nam czu¢ sie czescia europejskiej
spotecznosci AA. Jestesmy bardzo wdzieczni cztonkom AA z Portugalii za skontaktowanie sie z nami
za posrednictwem ZOOM i udzielenie odpowiedzi na nasze pytania dotyczace stuzb Informacji
Publicznej w ich kraju. Specjalne podziekowania kierujemy do AA w Polsce i AA na totwie za
podzielenie sie swoimi doswiadczeniami na rézne tematy zwiazane z ogdlnymi stuzbami.

Internet i strony internetowe

A.A. Lokalizacja Biura Stuzb.

Telefon +370 319 45141

Telefon komorkowy +370 683 67786
E-mail: info@aalietuvoje.org

Strona internetowa: www.aalietuvoje.org

HOLANDIA

Historia i cztonkostwo

AA w Holandii datuje si¢ od 1948 roku. Obecnie trudno powiedzie¢, ile jest grup. Mamy do czynienia
z ogromnym wzrostem mityngéw (grup) online w Holandii z powodu epidemii koronawirusa. Kiedys
istnialto okoto 203 grup z 2000 cztonkéw. Uwazamy, ze obecnie mamy okoto 350 grup
i podejrzewamy, ze co najmniej 80 z nich istnieje tylko z adresem zoom. Liczba aktywnych cztonkow
jest nieznana. Istnieje rowniez ponad 50 grup anglojezycznych. Nasze stolice, Amsterdam i Haga,
maja rowniez grupy polskojezyczne i hiszpanskojezyczne. Grupy anglojezyczne sa powiazane z York
w Anglii. Interakcje miedzy tymi spotecznosciami sa bardzo pozytywne.

Struktura

Zgodnie z naszymi Koncepcjami, AA w Holandii opiera sie na delegowaniu uprawnien. Wielokrotnie
potwierdzalismy nasze pragnienie postepowania zgodnie z Dwunastoma Tradycjami i Koncepcjami.
Mamy szes¢ regiondw AA, kazdy z piecioma delegatami na Konferencje Stuzb Ogdlnych i jednym
delegatem do Rady Stuzb Ogoélnych. Kazdego roku organizujemy jednodniowa Konferencje. Rada
Stuzb Ogodlnych spotyka sig raz na kwartat, aby realizowac decyzje poprzedniej Konferencji Stuzb
Ogolnych, a takze dziatania wnioskowane przez grupy i komisje AA. W skiad rady wchodza wybrani
cztonkowie z kazdego regionu, najlepiej przewodniczacy regionow oraz krajowi koordynatorzy
roznych komisji i stuzb. Codzienna administracja niderlandzkiego AA jest prowadzona przez to, co
nazywamy Komitetem Wykonawczym, ktoéry skiada sie z minimum trzech, a najlepiej pieciu
aktywnych cztonkéw Rady Stuzb Ogodlnych. Biuro Stuzb Ogdlnych jest centrum wszystkich ustug
i informacji w niderlandzkim AA. Wszyscy pracownicy administracyjni sa wolontariuszami. Sekretarz
generalny niderlandzkiego AA jest odpowiedzialny za codzienne operacje, a ostateczna
odpowiedzialno$¢ spoczywa na Radzie Stuzb Ogolnych. Biuro Stuzb Ogodlnych jest zarzadzane
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zgodnie z holenderskim prawem cywilnym i tradycjami spotecznymi. W zwiazku z tym AA w Holandii
sktada sie z dwoch fundamentéw: grup AA i spofeczenstwa. Obecnie konstrukgcji tej przyglada sie
powofany ad hoc Krajowy Zespét Doradczy w celu oceny i zapewnienia zgodnosci pomigdzy
kwestiami prawnymi, Tradycjami i Koncepcjami AA.

Komisje i inne stuzby

Komisja Finansowa dokonuje przegladu proponowanych budzetéw wszystkich komisji, podkomisji
i stuzb. Ponadto doradza Radzie Stuzb Ogolnych we wszystkich sprawach finansowych. Kazdy region
ma jednego delegata. Dochody fundacji sa generowane przez grupy AA, a takie ze sprzedazy
literatury. W 2021 roku ogélny budzet byt nieznacznie dodatni, ale akceptowalny. W 2022 r. ogélny
budzet wydaje sie by¢ dodatni, a nawet wiekszy niz oczekiwano ze wzgledu na rozwdj naszych grup.
Komisja Literatury jest odpowiedzialna za tlumaczenie, rozwdj i aktualizacje catej literatury AA
w formie ksiazek i broszur. Komisja pracuje obecnie nad nowym tlumaczeniem Wielkiej Ksiegi,
zawierajacym oryginalne historie. Bedzie to specjalne wydanie z okazji naszej 75. rocznicy.
Oczekujemy, ze bedzie ono gotowe w okolicach $wigt Bozego Narodzenia. Niderlandzkie
tlumaczenie broszury ,,Gdzie pieniadze i duchowosc facza sie” zostato zredagowane i jest dostepne
bezpfatnie dla wszystkich skarbnikow grup w Holandii. Krajowa Komisja Informacji Publicznej
nadzoruje wszystkie prosby o pomoc i informacje od organizacji spoza AA i oferuje informacje
mediom. Sg bardzo aktywni w swoich wysitkach wobec prasy i innych mediéw. Holenderskie AA
wspofpracuje z rosnaca liczba profesjonalnych organizacji zajmujacych sie naduzywaniem alkoholu.
Wiele takich organizacji oparfo swoje programy na Dwunastu Krokach AA. Zdarzaty sie jednak takze
negatywne doswiadczenia, gdyz interesy komercyjne placéwek terapeutycznych czasami kolidowaty
z interesami AA. Jest to jeden z powodéw, dla ktorych opracowujemy plan wizerunkowy. Plan ten
jest potrzebny, poniewaz obecna reputacja AA w Holandii nie jest wystarczajaco silna, aby dotrzec
do wiekszej liczby cierpiacych alkoholikéw. Zwtaszcza w profesjonalnej stuzbie zdrowia (lekarze,
szpitale itp.) wiele osob nie jest zaznajomionych ze skutecznoscia AA. Szersze wsparcie
w spofecznosci powinno stworzy¢ lepszy dostep dla cierpiacych alkoholikéw (800 000 osob
uzaleznionych od alkoholu w Holandii) i zaoferowac¢ im pomoc. Gtownym celem AA jest dotarcie
do wciaz cierpiacych alkoholikéw i udzielenie im pomocy. Wierzymy, ze wieksza znajomos¢ AA
pomoze wciaz cierpiacym alkoholikom znalezé AA. Szkoty, uniwersytety, kliniki i zaktady karne coraz
czesciej zapraszaja prelegentow AA. Kontakty nawiazane przez AA w celu dotarcia do cierpiacych
alkoholikow w zakiadach karnych sa bardzo obiecujace. Krajowa Komisja Informacji Publicznej
nawiazafa Scista wspotprace z anglojezycznym IP w Holandii.

De Boei | 5 voor Twaalf

Niderlandzkie AA ma witasna wersje Grapevine, Postbus (P.O. Box) 2633, aby zapewnic ten sam cel:
spotkanie w formie drukowanej przez i dla cztonkow AA. Przejelismy rowniez magazyn 5 voor Twaalf
z Flandrii, aby niderlandzcy cztonkowie AA mogli go prenumerowac i zamieszcza¢ w nim artykuty.

Telefon zaufania AA

Krajowy numer telefonu jest dostepny przez dwadziescia cztery godziny na dobe, cho¢ brakuje
w nim personelu. Wiele grup posiada wiasny telefon zaufania, aby pomaga¢ osobom z ich lokalnych
spotecznosci.

Internet

Nasza obecna strona internetowa przechodzi obecnie lifting i przeprojektowujemy nasz sklep
internetowy. Strona jest zgodna ze wszystkimi wytycznymi opublikowanymi przez Stuzby Swiatowe
AA w Nowym Jorku. Zawiera kompletny przeglad dla kazdego, kto szuka pomocy. Jest zatwierdzona
przez KSO, ma zintegrowany sklep internetowy i jest bardziej interaktywna. Kazda grupa AA
otrzymuje odpowiednie informacje. Dostepne jest podsumowanie Programu AA oraz linki do
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Krajowej Komisji Informacji Publicznej. Literature AA mozna zamoéwic za posrednictwem strony
internetowej. Dostepny jest aktualny program wszystkich nadchodzacych wydarzen. Dostepne
sa linki do Al-Anon, Alateen i anglojezycznego AA w Holandii.

Kontakty z innymi krajami

Tradycyjnie istniat bliski kontakt miedzy niderlandzkim AA i niderlandzkojezycznym belgijskim AA,
chociaz w ciagu ostatnich kilku lat tak nie byto. Staramy sie przywrocic te relacje. anglojezyczne AA
kwitnie w Holandii i organizuje swoje wiasne coroczne konwencje. Krajowa Niderlandzka
Konwencja AA odbywa sie co roku na poczatku pazdziernika. Obie konwencje przyciagaja znaczna
liczbe gosci z zagranicy. Niderlandzkie AA ma nadzieje wysta¢ w przysztosci jednego delegata na ESM
i WSM w ramach potaczonej niderlandzko-flamandzkiej delegacji. Jesli nie bedzie mozliwe nawiazanie
lepszych relacji z flamandzkim/belgijskim AA, chcielibySmy wysta¢ 2 niderlandzkich delegatéw do
czasu przywrécenia naszych relacji.

NORWEGIA

Norwegia ma 5,49 miliona mieszkancow. Obecnie mamy 180 grup, | grupe za granica, 2 grupy online,
| grupe rosyjska, 2 grupy angielskie i 4 grupy polskie. taczna liczba cztonkow wynosi okoto 2000.
W niektérych czesciach naszego kraju istnieje duza odlegtos¢ miedzy grupami a mieszkancami,
co sprawia pewne trudnosci w naszej strukturze stuzb.

Podsumowanie historyczne

Pierwsza grupa Anonimowych Alkoholikow powstata w Norwegii w 1947 roku w Oslo, stolicy
Norwegii. Rok pdzniej powstata nowa grupa w Bergen w zachodniej czesci kraju. Norwegia byfa
drugim krajem, ktéry wprowadzit program AA dla cierpigcych alkoholikéw. Od poczatku w latach
1947/48 do potowy lat piecdziesiatych nastapit ogromny wzrost liczby cztonkéw i grup, od 2-3 grup
z 200 cztonkami do 50 grup z okoto 2000 cztonkéw. Wizyta Billa W. i jego zony Lois w maju
1950 roku byta oczywiscie wielka inspiracja dla rozwoju AA w Norwegii i zaowocowata powstaniem
wielu nowych grup w wiekszosci czesci kraju. Powstanie klinik AA réwniez zwiekszyto liczbe
cztonkow grup AA. Wzrost w latach piecdziesiatych i szescdziesiatych jest juz historia. Liczba
cztonkow jest nadal taka sama, chociaz liczba grup wzrosta. Ze wzgledu na sytuacje zwiazang
z pandemig w latach 2019-2021 wszystkie grupy przeszly przez pewien okres lockdownu. Wiele
grup rozpoczeto mityngi cyfrowe, w wyniku czego mozemy dzis pomaga¢ w mityngach w dowolnym
miejscu w Norwegii oraz w mityngach miedzynarodowych, kiedy tylko chcemy. Jest to bardzo
pomocne dla naszych cztonkow, ktorzy mieszkaja w odizolowanych czesciach Norwegii.

Struktura.

Grupa: (180) Kazda grupa ma mandatariusza (GR) wybieranego na dwa lata przez cztonkéw grupy.
GR reprezentuje grupe na spotkaniach Intergrupy. Wymagany okres trzezwosci wynosi 2 lata.
Intergrupa: (22) Przedstawiciel Intergrupy (DR) jest wybierany na okres trzech lat. DR s3
odpowiedzialni za spotkania intergrupy i reprezentuja intergrupe na corocznym spotkaniu stuzb.
Wymagany czas trzezwosci wynosi 3 lata.

Region: (5) Czlonek rady stuzb ogolnych, ktory reprezentuje region i delegatéw intergrup
w regionie, spotyka si¢ w celu informowania i omawiania waznych spraw. Uczestnicza réwniez
w corocznym spotkaniu regionalnym dla delegatéw intergrup, mandatariuszy i obserwatoréw z grup.
Sekretariat regionalny sktada sig z cztonka rady stuzb ogoélnych z regionu, jednego delegata intergrupy
i jednego mandatariusza, sekretariat ten zmienia sie co 3 lata.

Rada Stuzb Ogoélnych: sktada sie z trzech powiernikéw klasy A i siedmiu powiernikéw klasy B;
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jeden z nich jest zastepca. Cztonkowie RSO klasy B s3 odpowiedzialni za nastepujace zespotly:
finansowy, literatury, informacji publicznej, polityki i komunikacji w AA. Delegat intergrupy,
mandatariusz i grupy sa odpowiedzialne za znalezienie odpowiedniego kandydata na cztonka RSO.
Nowi kandydaci sa wybierani sposréd co najmniej dwéch kandydatow z danego regionu, ramy
czasowe dla powiernikdw wynosza piec¢ lat. RSO jest odpowiedzialna za wykonywanie decyzji
podjetych przez Konferencje Stuzb Ogodlnych, ktora odbywa sie raz w roku na przetomie kwietnia
i maja. Wymagany okres trzezwosci dla powiernikéw klasy B wynosi pigc lat.

Biuro Stuzb Ogdlnych: znajduje sie w centrum Oslo. Mamy jednego petnoetatowego dyrektora
generalnego. Godziny otwarcia naszego GSO to od 10:00 do 14:00 w poniedziatki, wtorki, srody
i czwartki.

Finanse

Nasz budzet finansowy wynosi 2,0 min NOK. (Mniej wiecej potowa naszych dochodéw pochodzi ze
wsparcia Siddmej Tradycji, a druga potowa ze sprzedazy literatury. Sytuacja pandemiczna
spowodowata zmniejszenie dochodéw zaréwno ze wsparcia wiasnego, jak i ze sprzedazy literatury.
Pracowalismy nad tym tematem w tym roku i teraz mozemy zacza¢ dostrzega¢ rezultaty naszej
polityki ekonomiczne;.

Literatura

PrzettumaczyliSmy wigkszos¢ odpowiedniej, zatwierdzonej literatury. Podkomisja ds. literatury
pracowata nad nowym ttumaczeniem Wielkiej Ksiegi przez ostatnie lata i jest teraz gotowa do
zaprezentowania projektu. Mamy rowniez podkomisje ds. polityki, ktéra pracuje nad nowym
ttumaczeniem naszego Poradnika dla Stuzb (Hdndbok for AA Norge), opartym na najnowszym
Poradniku dla Stuzb wydanym przez GSO USA/Kanady. Mamy rowniez wydania audio Wielkiej Ksiegi
oraz Dwunastu Krokéw i Dwunastu Tradycji. Boks 205, nasz krajowy ‘Grapevine’ ma wiasnego autora
i nakfad 800 egzemplarzy.

Telefon i Internet

Jestesmy dobrze przygotowani do informowania i komunikowania si¢. Nasza strona internetowa
www.anonymealkoholikere.no jest stale aktualizowana i ulepszana. Nasza krajowa stuzba
telefoniczna jest obstugiwana przez komitety telefoniczne w kazdym regionie, nasze pie¢ regionow
jest odpowiedzialnych za stuzbe telefoniczna na zasadzie rotacji, kazdy region ma stuzbe telefoniczna
przez | rok.

Stuzby i informacje

Intergrupy, stuzby ds. szpitali, stuzby ds. zaktadow karnych swiadcza ustugi i organizuja mityngi
w szpitalach, osrodkach leczenia, zaktadach karnych, szkotach i innych instytucjach, ktére moga by¢
zainteresowane i mie¢ mozliwos¢ dotarcia do weciaz cierpiacego alkoholika.

Relacje z innymi krajami.

Obecnie wspotpracujemy z innymi krajami nordyckimi. Mamy 4 spotkania w ciagu roku i odwiedzamy
wzajemnie Konferencje Stuzb Ogolnych.

POLSKA
Krétki rys historyczny (rozwoj krajowego AA)

Oto lista wybranych wydarzen w AA w Polsce.
e Jesien 1957 - Pomyst powotania pierwszej struktury AA w Polsce zakonczyt sie¢ niepowodzeniem.
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Wrzesien 1974 - Powstaje pierwsza grupa AA w Poznaniu.

13-14.11.1982 - Powstaje pierwszy Tymczasowy Komitet Stuzby Krajowej AA.

15.10.1983 - W Poznaniu rozpoczeta dziatalnos¢ pierwsza Intergrupa .

06-07.10.1984 - W Poznaniu odbyt sie pierwszy Krajowy Zjazd Anonimowych Alkoholikow -

wzieli w nim udziat mandatariusze z 34 grup AA. Powstaje Ciato Powiernicze sktadajace sie

z siedmiu powiernikow.

e 21-25.10.1984 - Pierwszy udziat przedstawicieli polskiej struktury AA w Swiatowym Mityngu
Stuzb w Nowym Jorku.

e 08-10.03.1985 - Pierwszy oficjalny udziat przedstawicieli polskiej struktury AA w Europejskim
Mityngu Stuzb we Frankfurcie

e 23.03.1985 - W Czestochowie odbyta sie pierwsza Konferencja Stuzby Krajowej AA w Polsce.

e 23.03.1985 - Ukazat sie pierwszy numer biuletynu ,,Ruchu Anonimowych Alkoholikéw”

e 04-07.07.1985 - Pierwszy oficjalny udziat przedstawicieli polskiej struktury AA
w Miedzynarodowej Konwencji AA w Montrealu

o 01.08.1986 - Ukazat sie pierwszy numer polskiego biuletynu krajowego AA "Zdrdj".

o 15.06.1991 — Ukazato sie pierwsze oficjalne wydanie Wielkiej Ksiegi ,,Anonimowi Alkoholicy”, ktora
zostafa rozprowadzona w catej Polsce w strukturze AA.

o 18.12.1993 - Powstat pierwszy region AA w Warszawie, jeden z obecnych czternastu regionow.

e 01.06.1995 - Zostata zarejestrowana Fundacja ,Biuro Stuzby Krajowej Anonimowych
Alkoholikéw w Polsce”. Formalnie powofano Zarzad Fundacji, w sktad ktorego weszli wszyscy
cztonkowie Rady Powiernikow.

e 09.09.1995 - Powstato Biuro Stuzby Krajowej AA (GSO) w Warszawie. Powofano pierwszego
dyrektora Zarzadu BSK.

e Grudzien 1995 - Ukazat sie pierwszy numer biuletynu krajowego Skrytka 2/4/3.

e 01-02.03.1996 - Odbyt sie pierwszy Zlot Krajowy w Gdansku.

o 17-19.03.1996 - Uzyskano od AAWS pierwsze licencje na powielanie i rozpowszechnianie
4 ksiazek i 22 broszur.

e 18-20.04. 2002 - W Warszawie odbyt sie pierwszy Wschodnioeuropejski Mityng Stuzb, w ktorym

uczestniczyli przedstawiciele 26 krajow.

12-16.10.2014 — Po raz pierwszy w Polsce, w Warszawie odbyt sie 23. Swiatowy Mityng Stuzb.

16-18.08.2019 - 45. rocznica powstania AA w Polsce.

49 KSK podijeta decyzje o zmianie terminu konferencji z jesiennego na wiosenny.

16.08 - 18.08.2024 Jubileusz 50-lecia odbedzie sie w Poznaniu, zapraszamy was wszystkich.

Aktualna struktura AA

Gtéwny cel AA w Polsce jest taki sam, jak kazdej grupy AA na sSwiecie - nies¢ postanie do
alkoholikow, ktorzy jeszcze cierpia. W Polsce jest 3200 grup podzielonych na 94 intergrupy
w |4 regionach, w tym Region Europa, ktéry skupia ponad 300 polskojezycznych grup w 16 krajach.
Czesc¢ grup odbywa spotkania online (40) lub w formule hybrydowej (24).

Konferencja Stuzby Krajowej

W sktad Konferencji Stuzby Krajowej wchodza: a) cztonkowie Rady Powiernikow; b) 56 delegatow
wybranych przez 14 regionow; c) Dyrektor i cztonkowie Zarzadu Fundacja BSK AA w Polsce
wspotpracujacy z komisjami Konferencji. Konferencja odbywa sie corocznie w miejscu wybranym
przez delegatow Konferencji w roku poprzedzajacym. Delegaci pracuja w czterech Komisjach
Konferencji: Organizacyjnej, Finansowej, Literatury i Publikacji, Informacji Publicznej oraz
Wspotpracy z Innymi spoza AA. Tematy i pytania kierowane do KSK pochodz3 z catego AA w Polsce
i sa przekazywane do Zespotu ds. Przygotowania Konferencji, a nastepnie sa przegladane, wybierane
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i przekazywane do czterech Komisji Konferencji w celu przygotowania ostatecznych odpowiedzi
i glosowania przez Konferencje.

Rada Powiernikéw

Rada Powiernikow skiada sie z 14 alkoholikow (po jednym z kazdego z |14 regionéw, obecnie mamy
wakat 3 powiernikow Klasy B), 5 powiernikow niealkoholikow oraz 2 delegatow narodowych (jeden
wakat) petniacych stuzbe delegatéw na Europejski Mityng Stuzb i Swiatowy Mityng Stuzb
reprezentujacych Polske. Kazdy powiernik i delegat narodowy maja okreslone obowiazki i pracuja
w jednym z zespotéw powierniczych. Powiernicy i delegaci narodowi sg réwniez dyspozycyijni
w innych dziataniach stuzb AA, o ktére prosza RP i KSK.

Biuro Stuzby Krajowej

Biuro Stuzby Krajowej jest zarejestrowang fundacja, ktora zapewnia skuteczng i efektywna obstuge
prawna, finansowa i administracyjna dla catej polskojezycznej Wspolnoty AA. Jego funkcje obejmuja
rowniez publikacje i dystrybucje literatury AA, koordynacje krajowych konferencji, warsztatéw
i innych wydarzen AA. Wreszcie po wielu latach BSK przeniosto si¢ do nowoczesnej siedziby.

Stuzba

Stuzba zaczyna sig¢ na poziomie grupy. Grupy maja rzecznika, sekretarza, mandatariusza (GSR), ktory
stuzy w intergrupie, skarbnika, czesto przedstawiciela ds. literatury, a czasem komitet powitalny
i stuzebnych zajmujacych sie informacja publiczna. Do zadan intergrupy nalezy niesienie postania AA
na szczeblu lokalnym, czesto do szpitali, zakladéw karnych i leczniczych, oraz organizowanie
mityngow informacyjnych dla srodowisk zawodowych. Regiony prowadza punkty kontaktowe,
stuzbe telefoniczng i internetowa, a takze udzielaja informacji publicznej. Ich dodatkowym zadaniem
jest zapewnienie delegatom Konferencji tatwego dostepu oraz odpowiedniego wsparcia
logistycznego i finansowego, aby mogli oni odwiedzi¢ intergrupy i grupy w swoim rejonie, omowi¢
z nimi program Konferencji oraz przedstawi¢ wnioski i zalecenia Konferencji. Od ponad 30 lat
niesiemy postanie AA do aresztow i zakladow karnych. W ubieglym roku mtodzi ludzie z AA znani
jako Eurypaa spotkali sie w Warszawie. W tym samym roku w Polsce powstat podobny zlot o nazwie
Polypaa. W 2022 roku narodzit si¢ nowy pomyst, aby wziaé¢ udziat w znanym festiwalu muzyki
rockowej — Pol'and’rock, w ktéorym bierze udziat | milion ludzi w réznym wieku. Byli tam nasi
cztonkowie, ktérzy rozmawiali z ludzmi, odpowiadali na pytania i prowadzili mityngi.
AA wspotpracuje ze Srodowiskami zawodowymi i prawdziwymi przyjaciotmi naszej Wspélnoty.
W czerwcu 2023 r. powiernik klasy A zostat zaproszony i wygtosit prezentacje na Kongresie Polskich
Psychologdw Wojskowych. W niektérych miastach i miasteczkach grupy AA i intergrupy zaczety
dostarczac bibliotekom publicznym ksiazke ,,Anonimowi Alkoholicy”, aby udostepnic¢ ja spotecznosci
zawodowe;j.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach

- Powiernik Kasy B i Delegat Narodowy - osiem lat nieprzerwanej trzezwosci, pozadane, ale nie
obowiazkowe. - Delegat Konferencji Stuzby Krajowej - sze$¢ lat nieprzerwanej trzezwosci,
pozadane, ale nie obowiazkowe.

Relacje z innymi krajami, w tym sponsorowanie miedzy krajami

NawiazaliSmy ciepte relacje i inspirujaca wspétprace ze strukturami AA w innych krajach poprzez
wspolne uczestnictwo w krajowych i miedzynarodowych imprezach AA oraz poprzez
sponsorowanie miedzy krajami swiadczone na roznych szczeblach struktury AA: grup, intergrup
i stuzb regionalnych. Naszym celem jest zachecenie tych krajéw do udziatu w ESM i WSM. Nasz
wkiad finansowy w fundusz ESM pomaga delegatom z krajow, ktére normalnie nie mogtyby sobie
pozwoli¢ na udziat w tym wydarzeniu. ZostaliSmy zaproszeni jako obserwatorzy do udziatu w KSO
w Wielkiej Brytanii, Litwie, Czechach, totwie, i Kazachstanie. Po raz pierwszy nasz delegat krajowy
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drugiego terminu wziat udziat jako obserwator w 73. Konferencji Stuzb Ogélnych USA/Kanady, byt
to wielki zaszczyt dla naszej Wspdlnoty. Inne formy sponsorowania migedzy krajami sa stosowane
od lat, aby poméc w zapoczatkowaniu i rozwoju AA w innych krajach Europy Srodkowej
i Wschodniej, m.in. poprzez organizowanie warsztatow na temat Krokow, Tradycji, Koncepgji
i Duchowosci, a takze seminariéw na temat Karty Konferencji i Poradnikéw dla Stuzb, informac;ji
publicznej i grup Dwunastego Kroku. Grupa polskich AA udafa si¢ do Motdawii, aby zorganizowac
warsztaty i spotkania informacyjne dla spofecznosci zawodowej. Staramy si¢ odpowiadac na pytania
zgtaszane w korespondencji mailowej z obecnymi i bytymi delegatami ESM i WSM.

Finanse

Struktura AA w Polsce jest samowystarczalna, przy czym 37% kosztéw dziatalnosci BSK pochodzi
z datkdéw czlonkow, a 57% pokrywane jest ze sprzedazy literatury. 6% datkoéw zostato
przeznaczonych na 50-letnia konwencje jubileuszowa, ktora odbedzie sie w 2024 roku w Poznaniu.
W ciagu ostatnich dwéch lat sprzedaz literatury powoli rosta. Procent datkow w porownaniu do
2021 roku jest prawie na tym samym poziomie, ale kwota jest wyzsza. Na réznych poziomach
struktury AA regularnie odbywaja sie warsztaty na temat samofinansowania, w tym krajowe
warsztaty dla wszystkich skarbnikéw AA.

Literatura

Nasze BSK wydaje literature AA zatwierdzona przez Konferencje. Do tej pory wydalismy
i rozprowadzilismy nastepujace ksiazki: Anonimowi Alkoholicy, Zycie w trzezwosci, Dwanascie Krokéw
i Dwanascie Tradycji, Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatos¢, Jak to widzi Bill, AA w zaktadzie Karnym.
Wiezien do wieznia, Uwierzylismy, Codzienne Refleksje, Przekaz dalej, Doktor Bob i dobrzy weterani oraz
The Best of Bill i Dwanascie Koncepgji dla Stuzb Swiatowych. Ostatnia Konferencja podjeta decyzje
o wydaniu nowej broszury dla ateistéw i agnostykéw, cztonkéw naszej Wspélnoty, zatytutowanej
Stowo BOG. Zatwierdzono réwniez broszure ,Poradnik Informacji Publicznej”. W 2022 r.
wydrukowano i rozprowadzono trzecie wydanie Poradnika dla stuzb AA. Nowa ksiazka adresowana
do alkoholikow przebywajacym w zakfadach karnych i poprawczych, zawierajaca oryginalne historie
polskich AA AA w zakfadzie karnym: Wiezien do wieznia. Historie Polakéw jest juz w dystrybucji. Co
dwa miesiagce ukazuje sie biuletyn Zdrdj oraz biuletyn stuzb Skrytka 2/4/3. Specjalny biuletyn dla
profesjonalistow Wiesci z AA jest rozsytany co kwartat do ponad 700 osob. Co kwartat wydawany
jest nowy biuletyn dla osadzonych w zaktadach karnych i aresztach sledczych Nadzieja. Ukazaty sie
wilasne broszury Anonimowi Alkoholicy wspétpracujq z profesjonalistami, Stuzba skarbnika - porady
praktyczne. Od kilku lat mamy ttumaczone na jezyk polski raporty z ESM i WSM. Co roku Wspélnota
AA w Polsce wplaca kwote 1.000 dolarow na Migdzynarodowy Fundusz Literatury. Dwanascie
Krokéw i Dwanascie Tradycji zostato poprawione na jezyk najbardziej zblizony do IV wydania ksiazki
Anonimowi Alkoholicy.

Internet, infolinia i dyzury on-line

Nasze BSK prowadzi oficjalng strone internetowa AA, ktéra rocznie odwiedzana jest przez ponad
1.000.000 osob i stale sig rozwija. Podzespét powierniczy ds. informatyki skonczyt swoja prace nad
nowa, nowoczesng strong internetowa. Internet jest takze wykorzystywany do wewngtrznej
komunikacji miedzy stuzbami AA, w tym na forach i czatach RP i komisji Konferencji. BSK, RP
i regiony zaczely uzywa¢ nowych komunikatoréw internetowych. Nasza Krajowa Infolinia jest
obstugiwana od dziesigciu lat przez ponad 300 wolontariuszy; w ubiegltym roku ponad 10.000 oséb
otrzymato pomoc. Internetowe platformy komunikacyjne, takie jak Zoom, Go to Meeting, Discord,
staly sie bardzo uzytecznym narzedziem w niesieniu posfania, organizowaniu warsztatow i gtéwnie
mityngow AA dla grup, ktore w czasie pandemii przeniosty sie¢ do internetu. W internecie odbywa
sie ponad 300 mityngow tygodniowo.
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PORTUGALIA

Raport dla 22. Europejskiego Mityngu Stuzb

‘Formalna’ struktura stuzb AA w Portugalii istnieje juz 22 lata. W dniach 30 kwietnia - 2 maja 1999
r. w Colares odbyta sie I. Konferencja Stuzb Ogoélnych Anonimowych Alkoholikéw w Portugalii, pod
hastem ,,Stuzy¢. Zjednoczeni, aby wzrasta¢”. Konferencja zalecita, aby Narodowy Dzien AA byt
obchodzony 19 marca (data, kiedy w 1994 roku wszystkie grupy w Portugalii po raz pierwszy zebraty
sie na spotkaniu stuzb).

Struktura

Obecnie mamy tacznie 95 grup: 85 spotykajacych sie twarza w twarz i 10 grup online. Grupy
spotykajace sie stacjonarnie obejmuja 66 grup portugalskojezycznych, 16 angielskojezycznych,
2 rosyjskojezyczne i jedna niemieckojezyczna. Mamy 7 grup portugalskojezyczne online i 3 grupy
angielskojezyczne online. Od czasu ostatniego ESM odbyty sie dwie Konferencje Stuzb Ogdlnych,
w roku 2022 i 2023, podczas ktérych oméwiono kilka istotnych kwestii i podjeto decyzje o ich
wdrozeniu. Portugalia ma obecnie |3 intergrup. Na ostatniej Konferencji utworzono Intergrupe 13
ze wszystkimi grupami online. Od teraz grupy te beda wysyta¢ delegata na Konferencje Stuzb
Ogolnych (wszystkie grupy nalezace do okreslonej intergrupy, za posrednictwem swoich
mandatariuszy, wybieraja delegata). Na tej Konferencji, po raz pierwszy, intergrupa, ktora sktada sie
gtownie z grup anglojezycznych, Intergrupa 10, wysfata Delegata, ktory nie moéwit ani nie rozumiat
po portugalsku, wiec Konferencja zapewnifa statego tlumacza, aby mogt w petni uczestniczyc¢
w Konferencji. Cieszymy sie rowniez, ze mozemy oglosic, ze jedna z intergrup AA, ktéra nie miata
zadnej grupy AA przez dhugi czas, Intergrupa 5, ma jedng grupe spotykajaca sie twarza w twarz od
wrzesnia ubiegtego roku. Obecnie sze$¢ z tych intergrup nie ma delegata na Konferencje, ale
oczekuje sig, ze od 10 do || delegatow z |3 intergrup wezmie udziat w Konferencji w 2024 r.,
poniewaz w pazdzierniku tego roku odbeda sie wybory w tych intergrupach, ktére nie maja delegata.
Delegaci intergrup sa cztonkami Konferencji Stuzb Ogolnych, wraz z Rada Stuzb Ogolnych (z trzema
powiernikami biura centralnego, trzema powiernikami z Regionoéw - Pétnoc, Centrum, Potudnie
i Wyspy (Madera i Azory) oraz dwoma powiernikami niealkoholikami). Obecnie mamy 7 delegatow
i 7 powiernikow, w tym 2 powiernikow niealkoholikow, ktorzy sa dostepni gtownie do dziatan IP.
W przesztosci powiernicy niealkoholicy zawsze byli wybierani sposréd naszych przyjaciot ze
srodowiska medycznego, lekarzy, psychoterapeutow itp., ale na Konferencji w 2022 r. po raz
pierwszy wybrano powiernika niealkoholika pochodzacego od naszych przyjaciot z mediow,
dziennikarza. Biuro Stuzb Ogolnych jest kierowane przez Sekretarza Generalnego, ktéry jest jednym
z Powiernikow . Pracownik niealkoholik zajmuje sie¢ wiekszoscia codziennych obowiazkéw i zadan:
ksiegowos¢, odbieranie telefonéw stuzbowych, odbieranie i nadawanie poczty, wysytanie paczek
z literatura. Tutaj przechowywana jest literatura i archiwum, odbywaja sie spotkania Rady Stuzb
Ogolnych i Komisji Krajowych. Wszystkie grupy sa potaczone ze struktura stuzb AA poprzez swoich
mandatariuszy. W zwiazku z tym, ze brak struktury stuzb wciaz stanowi problem, utworzono grupe
zadaniowa, ktérej zadaniem jest petna analiza naszej struktury stuzb w celu zasugerowania mozliwych
ulepszen. Jest to zadanie dwuletnie, z ktorego wstepny raport ma zosta¢ przedstawiony na
Konferencji w 2024 r., a raport koncowy na Konferencji w 2025 r.

Inne stuzby

Powiernicy zarzadzaja Biurem Stuzb Ogolnych oraz pigcioma Zespofami Krajowymi, do ktorych
naleza: Stuzba Udzielania Odpowiedzi, Wydarzenia, Literatura i Publikacje, Informacja Publiczna,
Instytucje i Wspotpraca ze Srodowiskiem Zawodowym oraz Internet i Strony Internetowe.
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Stuzba Udzielania Odpowiedzi

Zespot ten odpowiada za przyjmowanie i odpowiadanie na prosby o pomoc i informacje, ktére
naptywaja telefonicznie lub poczta elektroniczna. Nasza infolinia (+351 217 162 969) jest dostepna
do bezposrednich rozméw codziennie od 10.00 do 22.00. Zazwyczaj potaczenia sa przekierowywane
na telefon komoérkowy, tak aby pracownicy nie musieli przebywaé¢ w Biurze Stuzb Ogolnych, aby je
odebra¢. Na e-maile odpowiada przewodniczacy zespotu. Pracownicy zespotu spotykaja sie raz
w miesigcu, aby podzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami i przedyskutowaé sposoby poprawy
efektywnosci pracy. Wszystkie dane zwiazane z ta stuzba s3 rejestrowane dla celow statystycznych.
Mamy takze Stuzbe na rzecz Samotnikéow lub Odizolowanych Cztonkéw, ktoérym nalezy poswiecic
troche uwagi, aby mogli sie rozwija¢. Mamy réwniez stuzbe dla Samotnikow lub Odizolowanych
Czlonkow, do ktorej przekazywani sa nowoprzybyli, ktorzy nie maja mityngu twarza w twarz
w poblizu swojego miejsca zamieszkania i nie s3 w stanie uczestniczy¢ w spotkaniu online.

Wydarzenia

Zespot ds. Wydarzen zajmuje sie poszukiwaniem najlepszych obiektéw na coroczne Fora Stuzby
Krajowej i Konferencje Stuzby Krajowej, a takze na odbywajace si¢ co dwa lata Zloty Krajowe.
Pomaga takze Radzie Stuzb Ogolnych i innym Komisjom Krajowym w organizowaniu
okolicznosciowych spotkan stuzb. Jesli chodzi o Fora Stuzby Krajowej i Zloty, wszystkie sprawy
Zwiazane z rejestracja, rezerwacja sal, zaproszeniami, porzadkiem obrad i broszurami leza w gestii
tego zespotu. Krajowe Forum Stuzb w 2023 r. miato charakter hybrydowy, zapewniajac portugalskim
cztonkom, ktorzy mieszkajg poza Portugalia, a takze tym, ktorzy z jakiegos powodu nie mogli
fizycznie uczestniczy¢ w wydarzeniu, mozliwos¢ wniesienia wktadu i udziatu w kazdej refleksji,
wzbogacajac sumienie grupy.

Literatura i Publikacje

Zespot ten jest odpowiedzialny za wydawanie naszych publikacji kwartalnych: biuletynu Partilhar
i biuletynu Os Trés Legados. Od 2024 r. stang sie one jedna publikacja: biuletynem Partilhar. Do ich
obowiazkéw nalezy réwniez publikacja ksiazek i broszur. Wiekszos¢ tych pozycji to autoryzowane
tlumaczenia z angielskich wers;ji literatury AAWS. Zespot pracuje obecnie nad ttumaczeniem na
europejski jezyk portugalski ksiazki Grapevine Jezyk serca, ktora ma zosta¢ ukonczona
(wydrukowana) w 2024 roku.

Informacja publiczna, instytucje i wspoétpraca ze Srodowiskiem profesjonalistéw

Zespot odpowiada na wszystkie zaproszenia do udziatu cztonkow w wykdadach i prelekcjach
w szkofach, uniwersytetach, politechnikach, kolegiach oraz akademiach policyjnych i wojskowych,
ktore odbywaja sie srednio dwa razy w miesiacu. Utrzymywane s3 regularne kontakty z mediami.
Co najmniej dwa razy w roku jakas gazeta, czasopismo lub stacja telewizyjna prosi o udzielenie
wywiadu. Powiernicy niealkoholicy byli bardzo chetni do wspotpracy w tej kwestii. W tym roku
wyprodukowano spot audio, ktéry byt odtwarzany w RDP Africa, krajowej stacji radiowej, ktora
nadaje do Europy i na caty kontynent afrykanski, a spot wideo byt odtwarzany w niektorych stacjach
telewizyjnych, w czasie zarezerwowanym dla instytucji. O kazdym Krajowym Forum Stuzb, spotkaniu
Konferencji Stuzb Ogolnych i Zlocie wydawany jest komunikat prasowy. Komisje Intergrup petnia
wiekszos¢ stuzby w wiezieniach (w zwiazku z pandemia stuzba ta zostata zawieszona, a obecnie jest
przywracana) i osrodkach terapeutycznych, ale Zespot Krajowy jest nadal zajety organizowaniem
regularnych  spotkan ze wszystkimi stuzbami, aby dostarcza¢ nowych pomystéw
i Srodkéw do niesienia postania AA do wiekszej liczby instytucji. W skiad tego Zespotu wchodzi
pieciu cztonkow AA, ktorzy sa lub byli koordynatorami IP w jakiej$ intergrupie oraz jeden
koordynator i jeden powiernik Rady Stuzb Ogélnych. Spotkania odbywaja sie dwa razy w miesiacu.
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Internet i strony internetowe

Zespot pracuje nad uatrakcyjnieniem naszej strony internetowej (www.aaportugal.org),
zamieszczajac na niej filmy i tresci multimedialne, oraz nad ulepszeniem jej funkgji, takich jak sklep
internetowy, rozpowszechnianie informacji o wszystkich wydarzeniach AA, stata aktualizacja
informacji o mityngach. Zespot ten spotyka sie dwa razy w miesiacu. Liczba odwiedzin portugalskiej
strony internetowej AA wynosi okoto 5500 miesiecznie. Wciaz omawiane sa nowe sposoby IP przez
internet. Zespot ten jest rowniez odpowiedzialny za utrzymanie catego sprzetu komputerowego
i elektrycznego GSO, a takze za bezpieczenstwo archiwow komputerowych.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Konferencja Stuzb Ogélnych odbywa sie przez trzy dni w weekend poprzedzajacy Wielkanoc.
Konferencja Stuzb Ogélnych jest réwniez dorocznym zgromadzeniem stowarzyszenia non-profit,
ktérego istnienie zgodnie z portugalskim prawem jest obowiazkowe. Sekretarz Generalny jest
odpowiedzialny za przygotowanie porzadku obrad Konferencji, ktory obejmuje gtdwnie
sprawozdania z dziatalnosci i sprawozdania finansowe Rady Stuzb Ogolnych, sprawozdania Intergrup,
budzet Rady Stuzb Ogolnych oraz 8 pytan tematycznych. W czerwcu roku poprzedzajacego
Konferencje Komisja Organizacyjna zwraca sie do wszystkich grup o nadsyfanie propozycji pytan,
ktére powinny zosta¢ omowione na Konferencji. We wrzesniu Komisja Organizacyjna zbiera sie,
aby wybrac 8 pytan, ktore reprezentuja gléwne tematy i ponownie prosi wszystkie grupy o udzielenie
odpowiedzi na pytania, ktore w tym czasie nazywane sa pytaniami wstepnymi. Zadaniem delegatow
jest podsumowanie odpowiedzi grup i przesfanie sprawozdania do GSO do konca grudnia. Program
jest przekazywany wszystkim stuzebnym Konferencji w lutym, zazwyczaj podczas Forum Stuzby
Krajowej. Konferencja ma dwie Komisje, z ktorych kazda zajmuje sie omowieniem czterech pytan,
a takze Komisje Nominacyjna, ktéra tworzy sie tylko wtedy, gdy sa kandydaci na powiernikow
z Regionu, oraz Komisje Organizacyjna, ktora wybiera tematy przysztorocznego Forum Krajowego
i Konferencji Stuzby Krajowe;.

Finanse
Prawie kazda grupa wnosi regularne datki na rzecz GSO.

Inne tematy

Mineto 20 lat, odkad AA Portugalia zorganizowata swoja pierwsza Miedzynarodowa Konwencje,
ktéra odbyta sie¢ w Algarve w 2004 roku. Konferencja Stuzb Generalnych w 2023 roku zdecydowata,
ze druga Konwencja Miedzynarodowa powinna odby¢ sie wraz z X Konwencja Krajowa
w pazdzierniku 2024 roku. Z przyjemnoscia przekazemy wiecej informacji na temat tej
Miedzynarodowej Konwencji osobiscie na tym ESM.

Relacje z innymi krajami )
Nadal uczestniczymy we wszystkich Europejskich Mityngach Stuzb i Swiatowych Mityngach Stuzb,

poniewaz uwazamy, ze jest to dobry i whasciwy sposéb wymiany doswiadczen i dalszego wzrastania
w Jednosci. Wierzymy, ze dzieki temu Europejskiemu Mityngowi Stuzb ponownie wiele sie¢ dowiemy!

RUMUNIA

Krétki rys historyczny (krajowy rozwoj AA)
AA rozpoczeto swoja dziatalnos¢ w Rumunii w 1991 roku od pierwszej grupy Grupa Una, skiadajacej
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sie z dwoch kobiet. Jednak duzo wczesniej, w 1984 roku, Jan i Fran ze Spokane w stanie Waszyngton
potajemnie zatozyli Grupe Numer Jeden i pofozyli podwaliny pod dzisiejsza Wspdlnote AA
w Rumunii. Obecnos¢ Jana i Fran w Rumunii pozostaje epicka, rozciaga sie od serc potaczonych
w Mitosci i Stuzbie oraz gtebokiej, zyciodajnej wiary w Podstawowy Cel AA. W Bukareszcie, dwa
lata pozniej, latem 1993 roku, zatozono grupe AA w Psychiatrycznym Szpitalu Klinicznym ,,Gheorghe
Marinescu”. Jej poczatki byly utatwione przez dr. Doina Constantinescu i dwoje Amerykandw,
Patricie i Lee Robertson, ktérych wkiad trwa nieprzerwanie do dnia dzisiejszego - Wspolnota
rozrosta sie na przestrzeni lat, z 9 grupami plus miedzynarodowsa grupa AA dla oséb méwiacych po
angielsku. Istnieje GSO, RSO, 3 Intergrupy (obecnie rozwijana jest Intergrupa Online) i 3 Regiony
na poziomie krajowym, w sumie okoto 60 grup.

Obecna struktura AA
Struktura AA w Rumunii sktada sie z 60 grup rumunskojezycznych (I grupa tylko dla kobiet, 5 grup
online), | miedzynarodowej grupy anglojezycznej i | grupy wegierskojezycznej. Kazda grupa jest

reprezentowana w lokalnej Intergrupie i na Konferencji Stuzb Ogolnych przez mandatariusza. Istnieja
3 regiony odpowiadajace 3 intergrupom rozmieszczonym geograficznie. Konferencja Stuzb Ogdlnych
odbywa sie co roku w maju. Przedstawiciele wszystkich grup, RSO i obserwatorzy spotykaja sie, aby
podja¢ dziatania, ktore poprowadza grupy w nastepny rok. RSO liczy 19 cztonkéw, w tym 2
powiernikow klasy A. Dziatajac jako rdzen struktury AA, GSO jednoczy Wspolnote na wszystkich
poziomach, odpowiada na zapytania i wspotpracuje z grupami roboczymi.

Inne Stuzby; na przyktad Zaktady Karne, Szpitale, Informacja Publiczna itp.

W listopadzie 2022 r. w Bukareszcie odbyly sie krajowe warsztaty na temat ,.tancuch terapeutyczny
w zdrowieniu z alkoholizmu”, w ktérych wzieli udziat profesjonalisci z catego kraju, a takze
cztonkowie innych programoéow 12 Krokéw.  Obecnie nie mamy zadnych grup ani nie
wspotpracujemy z zaktadami karnymi. Wciaz opracowywany jest plan wspétpracy z Pogotowiem
Ratunkowym 112, w ramach ktorego niektére wezwania pogotowia ratunkowego zwiazane
z alkoholem powinny zosta¢ zakonczone zgodnie z zaleceniami Programu Zdrowienia AA.

Okres trzezwosci wymagany w stuzbach

Zalecenia dla mandatariusza/powiernika RSO/Dyrektora GSO /Delegatéw ESM lub WSM: minimum
1/2/3/3 lata okresu trzezwosci. Nasz Poradnik dla Stuzb AA przedstawia sugerowane minimalne
wymogi trzezwosci i ramy czasowe dla petnienia stuzby na réznych poziomach Struktury AA.

Konferencja Stuzb Ogdlnych (procesy, czestotliwos¢ itp.)

Konferencja Stuzb Ogolnych odbywa sie corocznie od 2016 roku (z przerwa spowodowang
pandemia w 2020 roku). Sesje Konferencji sa podzielone na cztery Komisje: a) Literatury,
Wydawnictw i Archiwum AA; b) Komunikacji Krajowej i Miedzynarodowej; c) Finansowa;
d) Wspotpracy ze Srodowiskiem Profesjonalistow. Przedstawiciele wszystkich grup, RSO
i obserwatorzy spotykaja sie, aby podjac dziatania, ktore poprowadza grupy w nastepny rok.

Poradnik dla Stuzb (czy twoj kraj ma swéj wlasny poradnik?)
Od 2008 r. nasz wiasny Poradnik dla Stuzb AA wyznacza nam kierunek w ciagtosci pracy w AA.
Nowa wersja Poradnika dla Stuzb AA zostata zatwierdzona w 2021 r.

Przeglad literatury/wydawnictw (druk/audio/video)

Nie byliSmy jeszcze w stanie ustanowi¢ procesu sprzedazy literatury AA poza Wspdinota.

Wspolnota AA w Rumunii posiada wybor nastepujacych pozyciji:

e 6 tlumaczen ksiazek zatwierdzonych przez AAWS (Anonimowi Alkoholicy, 12 Krokéw i |2 Tradycji,
Jak widzi to Bill, Codzienne Refleksje, Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatosc)
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e 2 tlumaczenia broszur zatwierdzonych przez AAWS (Zycie w trzezwosci, Uwierzylismy)

e 25 broszur (plus kolejne w trakcie realizacji)

e Noi Insine jest krajowym biuletynem Wspdlnoty AA w Rumunii

e tlumaczenie Przekaz dalej jest w wersji roboczej i wymaga redakcji w celu zatwierdzenia,
licencjonowania i druku

e W zesztym roku rozpoczat sie projekt nowej wersji ttumaczenia Anonimowych Alkoholikéw

Przeglad finansow
Wiekszos¢ naszych funduszy pochodzi ze sprzedazy literatury, a takze z datkow od czionkow
grup/intergrup.

Nasze koszty operacyjne to gtéwnie koszty druku i publikacji, relacji ze spoteczenstwem i planowania
konwenc;i.

Relacje z innymi krajami (wspoétpraca miedzy krajami, jak to dziata??)

,»30-lecie biuletynu Noi Insine byto przetomowym wydarzeniem 2022 roku w AA w Rumunii i dobra
okazja do Swietowania razem ze Wspolnota Motdawska, jednoczesnie wzmacniajac nasze relacje
z nimi w zakresie literatury AA i uczestnictwa w wydarzeniach.

Internet i strony internetowe (jesli dotyczy)
Na wirtualng tozsamos¢ AA w Rumunii skfadaja sie:

. alcooliciianonimi.ro - strona internetowa AA w Rumunii

. noiinsine.ro —,,Noi Insine” krajowy biuletyn AA w Rumunii

. JesteSmy réwniez obecni w aplikacji mobilnej Meeting Guide

. facebook.com/alcooliciianonimiromania - strona AA w Rumunii na Facebooku

ROSJA - www.rsoaa.ru

Krétki rys historyczny

Ruch AA w Rosji rozpoczat sie pod koniec lat osiemdziesiatych. Pierwszy mityng AA w Moskwie
zostat zarejestrowany w GSO w 1987 roku. Obecnie w Rosji zarejestrowane sg 942 grupy. Grupy
te s3 obecne nie tylko w duzych miastach, ale takze w matych miasteczkach i na obszarach wiejskich.
Niektore z tych grup organizuja mityngi kazdego dnia. Okoto 40 grup prowadzi swoje spotkania
online, korzystajac z platform takich jak Zoom, Skype i Telegram. W Rosji zarejestrowano pierwsza
grupe AA przeznaczong specjalnie dla oséb z problemami stuchu.

Struktura
Konferencja Stuzb Ogolnych Rosyjskiej Wspolnoty AA sktada sie z 24 intergrup wysytajacych
delegatow. Konferencja ta odbywa sie corocznie w Moskwie na poczatku kwietnia i trwa cztery dni.
Cztonkami Konferencji z prawem gtosu sa:

o Delegaci z intergrup;

e Delegaci grup AA, ktore nie maja jeszcze lokalnej struktury;

e Czlonkowie Rosyjskiej Rady Stuzb;

e Delegaci narodowi;

e Dyrektor Wykonawczy Fundacji ,,Edinstvo”

e Redaktor naczelny rosyjskiego biuletynu AA.
Na Konferencji mile widziani s3 obserwatorzy.
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W kwietniu 2023 roku odbyta sie 34. Konferencja Stuzb Ogodlnych Anonimowych Alkoholikow
w Rosji. Wzieto w niej udziat 96 osob z réznych czesci Rosji, z czego 55 miato prawo glosu. W sktad
Rosyjskiej Rady Stuzb wchodza nastepujace zespoty:

e Zespot Informacji Publicznej

e Zespot Finansowy

e Zespot Miedzynarodowy

e Zespot ds. zakladow leczniczych

e Zespot ds. zakladow karnych

e Zespot ds. statutu

o Zespot literatury

e Zespot ds. archiwum

e Zespot Technologii Informacyjnych

e Zespot ds. Konferencji Anonimowych Alkoholikéw w Rosji

e Zespot ds. Forum Anonimowych Alkoholikow w Rosiji

e Zespot ds. Biuletynu Anonimowych Alkoholikéw w Rosji
W 2015 r. podczas 27. Konferencji Stuzb Ogélnych przyjeto nowo opracowany przez Zespét ds.
Statutu Poradnik dla Stuzb Rosyjskiej Wspolnoty AA. W ciagu ostatnich kilku lat przyjeto
systematyczne podejscie do aktualizowania Poradnika dla Stuzb i wprowadzania poprawek w razie
potrzeby. W 2021 r. podjeto decyzje o utworzeniu nowego zespolu ds. rozwoju, wsparcia
i koordynacji dziatan AA w Rosji w przestrzeni internetowej w celu przekazywania postania
zdrowienia AA. Zespot promuje tworzenie i rozwdj rosyjskojezycznych grup internetowych oraz
zjednoczenie rosyjskojezycznych grup internetowych w intergrupie wysylajacej delegatow na
Konferencje Stuzb Ogdlnych. Rozwija tresci AA w sieciach spotecznosciowych, komunikatorach,
ktére odpowiadaja tradycjom AA z linkiem do strony internetowej AA w Rosji, wypetnia
i modernizuje witryne itp. W 2022 r., podczas 33. Konferencji Stuzb Ogélnych, powstat Zespot
ds. Archiwum. Jego celem jest zachowanie doswiadczen rosyjskiej wspolnoty AA dla nastepnych
pokolen. W lutym 2022 r. otrzymano pozytywna decyzje w sprawie rejestracji potaczonego znaku
towarowego ,,Anonimowi Alkoholicy”. Celem jest ochrona licencji na publikowanie literatury
i zmniejszenie ryzyka naruszenia reputacji AA w Rosji.

Finanse

Budzet na 2023-24 rok roztozony w czasie dla struktury stuzb:
Wydatki - |1 292 000 RUB

Dochéd - 11 292 000 RUB, w tym

Datki - 3 600 000 rubli

Dystrybucja literatury - 6 732 000 RUB

Optaty konferencyjne - 760 000 RUB

Zwrot kosztéw forum - 200 000 RUB

Literatura

Rosyjska Rada Stuzb i Fundacja ,,Edinstvo” dostarcza literature AA na poszczegolne mityngi AA
poprzez regionalne stuzby (komitety literatury, intergrupy itp.) Lokalne stuzby ustalajg cene literatury
w zaleznosci od lokalnych warunkoéw, ale nie przekraczajacy 20% ceny ustalonej przez Fundacje
,Edinstvo”. Ponadto wystalismy literature do Kazachstanu, Czech, totwy, Biatorusi, Kirgistanu i
Motdawii, a takze do Niemiec, Francji i Hiszpanii. Ze wzgledu na obecna sytuacje pojawity sie
wyzwania zwiazane z logistyka i dostarczaniem literatury AA do réinych krajow. Kwestia ta jest
rozwiazywana przez Fundacje ,,Edinstvo” w miare mozliwosci, w tym koordynacji z GSO i AAWS.
Na stronie internetowej AA w Rosji http://www.aarussia.ru/ - znajduja sie informacje dla grup
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rosyjskojezycznych spoza terytorium Rosji o mozliwosci ptacenia za literature i przekazywania
datkéw na konto Fundacji ,,Edinstvo".

W latach 2021-2022 opublikowano nastepujace ksiazki i broszury.

Broszury: Poradnik dla udajqcych sie do placéwki leczniczej i Poradnik dla udajqcych sie do placowki
penitencjarnej, Bqdzmy przyjaciétmi naszych przyjaciét, Historie kobiet z cyklu AA o sobie, Jak méwic¢ o
AA poza AA, Kobiety w AA, Dla uczestnika AA — leki i narkotyki, AA dla alkoholikow z zaburzeniami
psychicznymi. Przettumaczono broszure Glosy alkoholikéw bedqcych lesbijkami, gejami, transseksualistami
i biseksualistami, tekst przeszedt ekspertyze wiasciciela praw autorskich. Opracowano ulotke
informacyjna dla grup o dziataniach zgodnie z 7 Tradycja oraz pocztowke dla nowicjusza z pustymi
polami. Udzielono pomocy w druku ksiazki Anonimowi Alkoholicy w jezyku tatarskim — Anonymous
Alcoholiclar - na koszt AA w Tatarstanie. Naklad wynosi 500 egzemplarzy. Ksiazka Anonimowi
Alkoholicy jest ttumaczona na jezyki baszkirski, jakucki i tuwinski. Proces licencjonowania i drukowania
jest obecnie koordynowany z AAWS . Ukonczono wstepne ttumaczenie na jezyk rosyjski ksiazki
Przekaz dalej. Prawie zakonczone s3 prace nad poprawa obecnego ttumaczenia ksiazki Anonimowi
Alkoholicy. Poprzednie ttumaczenie pochodzi z 1989 roku. Interesujacy fakt, ale zdecydowano sig
nie tworzy¢ wersji audio Anonimowych Alkoholikow. Mamy nasz krajowy biuletyn AA o nazwie GAAR.
State  kolumny  magazynu:  Wiadomosci = AA, 12 Tradycjii, Rozdroze  Opinii,
Grupa/mityng/doswiadczenie, Moja historia, Recenzja ksiazki, Archiwum AA.

Informacja publiczna i wspétpraca ze srodowiskiem zawodowym

Instytucje medyczne: Zespot ds. Wspotpracy z Placowkami Leczniczymi jest w Scistym kontakcie
z gtownym rosyjskim lekarzem specjalizujacym sie w uzaleznieniach i wraz z przedstawicielami
lokalnych struktur bierze udziat w réznych wydarzeniach zwiazanych z niesieniem posfania - takich
jak konferencje okragtego stotu z lekarzami, wydarzenia zwiazane z obchodami Swigta trzezwosci
oraz konferencja lekarzy specjalizujacych sie w uzaleznieniach w Rosji. W szpitalach i na mniejsza
skale w lokalnych centrach medycznych montowane sa wystawy z informacjami o AA. Duza liczba
mityngow AA w Rosji odbywa sie takze w przytutkach i zaktadach lecznictwa odwykowego.
Niedawno na stronie internetowej ministerstwa zdrowia zezwolono na zamieszczanie informacji
o AA.

Zaktady karne:

Stopniowo coraz wiecej wiezniow otrzymuje postanie AA w Rosji. Lokalne komitety zapewniaja
mozliwosci Dwunastego Kroku dla cztonkéow AA w zaktadach karnych, a takze dostarczaja ksiazki,
broszury i ulotki. W okresie pandemii kontynuujemy niesienie postania w osrodkach
terapeutycznych i zakltadach karnych poprzez telekonferencje i dostarczanie literatury AA. Nadal
uzupetniamy tam stojaki i wizytowki AA.

Instytucje religijne:

Tradycyjnie najwiekszy kontakt mamy z Rosyjskim Kosciotem Prawostawnym, nastepnie z Kosciotem
Katolickim i Kosciotem Protestanckim. Przedstawiciele Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej biora udziat
w dyskusjach okragtego stotu, w wyniku czego otwieramy mityngi AA w salach koscielnych
i udostepniamy tam informacje o AA.

Instytucje spoteczne:

Ostatnio zwiekszylismy interakcje z przedstawicielami stuzb socjalnych - odbywaja sie dyskusje przy
okragtym stole z przedstawicielami tych organizacji, w wyniku czego na terenie takich organizac;ji
odbywa sie wiecej mityngdw AA i udostepniane sa tam informacje o AA. W 202| r. w jednym
z regionow Rosji osiagnigto porozumienie z Federalna Stuzba Penitencjarna w sprawie utworzenia
biblioteki na terenie zaktadu karnego oraz prowadzenie audycji w regionalnym radiu penitencjarnym
przez mowce AA.
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Wydarzenia AA

Tradycyjnie grupy AA organizuja coroczne duze uroczystosci poswiecone urodzinom AA w swoich
lokalnych regionach. W Moskwie sa to ,,mityngi sierpniowe”, a w Sankt Petersburgu ,,biate noce”,
na ktore zapraszani s3 przyjaciele AA, tacy jak ksieza, lekarze, pracownicy socjalni, przedstawiciele
wiadz. Oprocz duzych uroczystosci, AA organizuje spotkania poza miastem, mityngi itp. w celu
niesienia posfania AA i zatrzymywania si¢ w miejscach, gdzie nie ma dostepu do AA. Lokalne
struktury stuzb organizuja rézne konwencje dotyczace stuzb AA, takie jak intergrupy, komitety,
mityngi i inne. Wymiana doswiadczen z innymi miastami przyczynia si¢ do rozwoju ruchu AA.
32. Forum AA rosyjskiej wspolnoty AA w grudniu 2021 r. po raz pierwszy w historii Anonimowych
Alkoholikéw w Rosji odbyto sie online. Forum trwato trzy dni. W 2022 roku 33. forum odbyto sie
stacjonarnie w Kaliningradzie. Nastepne forum odbedzie sie w grudniu 2023 r. w Krasnodarze.

Relacje z innymi krajami

Rosyjska Rada Stuzb i Fundacja ,,Edinstvo” sa w kontakcie ze strukturami AA w Motdawii, Biatorusi,
Kazachstanie, Lotwie, Litwie, Kirgistanie, Estonii i Wielkiej Brytanii. Ponadto zapewniamy obstuge
spotkan rosyjskojezycznych w Kiszyniowie (Motdawia), Pawlogradzie (Kazachstan), Ufan-Bator
(Mongolia), Mohylewie (Biatorus), Hajfie (Izrael), Sztokholmie (Szwecja), Helsinkach (Finlandia),
Nowym Jorku (USA/Kanada) i Londynie (Wielka Brytania). Pozostajemy w statym kontakcie z GSO
w Nowym Jorku. Przygotowano prezentacje dla AA w Doniecku. Pewna pomoc w zakresie
materiatow AA zostata udzielona AA w Hiszpanii w celu stworzenia strony internetowej
rosyjskojezycznych AA mieszkajacych w Hiszpanii. Delegaci narodowi z Rosji wzigli udziat w WSM
w 2022 roku (Zoom) i AOSM 2023 na Fidzi. Na Zoomie prowadzone s3 spotkania AA
z zagranicznymi mowcami. Dotyczy to réznych istotnych tematow w AA, na przykfad doswiadczenia
inwentury grupy lub Tradycji stosowanych w regulowaniu sytuacji konfliktowych na poziomie grupy
lub struktury stuzb.

ROSJA - www.aarus.ru

Konferencja i Rada Stuzb Ogélnych Anonimowych Alkoholikéw w Rosji

W dniach od 6 do 9 maja 2023 r. odbyta sie XXXIV sesja Konferencji Stuzb Ogdélnych AA w Ros;ji.

Konferencja liczyta 25 zaufanych uczestnikow:

* |6 delegatow z grup i struktury Anonimowych Alkoholikéw w Rosji,

* 7 cztonkdw Rady Stuzb Ogoélnych Anonimowych Alkoholikow w Rosji (w tym 6 z prawem gtosu),
* Dyrektora Generalnego Fundacji Stuzb Anonimowych Alkoholikow,

* Redaktora naczelnego biuletynu Anonimowych Alkoholikéw Rosji Dyuzhina.

Delegaci reprezentowali na Konferencji gtos sumienia 49 grup AA z |9 miast Rosji, w tym trzech
komitetow intergrup i jednego regionu AA. Nad sprawnym przebiegiem sesji Konferencji czuwato
18 wolontariuszy i 2 cztonkow AA ze Stuzby Protokolarnej. W tym roku, w ramach eksperymentu,
tradycyjny porzadek obrad Konferencji zostat nieco zmieniony. Jedna z innowacji bylo
zorganizowanie w pierwszym dniu Konferencji Duzego Spotkania "Przelotne spojrzenie na
panorame Wspolnoty AA", podczas ktérego uczestnicy Konferencji poznawali sie, wymieniali mysli,
aspiracje, opinie, pomysty i propozycje dotyczace rozwoju struktur Wspolnoty AA w Rosji. Sktad
Rady Stuzb Ogélnych AA zostat znaczaco uaktualniony o 4 nowych cztonkéw. Réwniez podczas sesji
Konferencji aktywnie pracowaty komisje Konferencji oraz zespoty Rady Stuzb Ogolnych AA w Rosji.
Po zakonczeniu Konferencji nastepujace komitety kontynuuja swoja prace:

- Komisja Organizacyjna

- Komisja ds. archiwum
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- Komisja ds. dokumentéw statutowych i sprawozdania z Konferenc;ji

- Komisja ds. rozwoju struktury

Nastepujace zespoty kontynuuja prace w ramach Rady Stuzb Ogolnych AA w Rosiji:

- Zespot ds. Relacji ze Spoteczenstwem, Wspotpracy z Profesjonalistami i Organizacjami Religijnymi.
- Zespot ds. Konferencji

- Zespot ds. Wspotpracy z Zaktadami Karnymi

- Komitet ds. Organizacji Seminariow, Forow i Kongresow

- Zespot Finansowy

- Zespot Literatury

- Zespot ds. Miedzynarodowych

- Zespot ds. Personelu

W 2022 r. w porzadku obrad XXXIII Konferencji Stuzb Ogélnych AA w Rosji oméwiono kwestie
,»Samorozwiazania Konferencji Majowe;j”, ktéra nie uzyskata poparcia i podjeto decyzje o utworzeniu
grupy inicjatywnej w sprawie potaczenia dwoch Konferencji w jedna Konferencje Stuzb Ogolnych
AA. Regularnie przeprowadzana jest inwentura Konferencji.

Literatura

Fundacja Stuzba Anonimowych Alkoholikow nadal wydaje literature AA i sprzedaje ja w jedyny
mozliwy legalny sposéb w Rosji, biorac pod uwage zgodnosc¢ z Tradycjami i Zasadami AA, pomimo
obecnej sytuacji z licencja. Literatura wysytana jest do takich krajow jak USA, Japonia, Wielka
Brytania, Hiszpania, Izrael, Niemcy, Biatorus, Kazachstan itp. Podczas sesji Konferencji zatwierdzono
do wydania ksiazki Pomost i Przekaz dalej, ktorych thumaczenie zostato juz w petni ukonczone i ksiazki
s3 przygotowywane do wydania. Trwaja prace nad ttumaczeniem wydania Poradnika dla Stuzb AA
na rok 2021 zawierajacego Dwanascie Koncepgji dla Stuzb Swiatowych. Aby poméc w prowadzeniu
okragtych stotow i informowaniu ludnosci o AA, opracowano i opublikowano broszure ,,Poradnik
metodyczny prowadzenia okragltego stotu”, a takie przygotowano do publikacji broszure
,Podstawowe informacje o AA w Rosji” i oparta na niej prezentacje. W celu informowania
Anonimowych Alkoholikow w Rosji opracowano i opublikowano broszure Dlaczego potrzebujemy
Konferencji. Corocznie wydawany jest biuletyn Anonimowych Alkoholikow w Rosji Tuzin. Jest on
aktywnie wykorzystywany do pracy w zaktadach karnych, osrodkach leczenia uzaleznien, jako
materiaty informacyjne dla nowoprzybylych oraz jako narzedzie do prezentacji AA przy okraglym
stole. W latach 2021-2022 do rosyjskich zakladéw karnych wystano ponad 1000 egzemplarzy
biuletynow, broszur i ksiazek AA.

Wydarzenia i informacje

We wrzesniu 2022 r. w Archangielsku odbyt sie ,,Kongres Anonimowych Alkoholikéw”. Wydarzenie
na duza skale, ktére dato impuls do rozwoju Piatej Tradycji AA, otworzytlo nowe mozliwosci
wspotpracy z ogotem spoteczenstwa, nie tylko w miescie, ale takze poza jego granicami. Stuzba ,,ds.
biuletynu w ramach Komisji Literatury AA” regularnie przygotowuje Biuletyn AA, w ktorym
poruszane s3 tematy istotne dla AA i za posrednictwem ktérego przekazywane s3 informacje o
imprezach, seminariach i innych wydarzeniach. Informacje, seminaria i spotkania komitetow zostaty
zorganizowane przy uzyciu nowoczesnych komunikatoréw. Kontynuowane sa prace nad strong
internetowa aarus.ru, a takze wprowadzono informacje za posrednictwem biuletynu e-mail.
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SLOWACJA

Streszczenie

Stowacja, oficjalnie ,,Republika Stowacka”, potozona jest w Europie Srodkowej, graniczy z Austria,
Polska, Czechami, Ukraing i Wegrami. Liczy 5,3 mln mieszkancéw, stolica jest Bratystawa, a jezykiem
urzedowym - jezyk stowacki. W 2020 r. stowackie AA obchodzita 30-lecie istnienia.

Obecna struktura AA

W 2023 r. mamy 52 zarejestrowane grupy w 33 miastach, liczace ok. 450 cztonkéw w 8 regionach.
Istnieje jedna grupa dla kobiet i jedna grupa dla mezczyzn, obie zlokalizowane w stolicy. Oprécz
mityngow prowadzonych w jezyku stowackim mamy jedna grupe angielskojezyczna, jedna
wegierskojezyczna i jedna rosyjskojezyczna. Grupy moga zdecydowac sie na uczestnictwo w lokalnej
intergrupie. Wspolnota jest zarejestrowana jako ,stowarzyszenie obywatelskie” w stowackim
Ministerstwie Spraw Wewnetrznych pod prawna nazwa ,,Zdruzenie pre sluzby Anonymnym
alkoholikom v Slovenskej republike” (Stowarzyszenie na rzecz Stuzb AA w Republice Stowackiej).
Stowarzyszenie obywatelskie jest zobowiazane przez prawo do utworzenia walnego zgromadzenia i te
funkcje petni doroczna Konferencja Stuzby Krajowej. Stowarzyszenie obywatelskie ma trzech
przedstawicieli statutowych, ktoérzy sa jednoczesnie cztonkami Rady Stuzb Ogolnych. Wiekszosé¢
naszych grup ma formalnie wybieranego sekretarza grupy, skarbnika i mandatariusza (GSR). Grupy
skupione w intergrupie maja takze przedstawiciela intergrupy. Mandatariusze czesto stuza jako
delegaci grupy na Konferencje Stuzb Ogolnych.

Inne stuzby

Prowadzimy regularne mityngi AA i mityngi informacyjne w 6 szpitalach, 3 wiezieniach i 3 osrodkach
odwykowych. Nasz zespot Public Relations organizuje i bierze udziat w zjazdach i konferencjach
psychologéw, lekarzy i innych specjalistéw, przeprowadza wywiady w mediach. Intergrupa
Bratystawa-Trnawa koordynuje dziatania swoich grup cztonkowskich w celu organizowania lokalnych
warsztatéw, imprez i spotkan. Najwazniejszym zadaniem jest niesienie postania. Rosnie liczba
sponsoréw, ale koncentruja sie oni glownie w bardziej zaludnionych metropoliach. Przez caty rok
grupy z wiekszym doswiadczeniem w pracy na Dwunastu Krokach prowadza warsztaty studiowania
Krokéw w réznych miejscach na Stowacji. Pomaga nam to rozpowszechnia¢ informacje o programie
zdrowienia, promowaé sponsorowanie i zaangazowanie w stuzby. Niektérzy czlionkowie
wykorzystuja technologie internetowe do sponsorowania nowych oséb w odleglych miejscach,
dopoki nie znajdzie si¢ tam wiecej sponsoréw. W ciagu ostatnich 18 miesiecy sponsorowanie
internetowe bardzo sie rozwineto i stato sie waznym narzedziem wspofpracy z innymi w sytuacji
trwajacego kryzysu pandemicznego. Nawigzalismy wspotprace miedzy krajami, w tym
sponsorowanie grup, cztonkow i stuzb, gtownie z Polska, Rumunia, Czechami, Wegrami, Wielka
Brytania, Danig i USA. Mielismy szczescie uczestniczy¢ w Europejskich Mityngach Stuzb, ktore byty
dla nas ogromnym zrédiem informacji i doswiadczen. Nasze najblizsze plany obejmuja
zorganizowanie warsztatow na temat stuzb i Tradycji, poniewaz widzimy pewne mozliwosci poprawy
w zakresie ich zrozumienia i, co wazniejsze, praktykowania w naszej Wspdlnocie.

Rada Stuzb Ogédlnych (RSO) i okres trzezwosci

Rade Stuzb Ogolnych tworzy obecnie 22 cztonkow:

e | powiernik Klasy A (niealkoholik)

8 powiernikow Klasy B (wymagany czas trzezwosci: co najmniej 6 lat)
| rzecznik (6 lat)

| zastepca rzecznika

| dyrektor Biura Stuzb Ogdlnych (4 lata)
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| skarbnik (4 lata

2 Delegatow ESM/WSM (4 lata)

| przedstawiciel biuletynu ,,Pramen”/Zdréj/ (4 lata)

e 6 Przewodniczacych Zespotéw (zazwyczaj 3 lata)

Istnieje szes¢ statych Zespotow: Literatury, Organizacyijny, ds. Poradnika dla Stuzb, Public Relations,
Komunikacji Internetowej i Finansowy. Nominacje i wybory cztonkow RSO oraz ich obowiazki
stuzbowe sa okreslone w zatwierdzonym przez Konferencje Poradniku dla Stuzb. RSO nadzoruje
nasze Biuro Stuzb Ogdlnych, ktore miesci sie w Nitrze, w zachodniej Sfowacji. Biuro jest zarzadzane
przez wybranego przez Konferencje Dyrektora GSO.

Konferencja Stuzb Ogélnych (KSO)

Kazdego roku, zazwyczaj w kwietniu, organizujemy Konferencje Stuzb Ogdlnych w miescie
zatwierdzonym przez poprzednia konferencje. W 2023 roku KSO odbyta si¢ w miescie Nitra
w zachodniej Stowacji. W skiad KSO wchodzi po jednym delegacie z kazdej grupy (okres trzezwosci:
co najmniej 3 lata), ktéra chce uczestniczy¢ w KSO, oraz cztonkowie Rady Powiernikow. Uczestnicza
w niej réwniez przewodniczacy statych zespotow. Zacheca sie do udziatlu obserwatorow
miedzynarodowych i lokalnych AA, ktoérzy sa regularnie zapraszani na nasza KSO. Nasi cztonkowie
AA uczestniczyli w niektorych KSO w innych krajach, co okazato sie nieocenionym zrédtem
doswiadczen. Podczas poprzednich Konferencji Stuzb poswiecilismy wiele czasu na przedstawienie,
wyjasnienie i wprowadzenie poprawek do naszego Poradnika dla Stuzb.

Poradnik dla Stuzb

Postugujemy sie ,,Poradnikiem dla Stuzb AA w Stowacji” zatwierdzonym przez KSO. Jego ogdlny sktad
jest wynikiem prac Zespotu ds. Poradnika dla Stuzb sprzed kilku lat. Jako punkt wyjscia przyjelismy
doswiadczenia z poradnikow dla stuzb innych krajow i dostosowalismy informacje do naszych
lokalnych potrzeb. Materiat zawiera takze ,Karte AA” oraz ,,Statut Stowarzyszenia ZdruZenie pre
sluzby Anonymnym alkoholikom v Slovenskej republike”. Kazda zmiana w Poradniku dla Stuzb
zaproponowana przez Zespét ds. Poradnika dla Stuzb musi zosta¢ zatwierdzona przez Konferencje
Stuzb. Na poprzednich KSO skupilismy sie na przedstawieniu, wyjasnieniu i wprowadzeniu zmian do
Poradnika dla Stuzb, ktory okazat sie bardzo przydatny dla naszej Wspolnoty.

Literatura

AA w Stowacji rozprowadza w jezyku stowackim liczne pozycje literatury zatwierdzone przez
Konferencje Stuzb Ogdlnych.

Ksigzki:

e Anonimowi Alkoholicy (wydanie trzecie, z wytaczeniem opowiadan osobistych, z wyjatkiem
Koszmaru doktora Boba)

Zycie w trzezwosci

Dwanascie Krokéw i Dwanascie Tradydji

Codzienne refleksje (reprint wydany w kwietniu 2021 r.)

Jak to widzi Bill

Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatosc

Doswiadczenie, sita i nadzieja

Skonczylismy prace nad pierwszym stowackim wydaniem Przekaz dalej, ktére powinno zostac
opublikowane i wydrukowane do konca 2021 roku.

Broszury: Grupa AA...gdzie wszystko sie zaczyna, Czy AA jest dla Ciebie?, AA jako zrédto dla pracownikow
stuzby zdrowia, Nowicjusz pyta, 44 pytania (AA pytania i odpowiedzi), Wiele drég do duchowosci i inne.
Biuletyn: Od kwietnia 2002 roku wydajemy ok. 300 egzemplarzy kwartalnika PRAMEN (Zrédo).
Zawiera osobiste historie cztonkéow AA o ich doswiadczeniach, sile i nadziei, artykuty gosci, artykuty

102



o 12 Krokach i 12 Tradycjach. Ponadto znajdujg sie w nim informacje o grupach AA, wydarzeniach
AA i literaturze AA. Egzemplarze s3 rozprowadzane w osrodkach terapeutycznych, bibliotekach
i grupach AA. Biuletyn jest samofinansujacy sie.

Przeglad finansow

Nasza struktura sktada sie z wolontariuszy AA i nie ma w niej ptatnych stanowisk. Nasze koszty to
gtéwnie koszty wynajmu pomieszczen dla GSO, koszty druku i publikacji, koszty zwiazane z PR oraz
koszty organizacji konwencji. Nasze gtéwne zrédto finansowania pochodzi ze sprzedazy literatury
(60-65%), a takze z datkéw od cztonkow grup/Intergrup (35-40%). Uwaga: Niektére grupy zrzeszone
w jednej Intergrupie zdecydowaly, ze nie beda wptacac¢ funduszy na rzecz GSO, lecz zatrzymaja je na
poziomie swojej lokalnej Intergrupy. Zdecydowaty réwniez, ze nie beda uczestniczy¢ w zadnych
dziataniach ogolnokrajowych. Wynikato to gtéwnie z osobistych nieporozumien miedzy niektérymi
cztonkami naszej Wspolnoty. Staramy sie wyjasnia¢ znaczenie stosowania wszystkich naszych
Tradycji na zlotach i mityngach oraz poprzez artykuty publikowane w naszym biuletynie.

Relacje z innymi krajami

AA w Stowacji utrzymuje bardzo bliskie i ciepte relacje z naszymi wspotbra¢mi w Czechach, poniewaz
nie ma miedzy nami bariery jezykowej. Uczestniczymy we wzajemnych wydarzeniach (konwencje,
seminaria i warsztaty 12 Krokéow). Mamy inspirujace i kwitnace relacje z AA w Polsce poprzez
wspolne uczestnictwo w imprezach AA.

Internet i strona internetowa

Nasza oficjalna strona internetowa ( www.alkoholici-anonymni.sk ) zawiera gtownie informacje
o grupach i mityngach (w tym numery telefonow) i jest regularnie aktualizowana. W 2018 roku
uruchomiliSmy telefon zaufania dla oséb szukajacych pomocy i porady. Obecnie modernizujemy
nasza strone internetowa, aby stafa sie bardziej przyjazna dla urzadzen mobilnych. Udoskonalilismy
réowniez narzedzia "szukaj-mityngu". Kryzys pandemiczny spowodowat wzrost liczby mityngow
online, gtbwnie z wykorzystaniem oprogramowania Zoom i Skype. Obecnie zarejestrowanych jest
10 grup internetowych, co w poréwnaniu z liczba 2 grup przed pandemia stanowi znaczacy wzrost
w skali Stowacji. Rada Stuzb Ogélnych zakupifa licencje na oprogramowanie Zoom, aby umozliwi¢
grupom spotkania online. Licencje te sa takze wykorzystywane na spotkania komisji i Rady. Jedng
z dwoch pierwszych grup internetowych jest grupa e-mailowa AA o nazwie ,Przestrzen
Trzezwosci”, w ktorej cztonkowie dziela sie swoimi doswiadczeniami, sita i nadzieja przez 24 godziny
na dobe, 7 dni w tygodniu. Grupa zostata zatozona w 2006 roku. Obecnie liczy ponad 750 stowacko-
i czeskojezycznych cztonkdw mieszkajacych na catym swiecie. Druga grupa to czesko-stowacka grupa
Skype o nazwie ,,Specjalne potaczenie”, ktéra oferuje codzienne mityngi (dwa mityngi w sSrody).
Grupy internetowe uczestnicza w naszej Konferencji Stuzb i stanowia nieocenione zrodto informacii
dla osob, ktére nie mogg dotrze¢ na mityng w swojej okolicy.

SLOWENIA

RYS HISTORYCZNY

Pierwsza grupa AA w Stowenii zostata zatozona 6 listopada 1989 roku. W miare jak liczba cztonkéw
i grup stale rosfa, pojawita si¢ potrzeba stworzenia pewnego rodzaju powiagzan migdzy grupami.
Utworzono intergrupe, ktorej celem byta wymiana doswiadczen miedzy grupami, przede wszystkim
w zakresie nowicjuszy, relacji ze spoteczenstwem i anonimowosci. Wkrotce intergrupa okazata sig
zbyt staba w stosunku do rosnacej liczby cztonkéw i w 2002 roku podjeto decyzje o utworzeniu
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demokratycznej organizacji na wzor amerykanskiej i kanadyjskiej, dostosowanej do mozliwosci,
okolicznosci i warunkow panujacych w Stowenii.

DZISIEJSZA STRUKTURA AA

Obecnie w Stowenii istnieja 43 grupy ,fizyczne” i 7 grup online, do ktorych nalezy okoto
500 cztonkéw. Liczba wszystkich aktywnych cztonkow (uczestnikdéw) zmniejszyta sie z ok. 600.
W ostatnich latach zwiekszyta sig liczba mtodych nowoprzybytych. Konferencja AA w dniu 21 marca
2015 r. ustanowita nowqlulepszonq organizacje AA w Stowenii: Kazda grupa (oczywiscie - grupy online
organizuja sie inaczej) ma rzecznika, skarbnika, tacznika ds. literatury i delegata (Mandatariusza),
wybieranych na okres dwéch lat. Wymagany okres trzezwosci dla tych stuzb wynosi dwa lata.
Konferencja Stuzb Ogédlnych (KSO) odbywa sig raz w roku. Kazda grupa sposréd swoich cztonkéw
wybiera jednego delegata na KSO. Wszyscy delegaci uczestnicza w Konferencji, wystuchuja
sprawozdan komisji z ubiegtego roku i omawiaja program na nastepny rok. Co drugi rok delegaci
wybieraja jedna trzecia nowych czlonkéw RSO. Zadania administracyjne i techniczne zwiazane
z Konferencja sa wykonywane przez GSO. Rada Stuzb Ogélnych (RSO) jest odpowiedzialna
za wszystkie dziatania podejmowane podczas Konferencji. Skfada sie¢ z 9 cztonkéw (1/3 to
niealkoholicy, ktorzy odpowiadaja za informowanie o alkoholizmie w réznych dziedzinach zycia
spotecznego i wspieraja dziafalnos¢ AA, 2/3 to alkoholicy, ktorzy sa trzezwi od co najmniej 5 lat,
dobrze znaja strukture AA, potrafia stuzy¢ swoja wiedza i maja zdolnosci przywédcze i taczace ludzi).
Czlonkami RP sa: Rzecznik, ktory jest powiernikiem Klasy A - niealkoholikiem, sekretarz, 2 cztonkow
- niealkoholikéw i 5 cztonkéw - alkoholikow, ktérzy sa jednoczesnie przewodniczacymi jednego
zespotu (ds. relacji ze spoteczenstwem, ds. publikadji, ds. finanséw, ds. komunikacji elektronicznej i ds. imprez
AA). Kazdy zespét sktada sie z trzech cztonkéw, ktérych mandat trwa cztery lata. Poprzedni, obecny
i przyszty (poprzedni delegat wspotpracujacy z rada, ale nie bedacy cztonkiem RP) przewodniczacy
podlegaja rotacji i rotuja co dwa lata.

e Komisja finansowa zajmuje sie planowaniem, wydatkowaniem i skfadaniem raz w roku
sprawozdania Konferencji na temat finansow. W ubiegtym toku budzet Wspolnoty wynosit
9.000 €. Gtéwne dochody pochodza z datkéw 70% i literatury 30%.

e Komisja ds. relacji ze spoteczenstwem wspotpracuje z mediami: notatki o AA w gazetach,
okazjonalne programy telewizyjne, mamy ogtoszenia w krajowej stacji telewizyjnej. Komisja
wspotpracuje ze szkofa medyczna (coroczne spotkanie informacyjne dla lekarzy
specjalizujacych sie w psychiatrii), Wydziatem Pracy Socjalnej i Centrami Pracy Socjalne;.
Kilka razy w roku organizujemy spotkania informacyjne dla pacjentéw poradni alkoholowych.
Jedna grupa AA jest w zaktadzie karnym, w ktorym skazani przebywaja ponad trzy lata,
w innych zakfadach karnych moga uczestniczyé w mityngach AA poza zaktadem.

e Komisja ds. publikacji jest wszechstronna. W jej skfad wchodzi, oprécz trzech wybieranych
rotacyjnie cztonkow, kilku cztonkéw AA posiadajacych umiejetnosci zawodowe: ttumacze,
redaktorzy, redaktor stowenskiego biuletynu AA Koraak oraz administrator strony
internetowe;j.

e Anonimowi Alkoholicy, 12&12, Zycie w Trzezwosci, Codzienne Refleksje i Jak widzi to Bill;
do tej pory przettumaczono i wydrukowano dziesie¢ broszur i trzy ulotki, wszystkie na
licencji AAWS. Dwa razy w roku ukazuije sie nasz biuletyn ,,Koraak", w ktorym zamieszczane
s artykuty AA. W tym roku wydalismy publikacje poswiecona 30-leciu AA, skierowana do
profesjonalistow i zainteresowanych oséb.

e Komisja ds. imprez AA. Od 2012 roku organizujemy Miedzynarodowa Konwencje AA
w Gozd Martuljk- Kranjska Gora, ktora sie rozwija i jest coraz bardziej mile widziana przez
cztonkow.
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e Komisja ds. komunikacji elektronicznej: Wszystkie informacje dla alkoholikow, ktérzy wciaz
jeszcze cierpia, s dostepne pod numerem telefonu: +386 69 665 478. Istnieje réwniez strona
internetowa www.aa-slovenia.si z odpowiednimi informacjami i lista mityngow w Stowenii.
Adresy e-mail: info@aa-slovenia.si_international@aa-slovenia.si

W tym roku dodaliSmy aplikacj¢ Meetings dla Androida i 10S. Odnowilismy nasza strone
internetowa.

Biuro Stuzb Ogdlnych (GSO) jest tworzone przez cztonkow RSO. Pehia oni rowniez funkcje
pracownikéw administracyjnych Rady. W GSO nie ma profesjonalnych pracownikéw. Catodobowa
stuzba na rzecz alkoholikow, ktorzy nadal cierpia jest zapewniana przez stuzebnego AA. Relacje
z innymi krajami odbywaja si¢ gtownie poprzez kontakty, ktore nawiazalismy dzieki wspotpracy
w ramach spotkan ESM i WSM. Poprzedni Delegaci dostarczaja naszej Wspolnocie informacji
i zZachecaja cztonkow i nasze struktury do nawiazywania miedzynarodowych kontaktéw i korzystania
z doswiadczen. JesteSmy szczegolnie zwiazani z cztonkami w Serbii, Chorwacji, Bosni i Czarnogoérze
(spotykamy sie codziennie na spotkaniach online).

Mityngi online umozliwiaja nawiazanie kontaktow z innymi krajami, a tym samym z cztonkami
z innych krajéow

HISZPANIA

Struktura

Obecnie struktura w Hiszpanii sktada si¢ z 24 intergrup rozmieszczonych w czterech regionach,
610 grup, w tym |3 w zaktadach karnych, ktore tacznie licza okoto 9600 cztonkéw. Rada Stuzb
Ogodlnych sktada sie z jednego powiernika klasy ,,A” i o$miu powiernikow klasy ,,B”, w tym czterech
ze stolicy i po jednym w kazdego regionu. Utrzymujemy kontakt z grupami niehiszpanskojezycznymi
dziatajacymi w naszym kraju (angielskimi, niemieckimi, polskimi, szwedzkimi, finskimi, dunskimi
i islandzkimi), aby sprobowac¢ wspotpracowaé i utatwi¢ im integracje, jesli chca, ze strukturg
Hiszpanii. Podobnie jesteSmy w kontakcie z grupami, ktére prowadza spotkania w jezyku
hiszpanskim w Berlinie, Frankfurcie, Monachium, Genewie, Londynie, Brukseli i Sydney. Nadal
uczestniczymy w Forach Stuzby odbywajacych sie w kazdym z regionow, poprzez udziat powiernikow
klasy ,,B” ze stolicy i powiernika z regionu, w ktorym odbywa sie forum. Stuzg one przyblizeniu Rady
i GSO grupom i odwrotnie, ufatwiajac wymiane doswiadczen migdzy réznymi intergrupami
uczestniczacymi w tym forum.

Konferencja Stuzb Ogédlnych

W ciagu ostatnich dwoch lat odbyty sie dwie Konferencje Stuzb Ogolnych, powracajac do formatu
twarza w twarz, poniewaz w poprzednich latach nie byto to mozliwe z powodu pandemii Covid-19.
XLII Konferencja odbyfa sie¢ w dniach 15, 16 i 17 kwietnia 2022 r. pod hastem ,,Zachowaj to
w prostocie, odpowiedzialnos¢ za wszystkich”. XLII Konferencja odbyta sie w dniach 6, 7 i 8 kwietnia
2023 r. pod hastem ,,Grupa: pryncypia struktury”

Biuro Stuzb Ogédinych

Funkcjonowanie naszego biura jest nadal mozliwe dzieki doskonatej pracy i poswigceniu dwoch
zatrudnionych pracownikéw. Utrzymywana jest odpowiedzialnos¢ za prowadzenie Informacg;ji
Publicznej w obszarach, w ktorych nie ma grup. Oprocz dziatalnosci grup i intergrup w ich obszarach
wplywow, rada przeprowadzita niezbedne dziatania w celu upamietnienia ,,10 czerwca”. W latach
2021 i 2022 uczestniczyliSmy w roznych kongresach branzowych z zakresu medycyny, zarowno
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w dziedzinie opieki, jak i w miejscach pracy, ze stoiskiem. Przeprowadzilismy wizyty instytucjonalne
w oficjalnych agencjach i podmiotach. Hiszpanscy Anonimowi Alkoholicy zostali wiaczeni do
Krajowego Planu Walki z Uzaleznieniami jako kolejny zasob.

Finanse

W latach 2012 i 2022 dobrowolne datki cztonkow i grup w petni pokryty budzety zatwierdzone na
coroczne dziafania, dobre zarzadzanie zasobami finansowymi GSO pozwolito na utrzymanie
Funduszu Rezerwy na poziomach podobnych do osiagnietych w poprzednich latach. Dlatego obecna
sytuacja ekonomiczna jest wystarczajaca, aby zaspokoi¢ nasze potrzeby. W dalszym ciagu
przekazujemy $rodki na Swiatowy Fundusz Literatury.

Literatura

Rocznie odpowiadamy na okoto 500 présb o literature do grup, komitetdw regionalnych
i indywidualnych cztonkow. Nasza literatura od ostatniego Europejskiego Mityngu Stuzb utrzymuje
ten sam poziom sprzedazy. Kontynuujemy wydawanie naszych biuletynéw Akron -1935 i Sharing
z liczba prenumerat przekraczajaca 2000 rocznie. Wystalismy 430 biuletynow Akron -1935 do
profesjonalistow niealkoholikéw i nadal powtarzamy potrzebe zwiekszenia liczby subskrypciji.

Media

Oficjalna strona internetowa Hiszpanii www.alcoholicos-anonimos.org zostata przebudowana,
umozliwiajac dostep do informacji w jezyku hiszpanskim i angielskim, dzieki czemu obserwujemy
wzrost liczby odwiedzin naszej strony internetowej, co pozwala nam szybko i spersonalizowanie
odpowiadac na zapytania osob zainteresowanych naszym programem zdrowienia i/lub ich krewnych,
kierujac do intergrup lub grup.

Sponsorowanie
Obecnie nie sponsorujemy zadnego kraju, chociaz utrzymujemy relacje z Gwinea Rownikows, do
ktorej dostarczamy literature.

SZWECJA

Struktura
AA w Szwegciji zostato zatozone w 1956 roku. Obecnie mamy okoto 420 grup; sa tez mityngi anglo-,
finsko-, islandzko-, polsko-, rosyjsko- i hiszpanskojezyczne, a za granica jest okoto 20 grup
szwedzkojezycznych i 15-20 grup internetowych, ktore sa reprezentowane na szwedzkiej liscie
mityngow i maja swoja wiasng intergrupe. Rada Stuzb Ogdlnych skfada sig z dziewigciu powiernikow,
po jednym z kazdego z szesciu regionow, jednego powiernika kl. A oraz dwoéch delegatow
narodowych. Powiernicy i delegaci narodowi sa wybierani przez Konferencje Stuzb. Radzie Stuzb
Ogolnych pomagaja:

e czlonkowie Zarzadu Stowarzyszenia Anonimowych Alkoholikow w Szwecji

e zespoly: Informacji, Literatury, Nominacyjny, Polityki, IT, Zespot ds. Rozwoju i Wiedzy,

Krajowa Infolinia. Archiwum, Finanse, Ekonomia sa obecnie nieaktywne.

e Biuro Stuzb Ogolnych
Zespoty sktadaja sie z cztonkéw posiadajacych solidna wiedze zawodowa w potaczeniu z solidnym
doswiadczeniem w AA, co ufatwia im prace nad poszczegdlnymi programami. Osoba, ktéra zwotuje
zespoly, jest cztonkiem Rady Stuzb Ogdlnych, z wyjatkiem Zespotu Nominacyjnego. Stowarzyszenie
Anonimowych Alkoholikow w Szwecji jest zarejestrowanym stowarzyszeniem non-profit,
zatozonym w 2001 roku i reprezentowanym przez Rade Stuzb Ogodlnych. Stowarzyszenie prowadzi
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dziatalnos¢ wydawnicza i jest rowniez odpowiedzialne za Biuro Stuzb Ogodlnych. W Biurze Stuzb
Ogodlnych zatrudnionych jest dwoch pracownikéw, obaj pracuja na 60% etatu, nastapity pewne
zmiany w Biurze Stuzb Ogolnych, dtugoletni pracownik przeszedt na emeryture, a zostat zatrudniony
nowy. W przypadku wszystkich powyzszych zadan podano jasny opis stanowiska w stuzbach
i wymaganych kwalifikacjach. AA w Szwecji ma obecng strukture od 1999 roku. W grudniu 2012 r.
RSO podjefa decyzje o dokonaniu przegladu struktury stuzb centralnych i powotata w tym celu grupe
robocza, ktora | grudnia 2014 r. przedstawita raport konicowy. Raport ten jest wdrazany od sierpnia
2015 roku. Na Konferencji Stuzb w 2021 r. postanowiono powofac grupe robocza, aby przyjrzec sie
naszej strukturze AA. Grupa robocza przedstawita dwie sugestie, ktore zostaly przedstawione na
Konferencji w 2022 r., | tam postanowiono kontynuowac badanie jednej z dwoch sugestii, ktora
polegata na usunieciu regiondw ze szwedzkiej struktury, decyzja o usunigciu regionow zostata
podjeta na konferencji stuzb w 2023 r. Pozadane jest, aby pod koniec tego roku zostata zakonczona
reorganizacja, nowa struktura bedzie teraz wygladac¢ nastepujaco: Grupy - Intergrupy - Konferencja
Stuzb - RSO. Celem reorganizacji jest skrécenie sciezek komunikacji oraz przyspieszenie
podejmowania decyzji i wyborow. Reorganizacja obejmuje rowniez kompleksowy przeglad naszego
Poradnika dla Stuzb, ktoéry zostat zaktualizowany i wydany na Krajowym Spotkaniu Stuzb w lipcu
2023 roku

Literatura/Publikacje

Obecnie zatwierdzona literatura AA skiada si¢ z || przettumaczonych ksiazek i jednej ksiazki
wydanej przez AA w Szwecji (historia AA w Szwecji od poczatku do 2012 roku). Istnieje 20 broszur
i ulotek, a takze naklejki, tablice, ptyty CD i DVD w jezyku szwedzkim. Niedawno ukonczylismy
llustrowane tradycje i llustrowane koncepcje, zostang one wydane jesienia tego roku, obecnie trwa
ttumaczenie Poradnika Komitetu ds. Lecznictwa. Pismo Bulletin — ,,mityng miedzy mityngami” - ukazuje
sie sze$¢ razy w roku i jest ekonomicznie samowystarczalny dzieki optatom za prenumerate. Mamy
rowniez doskonaty biuletyn dla stuzb Servicebladet wydawany cztery razy w roku, ktory zawiera

infformacje dla stuzb RP, delegatow narodowych, Zarzadu Stowarzyszenia Anonimowych
Alkoholikéw w Szwecji, GSO i Bulletinu.

Informacje

Szwedzka strona internetowa www.aa.se zostata rozbudowana i jest waznym ogniwem w sieci
niesienia postania. Nowa, zaktualizowana strona internetowa dziata teraz z najnowsza technologia
od sierpnia 2022 roku. Na razie planowane jest publikowanie na stronie ,,Codziennych refleks;ji”.
Dostepna jest lista mityngdw. W ciagu ostatniego roku za posrednictwem sklepu internetowego
ztozono okoto 1500 zamowien na literature, tj. 90% catkowitej sprzedazy. Obecnie istnieje okoto
15 lokalnych komitetéw informacyjnych.

Finanse

AA w Szwecji nadal nie utrzymuje sie z wlasnych dobrowolnych datkow. Okoto 50% naszych
dochodéw pochodzi ze sprzedazy literatury. AA Szwecja mogto rowniez wnie$¢ swoéj wkiad do
Miedzynarodowego Funduszu Literatury (ILF).

Wspotpraca z innymi krajami

Norwegia, Dania, Finlandia i Szwecja sa zwykle gospodarzami corocznego Spotkania Nordyckiego.
W 2023 roku ponownie rozpoczeliSmy te spotkania, poniewaz zostaty one przetozone z powodu
pandemii.

Wydarzenia w latach 2022-2023
Konferencja Stuzb w 2023 r. odbyta sie w jeden weekend kwietnia, Dwéch delegatéw uczestniczyto
w Swiatowym Mityngu Stuzb w Nowym Jorku w 2022 r. Byta to konferencja cyfrowa, poniewaz $wiat
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nadal odczuwat skutki pandemii. Jeden z naszych DN zakonczyt stuzbe i od | stycznia 2023 r. mamy
nowego DN. Nasi delegaci wezma udziat w ESM w Yorku w pazdzierniku 2023 roku. Szwedzkie
spotkanie krajowe w 2023 roku odbyto sie w Sundsvall, w ostatni weekend lipca.

SZWA|CARIA (NIEMIECKOJEZYCZNA)

Z powodu naglych rezygnacji (ze wzgledu na stan zdrowia) niektore wazne stuzby nie mogty
pracowac. Nastepne zgromadzenie Rzecznikéw odbedzie sie 28 pazdziernika i jest kilku nowych
kandydatow do wyboréw. Nastapi zmiana struktury naszego zgromadzenia. W sierpniu odbyt sie
weekend AA z wieloma przyjaciotmi. To byto naprawde wspaniate, ze dotaczyto do nas tak wielu
przyjaciét z Austrii i Niemiec. Podczas gdy liczba mityngéw stacjonarnych rosnie, mityngi
internetowe zyskuja wiecej przyjaciot i dlatego staramy si¢ pracowac nad nowa struktura, aby je
zintegrowac.

UKRAINA

Raport krajowy

Pierwsza grupa Anonimowych Alkoholikow powstata na Ukrainie w 1989 roku, dlatego w tym roku
obchodzimy 34. rocznice powstania AA w naszym kraju. Obecnie na Ukrainie dziata okoto
129 aktywnych grup AA. Uczeszcza do nich okoto 1500 cztonkéw AA. (Uwaga: na razie niektore
grupy prowadza swoje mitingi AA online w serwisach Zoom, Skype, itp.) Istnieje piec¢
funkcjonujacych regionalnych struktur stuzby: Kijow, Wotyn, Ukraina Zachodnia, Pottawa
i Prydnieprowie. Czternascie grup na Krymie i 10 grup w Donbasie, ktére wczesniej byly
w strukturze stuzb AA na Ukrainie, nadal funkcjonuja i sa wymienione na stronie internetowe;j
AA w Rosji. 24 lutego 2022 r. rozpoczat sie obecny konflikt w Ukrainie, kiedy rosyjskie sity zbrojne
wkroczyty do kraju z Rosji i Biatorusi. Wielu Ukraincow (gtownie kobiety i dzieci) zostato
zmuszonych do ewakuacji za granice, w tym AA, i nadal tak jest. Bardzo trudno byto utrzymaé
strukture AA w Ukrainie od czasu rozpoczecia wojny wraz z istnieniem grup AA. Obecnie
cztonkowie AA uczestnicza w lokalnych mityngach grup Anonimowych Alkoholikéw, facza sie
Z mityngami online, utworzyli juz i probujg utworzy¢ ukrainskojezyczne grupy za granica

Konferencja Stuzb Ogédlnych

Nasza 25. Konferencja Stuzb Ogodlnych odbyta sie¢ w tucku (w zachodniej Ukrainie) w dniach
12-14 maja 2023 r. (24. Konferencja odbyta sie online ). Byta to pierwsza konferencja twarza w twarz
po wybuchu wojny. Uczestnikami Konferencji bytlo pigciu powiernikow reprezentujacych pigc
regionéw AA, delegat narodowy na Swiatowy i Europejski Mityng Stuzb, delegaci do kazdej
z czterech komisji Konferencji, p.o. przewodniczacego ,,Pravlinni” (komisji nadzorujacej Biuro Stuzb
Ogolnych) oraz pracownik Biura Stuzb Ogélnych. Podczas trzydniowej Konferencji poruszono
i rozwiazano wiele waznych kwestii, a nowo wybrani powiernicy i delegaci objeli swoje stuzby,
podczas gdy ci, ktorych kadencja dobiegata konca, rotacyjnie si¢ wycofywali. Niestety, ze wzgledu na
ograniczenia zwiazane z wprowadzeniem stanu wojennego w Ukrainie, zagraniczni obserwatorzy nie
byli obecni na naszej Konferencji. Nasza Powiernik Klasy A, ktora zostata wybrana do Rady Stuzb
Ogolnych w 2019 r., aby pomaga¢ Radzie w jej pracy, juz zrezygnowata ze swojej stuzby. Region
Potudniowej Ukrainy, obejmujacy grupy AA z miast Odessa, Mykolayiv i Kherson, wystat
obserwatora na te Konferencje.
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Rada Stuzb Ogélinych

Rada Stuzb Ogélnych AA w Ukrainie sktada sie obecnie z szesciu cztonkow: pigciu powiernikow
klasy B wybranych na regionalnych konferencjach stuzb i jednego delegata narodowego na Swiatowy
i Europejski Mityng Stuzb. Spotykamy sie co miesiac (w razie potrzeby czesciej) online, mamy cztery
spotkania kwartalne i jedno spotkanie Rady, na ktorym spotykamy sie twarza w twarz (na
Konferencji Stuzb Ogdlnych).

Komisje
Mamy cztery aktywne state komisje Konferenciji: Literatury, Informacji, Organizacyjna i Finansowa.

Biuro Stuzb Ogéinych

Podczas 23. Konferencji wybrano nowego przewodniczacego Biura Stuzb Ogolnych Ukrainy - zostata
nim Olena S. z Regionu Zachodniego. Biuro Ukrainskiego Centrum Stuzb AA (Biuro Stuzb Ogdlnych
Ukrainy) w maju 2016 r. przeniosto sie z Kijowa do Pottawy. Jest ono otwarte trzy dni w tygodniu
i zatrudnia jednego pracownika na pot etatu. Codziennie odbierane s3 telefony i e-maile. Kierownik
biura, ktory pracuje jako wolontariusz, jest jednoczesnie przewodniczacym komisji nadzoru Biura
(,,Pravlinnia”).

Literatura

W ukrainskim biurze stuzb AA jest duza liczba i odpowiedni wybor ksiazek i broszur AA
zatwierdzonych przez Konferencje Stuzb Ogolnych. Literatura AA jest rozprowadzana przez biuro
droga pocztowa, przez regionalne struktury, a takze na forach weekendowych i zlotach w kilku
miastach Ukrainy. W dalszym ciagu koncentrujemy nasze wysitki na tworzeniu spisu literatury AA
w Ukrainie. Obejmuje to przygotowanie uktadu graficznego do druku, prace nad ttumaczeniami
i umowami licencyjnymi. Pracujemy w Scistym kontakcie z biurem GSO AA w Nowym Jorku.
Wszystkie nowo przettumaczone i wydrukowane broszury, jak rowniez te, ktore sa wznawiane,
projektujemy tak, aby wygladaty jak literatura AA obecnie drukowana przez AAWS w Nowym Jorku.
ZakonczyliSmy prace nad zbiorem historii powrotu do zdrowia cztonkéw AA z Ukrainy. Te
26 historii zostatlo opublikowanych jako osobna ksigzka Punkt wyjscia w 2023 roku. Komisja
Literatury i wolontariusze pracuja obecnie nad ttumaczeniem ksiazki Codzienne refleksje na jezyk
ukrainski. Zakonczono réwniez prace nad zaktualizowanym ttumaczeniem /2 Krokéw i 12 Tradycji na
jezyk ukrainski. Dwie broszury Mtlodzi i AA oraz AA dla kobiet zostaty przettumaczone na jezyk
ukrainski. Broszura Myslisz, ze jestes inny? zostata przygotowana do publikacji. Wydrukowano sto
egzemplarzy. Planujemy uzupetni¢ broszure AA i sify zbrojne o nowe historie ukrainskich wojskowych
i opublikowac ja. (W Ukrainie powstato kilka grup AA online i offline dla wojskowych i weteranow
wojennych). AA w Ukrainie otrzymato réwniez od GSO 500 egzemplarzy (pierwsze ttumaczenie)
Wielkiej Ksiegi w jezyku ukrainskim. Rozprowadzamy te ksiazki bezptatnie wsrod naszych ‘przyjaciot
profesjonalistow’ i w osrodkach odwykowych. Po rozpoczeciu wojny w Ukrainie duza czesé
literatury zostata wystana z GSO bezposrednio do Biura Stuzb Ogélnych AA w Polsce, poniewaz
Polska stata sie prawdziwym centrum dla ukrainskich uchodzcéw w ogole, a AA w szczegdlnosci.
Nasz biuletyn AA Dzherelo (,,Zrodto”) jest wydawany dwa razy w roku i rozprowadzany gtéwnie
wsrod grup AA i cztonkow AA na Ukrainie. Biuletyn byt drukowany w dwéch najczesciej uzywanych
jezykach Ukrainy, ukrainskim i rosyjskim. Na 24. Konferencji postanowiono publikowa¢ Dzherelo
tylko w jezyku ukrainskim. Ostatni numer biuletynu zostat w catosci poswiecony tematowi: jak
cztonkowie AA przetrwali pierwszy rok wojny. Ich doswiadczenia w zdrowieniu i trwaniu
w trzezwosci podczas wojny. Zwykle drukujemy 200 egzemplarzy biuletynu i niemal osiagamy prog
rentownosci. Z powodzeniem korzystamy rowniez z portalu internetowego ttumaczen i licencji, aby
uzyskaé licencje na literature. Zorganizowano z USA na Ukraing dostawe 180 sztuk ksiazki 12x12
za |$ oraz 50 sztuk Wielkiej Ksiegi i 20 sztuk ,,12x12” do Polski dla ukrainskiego AA. Ksiazka |2x/2
pomysinie dotarta na Ukraine (90 sztuk - do Lwowa, 90 sztuk - do Pottawy).
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Finanse

Nasze przewidywane wydatki w budzecie na 2023 r. wynosza 367 000 UAH (ok. 9 000 EUR).
Prognozowany catkowity dochod ze sprzedazy literatury wyniést 310 000 UAH (7 600 EUR).
Prognozowany dochod z Siédmej Tradycji wynosit okoto 10-12% catkowitego prognozowanego
dochodu. Jednak ze wzgledu na niepewnos¢ spowodowang kryzysem COVID-19 moze sie okaza¢,
ze bedziemy dziata¢ na poziomie 70-90% naszego przewidywanego budzetu, zaréwno w odniesieniu
do dochodow, jak i wydatkéw. W tym roku moglismy réwniez wnies¢ wkiad do Miedzynarodowego
Funduszu Literatury. Ze wzgledu na niekorzystna sytuacje gospodarcza i dewaluacje spowodowang
wojna, Biuro musiato podnies¢ ceny catej literatury drukowanej w Ukrainie o 50%. Materiaty
informacyjne i katalogi grup AA sa publikowane ze $rodkéw pochodzacych z datkéw cztonkow
i grup AA. Nasz miesieczny dochéd pozwala nam na optacenie wynajmu biura, wynagrodzenia dla
naszego pracownika biurowego zatrudnionego w niepetnym wymiarze godzin, materiatow i sprzetu
biurowego, telefonu i dostepu do internetu.

Spotkania, konwencje

W ubieglym roku udato sie zorganizowac kilka konwencji AA w niektorych miejscach na Ukrainie.
Nasz delegat narodowy uczestniczyt w 27. Swiatowym Mityngu Stuzb (online) w pazdzierniku
2022 roku. Kontynuujemy réwniez organizowanie warsztatow stuzb, aby dzielic¢ sie, uczy¢ i niesc
postanie w naszej wilasnej spotecznosci AA. Regiony zorganizowaty seminaria na temat Krokow,
Tradycji, Koncepcji, Niesienia Postania, Sponsorowania, Grupy Domowej i innych tematéw. Zgodnie
z programem dziatania Stuzby Krajowej we Lwowie odbyto sie spotkanie informacyjne ,,Kapelani
i psychologowie wojskowi” (styczen 2023 r.) oraz ,,Gdzie pieniadze i duchowosc¢ tacza sie” (lipiec
2023 r., online), w ktorym wziat udziat Sekretarz Generalny UK GSO Ranjan B. i podzielit sie¢ swoim
doswiadczeniem. Nasza Rada Stuzb Ogélnych nadal dociera do ukrainskich cztonkéw AA.
Cztonkowie Rady i cztonkowie AA zaangazowani w stuzby na poziomie regionalnym wzieli udziat
w kilku specjalnych spotkaniach informacyjnych, ktére odbyly sie gtownie w miastach z nowymi
grupami.

Informacja Publiczna

W ciagu ostatnich dwéch lat wykonano wiele pracy, aby wyprodukowac kilka klipow wideo audio
i prezentacji PowerPoint, aby informowac¢ opinie publiczng o AA. Te filmy sa emitowane jako
bezpfatne ogloszenia publiczne w telewizji i radiu (stacje FM). Wykorzystujemy media drukowane
i internetowe, dostarczajac im artykuly informacyjne o AA, a takze ogloszenia o czasie i miejscu
mityngow AA. Organizujemy tez konferencje prasowe z dziennikarzami telewizyjnymi przed
forami/konwencjami AA. Ponadto wywiady radiowe stanowia wazna czesS¢ naszej pracy w zakresie
przyblizania postania AA spoteczenstwu. W naszej wspofpracy z panstwowymi agencjami pomocy
spotecznej odnieslismy owocne rezultaty, dzielac sie z nimi naszym doswiadczeniem w zakresie
alkoholizmu i zdrowienia. Dostarczamy takze stojaki z literatura AA do szpitali, osrodkow
detoksykacyjnych i odwykowych oraz wigzien i dbamy o to, by byly one uzupetniane literatura.

Zaktady karne

Obecnie jestesmy w stanie nies¢ postanie AA do zaktadu karnego tylko w Drohobyczu, w zachodniej
Ukrainie. Wszystkie inne zakifady karne s3 na razie zamknigete dla AA. Mamy jednak nadzieje, ze
w niedalekiej przysztosci otrzymamy pozwolenie od rzadu na ponowne odwiedzenie zaktadow
karnych. Podczas lockdownu zbieraliSmy i odkiadalismy pieniadze na ten cel. | sierpnia 2023 r.
zorganizowaliSmy miedzynarodowe seminarium na temat niesienia postania AA do zaktadow
karnych. W seminarium wzieto udziat kilku prelegentow z odpowiednim doswiadczeniem oraz
przedstawiciele roznych Stuzb Penitencjarnych z Polski.
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Internet

Oficjalna strona internetowa A.A. Ukraina (www.aa.org.ua), ktéra dziata od |5 lat, zostata ulepszona
i zmodernizowana. Zawiera informacje o Dwunastu Krokach AA i Dwunastu Tradycjach AA, a takze
adresy i godziny mityngdw AA w Ukrainie. Sekcje ,,Ogtoszenia” i ,,Aktualnosci” s3 stale
aktualizowane informacjami o nadchodzacych wydarzeniach AA odbywajacych sie w réznych
miastach Ukrainy i w innych krajach. Sekcja zatytutowana ,,Stuzba” zawiera protokoty z trzech
ostatnich Konferencji Stuzb Ogdlnych oraz regulamin naszej Konferencji i struktury stuzb. Sekcja
literatury opisuje literature dostepna w jezyku ukrainskim i rosyjskim w Biurze Stuzb Ogolnych. Inne
sekcje naszej strony internetowej zawieraja informacje dla nowicjuszy, profesjonalistow i mediow.
Ponadto, za zgoda GSO, ksiazki ,,Anonimowi Alkoholicy” i ,,Zycie w trzezwosci” oraz niektére
broszury itp. s3 dostepne na stronie internetowej w formacie do czytania i audio. Korzystamy
z Internetu podczas spotkan stuzb, poniewaz nadal organizujemy spotkania komisji i Rady Stuzb
Ogodlnych na Skype. Linki do pigciu ukrainskich grup online AA zostaty opublikowane na stronie
internetowej Swiatowej intergrupy online.

Kontakty miedzynarodowe

Niestety, ze wzgledu na ograniczenia zwiazane najpierw z Covid-19, a nastepnie z konfliktem,
wspofpraca miedzynarodowa byta minimalna i odbywata sie gtdwnie online lub za granica.
Wspotpracujemy ze strukturami AA w Polsce, biurem europejskim w Wielkiej Brytanii i GSO
w Nowym Jorku. Po lockdownie COVID-19 cztonkowie naszych krajowych i regionalnych struktur
brali udziat w konferencjach i konwencjach stuzb w sasiednich krajach: Szef Rady Stuzb Ogdlnych
zostat oddelegowany i wziat udziat w konferencji na temat stuzby litewskiego AA, ktora odbyta sig
w dniach 26-27 listopada 2022 r. w Birstonas. W 2023 r. szefowa GSO zostata oddelegowana na
37. Konferencje Stuzb AA totwy i 51. Konferencje Stuzb AA Polski. Jak wspomniano wczesniej, nasz
delegat narodowy uczestniczyt w 27. Swiatowym Mityngu Stuzb w pazdzierniku 2022 roku.
Natychmiast po rozpoczeciu wojny otrzymalismy dziesigtki listow i wiadomosci ze stowami wsparcia,
modlitwami za nas oraz ofertami pomocy i darowizn dla AA w Ukrainie. Duze wsparcie i pomoc
otrzymalismy od naszej sasiedniej Wspolnoty AA w Polsce. JesteSmy im za to naprawde wdzieczni,
jak rowniez jestesmy bardzo wdzieczni globalnej spotecznosci AA
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Komisja Stuzba

Przewodniczacy: Andris K totwa

Zastepca: Moira S Irlandia
Ada Z — Polska Karin F — Austria
Andrea S — Wegry Marie-Paule M — Europa francuskojezyczna
Elena L - Rumunia Nevena B - Butgaria
Giovanni B - Wtochy Pascal D — Belgia (Flamandzkojezyczna)
Joanna Z - Malta Tatjana R - Holandia

I. W jaki spos6b Twoj kraj wspoétpracuje z mediami?

Belgia (flamandzkojezyczna)

Mamy aktywna komisje Informacji Publicznej, ale obecnie nie ma nikogo, kto mogtby petnic¢ role
facznika z mediami. Stuzby czesto spotykaja sie z ostra krytyka, jednak nie ustepuja i utworzylismy
nowa grupe robocza ds. mediow, aby przyciagna¢ mtodsze osoby.

Austria

Mamy kogos na stanowisku IP., ale trudno bylo byé¢ skutecznym. Istnieje grupa VWhatsApp
zajmujaca sie relacjami z mediami (na wczesnym etapie). Utworzono grupe robocza w celu
zachecania do kontaktow przy uzyciu zasobéw GSO.

Malta

Jedna osoba zajmuje sie IP, a 2 osoby wspotpracuja ze szkofami. Mamy strone internetowa
administrowang przez jedna osobe. Trudno jest utrzyma¢ aktywny poziom stuzb i nie rezygnowac
z wysitkdw w zakresie informacji publicznej.

Rumunia

Nie ma komitetu IP, ale zaprosilismy media do udziatu w niektorych wydarzeniach. Z powodu
strachu przed naruszeniem anonimowosci nasi cztonkowie czesto pozostaja niezdecydowani
w relacjach z mediami.

Butgaria

Istnieje komisja IP/mediéw, ale regiony wykonuja wiecej pracy w zakresie IP, poniewaz osobiscie
znaja lokalnych specjalistéw ds. mediéw. Zaprosilismy polskich delegatéw, aby podzielili sie
swoimi doswiadczeniami, co bylo bardzo pomocne. Komisja IP pisze list do mediow przed
wydarzeniami, aby wyjasni¢, jak dziata anonimowosc.

Witochy

Nie ma specjalnego powiernika do pracy z mediami lub IP. Regiony i grupy sa bardziej skuteczne
w tym zakresie. Delegat mowit réwniez o swoim wczesniejszym doswiadczeniu zawodowym jako
profesjonalista IP i o tym, jak wplywa ono na jego prace w AA.

Irlandia

Szczegdtowy raport o tym, jak IP odbywa sie na kazdym poziomie struktury, od grupy po Rade.
Pandemia zmienita sposob, w jaki radzimy sobie z mediami. W naszej grupie co miesiac mamy
otwarty mityng publiczny. Osoby odpowiedzialne za IP w grupie odgrywaja kluczowa role
w dzieleniu sie doswiadczeniami w relacjach z mediami. Silne grupy czesto maja stuzebnych IP.
3 petnoetatowych pracownikow GSO, ktorzy czesto zajmuja sie praca IP, informacjami.

113



Udostepnilismy 2 krotkie filmy na stronie internetowej. 75. rocznica miata ogromny wptyw na
sposob, w jaki prezentujemy Wspdlnote na zewnatrz i uswiadamiamy opinig publiczna o AA.

Holandia

JesteSmy bardzo glosni, mamy wiele silnych opinii na temat tego, jak petni¢ stuzbe, ale
doswiadczylisSmy duzego oporu ze strony starszych cztonkéw, mimo ze mamy komisje IP.
JesteSmy aktywni na Facebooku i Instagramie i myslimy o uruchomieniu podcastu.

Polska

Przekazujemy informacje o AA za posrednictwem telewizji, radia, komunikatéw prasowych.
W regionach i intergrupach dziataja komisje IP. Strona internetowa zostata stworzona przez
profesjonalistéw. W przysztym roku bedziemy obchodzi¢ 50-lecie AA w Polsce i wykorzystamy
powiernikow niealkoholikéw do kontaktéw z mediami.

Europa francuskojezyczna

Powiernicy niealkoholicy sa bardzo przydatni, jesli chodzi o nadanie nam publicznej twarzy,
staramy sie o artykut w prasie przed duzymi konwencjami. Ich doswiadczenie zawodowe otwiera
wiele drzwi do pracy w IP, s.. specjaliscs.ds. leczenia alkoholizmu, naczelnicy zakltadow karnych,
duchowni.

. W jaki sposob Twaéj kraj angazuje niealkoholikow w stuzbe?

Belgia (flamandzkojezyczna)

Obecnie nie ma powiernikow klasy A, ale szukamy kogos odpowiedniego. Chcemy wybrac¢ kogos,
kto odzwierciedlatby bardziej zrownowazona reprezentacje Wspolnoty, np. kobiety, mtodszych
ludzi. Stuzba telefoniczna jest na dobrym poziomie, prowadzona przez kobiete, czynna 24 godziny
na dobe.

Austria

Mamy powiernika klasy A, ktéry jest lekarzem, jest z nami od 8 lat i kocha AA. Odchodezi, a nasz
nowy powiernik klasy A jest szefem austriackich szkét policyjnych. Oczekujemy, ze wykona
Swietna robote w tym zawodzie.

Malta
Wspotpracujemy z profesjonalistami w osrodkach leczenia, ale jesteSmy matym krajem i mata
spotecznoscia.

Rumunia

Mamy 2 powiernikéw klasy A, a takze innych przyjacidt niealkoholikow i profesjonalistow,
z ktorymi wspotpracujemy. Nasza strona internetowa jest bardzo waznym narzedziem do
dzielenia sig nasza misja i informowania opinii publicznej o naszym istnieniu.

Bufgaria

Mamy lekarza, ktory jest powiernikiem klasy A, prawdziwym przyjacielem AA. Uwazamy,
ze niealkoholikom trudno jest zrozumie¢ nasze Tradycje. Wazne jest, aby by¢ przyjaznym
i zaangazowanym w kontakty z profesjonalistami, aby mogli nas pozna¢ i docenic to, jak dziatamy.

Witochy

Mamy | powiernika klasy A, ktory zajmuje sie leczeniem uzaleznienia od alkoholu. Chcielibysmy,
aby Rada rozwazyta rekrutacje wigkszej liczby niealkoholikéw. Mamy petnoetatowego pracownika
niealkoholika, ktéry jest z nami od |5 lat; jest ona symbolem AA we Wioszech. Nie rekrutujemy
pracownikow z innych wspolnot | 2-krokowych; separacja musi by¢ wyrazna.
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Irlandia

Mamy 3 powiernikéw klasy A i 3 petnoetatowych pracownikéw niealkoholikow, ktorzy dogtebnie
rozumieja nasz gtéwny cel. Scisle wspétpracujemy z przyjaciétmi spoza AA, organizujac regularne
otwarte spotkania informacyjne w wiezieniach, szpitalach i osrodkach leczenia. Podczas pandemii
zdecydowanie opowiadaliSmy sie za tym, aby rzad uznat AA za niezbedng instytucjg, i jak wazne
byty mityngi dla cztonkow AA.

Holandia

Obecnie w radzie nadzorczej nie ma powiernikow klasy A. Ponownie napotkalismy duzy opér ze
strony starszych cztonkow, jesli chodzi o rotacje. Mimo to jesteSmy zaradni i wspotpracujemy
z profesjonalistami przy innych wydarzeniach, takich jak ,Dzien zdrowienia”. Scisle
wspolpracujemy réwniez z innymi wspélnotami.

Polska

Od ponad 30 lat niesiemy postanie AA do zakladoéw karnych, szpitali i osrodkow zdrowienia.
Prowadzimy wiele warsztatéw dla profesjonalistow; intergrupy i regiony odgrywaja duza role
w kontaktach z profesjonalistami i innymi niealkoholikami. Uczestniczylismy w duzym festiwalu
muzyki rockowej, ktory okazat sie wielkim sukcesem. Mamy nadzieje pozyska¢ wiecej
powiernikow klasy A, biorac udziat w takich wydarzeniach.

totwa

W RSO jest | powiernik klasy A, a kolejny ma nadzieje zosta¢ wybrany na konferencji w 2024
roku. Wazne jest, aby zda¢ sobie sprawe z rownosci rél odgrywanych przez klase A i klase B
w stuzbie, abysmy wszyscy pracowali na rzecz gtéwnego celu.

Europa francuskojezyczna

Kazdy kraj ma rézna liczbe powiernikow klasy A w swoich radach i zdajemy sobie sprawe, ze sa
oni bardzo wazni, poniewaz moga wyjasni¢ innym profesjonalistom, jak dziata AA i reprezentowac
nas w swoich spotecznosciach. Nie musza by¢ anonimowi, gdy wypowiadaja sie dla mediow. Nie
angazujemy stuzebnych z innych wspdlnot, ale wspotpracujemy na konwencjach.

Sktad Rad/komisji stuzb
Klasa B Klasa A Rotacja (kl. B) | Rotacja (kl. A)
Belgia 6 2 stanowiska 4 lata Nieokreslony
(flamandzki) 0 aktywnych
Austria 3 I 4 lata Nieokreslony
Malta 5-6 osob 2 lata Nieokreslony
w komisji
Rumunia 17 2 4 lata Nieokreslony
Wiochy 10 I 4 lata 3(+3)
Francja 8 4 4 lata Nieokreslony
Szwajcaria 6 2 4 lata Nieokreslony
Belgia (francuski) |9 I 4 lata Nieokreslony
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Butgaria 7 4 lata Nieokreslony
Holandia 8 4 lata 4 (+4) lata
Polska 14 3 lata 4 lata
totwa 8 4(+4) lata 4 (+4) lata
Irlandia 4 powiernikow 4 lata 4 (+4) lata

| sekretarz

3. Kazda komisja powinna zaproponowac jeden temat podczas 23. ESM. W niedziele

odbedzie sie gtlosowanie w celu wybrania ostatecznego tematu.

»tuzba w dzisiejszych czasach”

4. Wybor Przewodniczacego i Zastepcy Komisji Stuzba podczas 23. ESM.

Przewodniczacy - Pascal D, Belgia (flamandzkojezyczna)
Zastepca - Joanna Z, Malta

Komisja Zdrowienie

Przewodniczacy:

Daniel G

Rumunia

Asger | — Dania
Balys K — Litwa

Carmen P — Stowenia

Daniel G - Rumunia

Dany De B — Belgia (flamandzkojezyczna)

Dunja P — Chorwacja

Izabela A - Polska

I. W jaki sposéb twoj kraj pomaga nowoprzybylym poznaé kroki? Na przyktad - grupy

Jo F — Wielka Brytania
Jony F-T - Holandia
Lars D — Szwecja
Laura K — Finlandia
Miguel L — Portugalia
Augustin M - Hiszpania
Thomas D - Irlandia

robocze krokoéw/sponsorzy

Kraje maja rézne podejscia do witania nowoprzybytych. Na przyktad dostarczamy im broszury
lub zestawy dla poczatkujacych i literature, zabieramy ich na bok i przeprowadzamy indywidualna
rozmowe przed mityngiem, aby poczuli si¢ mile widziani i Swiadomi znaczenia pracy nad krokami
i regularnego udziatu w mityngach tak czesto, jak to mozliwe na poczatku. Czasami nowicjusze sa
informowani, ze nie musza dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami na pierwszym mityngu, jesli nie
czuja sie komfortowo. Niektére inne mityngi maja dodatkowy czas dla osob niesmiatych. Rodzaje
mityngow dla nowicjuszy roznia sie od grup pracy nad krokami, mityngéw dla poczatkujacych,
mityngow dzielenia sie opartych na doswiadczeniu pracy nad krokami, mityngdw czytania Wielkiej
Ksiegi, mityngow 12 Krokéw i 12 Tradycji, obozéw Matych Krokéw czy warsztatow
36 Duchowych Zasad. Jesli chodzi o sponsorowanie, kraje zazwyczaj prowadza listy kontaktowe,

116



oferuja tymczasowe sponsorowanie dla nowicjuszy lub pytaja, czy ktos jest dostepny do
sponsorowania podczas mityngow.

2. Jakie sq doswiadczenia Twojego kraju w zakresie roli stuzb socjalnych w pomaganiu
alkoholikom na drodze do zdrowienia?

W wiekszosci krajow istnieje wspotpraca miedzy spofecznoscia zawodowa a Wspdlnota AA,
a regularne mityngi odbywaja sie w zaktadach karnych, szpitalach i placowkach odwykowych, ale
gldbwnym wyzwaniem jest dotarcie do tych, ktorzy nie s3 poinformowani o AA. Kiedy ludzie
opuszczaja osrodki odwykowe, zazwyczaj sa zapoznawani z |2-Krokowym programem
zdrowienia AA. W niektorych krajach wsparcie stuzb socjalnych jest niewielkie lub nie ma go
wecale, dlatego organizuje sie publiczne spotkania informacyjne. W innych krajach AA jest
proszone przez uniwersytety o przemawianie do studentow medycyny lub psychologii.
Warsztaty, na ktore zapraszani sa profesjonalisci, sa najpopularniejszym sposobem dotarcia
z postaniem do placéwek leczniczych. Istnieja broszury dla profesjonalistow dostarczane
lekarzom, pracownikom, duchownym itp. Niektore RSO maja powiernikow klasy A,
pomagajacych rozpowszechnia¢ postanie wsréd profesjonalistow, unikajac  jednoczesnie
problemu anonimowosci. W jednym z krajow przeprowadzono ankiete, w ktérej pytano: ,,Skad
dowiedzieli sie o AA?’. 50% pochodzito od cztonkéw rodziny, a 50% od terapeutow.
Podsumowujac, niektore kraje napotykaja opér ze strony spotecznosci zawodowej, podczas gdy
w innych s3 oni bliskimi przyjaciétmi Wspélnoty. W niektorych z nich doradcy ds. uzaleznien
(réwniez alkoholicy) pomagaja w rozpowszechnianiu informacji, w innych poszczegdlni
cztonkowie w znacznym stopniu przyczyniaja sie do utrzymywania dobrych relacji
z profesjonalistami w wyniku swoich wysitkow.

3. Kazda komisja powinna zaproponowac¢ jeden temat 23. ESM. W niedziele odbedzie
sie gtosowanie w celu wybrania ostatecznego tematu.

,»36 duchowych zasad”
4. Wybér Przewodniczacego i Zastepcy Komisji Zdrowienie podczas 23. ESM.

Przewodniczacy — Dunja P, Chorwacja
Zastepca — Jony F-T, Holandia

4

Komisja Jednos

Przewodniczacy: Julianne L Norwegia
Zastepca:  Leonor P Portugalia

Thomas A - Szwecja Maria G — Hiszpania

Elena S — Litwa Marian B — Stowacja

Flemming S — Dania Radoslava S - Butgaria

Guido H — Niemcy Regis C — Europa francuskojezyczna
Levey P — Wielka Brytania René F — Czechy

Maija T - totwa
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l. Jak cztonkowie w réznych krajach postrzegaja idee jezyka neutralnego ptciowo
w naszej literaturze?

Ogoblnie rzecz biorac, wydaje sig, ze w wielu krajach europejskich uzywamy jezyka neutralnego
pod wzgledem pici i ze zaczynamy byc¢ swiadomi tego, jak sie wyrazamy. Niektore kraje
europejskie zmienity preambute z kobiet i mezczyzn na ludzi. Niektore kraje skomentowaty
koszty zmiany literatury. S tez kraje, ktére nie widza, ze ten temat jest problemem. Wydaje sie,
Ze mtodzi ludzie s3 najbardziej zainteresowani wprowadzeniem zmian. Nasz wniosek: Mityngi AA
sa bezpiecznym miejscem dla kazdego. Jesli nie s3 zjednoczeni - nie przyciagaja. Zachowaj
prostote.

2. W jaki sposéb relacje miedzy ré6znymi wspélnotami moga wspierac¢ jednos$¢ we
wspolnocie? Na przyktad - Al-Anon, Alateen, NA itd.
Zrozumielismy, ze jest to choroba rodzinna. Wiekszos¢ krajow ma relacje z Al-Anon, chociaz
niektére kraje stracity je z powodu obojetnosci. W wiekszosci krajow Al-Anon uczestniczy
w konwencjach. Osoby dzwoniace na infolinie AA z problemami innymi niz alkohol odsytamy do
wyszukania w internecie innych programéw odpowiadajacych ich potrzebom. Podsumowujac:
w celach informacyjnych prosimy o zapoznanie sie z broszura - Problemy inne niz alkohol.

3. Kazda komisja powinna zaproponowa¢ jeden temat 23. ESM. W niedziele odbedzie
sie gtosowanie w celu wybrania ostatecznego tematu.

,Jednoczenie i ochrona naszej Wspolnoty”
4. Wybér Przewodniczacego i Zastepcy Komisji Jednosé podczas 23. SM.

Przewodniczacy — Regis C, Europa francuskojezyczna
Zastepca — Maija T, Lotwa
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Woarsztat: Jak przeprowadzi¢ inwenture grupy?

Przewodniczacy: Karin F Austria

Zastepca: Asger | Dania
Andrea S — Wegry Izabela A - Polska
Andris K — totwa Jo F — Wielka Brytania
Balys K — Litwa Miguel L — Portugalia
Carmen P - Stowenia Radoslava S - Butgaria
Daniel G — Rumunia René F — Czechy
Giovanni B — Wtochy Augustin M — Hiszpania

Podziel sie doswiadczeniami ze swojego kraju na temat ,,Jak przeprowadzacie
inwenture swojej grup?”’

Austria

e Rzecznik powiadomit o spotkaniu z dwutygodniowym wyprzedzeniem

e Upewnit sig, ze skarbnik jest obecny, aby przedstawi¢ sprawozdanie finansowe
e Wszyscy zostali zaproszeni, aby sie wypowiedziec¢

e Podczas inwentury uzupetniliSmy rowniez wakaty w stuzbach

Portugalia

¢ Nie kazda grupa przeprowadza inwenture

o  Wiekszos¢ uzywa |2 pytan z naszego poradnika dla stuzb, zaczerpnietych z ulotki dla grup AA
e Sugeruje sie przeprowadzanie inwentury raz w roku

o Kazdy cztonek méwi o swojej inwenturze

Wiochy

e Grupa moze skorzysta¢ z broszury ,,Grupa AA” w celu przeprowadzenia inwentury
e Mamy réwniez inwenture intergrupy

e Inwentura grupy nie jest czesta w naszych grupach, ale uwazam, ze jest niezbedna

¢ Nie nalezy jej myli¢ z mityngiem roboczym stuzb

Chorwacja
e Nasza grupa ma mityng roboczy co 3 miesigce, w tym raport skarbnika
e Nadal musimy przettumaczy¢ poradnik dla stuzb

Stowenia

e Niestety nie wszystkie grupy praktykuja inwenture grupowa, robi to niewielka liczba

e Niedawny problem z niealkoholikami uczestniczacymi w mityngach spowodowat pewne
problemy dla jednosci

e Aktualizujemy ,,Niebieska Karte” i poradnik dla stuzb

Czechy

o Niektore grupy sa bardzo pasywne

e Obecnie podczas spotkan nie przeprowadza si¢ inwentury

e Mam nadzieje zabra¢ to doswiadczenie z warsztatow z powrotem do Czech
e Niektore mityngi w Pradze maja spotkania robocze stuzb i inwenture
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e Brakuje ludzi chetnych do stuzb

Dania

e - Wiekszos¢ grup organizuje spotkania robocze, ale nie przeprowadza inwentury grupy
Trudno jest zainteresowac ludzi stuzba

Niedoswiadczeni rzecznicy moga prowadzi¢ do trudnosci na mityngach i braku ciagtosci
Mamy kilka mtodszych osob wykonujacych prace zwigzane ze stuzbami, w tym inwenture

Wielka Brytania

e DoswiadczyliSmy podobnych probleméw na niektorych spotkaniach

e  Wiele mityngdw przeprowadza inwenture, czy zaspokajamy potrzeby nowoprzybytych itp.
e Czasami omawiamy Tradycje na kazdym sumieniu grupy

e Mozna omowic pytania na konferencje

e Wiele grup korzysta z grup WhatsApp, aby uzyska¢ wsparcie miedzy mityngami

e Nasza Rada prowadzi warsztaty/inwenture

totwa

e Inwentura grupy moze by¢ przerazajaca

e Musimy naprawde zapyta¢, czy jesteSmy zadowoleni ze wszystkiego w grupie

e Mam pomyst, aby najpierw utworzy¢ grupe i przestudiowac nasze poradniki dotyczace stuzb itp.
przed otworzeniem mityngu

Litwa

e Inwentura grupy jest nowoscia na Litwie

e Niektore grupy to robia, a te, ktore to robia, zwykle korzystaja z ulotki Grupa AA

* W mojej grupie inwentura grupy, ktora odbywa sie co roku, zajmuje okoto 2 godzin

e Rozni sie od spotkan roboczych

o Niektore grupy korzystaja z listy kontrolnej Tradycji i przegladaja ja raz w miesiacu

¢ Na spotkaniach inwentury nie ma gtosowania ani podejmowania decyzji

e Nasza grupa to takze Regiony, Rada, Konferencja itp. W zesztym roku delegaci podczas

konferencji dzielili sie¢ watpliwosciami odnosnie do do inwentury grupy

Butgaria

e Pierwszy raz, kiedy przeprowadzatem inwenture grupy, doprowadzito to do bardzo dtugiej ciszy
o Przez pewien czas dziatato to dobrze i sprobujemy ponownie

e Nadal nie mamy powaznej inwentury grupy

Polska

e Przewaznie mamy comiesieczne spotkania robocze

Jest problem ze stuzbami

Przygotowujemy inwenture Konferencji

Koncentrujemy sie na naszych 12 Krokach i zapomnielismy o naszej stuzbie, wigc nie mamy ludzi
do petnienia stuzb

e Rada Powiernikéw ma regularne spotkania inwentury

Austria
o Kiedy wznowilismy dziatalnos¢, niektore grupy uwazaty, ze nie potrzebuja inwentury
e Robimy mate kroki, przeprowadzajac inwenture

Inne kwestie poruszone w otwartej dyskusji
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Zauwazono, ze albo wszystko jest dobrze, albo czasami chce sie wszystko kontrolowa¢
Zdajemy sobie sprawe, ze niektorym osobom, ktére sa bardzo doswiadczone, nalezy poméc
pojs¢ dalej

Sprobujemy przeprowadzi¢ inwenture naszej konferencji. Mozna to zrobi¢, rozdzielajac kilka
pytan do kazdej komisji

Czasami ktos spoza grupy moze wskazac problemy

Jesli istnieje potrzeba inwentury grupy, mysle, ze tak sie stanie

tatwo jest mowic o tym, co jest nie tak w grupie, ale pytania dotyczace Tradycji moga zmusic
cie do przyjrzenia si¢ wtasnym dziataniom

Moja grupa potrzebuje trzech lub czterech spotkan, aby przyjrzec¢ sie pytaniom, moze to zajac
bardzo duzo czasu

Rozmawiamy o spotkaniu poza mityngiem i robimy inwenture dla innych! Ale moze formalna
inwentura jest bardziej skuteczna na mityngu

Inwentura grupy moze dac ludziom szanse na poruszenie kwestii, na ktére normalnie nie mieliby
odwagi

Wybor tematu warsztatu podczas 23. ESM

,,Jak dawac dobry przykiad”

Wybor przewodniczacego i zastepcy warsztatu podczas 23. ESM

Przewodniczacy - Balys K, Litwa
Zastepca - Carmen P, Sfowenia

Woarsztat: Mitosc i tolerancja to nasz kodeks

Przewodniczaca: Tatjana R Holandia

Ada Z - Polska Lars D — Szwecja

Elena L — Rumunia Maija T — totwa

Guido H — Niemcy Moira S — Irlandia

Helga T — Islandia Nevena B — Bulgaria

Julianne L - Norwegia Pascal D — Belgia (flamandzkojezyczna)
Karolina M — Czechy Régis C — Europa francuskojezyczna

Podziel sie doswiadczeniami ze swojego kraju na temat ,,Mitos¢ i tolerancja to nasz
kodeks”

Pascal, Belgia - Mitos¢ i tolerancja to nie tylko stowa, to praktyka. Duza réznorodnosc¢ ludzi w grupie,
nawet dla tych, ktorzy nie méwia tym jezykiem, to jezyk serca. Wszyscy mamy jedna wspdlna ceche
- alkoholizm.

Nevena, Bufgaria - Mamy problemy z grupami na Facebooku, ktére ktoca sie ze soba. To moze byc
bardzo frustrujace z powodu osobowosci i musimy popetniac btedy, aby uczy¢ sie na nich
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Moira, Irlandia - Mitos¢ i tolerancja polega na nie wdawaniu sie w ktétnie. AA moze czasem zjednoczy¢
sie, gdy wieksze spoteczenstwo nie jest na to gotowe lub nie jest w stanie tego zrobic. Przestalismy
walczy¢ z czymkolwiek lub kimkolwiek.

Guido, Niemcy - Uczestniczac w spotkaniach online, zwlaszcza podczas covidu, czeSciowo oddaje sie
swoja anonimowos¢. Opinie na temat innych cztonkdéw powinny pozostac prywatne. Dobro osobiste
jest tak samo wazne jak dobro ogotu.

Julianne, Norwegia - Mamy szczgscie mie¢ mate problemy, ale jestesmy alkoholikami i dyskutujemy
o naszych réznicach. Niemniej jednak zawsze wracamy do naszej Pierwszej Tradycji - nasze wspolne
dobro jest najwazniejsze.

Ada, Polska - Wiemy, ze nie mozemy zywic urazy i przypominamy sobie o Tradycjach. Mamy opinie
na temat innych cztonkéw, ale przypominamy sobie o Kroku 0.

Lars, Szwecja - Nasze wspolne dobro powinno by¢ zawsze na pierwszym miejscu. Jesli mamy rézne
opinie, rozwijamy sig i musimy zaakceptowac wynik.

Regis, Europa francuskojezyczna - Nie ma teraz wielu rzeczy, ktorym mozna sig sprzeciwiac i to jest
tolerancja.

Elena, Rumunia - Mamy konflikt migdzy mtodymi i starszymi, ale musimy by¢ tolerancyjni dla
wspolnego dobra.

Tatjana, Holandia - JesteSmy bardzo dobrzy we wskazywaniu probleméw zamiast rozwiazan. W AA
mozna sie wiele nauczy¢, np. jak prowadzi¢ mityngi i praktykowac mitosc i tolerancje w salach i poza
nimi.

Muaija, totwa - Bardzo wazne jest, aby nie przenosi¢ zadnych sporow politycznych na mityngi i do
AA, zwlaszcza w okolicznosciach, gdy rozne spotecznosci spoza AA nie s3 przepetnione mitoscia
i tolerancja. Musimy zachowac AA jako bezpieczna przestrzen dla wszystkich.

Wybor tematu warsztatu podczas 23. ESM

,,Gtos mniejszosci”

WYybor przewodniczacego i zastepcy warsztatu podczas 23. ESM

Przewodniczaca - Ada Z, Polska

Woarsztat: Utrzymac historie przy zyciu

Przewodniczacy: Dany de B Belgia (flamandzkojezyczna)

Dunja P — Chorwacja Maria G — Hiszpania

Elena S — Litwa Marian B — Stowacja

Flemming S - Dania Marie-Paule M — Europa francuskojezyczna
Joanna Z — Malta Thomas A — Szwecja

Leonor P — Portugalia Thomas D - Irlandia

Levey P — Wielka Brytania
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Podziel sie doswiadczeniami ze swojego kraju na temat ,,Utrzymac historie przy zyciu”
Niektore kraje potrzebuja pomocy w digitalizacji archiwéw swojej historii. Wiekszos¢ krajow wydaje
czasopisma i/lub biuletyny zawierajace artykuty historyczne. Niektére kraje wydaty lub pracuja nad
ksiazka, aby zachowac historie przy zyciu. Niektére kraje maja dostep do archiwow online.
Konferencja jest wazna dla zachowania historii AA. Tworzenie filméw wideo moze by¢ opcja
w zachowaniu historii.

Wybor tematu warsztatu podczas 23. ESM

,»Auzba - utrzymywanie wspoélnoty przy zyciu”.

Wybor przewodniczacego i zastepcy warsztatu podczas 23. ESM

Przewodniczacy - Marian B, Stowacja
Zastepca - Thomas A, Szwecja
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Przemowienia
koncowe



Nevena B, Butgaria

Czes$¢, jestem Nevena, jestem alkoholiczka. Przychodze, aby wyjasni¢ moje odczucia na temat tego
fantastycznego wydarzenia, w ktérym bratam udziat z wami po raz drugi. Pamietam tylko, ze za
pierwszym razem bytam dos¢ rozczarowana, ze to naprawde bedzie online, poniewaz pochodze ze
wschodniego kraju i oczywiscie chciatabym przyjechac¢ do Wielkiej Brytanii, zwtaszcza do Yorku! Ale
tak czy inaczej, zrobitam to i pamietam, ze bylam bardzo przestraszona. Czufam, ze jestem maty
dziewczynka i nie chce tam byc¢. Nie chce nawet pokazywaé swojej twarzy. Czuje uraze do ludzi,
poniewaz uwazam, ze moéwia bardzo dobrze po angielsku, a méj nie jest wystarczajaco dobry.
| pamigtam, ze w nastepnym roku bytam obserwatorem na konferencji w Wielkiej Brytanii, poznatam
Moire i po prostu razem dorastatysmy! | nadal jest tak samo. Nigdy nie zapomne tego doswiadczenia,
tych wyjatkowych uczu¢, ktére zachowam w sercu do konca zycia. Naprawde, naprawde dobre
doswiadczenie i gdybym nie byta alkoholiczka, nie miatabym tego, a bycie alkoholiczka to przywilej.
Dziekuje bardzo.

Elena L, Rumunia

Witam wszystkich, mam na imig¢ Elena i jestem delegatka drugiego terminu z Rumunii. Jestem bardzo
zdenerwowana, a moj mozg jest gteboko zamarzniety od tej pogody, wiec napisatam kilka notatek.
To dla mnie zaszczyt by¢ tutaj i dzieli¢ sie moimi przemysleniami i szczera mitoscia do Was
wszystkich. Widzac siebie prawie niezywa kilka lat temu, poniewaz nie mogtam przestac pi¢ i widzac
siebie teraz reprezentujaca moj kraj w tak waznej stuzbie, nie mam stéw, aby opisa¢ to uczucie. Moje
serce jest petne wdziecznosci i mitosci do tej niesamowitej spotecznosci, tego wspaniatego programu,
dzieki ktoremu zyje. Po tym, jak przestatam pi¢, pierwsza rzecza, jaka zrobitam, byto wziecie udziatu
w mityngu, na ktorym odkrytam nasze rozwiazania i zaczetam stosowac je w praktyce. Druga
najlepsza rzecza byto zaangazowanie sie w stuzbe. To wzmocnito moja trzezwos¢, pomagajac innym
pomagam sobie. To przywilej, ktory Bog zestat na moja droge. Tutaj, na tej konferencji, odkrytam
kolejny poziom stuzby. Wiele sie ucze, by wroci¢ do domu, do mojego kraju, by dzieli¢ sie wszystkim
z moja Wspolnota. Tutaj lepiej rozumiem jezyk serca i pozdrawiam moja rodzing AA, z mnéstwem
wspaniatych ludzi. Dziekuje wszystkim za obecnos¢, za dzielenie sie i polecam z catego serca, aby
przyjs¢ i petnic stuzbe, a razem nauczymy sie przekazywac postanie tak skutecznie, jak to mozliwe,
abysmy mogli nadal by¢ wyciagnieta reka, gdy ktos potrzebuje pomocy. Odnoszac sie¢ do naszego
tegorocznego tematu ,,AA w zmieniajacym sie Swiecie”, chce powiedzie¢, ze AA to wciaz AA, ktére
przyniesli nam Bill i Bob. Zmieniamy sig, miejmy nadzieje, ale Kroki i Tradycje pozostaja
niezmienione. Jeszcze raz dzigekuje wszystkim, to wspaniaty ESM, dziekuje Sophie i Jenny za tak dobra
opieke nade mna. Dziekuje Tobiaszowi i Ranjanowi za wasza stuzbe. Kocham was wszystkich,
dziekuje.

Jo F, Wielka Brytania

Czes¢ wszystkim, mam na imie Jo i jestem alkoholiczka, strasznie sie denerwuje i nie sadze, abym
mogta Sledzi¢ te prezentacje! Kazdy tutaj mowi w innym jezyku, ale my wszyscy méwimy po angielsku
i wszyscy mowimy tym samym jezykiem w spotecznosci, wszyscy jestesmy alkoholikami i wszyscy
sie rozumiemy, bez wzgledu na to, w jakim jezyku méwimy. Bytam absolutnie zdumiona wytrwatoscia
ludzi. Aby wytrzezwiec i pozosta¢ trzezwym. Styszatam o rezimach, styszatam o réznych jezykach,
styszatam o wszystkich problemach i o krwawiacych diakonach, ktorzy staja na drodze, ale ludzie to
przezwyciezaja. Ludzie robia jeden krok za drugim i pozostaja trzezwi. Tworza wspolnote,
gdziekolwiek s3. Dla mnie to byto oszatamiajace. Nigdy nie bylam na czyms$ takim. Bylam na
spotkaniach online i to nie byto to samo. Tutaj jest jednos¢, przyjazn i wspolnota. To gtebokie
zrozumienie alkoholizmu i jestem po prostu wdzieczna, ze nauczono mnie podnosi¢ reke, gdy
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nadarzy sie okazja do stuzby. Podnosze reke i bardzo sie ciesze, ze to zrobitam, poniewaz, jak
powiedziata moja przedméwczyni, byta to fundamentalna cze$¢ mojego powrotu do zdrowia. Jestem
bardzo wdzigczna AA za jego strukture i sposob dziatania. Gdybym tego nie miata, nie miatabym nic.
Nie miatabym teraz absolutnie nic. Jestem bardzo wdzieczna wszystkim w tym pokoju, dziekuje.

Dany de B, Belgia (flamandzkojezyczna)

Jestem Dany, jestem alkoholikiem reprezentujacym niderlandzkojezyczng czes¢ Belgii, AA we
Flandrii, druga i ostatnia kadencje ESM. Wroéce do domu bardzo szczesliwy, spotkatem tutaj
zmotywowanych i zaangazowanych przyjaciot i przyjaciotki, ktorzy stuza AA dzien po dniu, kazdy
w swoim kraju, kazdy na swoj sposob, a takze znajduja czas, ktdéry mozna na to poswiecic. Jestem
trzezwy od 22 lat, ale musze przyznac, ze nauczytem sie tutaj kilku wyjatkowych rzeczy. Na przyktad
stowo sponsor jest dla mnie bardziej zrozumiate, dzigkuje Jony, i bytem mile zaskoczony styszac
historie, ktore ludzie opowiadali nam w sobotni wieczéor. Rowniez komisja i warsztat byty bardzo
interesujace, kazdy miat okazje powiedzie¢ witasnymi stowami, co mysli o pytaniach, a dzieki
pracownikom mieliSmy dobre podsumowanie tego, co zostatlo powiedziane. Wszyscy wierzymy
w AA i mamy nadziejg, ze ludzie, ktorzy nas potrzebuja, przyjma nasza pomoc. Powiedziatem w
Komisji Zdrowienie, ze AA we Flandrii Zyje na wtasna reke, wspotpraca z rzadem flamandzkim jest
niewielka lub zadna, wiec musimy zadbac o to, aby ludzie, ktérzy nas potrzebuja, mogli zobaczy¢, ze
istniejemy i czekamy na nich, lub zrobili pierwszy krok, tak jak Pascale, ktory opowiedziat nam
wczoraj, jak kto$ powiedziat mu, ze jest alkoholikiem. Pascale i ja obiecalismy naszej Radzie Stuzb
Ogolnych we Flandrii sporzadzi¢ dobry raport na temat ESM, pierwsze wrazenie zostanie
przedstawione w listopadzie, to zaden problem, ale juz rozmawialiSmy razem i z innymi osobami
tutaj o znaczacych réznicach i o tym, jak postaramy sie negocjowac we wiasciwym czasie,
z wlasciwymi osobami, bez zderzania sie ze sciana. Przepraszam za te kilka negatywnych uwag, ale
dobrze, ze mogtem to zapisac. Podczas naszej podrozy samochodem i statkiem do domu mamy
duzo czasu, aby o tym porozmawiac. Uczestnicy pierwszego terminu, zycze wszystkim powodzenia
w przygotowaniach do drugiego ESM, jestem przekonany, ze wykonacie dobra robote i zadbacie
o nowe osoby, ktére przyjda na nastepny ESM w 2025 roku, miejmy nadziejg, ze ponownie tutaj
w Yorku. Dziekuje wszystkim za wszystko i mam nadziejg, ze zobaczymy sie na innych spotkaniach
AA w Europie lub na swiecie!

Tobias D, Dania - Przewodniczacy 22. ESM

Drodzy delegaci, pracownicy i goscie,

Z gtebi serca dziekuje za wspaniaty weekend. Tak wiele wydarzyto sie w ciagu tych trzech dni. Tak
wiele przemyslen i dyskusji. Tyle nadziei i dobrych intencji. | nagle stoimy tutaj, na koncu tego
wszystkiego. Osobiscie nie mam watpliwosci, ze takie doswiadczenie dodato paliwa do mojego
duchowego ognia. Dzigkuje za to kazdemu z was. Kazda komisja, ktora wczoraj odwiedzitem, byta
zaangazowana. Czasami, gdy pracujesz w stuzbie, spotykasz sie z komisja lub mityngiem, na ktérym
uczestnicy czuja sie¢ zmuszeni do bycia tam i istnieje pewna negatywna energia, aby jak najszybciej to
zakonczy¢, poniewaz nie obchodzi nas to zbytnio - mamy wazniejsze rzeczy w naszym zyciu. To
moze naprawde pozbawic potencjatu. W ten weekend pokazaliscie, ze jestescie wytrwali, ze chcecie
tu by¢. Na litos¢ boska, po dwunastogodzinnym dniu komisji i warsztatow, wciaz mieliscie energie,
by by¢ obecni na naszym spotkaniu wczoraj wieczorem, catkowicie oddani. Jestem pod wrazeniem.
Jak powiedziatem na poczatku tego wydarzenia, nikt nie lubi, gdy mu si¢ mowi, co ma robic. Tak
wiec, kiedy wrécicie stad do domu, uwazajcie, abyscie sami nie nabrali cech krwawiacego diakona.
Krwawiacy diakon nie jest przypisany do okreslonego wieku lub ptci, wszyscy bywamy zbyt uparci.
Pamigtajmy, aby by¢ zywym swiadectwem duchowych zasad, na ktérych ta spotecznos¢ zostata
zatozona. Mozemy aspirowac do bycia jak starszy maz stanu, ktérego opisuje Bill W., na razie
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ustepuje z catkowita wiara, ze ESM jest w dobrych rekach. Bedziecie nies¢ to postanie do swoich
struktur, a za dwa lata do nowych delegatéw. Moge miec tylko nadzieje, ze wszyscy wyniesliscie
z tego weekendu tyle, co ja. Stuzytem jako delegat, a teraz jako przewodniczacy, najlepiej jak
potrafitem, a przywilej zrobienia tego zawsze bedzie czescia mojej podrozy, mojej pamieci i mojej
wdziecznosci dla tej fantastycznej spotecznosci. Podziekowania sa ubogie w te wartos¢, ale to
wszystko, czym moge sie odwdzieczyc¢. (I aby by¢ zywym swiadectwem kazdego dnia, staram sie
najlepiej jak potrafie wzrasta¢ w tych trzydziestu szesciu duchowych zasadach).
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