WARSZTATY 12 KROKOW

Intergrupa Zamojska zaprasza wszystkich chetnych do udzialu w 6smych
warsztatach 12 krokéw (1-12)Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikow

WARSZTATY ODBEDA SIE DNIA 17-19/01/2025 W
DABROWICA 130A KOLO LUBLINA

Warsztaty maja na celu poglebienie znajomosci krokow 1-12

Podczas tych warsztatow postaramy si¢ odpowiedzie¢ sobie,bazujac na
wlasnych doswiadczeniach oraz os6b w grupie na trzy podstawowe pytania

1 Czy potrzebuje pomocy drugiego czlowieka-sponsora(opiekuna)?

2 czy mam chec podjecia pewnych dzialan,aby te pomoc otrzymac?

3 Jakie to dzialania ?

Pracowac bedziemy na czwartym wydaniu Wielkiej Ksiggi w czterech grupach
grupa 1[kroki 1-3],grupa 2[kroki 4-5] grupa 3[kroki 6-9]i grupa 4[kroki 10-12]

WSTEPNY PLAN WARSZTATOW

PIATEK 17/01/2025

15,00-17,00 ZAKWATEROWANIE

17,00-18,00 podziat na grupy

18,00 KOLACJA

19,00-21,00 praca w grupach

SOBOTA 18/01/2025

8,00 SNIADANIE

9,00-13,00 praca w grupach

13,00 OBIAD

13,30-15,00 przerwa

15,00-18,00 praca w grupach

18,00 KOLACJA

19,00-21,00 praca w grupach

NIEDZIELA 19/01/2025

8,00 SNIADANIE

9,00-12,00 praca w grupach

12,00-13,00 ZAKONCZENIE WARSZTATOW —Z CZYM WYJEZDZAM

13,00 OBIAD

Zabieramy ze sobg czwarte wydanie Wielkiej Ksiggi, otwarty umyst, kubek na kawe
zeszyt 1 dlugopis

CENATO 290 ZL. za pobyt z wyzywieniem plus 30 zt darowizna RAZEM 320 Zt - wymagana
bedzie przedptata wysokosci 100zt po zapisaniu si¢ na konto;41 1020 5356 0000 1102 0248 6678
podaj imi¢ i do ktérego panelu zapisaé.i koniecznie nr telefonu do kontaktu

ODBIORCA; Warsztaty Dabrowica

ilo$¢ miejsc ograniczona
KONTAKT do zapisow; ANDRZEJ- 512 670 031 ,KRZYSZTOF- 508 262
355 . Zosia — 603 559 393. Monika — 533 170 625



