Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kopernik z dnia 14.12.2024 r.

Spotkanie Intergrupy ,Kopernik” odbyto sie w dniu 14.12.2024r. w Toruniu w salce grupy AA , Odwaga”.
Zgromadzenie poprowadzit Jacek (rzecznik intergrupy). Po tradycyjnym przywitaniu sie Modlitwa o Pogode
Ducha, zostaty odczytane: 12 Tradycji (Witek) i 12 Koncepcji Wspdlnoty AA (Dawid).

Do poprzedniego sprawozdania uwag nie byto.
Sprawozdania z grup:

Grupa AA ,Jutrzenka” Rypin (Piotr) — mityngi odbywajg sie w $rody o godz. 17:30, pierwszy w miesigcu jest
otwarty, regularnie odbywaja sie mityngi spikerskie, przychodzg nowicjusze, 7 tradycja dobra.

Grupa AA ,,Przymierze” Brodnica (Gosia) — mityngi w pigtki o godz. 19:00, frekwencja na mitingach okoto 20
0s0b, 7 tradycja dobra. Mityngi spikerskie nieregularnie. Grupa zorganizowata akcje plakatowg — w grudniu
na tablicach ogtoszeniowych, a w styczniu bedg plakaty przez 3 tygodnie w autobusach komunikacji miejskiej.

Grupa AA ,Krokus” Brodnica (Wiestaw) — mata frekwencja. Nowicjusze rzadko. W trakcie mitingu
rocznicowego (30 lat trzezwosci jednego z cztonkdw grupy) bardzo mata liczba uczestnikdw. 7 tradycja
zachowana.

Grupa AA ,,Rozwigzanie” Torun (Zofia) — Grupa pracuje na programie. Frekwencja przecietna, pojawiajg sie
nowicjusze.

Grupa AA , Jest rozwigzanie” Brodnica (Magda) — Grupa dziata preznie od 4 miesiecy. Na mitingach okoto 15
uczestnikdw. 2 x w miesigcu mitingi spikerskie, 2 x WK. Na grupie panuje rodzinna atmosfera. Przychodzg
regularnie nowicjusze, dostajg pakiety startowe, kontakty telefoniczne. Grupa zakupita literature, aby byta
dostepna na mitingach. Wspodtpracuje z terapeutky z osrodka terapii.

Grupa AA ,,Droga” Torun (Bozena) — Mitingi w czwartki o 17:00, frekwencja dos¢ dobra, kapelusz dobry. W
ostatni czwartek miesigca miting spikerski otwarty, ktory cieszy sie powodzeniem. Odbyt sie mityng
rocznicowy. Literatura dostepna. Byty wybrane nowe stuzby.

Grupa AA ,Nadzieja” Torun (Jacek) — Mityngi w Srody zamkniete i soboty otwarte. Regularnie mityngi
spikerskie w ostatnig sobote miesigca. Grupa pracuje na krokach i tradycjach. Grupa niesie postanie na
zewnatrz. Regularnie przychodzg nowicjusze, dostajg pakiet startowy i numery telefonéw. Frekwencja na
mitingach bardzo duza. Poprosit o umieszczenie informacji w spisie mityngéw, ze nie ma podjazdu dla wézkow
inwalidzkich.

Grupa AA ,,Odwaga” Torun (lgor) — Mitingi stacjonarne w poniedziatki (zamkniete) i w pigtki (otwarte), w
niedziele mityngi on-line na Skype. Frekwencja i 7 tradycja bardzo dobre. Regularnie przychodzg nowicjusze,
oprocz pakietu startowego i ksigzeczki z numerami telefonéw, kazdy nowicjusz ma przydzielonego swojego
opiekuna. Grupa pracuje na krokach i tradycjach, regularnie s3 mityngi spikerskie i czytanie WK. Niesie
postanie na zewnatrz.

Grupa AA ,Ola” Aleksandrow Kujawski (Tadeusz) — grupa funkcjonuje prawidtowo.
Sprawozdania stuzb Intergrupy:
- t3cznik do ZK (Sylwek) — mitingi w ZK odbywajg sie systematycznie w czwartki o godz. 16:20. Frekwencja

okoto 4-5 oséb, czytana jest WK, pracuje grupa na krokach i sugestiach. Odbyto sie spotkanie ze studentami
kryminalistyki i socjologii, ktére byto bardzo owocne. Planowane kolejne spotkanie z pracownikami.



Przygotowania do ogdlnopolskich warsztatdw w kwietniu. Na zblizajgce sie 30-to lecie grupy planowane
zaproszenie do wiezienia bytych skazanych.

- Sekretarz (lgor) — przypomniat o uptynieciu dwdch lat stuzby, zaproponowat przekazanie swojej stuzby na
kolejnym spotkaniu Mariuszowi (grupa Odwaga Torun)

- t3cznik internetowy (z-ca) — (Dawid) — zaproponowat zatozenie nowego e-maila Intergrupy w domenie
aa.org.pl. Telefon intergrupy jest obstugiwany i regularnie sg na niego zgtoszenia.

- Koordynator do spraw Informacji Publicznej (Michat) —

1) Informacja Publiczna i niesienia postania do szpitali i innych instytucji

a) Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Toruniu

Zgodnie z sugestig z Sekretariatu WORD wystatem e-mail do Kierownika WORD z informacjami o mozliwos¢
zorganizowania spotkania informacyjnego oraz przekazaniem materiatéw. E-mail zostat przekazany
Naczelniczce ds. szkolen, ktéra powiedziata, ze odczytata pismo, ma je na uwadze i kiedy pojawi sie potrzeba
to skontaktuje sie ze mng, zeby skorzystac z ktéregos z punktédw z naszej oferty, i zgodzita sie na otrzymanie
materiatéw, ktére zanidst Sylwek z Chetmzy. Planowany kolejny kontakt w lutym 2025.

b) Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Zgodzono sie na zorganizowanie spotkania informacyjnego dla studentdw i pracownikéw. Spotkanie odbedzie
sie 18 grudnia o 16:00 na terenie uniwersytetu. Nasze zaproszenie na to spotkanie przyjeta rowniez
Kierowniczka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Toruniu, ktéra po zamknieciu naszego panelu podzieli
sie swoim doswiadczeniem z wspdtpracy z AA.

c) Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Toruniu

Spotkanie z pacjentami oddziatu dziennego zaplanowane wstepnie na styczen 2025, doktadna data zostanie
ustalona, miejmy nadzieje, 20 grudnia.

d) Szpital Psychiatryczny na $w. J6zefa w Toruniu

W dniu 7 grudnia kilka oséb z AA zaniosto postanie do Oddziatu Meskiego Szpitala Psychiatrycznego w Toruniu.
Byto to pierwsze spotkanie, zostalismy mito przywitani, odbiér byt bardzo dobry, bardzo mozliwe, ze nie bedzie
to ostatnie spotkanie. Zostaty przekazane ulotki i inne materiaty. Ze statych bywalcéw Intergrupy byli Tadeusz
i Sylwek, wiec mysle, ze moga podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem z tego wyjscia.

e) Zespdt Szkdt Inzynierii Srodowiska w Toruniu

Po kontakcie telefonicznym i wystaniu maila do szkolnego pedagoga, otrzymatem odpowiedz, ze szkota bardzo
chetnie skorzysta z mozliwosci zorganizowania spotkania informacyjnego w ramach profilaktyki. Prosili o
kontakt w lutym 2025.

f) Collegium Humanum

Tadeusz odswiezyt kontakt. Przekazali informacje, ze odezwg sie w roku 2025 i catkiem mozliwe, ze zostanie
zorganizowana spotkanie informacyjne rowniez tam.

g) Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Urzedzie Miasta w Toruniu

Skontaktowatem sie telefonicznie i zostatem poproszony o wystanie maila, aczkolwiek sg bardzo sceptycznie
nastawieni. Jesli zdecydujg, ze potrzebujg nasze pomocy, to sie odezws.

h) Komenda Miejska Policji w Toruniu, Catodobowy Mtodziezowy Osrodek Leczenia Uzaleznieri, Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie, MONAR, Straz Miejska.

P&ki, co nie ma potrzeby naszej pomocy ze strony tych instytucji. Zasugerowano, zebym kontaktowat sie w
lutym 2025.

i) Nawigzatem kontakt z p. Gadziomska, ktéra by¢ moze pomoze nam rozwiesi¢ plakaty informacyjne w
gablotach w jednej z torunskich spétdzielni mieszkaniowych. Ponowny kontakt zaplanowany na poczatek roku
2025.

j) Przypominam o mozliwosci niesienia postania w ramach otwartych mityngdéw w osrodkach w Czerniewicach
(grafik otwartych mityngdw na rok 2025 zostanie niebawem ogtoszony przez o$rodek) oraz Swieciu (mityngi
otwarte dostepne w pierwszy i trzeci poniedziatek o godzinie 18:00, pozostate terminy zajete przez kolegéw
z Bydgoszczy i wspdlnote NA).

Dodatkowo w czwartki o 15:45 jest mozliwos¢ udania sie na spotkanie z pacjentami osrodka detoksykacyjnego
w Swieciu.



Ponadto, raz w miesigcu, w $rody o godzinie 17:00 jest mozliwos$¢ niesienia postania do Stowarzyszenia
"Powrét z U" pomagajacemu rodzicom dzieci uzaleznionych krzyzowo.

2) Dziatania informacyjne

a) Kampania reklamowa w autobusach MZK w Toruniu

BSK zgodzito sie na optacenie faktury za kampanie reklamowe o ile a) z plakatu zostanie usuniety prywatny
email Intergrupy Kopernik, (czyli ten na platformie 02.pl) lub b) zostanie zatozony e-mail na oficjalnym kanale
AA, (czyli stronie aa.org.pl) i taki email zostanie umieszczony na plakacie. Wybrano opcje a) ze wzgledu na to,
Ze na tamten czas plakaty juz byty wydrukowane. Plakaty z usunietym emailem Intergrupy zostang zaniesione
do MZK i umieszczone w autobusach komunikacji publicznej w Toruniu, tak, aby od dnia 01.01.2025r.
autobusy kursowaty juz z nimi.

- Kolporter (Mikotaj) — zgtosit na WhatsAppie wniosek o zwiekszenie budzetu kolportera.
Problemy na grupach i pomysty na niesienie postania:

- Magda — podzielita sie spostrzezeniem, ze mate miasto daje mniejsze mozliwosci niesienia postania na
zewnatrz. Mniej jest rGwniez osdb chetnych do przechodzenia przez Program i co z tym zwigzane chetnych do
angazowania sie w stuzby we Wspodlnocie. Wyrazita zainteresowanie spotkaniem z policjg, poprosi o pomoc
Michata. Podkreslita role Mandatariusza w zachecaniu na grupach do witgczania sie w prace Intergrupy, czy
Regionu. Podkreslita, ze aby grupa sie rozwijata, powinna stara¢ sie pracowaé na krokach i postepowac
zgodnie z Tradycjami.

- Sylwester — zaproponowat powotanie zespotu w ramach intergrupy do niesienia postania do ZK.
- Wiestaw — jeszcze raz zgtosit problem niskiej frekwencji na mitingach grupy Krokus.

- Jacek — podezielit sie swoim spostrzezeniem, ze wzrasta wsrdd alkoholikéw zainteresowanie niesieniem
postania na zewnatrz.

Inne sprawy i wolne wnioski:

- Witek — przedstawit pokrétce sprawozdanie z Rady Regionu, przypomniat o propozycji organizowania przez
poszczegdlne Intergrupy warsztatéw tradycji. Po dyskusji odroczono decyzje w sprawie terminu do
nastepnego spotkania.

Przypomniat, ze na stronie aa.org.pl sg na biezgco aktualizowane wszystkie wydarzenia i warsztaty. Poprosit o
uaktualnienie, ktére mityngi bedg sie odbywaty w okresie $wigtecznym.

- Tadeusz — zaproponowat, aby Intergrupa miata koordynatora do wspoétorganizacji Zlotu Radosci.

- jednogtosnie przyjeto decyzje o zatozeniu nowego e-maila Intergrupy.

- jednogtosnie przyjeto zwiekszenie puli kolportera.

Raport skarbnika (Stawek)

Nastepne spotkanie Intergrupy ,Kopernik” odbedzie sie 08.02.2025 r. o godz. 16:00, w tym samym miejscu.
Serdecznie zapraszamy wszystkich alkoholikéw, ktérzy chcieliby uczestniczy¢ w pracach Intergrupy.

Pozegnano sie deklaracjg odpowiedzialnosci.

Sprawozdanie sporzadzit Igor — sekretarz Intergrupy Kopernik


http://o2.pl/#_blank
http://aa.org.pl/#_blank

