Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kujawskiej w dniu 09.11.2024.
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W dniu 09.11.2024r. o godzinie 16:00 w goscinnych progach Grupy ,,Nowe Zycie” w Inowroctawiu odbyto si¢ spotkanie
robocze Intergrupy Kujawskiej. Uczestniczylo w nim 12 0so6b. Prowadzacym byt Grzegorz, rzecznik Intergrupy.

Przebieg spotkania:
- Przywitanie tekstem ,,Modlitwy o Pogode Ducha” oraz przedstawienie si¢ uczestnikow spotkania.
- Minuta ciszy uczczono pamig¢é zmartej kolezanki, Teresy
- Odczytanie 12 Tradycji AA przez Waldka oraz 12 Koncepcji dla Stuzb AA w Polsce przez Radka.
- Przedstawienie przez Grzegorza planu spotkania:
. Informacje, co w grupach.
. Informacje stuzebnych Intergrupy.
. Sprawy biezace
. Wolne gtosy i wnioski.
. Finanse.
. Ustalenie terminu nast¢pnego spotkania.
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1. Co w grupach:

- Jozef - Grupa ,,Ostoja” z Inowroclawia — (rzecznik) - Spotkania odbywajg si¢ w poniedziatki o godzinie 17.15. W ostatni
poniedziatek miesigca jest miting otwarty. Omawiaja Kroki i Tradycje AA, ,,Codzienne Refleksje” i tematy z sali. Frekwencja
nadal jest niska, przychodza 3 - 4 osoby. W mitingach uczestniczg takze osadzeni z Zaktadu Karnego w Inowroctawiu.

- Jozef - Grupa ,,Barbara” z Inowroclawia — (p. 0. mandatariusza) - Spotykajg si¢ w piatki o godzinie 17:15. W ostatni
piatek miesigca jest miting otwarty. Omawiaja Kroki i Tradycje AA, tematy z sali i ,,Codzienne Refleksje”. W spotkaniach
uczestniczy do 6 - 7 0sob. Jozef nadal peini obowigzki mandatariusza Grupy i stara si¢, aby spotkania odbywaty si¢ cyklicznie.
- Krzysztof - Grupa ,,Niedziela” z Inowroctawia — (W z. mandatariusza) - Spotkania odbywaja sie systematycznie w
niedziele o godzinie 17:15. W ostatnig niedziel¢ miesigca jest miting otwarty a w 3 tydzien miesigca odbywa si¢ miting
spikerski. We wrzesniu frekwencja wzrosta do 18 osoéb. Omawiaja Kroki i Tradycje AA, ,,Codzienne Refleksje” oraz tematy i
sugestie z sali. Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra. 06.11.2024r. kolega Krzysztof obchodzit 2 rocznice trzezwosci.
Odwiedzit ich kuracjusz Jurek z Radomia, ktory rowniez w ten sam dzien mial 2 rocznice trzezwosSci. Natomiast 27.10.2024r.
byly kolejne dwie rocznice: 25 rocznica Macieja z Inowroctawia oraz 2 rocznica Artura z Dabrowy Mogilenskiej. Goscinnie
odwiedzit ich kolega Stawek z Torunia ze swoimi obrazami. Grupa dzigkuje za wysmienita frekwencj¢, ktora dochodzita do 40
0s0b.

- Andrzej - Grupa ,,Wspélny Dom” z Inowroclawia — (mandatariusz) - Spotykaja si¢ regularnie w kazda $rode¢ o godzinie
17:00 w salce pod plebania parafii §w. Jozefa w Inowroctawiu. W ostatnig §rod¢ miesigca jest miting otwarty. W spotkaniach
uczestniczy od kilku do kilkunastu osob. Rado$cia i nadzieja napehia ich pojawiania si¢ na mitingach nowych osob
rozpoczynajacych droge ku trzezwemu zyciu. Omawiajg Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali i zaczerpnigte z literatury AA.
Spotkania odbywaja si¢ w milej i przyjaznej atmosferze, w duchu wzajemnego zrozumienia.

-Waldek — Grupa ,,Nadzieja” ZK w Inowroclawiu — (facznik z ZK) — Mitingi Grupy w Zaktadzie Karnym w Inowroctawiu
odbywajg sie w kazdy poniedziatek o godzinie 16.10. Frekwencja na spotkaniach jest r6zna, wynosi od 3 do 8 os6b. Omawiajg
glownie tematy z sali oraz zaczerpnigte z literatury AA. Dnia 21.10.2024r. jeden z osadzonych uczestniczyt w mitingu Grupy
,,0stoja”. Wspolpraca z Panig psycholog z ZK uktada si¢ bardzo dobrze.

- Henryk - Grupa ,,Nowe Zycie” z Inowroclawia — (mandatariusz) - Spotkania odbywaja sie w czwartki o godzinie 17:00, w
ostatni czwartek miesigca jest miting otwarty. Uczestniczy w nich od 8 do 15 0séb. Omawiaja Kroki i Tradycje AA,
,,Codzienne Refleksje” a takze tematy z sali. Atmosfera w Grupie jest dobra. W pierwszej cze¢sci spotkania dzielg si¢ smutkami
i rado$ciami a w drugiej omawiaja wybrany temat i sprawy organizacyjne. Stuzby Grupy sa w statym kontakcie i starajg sie,
aby spotkania odbywaty si¢ regularnie bez przeszkod.

- Karol — Grupa ,,Swiatlo” z Inowroclawia — (rzecznik) — Spotykaja si¢ w soboty o godzinie 18.00. W ostatnia sobote
miesigca jest miting otwarty. W spotkaniach uczestniczy od 6 do 10 0séb. W ostatnim czasie doszty 2 nowe osoby. Na
mitingach omawiaja Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali. Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra.

- Radek — grupa ,,Odnowa” z Kruszwicy — (przedstawiciel) — Mitingi odbywaja si¢ w czwartki o godzinie 17.00. W
spotkaniach uczestniczy od kilku do kilkunastu oséb. Na mitingach omawiaja Kroki i Tradycje AA, poruszaja tematy z sali



oraz zaczerpnigte z literatury AA. Przekazujg literature do schroniska Brata Alberta oraz do ZK w Inowroctawiu. Mitingi
otwarte odbywaja si¢ w zalezno$ci od potrzeby. Atmosfera w Grupie jest dobra.

- Grzegorz - Grupa ,,Milo$¢ i Pokoj” z Markowic — (w z. mandatariusza) - Spotykaja si¢ w niedziele o godzinie 18:00. W
pierwsza niedzielg miesiaca jest miting otwarty. W spotkaniach uczestniczy od 15 do 20 os6b. Omawiajg Kroki i Tradycje AA,
tematy z sali i zaczerpnigte z ,,Medytacji na 24h” oraz ,,Codziennych Refleksji”. Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra. W
dniu jutrzejszym beda obchodzili 28 roczniceg trzezwosci Witka, na ktora Witek serdecznie zaprasza.

2. Informacje stuzebnych Intergrupy

- Waldek — tgcznik z ZK — Dnia 02.12.2024r. w ZK w Inowroctawiu odbedzie si¢ miting informacyjny dla stuzb wigziennych.
Natomiast 09.12.2024r. odbedzie si¢ na Grupie ,,Nadzieja” miting spikerski. Swoim doswiadczeniem podzieli si¢ Pawet z
Sieradza. Planowane jest takze na dzien 16.12.2024r. regionalne spotkanie zespotu lacznikow z ZK i AS. Spotkania takie
odbywaja si¢ cyklicznie. Waldek z Radkiem uczestnicza takze w mitingach grupy terapeutycznej w ZK.

- Jozef — tacznik d. s. internetu — wszystkie wazne informacje dotyczace Wspdlnoty AA rozsytane sg na biezaco.

- Romek — kolporter — Ponowit pro$be, aby Grupy odbieraly zalegte ,,Zdroje”. Poprosit rowniez o zwrot srodkéw za literature
dla KORT i ZK i mozliwie biezace regulowanie wydatkow kolportera. Posiada wszystkie broszury informacyjne i wigkszo$¢
literatury AA. Brakujace pozycje mozna zamawiaé bezposrednio u niego.

- Leszek — sekretarz — podzigkowat za przekazywanie istotnych informacji w formie pisemnej na kartkach, co utatwia mu
pisanie sprawozdan oraz ogranicza powstawanie przeoczen i pomytek.

3. Sprawy biezace:

- Ustalono, ze Intergrupa pokryje koszty dojazdu Pawta z Sieradza na miting spikerski w ZK.

- Ustalono, ze spotkanie informacyjne w schronisku Brata Alberta odbedzie si¢ 26.11.2024r. o godzinie 15:00. Organizacja
spotkania zajmie si¢ Radek i Waldek.

-W Swigto 11.11.2024r. odbedzie si¢ miting Grupy ,,Ostoja”.

- Dnia 16.11.2024r. o godzinie 10:00 odbedzie w Aleksandrowie Kujawskim spotkanie sprawozdawczo-wyborcze Regionu
Kujawsko-pomorskiego AA. Rejestracja uczestnikow o godzinie 9.00. Beda wybierane osoby petniace stuzbe w Regionie:
rzecznik, zastgpca rzecznika, skarbnik, zastepca skarbnika, sekretarz, zastepca sekretarza, koordynator G-12 i jego zastepca
oraz delegaci do Stuzby Krajowej. Prawo glosu maja mandatariusze kazdej z Grup a w spotkaniu uczestniczy¢ bgda
przedstawiciele nasze Intergrupy.

4. Wolne glosy i wnioski:
- Odbyta si¢ dyskusja i wymiana pogladoéw na temat dalszej dziatalnos$ci naszej Intergrupy i jej uczestnictwa w strukturach

regionu Kujawsko-pomorskiego.

5. Finanse:
- Zestawienie finansowe przedstawit Janusz w zastepstwie skarbnika Intergrupy:

6. Ustalono termin nastgpnego spotkania Intergrupy Kujawskiej na 07.12.2024r. godzina 16:00 w goscinnych progach Grupy
,,Odnowa” w Kruszwicy.

7. Spotkanie zakonczono stowami ,,Deklaracji Odpowiedzialno$ci AA”.

....z pozdrowieniami Pogody Ducha
Leszek — sekretarz Intergrupy Kujawskiej



