
Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Kujawskiej w dniu 09.11.2024. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

W dniu 09.11.2024r. o godzinie 16:00 w gościnnych progach Grupy „Nowe Życie” w Inowrocławiu odbyło się spotkanie 

robocze Intergrupy Kujawskiej. Uczestniczyło w nim 12 osób. Prowadzącym był Grzegorz, rzecznik Intergrupy. 
 

Przebieg spotkania: 

- Przywitanie tekstem „Modlitwy o Pogodę Ducha” oraz przedstawienie się uczestników spotkania. 
- Minutą ciszy uczczono pamięć zmarłej koleżanki, Teresy 

- Odczytanie 12 Tradycji AA przez Waldka oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce przez Radka. 
- Przedstawienie przez Grzegorza planu spotkania: 
1. Informacje, co w grupach. 
2. Informacje służebnych Intergrupy. 

3. Sprawy bieżące 

4. Wolne głosy i wnioski. 

5. Finanse. 

6. Ustalenie terminu następnego spotkania. 

 

1. Co w grupach: 

- Józef - Grupa „Ostoja” z Inowrocławia – (rzecznik) - Spotkania odbywają się w poniedziałki o godzinie 17.15. W ostatni 

poniedziałek miesiąca jest miting otwarty. Omawiają Kroki i Tradycje AA, „Codzienne Refleksje” i tematy z sali. Frekwencja 

nadal jest niska, przychodzą 3 - 4 osoby. W mitingach uczestniczą także osadzeni z Zakładu Karnego w Inowrocławiu. 
- Józef - Grupa „Barbara” z Inowrocławia – (p. o. mandatariusza) - Spotykają się w piątki o godzinie 17:15. W ostatni 

piątek miesiąca jest miting otwarty. Omawiają Kroki i Tradycje AA, tematy z sali i „Codzienne Refleksje”. W spotkaniach 

uczestniczy do 6 - 7 osób. Józef nadal pełni obowiązki mandatariusza Grupy i stara się, aby spotkania odbywały się cyklicznie. 
- Krzysztof - Grupa „Niedziela” z Inowrocławia – (w z. mandatariusza) - Spotkania odbywają się systematycznie w 

niedziele o godzinie 17:15. W ostatnią niedzielę miesiąca jest miting otwarty a w 3 tydzień miesiąca odbywa się miting 

spikerski. We wrześniu frekwencja wzrosła do 18 osób. Omawiają Kroki i Tradycje AA, „Codzienne Refleksje” oraz tematy i 

sugestie z sali. Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra. 06.11.2024r. kolega Krzysztof obchodził 2 rocznicę trzeźwości. 

Odwiedził ich kuracjusz Jurek z Radomia, który również w ten sam dzień miał 2 rocznicę trzeźwości. Natomiast 27.10.2024r. 

były kolejne dwie rocznice: 25 rocznica Macieja z Inowrocławia oraz 2 rocznica Artura z Dąbrowy Mogileńskiej. Gościnnie 

odwiedził ich kolega Sławek z Torunia ze swoimi obrazami. Grupa dziękuje za wyśmienitą frekwencję, która dochodziła do 40 

osób. 
- Andrzej - Grupa „Wspólny Dom” z Inowrocławia – (mandatariusz) - Spotykają się regularnie w każdą środę o godzinie 

17:00 w salce pod plebanią parafii św. Józefa w Inowrocławiu. W ostatnią środę miesiąca jest miting otwarty. W spotkaniach 

uczestniczy od kilku do kilkunastu osób. Radością i nadzieją napełnia ich pojawiania się na mitingach nowych osób 

rozpoczynających drogę ku trzeźwemu życiu. Omawiają Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali i zaczerpnięte z literatury AA. 

Spotkania odbywają się w miłej i przyjaznej atmosferze, w duchu wzajemnego zrozumienia. 
-Waldek – Grupa „Nadzieja” ZK w Inowrocławiu – (łącznik z ZK) – Mitingi Grupy w Zakładzie Karnym w Inowrocławiu 

odbywają się w każdy poniedziałek o godzinie 16.10. Frekwencja na spotkaniach jest różna, wynosi od 3 do 8 osób. Omawiają 

głownie tematy z sali oraz zaczerpnięte z literatury AA. Dnia 21.10.2024r. jeden z osadzonych uczestniczył w mitingu Grupy 

„Ostoja”. Współpraca z Panią psycholog z ZK układa się bardzo dobrze. 
- Henryk - Grupa „Nowe Życie” z Inowrocławia – (mandatariusz) - Spotkania odbywają się w czwartki o godzinie 17:00, w 

ostatni czwartek miesiąca jest miting otwarty. Uczestniczy w nich od 8 do 15 osób. Omawiają Kroki i Tradycje AA, 

„Codzienne Refleksje” a także tematy z sali. Atmosfera w Grupie jest dobra. W pierwszej części spotkania dzielą się smutkami 

i radościami a w drugiej omawiają wybrany temat i sprawy organizacyjne. Służby Grupy są w stałym kontakcie i starają się, 

aby spotkania odbywały się regularnie bez przeszkód. 
- Karol – Grupa „Światło” z Inowrocławia – (rzecznik) – Spotykają się w soboty o godzinie 18.00. W ostatnią sobotę 

miesiąca jest miting otwarty. W spotkaniach uczestniczy od 6 do 10 osób. W ostatnim czasie doszły 2 nowe osoby. Na 

mitingach omawiają Kroki i Tradycje AA oraz tematy z sali. Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra. 
- Radek – grupa „Odnowa” z Kruszwicy – (przedstawiciel) – Mitingi odbywają się w czwartki o godzinie 17.00. W 

spotkaniach uczestniczy od kilku do kilkunastu osób. Na mitingach omawiają Kroki i Tradycje AA, poruszają tematy z sali 



oraz zaczerpnięte z literatury AA. Przekazują literaturę do schroniska Brata Alberta oraz do ZK w Inowrocławiu. Mitingi 

otwarte odbywają się w zależności od potrzeby. Atmosfera w Grupie jest dobra. 
- Grzegorz - Grupa „Miłość i Pokój” z Markowic – (w z. mandatariusza) - Spotykają się w niedziele o godzinie 18:00. W 

pierwszą niedzielę miesiąca jest miting otwarty. W spotkaniach uczestniczy od 15 do 20 osób. Omawiają Kroki i Tradycje AA, 

tematy z sali i zaczerpnięte z „Medytacji na 24h” oraz „Codziennych Refleksji”.  Atmosfera w Grupie jest bardzo dobra. W 

dniu jutrzejszym będą obchodzili 28 rocznicę trzeźwości Witka, na którą Witek serdecznie zaprasza. 
 

2.  Informacje służebnych Intergrupy 
- Waldek – łącznik z ZK – Dnia 02.12.2024r. w ZK w Inowrocławiu odbędzie się miting informacyjny dla służb więziennych. 

Natomiast 09.12.2024r. odbędzie się na Grupie „Nadzieja” miting spikerski. Swoim doświadczeniem podzieli się Paweł z 

Sieradza. Planowane jest także na dzień 16.12.2024r. regionalne spotkanie zespołu łączników z ZK i AŚ. Spotkania takie 

odbywają się cyklicznie. Waldek z Radkiem uczestniczą także w mitingach grupy terapeutycznej w ZK. 

- Józef – łącznik d. s. internetu – wszystkie ważne informacje dotyczące Wspólnoty AA rozsyłane są na bieżąco. 

- Romek – kolporter – Ponowił prośbę, aby Grupy odbierały zaległe „Zdroje”. Poprosił również o zwrot środków za literaturę 

dla KORT i ZK i możliwie bieżące regulowanie wydatków kolportera. Posiada wszystkie broszury informacyjne i większość 

literatury AA. Brakujące pozycje można zamawiać bezpośrednio u niego. 

- Leszek – sekretarz – podziękował za przekazywanie istotnych informacji w formie pisemnej na kartkach, co ułatwia mu 

pisanie sprawozdań oraz ogranicza powstawanie przeoczeń i pomyłek. 

 

3. Sprawy bieżące: 

- Ustalono, że Intergrupa pokryje koszty dojazdu Pawła z Sieradza na miting spikerski w ZK. 

- Ustalono, że spotkanie informacyjne w schronisku Brata Alberta odbędzie się 26.11.2024r. o godzinie 15:00. Organizacją 

spotkania zajmie się Radek i Waldek.  

-W Święto 11.11.2024r. odbędzie się miting Grupy „Ostoja”. 

- Dnia 16.11.2024r. o godzinie 10:00 odbędzie w Aleksandrowie Kujawskim spotkanie sprawozdawczo-wyborcze Regionu 

Kujawsko-pomorskiego AA. Rejestracja uczestników o godzinie 9.00. Będą wybierane osoby pełniące służbę w Regionie: 

rzecznik, zastępca rzecznika, skarbnik, zastępca skarbnika, sekretarz, zastępca sekretarza, koordynator G-12 i jego zastępca 

oraz delegaci do Służby Krajowej. Prawo głosu mają mandatariusze każdej z Grup a w spotkaniu uczestniczyć będą 

przedstawiciele nasze Intergrupy. 

 

4. Wolne głosy i wnioski: 

- Odbyła się dyskusja i wymiana poglądów na temat dalszej działalności naszej Intergrupy i jej uczestnictwa w strukturach 

regionu Kujawsko-pomorskiego. 

 

5. Finanse: 

- Zestawienie finansowe przedstawił Janusz w zastępstwie skarbnika Intergrupy: 

 

6. Ustalono termin następnego spotkania Intergrupy Kujawskiej na 07.12.2024r. godzina 16:00 w gościnnych progach Grupy 

„Odnowa” w Kruszwicy. 
 

7. Spotkanie zakończono słowami „Deklaracji Odpowiedzialności AA”. 
 

 

 

….z pozdrowieniami Pogody Ducha 
Leszek – sekretarz Intergrupy Kujawskiej 


