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SPRAWOZDANIE NR 3/2024
ZE SPOTKANIA RADY REGIONU AA ,,WARTA”

Spotkanie odbyto sie w dniu 21 wrzesnia 2024 roku o godz. 12:00 w siedzibie
PIK-u w Poznaniu. W spotkaniu uczestniczyto 20 osob: stuzebni Regionu AA
~Warta”, przedstawiciele regionu do Stuzb Krajowych Wspdlnoty AA, rzecznicy
Intergrup AA oraz ich przedstawiciele.

PrzywitaliSmy sie ,Modlitwg o Pogode Ducha”. Piotr odczytat Preambute AA,
tukasz przypomniat 12 Tradycji AA , a Grzegorz 12 Koncepcji dla Stuzb AA
w Polsce. Spotkanie otworzyt i prowadzit Piotr, rzecznik Regionu AA ,WARTA”.

Waldek, sekretarz Regionu AA ,WARTA”,  przedstawit ramowy program
spotkania, ktory jednomysinie zostat zaakceptowany.

Na poczatek Roman, koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce, przedstawit
krétkie jego podsumowanie. Podziekowat wszystkim, ktérzy byli zaangazowani
w zmudne, czasem trudne przygotowania jak i realizacje zadan w trakcie trwania
Zlotu. Przyznat, ze osobiscie czuje jednoczesnie ulge i zadowolenie z dobrze
wykonanej pracy. Byta to dla nas lekcja pokory i wielkiej radosci. Zaprezentowat
tez kilka danych: w Zlocie uczestniczyto 7265 os6b, odbyto sie 90 mityngow
i spotkan, w formie online odbywaty sie mityngi w ZK i AS /okoto 500 uczestnikéws/,
4 ,Stoliki Kolportera” byly rotacyjnie obstugiwane przez 70-ciu kolporterow.
W réznych miejscach, zaleznie od potrzeb, stuzbe petnito ponad 300 AA, takze
z innych Regionow AA. Wedtug wielu opinii, z roznych miejsc, Zlot 50-lecia AA
w Polsce byt bardzo udany, dobrze przygotowany.

Nastepnie zajeliSmy sie sprawg udzielenia rekomendacji dotyczacej
przeprowadzenia Ogodlnopolskich Warsztatéw Informacji Publicznej w 2025 r.
przez Zespol Informacji Publicznej ,Poznan”. Zespot Organizacyjny ponownie sie
nie zebrat. Byli obecni tylko Mariusz z Intergrupy AA ,Pilska” i Tomasz z Intergrupy
AA ,Potudniowa Wielkopolska”. W zwigzku z tym, po krétkiej dyskusji, Piotr,
rzecznik Regionu, poddat pod gtosowanie pytanie: ,Czy jest ktos przeciwny checi
organizacji Ogoélnopolskich Warsztatéw Informacji Publicznej w 2025 r.?” Gtosow
takich nie bylo, tak wiec Rada Regionu AA ,Warta” data rekomendacje do
przeprowadzenia warsztatow.

W catym 2024 r. Zespodt Organizacyjny naszego regionu albo sie spotykat
w okrojonym sktadzie, albo w ogodle, nie zostat tez wybrany przewodniczacy
Zespotu. W tym kontekscie Piotr przypomniat, ze zgodnie z Kartg Zgromadzenia
Regionu AA ,WARTA”, ktéra zostat przyjeta na 33. Zgromadzeniu, czionkowie
Komisji Organizacyjnej wybierani sg na 2 lata. Rok temu wybraliSmy szesciu
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cztonkow komisji. Sg to: Wojtek z Intergrupy AA ,Dolina Warty”, Marcin -
.Kujawsko-Wielkopolska, Tomasz - ,Potudniowa Wielkopolska”, Andrzej -
.Leszczynska”, Janek - ,Jedno$¢ Konin” i Mariusz - ,Pilska”. Intergrupy AA:
,Gorzowska”, ,Wielkopolska”, ,Zachodnia” i ,Zielonogorska” nie wskazaty swoich
przedstawicieli do prac w Zespole Organizacyjnym. Jest gorgca prosba do
rzecznikow intergrup AA, ktére nie majg swoich przedstawicieli w komisji, aby takie
osoby zostaty wskazane na 34. Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym
Regionu AA ,WARTA”, ktére odbedzie sie 16 listopada br., w Swiebodzinie. To
samo dotyczy ewentualnej zmiany wybranego juz cztonka komisji. Przyjaciele, nie
mozemy dopuséci¢ do tego, aby sytuacja sie powtorzyta i Komisja Organizacyjna
w praktyce nie funkcjonowata!

W dalszej czesci spotkania przeszlismy do tematyki zwigzanej ze zblizajgcym
sie 34. Zgromadzeniem Sprawozdawczo — Wyborczym Regionu AA ,WARTA”.
Zgromadzenie jest zaplanowane na dzien 16 listopada br.. Gospodarzem bedzie
Intergrupa AA ,Zielonogérska”. Spotkamy sie w Swiebodzinie, w sali Liceum
Ogodlnoksztatcgcego przy ul. Park Chopina 2 /wjazd od ulicy Studenckiej/. Waldek,
rzecznik Intergrupy AA ,Zielonogorska” przedstawit stan przygotowan. Praktycznie
wszystko, jesli chodzi o miejsce, catering jest dograne. Na drodze dojazdowe;j
bedg rozstawione osoby kierujgce przybywajgcych uczestnikbw na miejsce
spotkania. Nie bedzie problemdéw z miejscami do parkowania samochodow. Koszt
obiadu to okoto 20 — 22 zt. Waldek, sekretarz Regionu AA ,Warta”, zaapelowat,
aby informacja o wybranych reprezentantach na Zgromadzenie /kazda intergrupa
moze miec ich pieciu, sugeruje sie aby wsrdd nich byt rzecznik intergrupy/ zostata
mu przekazana najpozniej do konca pazdziernika. Dotyczy to réwniez informaciji
| sprawozdan ze swojej dziatalnosci rzecznikdw intergrup oraz stuzebnych
szczebla SK i Regionu AA ,Warta”. Jest to termin ostateczny. Oczywiscie, w
przypadku nagtych zmian, winny one by¢ przekazywane na biezgco. Program 34.
Zgromadzenia w porozumieniu z Piotrem, rzecznikiem Regionu AA ,Warta” oraz
Krzysztofem, prowadzgcym obrady, przygotuje sekretarz Regionu AA ,Warta”. Na
koniec dyskusji o 34. Zgromadzeniu, Piotr — rzecznik naszego regionu,
zasugerowat, aby rzecznicy Intergrup AA ,Gorzowska” i ,Zachodnia” rozwazyli
wspolng organizacje 35. Zgromadzenia. Jezeli podejma sie tego zadania, to jest
gorgca prosba, aby przedstawili tez kandydata do jego poprowadzenia.

Bez przerwy przeszliSmy do drugiej czesci spotkania, a mianowicie,
informacji i sprawozdan rzecznikdw /przedstawicieli/ Intergrup AA wchodzgcych
w sktad Regionu oraz stuzebnych SK i Regionu AA ,Warta”.

Magda — rzecznik Intergrupy AA ,,Dolina Warty”. Na chwile obecng sytuacja
w intergrupie jest dobra, wszystkie zadania zwigzane z niesieniem postania
realizowane sg na biezgco, bez probleméw. Podobnie jest z finansami. Wiele grup
jest aktywnych, organizowane sg Warsztaty Krokdéw i Tradycji. W pazdzierniku
dojdzie do wyborow niektorych stuzebnych. Wymierne, pozytywne efekty przynosi
praca Zespotu ds. Kontaktu z Grupami. Powstata jedna nowa Grupa AA, a inne
reaktywujg swojg dziatalnos¢. Intergrupa chce rekomendowa¢ na 34.
Zgromadzeniu kandydatéw do stuzb: Delegata Komisji Informacji Publicznej SK
i Koordynatora ds. Niesienia Postania do ZK i AS.

Tomasz — rzecznik Intergrupy AA ,,Jednosé Konin”. Tomasz przejat stuzbe
po Janku. Wszystkie stuzby w intergrupie sg obsadzone. W najblizszym czasie
odbedg sie wybory tgcznika ds. Internetu, gdyz obecnemu konczy dwuletni okres
stuzby. W sktad intergrupy wchodzg 44 grupy, w pazdzierniku ma dojs¢ do
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reaktywaciji dziatania Grupy AA ,Arka”. W spotkaniach intergrupy uczestniczy okoto
dwudziestu mandatariuszy. Telefon informacyjny zostat przepisany na BSK i dziata
w takiej formie jak poprzednio /rotacyjnie w poszczegdlnych grupach/, abonament
jest optacany przez Intergrupe. Czionkowie Intergrupy aktywnie uczestniczyli
w Zlocie 50-lecia AA w Polsce. Planowana jest zmiana Karty Intergrupy na
podobienstwo Karty Zgromadzenia Regionu AA ,Warta”. W dniach 10 — 12 maja
2025 r. w Mikorzynie odbedzie sie kolejny Zlot Radosci Intergrupy AA ,Jednosé
Konin”. Zgtaszajg sie kandydaci do stuzb w Regionie i do reprezentowania
intergrupy na 34. Zgromadzeniu Regionu.

Waldek - przedstawiciel Intergrupy AA ,Kujawsko — Wielkopolska”.
Obecnie do intergrupy nalezy 6 grup, ktére aktywnie uczestniczg w spotkaniach.
Nadal niesione jest postanie do ZK w Koziegtowach i Osrodka Opiekuhczo —
Wychowawczego w Witkowie. Wielu cztonkéw intergrupy aktywnie uczestniczyto
w pracach przygotowawczych, jak réwniez juz w trakcie trwania Zlotu 50-lecia AA
w Polsce. Na spotkaniu, w dniu 29 wrzesnia br. planowane sg wybory stuzebnych
Intergrupy. Zajmiemy sie tez przygotowaniami do 34. Zgromadzenia.

Andrzej - rzecznik Intergrupy AA ,Leszczynska”. W spotkaniach
uczestniczg przedstawiciele czterech do siedmiu grup. Brak jest chetnych do
petnienia stuzb, na kazdym szczeblu. Sytuacja nie jest dobra. Do rzeczy
pozytywnych nalezy niesienie postania do ZK w Rawiczu i szpitala w Koscianie.
Cztonkowie intergrupy uczestniczyli w Zlocie 50-lecia AA w Polsce.

Mariusz — rzecznik Intergrupy AA ,,Pilska”. W ostatnim czasie ubyty dwie
grupy. Spotkania odbywajg sie raz w miesigcu. Zostat zmieniony dzieh spotkan na
niedziele po mityngu w Pile, co spowodowato wymierng korzys¢ w postaci
zwiekszenia sie frekwencji na spotkaniach Intergrupy. Na biezgco niesione jest
postanie na Detox w Ztotowie i Zaktadu Leczenia Uzaleznien w Pieczewie.

Marcin — rzecznik Intergrupy AA ,,Poludniowa Wielkopolska”. W sktad
intergrupy wchodzg 53 grupy, z czego mandatariusze okoto 20 grup uczestniczg
aktywnie w spotkaniach, ktére odbywajg sie w co drugg sobote miesigca. Niesione
jest postanie do ZK w Kaliszu-Szczypiornie, AS w Ostrowie Wielkopolskim,
Osrodka Leczenia Uzaleznien w Sokotce, Szpitala Psychiatrycznego w Miliczu
/Oddziat Detoksykacyjny/ i Mtodziezowego O$rodka Wychowawczego w KoZzminie
WIikp. W dniach 04-06.10.br. planowane sg Warsztaty Tradycji, a w dniu spotkania
Rady Regionu, 21 wrzed$nia odbyty sie Warsztaty Wielkiej Ksiegi. Kolejne
spotkanie Intergrupy AA ,Potudniowa Wielkopolska® w dniu 12 pazdziernika br.
bedzie spotkaniem wyborczym. Natomiast w dniu 14.12.2024 r., o godzinie 15:00,
w miejscu mityngdw Grupy AA ,Enklawa” w Ostrowie Wielkopolskim odbedzie
uroczyste spotkanie z okazji 30-lecia powstania Intergrupy AA ,Potudniowa
Wielkopolska”. Marcin serdecznie zaprasza wszystkich chetnych do udziatu. Na
34. Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym Regionu AA ,Warta” do objecia
stuzb w Regionie bedg rekomendowani: Marek do stuzby tgcznika ds. Internetu
oraz tukasz do stuzby Koordynatora ds. Niesienia Postania do ZK i AS.
Cztonkowie Intergrupy aktywnie uczestniczyli w Zlocie 50-lecia AA w Polsce.

Marek — rzecznik Intergrupy AA ,,Wielkopolska”. Na biezgco niesione jest
postanie do ZK, domoéw opieki, doméw dla bezdomnych. Aktywnie, we
wspotdziataniu z Intergrupg AA ,Dolina Warty”, dziata Zespoét Informacji Publicznej
,Poznan”. Planowana jest inwentaryzacja grup, wchodzacych w skfad intergrupy.
Jest to bardzo wazne, trzeba jezdzi¢ i rozmawia¢. Na najblizszym spotkaniu
w pazdzierniku tematem wiodgcym bedzie 34. Zgromadzenie. Jest szansa, ze
bedg chetni kandydaci do objecia stuzb.



Waldek — rzecznik Intergrupy AA ,Zielonogérska”. Przygotowania do 34.
Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Regionu AA ,Warta”, ktére odbedzie
sie w Swiebodzinie w dniu 16 listopada br. sg praktycznie na ukonczeniu.
Krzysztof, byly Powiernik klasy B, poswieca duzo czasu na spotkania w grupach i
mOwi 0 znaczeniu stuzb na kazdym poziomie, zacheca do ich petnienia. Niestety,
zdarza sie, ze przedstawiciele grup swoj udziat w spotkaniach ograniczajg jedynie
do dokonania wptaty. Darek, ktory konczy stuzbe Zastepcy Rzecznika Regionu AA
~Warta” wyrazit gotowosc do pracy w Zespole Organizacyjnym.

Beata — przedstawiciel Intergrupy AA ,Zachodnia”. Obecnie sytuacja
w intergrupie jest w miare stabilna. Spotykajg sie co dwa tygodnie. Ostatnio
w gminie Ktodawa byto zorganizowane spotkanie informacyjne dla przedstawicieli
réznych instytucji /Policja, Straz Miejska, samorzgdowcy, stuzba zdrowia i inni/.
Spotkanie zostato przyjete bardzo pozytywnie. Intergrupa chce rekomendowaé
swoich przedstawicieli do objecia stuzb: Koordynatora ds. Niesienia Postania do
ZK i AS /Radek/, Zastepcy Rzecznika Regionu /Grzegorz/ i Delegata Komisji
Finanséw SK /Beatal/.

Na spotkaniu nie byt obecny przedstawiciel Intergrupy AA ,,Gorzowska”.

W dalszej czesci spotkania swoje sprawozdania zaprezentowali nasi
przedstawiciele do Stuzby Krajowej AA:

- Eugeniusz — delegat do KLiP SK /szczegétowe sprawozdanie dla chetnych
do wgladu/. Gienek prosit, aby na spotkaniach Intergrup i na mityngach zapoznac
jak najwiekszg liczbe AA z pytaniami/zagadnieniami, ktorymi zajmuje sie Komisja,
a mianowicie:

1. Czy widzimy faktyczng potrzebe opracowania nowej ulotki skierowanej do
0sbéb w kryzysie bezdomnosci? Czy istniejgce juz ulotki sg niewystarczajgce?

2. Historie agnostykéw zyjgcych Programem AA — czy Wspolnota widzi
potrzebe przygotowania takiej publikacji, zeby agnostycy mogli lepiej odnalez¢ sie
we Wspolnocie AA bez koniecznosci wprowadzania zmian w Programie AA?

3. Gtos kobiet w AA /historie Polek/ - do tej pory zostato nadestanych mato
tekstéw, zatem pojawia sie pytanie: co dalej z tg ksigzkg? Jakie sg sugestie od
Wspolnoty co do dalszych dziatah?

4. Rozwiniecie ulotki ,Bezpieczenstwo w Internecie”, ktéra aktualnie skupia
sie gtdwnie na mediach spotecznosciowych. Prosze o kontakt zaréwno osoby,
ktére czujg sie zagubione w tym temacie, z informacjg, jakie widzg najbardziej
palagce problemy/potrzeby, jak roéwniez osoby bedgce specjalistami w tej
dziedzinie, ktére pomogtyby w przygotowaniu tresci takiej broszury.

5. Jak skutecznie nie$¢ postanie poprzez literature AA oraz jak poprawiac
znajomos¢ literatury /przede wszystkim ulotek/ wsrdod czionkédw Wspédlnoty ?

Gienek prosi o informacje zwrotne, ktore przedstawi na spotkaniu Komis;ji
Literatury i Publikacji. Numer telefonu lub adres mailowy mozna uzyska¢ od
rzecznika lub sekretarza Regionu AA ,Warta”.

- Na spotkaniu nie byli obecni: Jacek — Powiernik klasy B, Krzysztof — Delegat
Komisji Finansowej SK i Przemko - Delegat Komisji Organizacyjnej.
Sprawozdanie przygotowane przez Przemko, odczytat Waldek /dla chetnych do
wgladul/.



Nastepnie swoje sprawozdania przedstawili stuzebni Regionu AA ,Warta”.

Piotr — Rzecznik Regionu. W okresie pomiedzy spotkaniami Rady Regionu
bardzo aktywnie uczestniczyt w pracach zwigzanych z organizacjg Zlotu 50-lecia
AA. Utrzymuje staty kontakt z rzecznikami intergrup na komunikatorze WhatsApp.
Planuje, aby znacznie poszerzy¢ grono osob kontaktujgcych sie w ten sposéb.
Bedzie kontynuowat wyjazdy na spotkania intergrup, gdyz przynosi to pozytywne
efekty, umozliwia szybkg wymiane informac;ji.

Darek — zastepca Rzecznika Regionu. Konczy swojg stuzbe. Podziekowat za
ten czas. Przeprosit, ze zwlaszcza w drugiej potowie br. nie byt aktywny, ale
wynikato to z przyczyn obiektywnych /problemy zdrowotne/. Zgtasza gotowos¢ do
prac w Zespole Organizacyjnym Regionu.

Waldek — sekretarz Regionu. Na biezgco wykonywat zadania zwigzane
z opracowywanie dokumentéw informacyjno — planistycznych. Jest w statym
kontakcie z rzecznikiem i wszelkie dziatania sg uzgadniane. Zarejestrowat sie jako
.-ambasador zlotu” i przy kazdej okazji przekazywat otrzymywane informacje na
temat Zlotu. Aktywnie uczestniczyt w Zlocie 50-lecia AA w Polsce w Stuzbie Zlotu.
Réwnolegle petni stuzbe sekretarza Intergrupy AA ,Kujawsko — Wielkopolska”.
Konczy stuzbe Sekretarza Regionu AA ,Warta”.

Aleksandra — koordynator/petnomocnik PIK. W siedzibie PIK systematycznie
odbywajg sie mityngi grup, spotkania intergrup, warsztaty. Codziennie petniony
jest dyzur w godzinach 18:00 — 22:00. Do zagospodarowania sg dwa cate dni
/rano i po potudniu/, chetne grupy czy intergrupy mogg sie zgtaszac. Aleksandra
dziekuje dyzurnym PIK i dyzurnym grup za pozostawianie po sobie porzadku.
Literatura jest dostepna praktycznie w petnym zakresie. Od czerwca nie byto
powaznych awarii.

Marian — koordynator Zespotu Dyzurnych PIK. Nadal gtbwnym problemem jest
liczba dyzurnych. Dyzury z tego powodu, mogg by¢ jedynie pojedyncze. Cate
szczescie, ze udaje sie je zapewniC. Starzy dyzurni sie wykruszajg, a na ich
miejsce chetnych, niestety, brakuje. Marian przypomniat, aby caty czas
aktualizowaé spis mityngdéw. Literatura jest dostepna. Mozna zakupi¢ jeszcze
,Wielkg Ksiege” specjalnie przygotowang na Zlot 50-lecia AA w Polsce.

Mateusz — redaktor naczelny biuletynu ,Warta”. Redakcja bardzo aktywnie
pracowata w trakcie Zlotu 50-lecia AA w Polsce. Tysigc egzemplarzy wydania
specjalnego Warty praktycznie sie rozeszto. W ramach akcji promocyjnej byty
rozdawane za darmo egzemplarze z minionych lat. Do puszki z tego tytutu zostato
zebrane ponad 1500 zi. Naktad Biuletynu ,WARTA” zmniejszono do 450
egzemplarzy. Zmienit sie sposob dystrybucji. Chodzi o to, zeby jak najmniej sztuk
zalegato. Jest pomyst, aby powrocié do drukowania ttumaczen z ,Grapevine”.

Marcin — skarbnik Regionu. Przedstawit zwieztg informacje o stanie finansow.
Za ostatni miesigc jestesSmy na minusie — zt., przy czy saldo otwarcia
wynosito — zt, wptaty wyniosty zt, a wydatki zt.
/sprawozdanie w formie tabelarycznej do wgladu dla chetnych/.

Grzegorz — regionalny tgcznik ds. Internetu. Po zmianie przez AA operatora
przekazywanie wiadomosci odbywa sie bez zakidcen. Wszelkie informacje,
sprawozdania jakie otrzymuje, przekazuje dalej. Aktualnie ,Kurier Warty” posiada
174 respondentow. To liczba, ktéra nie moze w petni zadowalac. Przeciez mozna
tu znalez¢ wszelkie informacje na temat tego, co sie dzieje we Wspodlnocie AA.
W Regionalnym Serwisie /RSI/ pozostajg ostatnie trzy wiadomos$ci, aby nie
zapychac¢ strony. Grzegorz umiescit w RSI zbiér sprawozdan z Konwencji,
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Konferencji i Zgromadzen Regionu AA ,Warta”. Warto to kontynuowac, przeciez
jest to nasza zywa historia. Grzegorz zacheca do przeglagdania i czytania
wiadomosci na oficjalnej stronie AA /aa.org.pl/ oraz przypomina o przesytaniu
wiadomosci do przekazania ich Kurierem i e-pocztg regionu. Grzegorz konczy
Swojg stuzbe.

Na spotkaniu nie byt obecny Bartek, koordynator ds. Niesienia Postania do ZK
i AS, chociaz miat sie pojawi¢ i zda¢ stuzbe. Niestety brak z nim kontaktu. Nie
odbiera telefonu. Pilnie trzeba wyjasni¢ i rozwigzaé ten temat, takze w kontekscie
wyboréw nowych stuzebnych na 34. Zgromadzeniu. Na ten temat wywigzata sie
dyskusja. Byly gtosy za tym, aby po prostu, gdy nie bedzie z nim nadal zadnego
kontaktu, odwota¢ go ze stuzby na 34. Zgromadzeniu.

Na tym spotkanie dobiegto konca. Pozegnalismy sie, wspolnie odmawiajgc
deklaracje ,JESTEM ODPOWIEDZILNY”.

Przyjaciele, na koniec |eszcze raz przypominamy

0 zblizajacych sie wyborach nowych stuzebnych. Tylko od nas zalezy czy
znajdziemy wiasciwych, odpowiedzialnych kandydatéw. Wybraé kogos tylko
po to aby nie bylo wakatu to wielki btad. Jest to najczesciej krzywda dla
Wspdlnoty jak i dla tej osoby.

Wszyscy znamy powiedzenie ,nieobecni nie majg racji’. Jesli
w intergrupach nie zostang wybrani reprezentanci, to moze dojsé¢ do
sytuacji, ze nie bedzie kworum, a jesli si¢ tak nie stanie, to zapada¢ beda
decyzje bez czyjegos udziatu. Podobnie bedzie w Radzie Regionu czy na
Konferencji SK. Stuzba to zaszczyt, a przede wszystkim przepustka
do nowego, lepszego, trzezwego 2zycia. Przypominamy, ze na 34.
Zgromadzeniu Sprawozdawczo - Wyborczym Regionu AA ,WARTA”
bedziemy wybiera¢:

1. Delegata Komisji Finansowej SK,
Delegata Komisji Informacji Publicznej SK,
Delegata Komisji Organizacyjnej SK,
Zastepce Rzecznika Regionu AA ,,Warta”,
Sekretarza Regionu,
tacznika ds. Internetu Regionu,
Koordynatora ds. Niesienia Postania do ZK i AS Regionu,

Koordynatora Zespotu Dyzurnych PIK.
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Waldek — sekretarz Regionu AA ,WARTA”



