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Sprawozdanie z Rady Regionu Kujawsko — Pomorskiego Bydgoszcz 24.08.2024

Przywitanie modlitwa o Pogode Ducha

Przedstawienie sie uczestnikdw spotkania z imienia i petnionej stuzby.
Odczytanie 12 tradycji AA - Jacek i 12 koncepcji dla stuzb AA w Polsce - Stawek.
Sprawozdania z Intergrup

. Alfa — Waldek
W Intergrupie Alfa uczestniczg aktualnie 24 grupy AA. Zaktualizowano liste kontaktowg do mandatariuszy i
stuzebnych poszczegdlnych grup. Na biezgco aktualizowany jest spis mityngédw zaréwno w internetowym spisie
mityngdw jak i w wersji papierowej. Intergrupa pracuje w petnej obsadzie. Bardzo dobrze sprzedaje sie literatura AA.
Intergrupa kontynuuje niesienie postania do ZK w Koronowie, Potulicach oraz aresztéw $ledczych w Bydgoszczy i
Bydgoszczy Fordonie. Obecnie nasze dziatania skupiajg sie na przekonywaniu funkcjonariuszy SW, do udziatu w
Regionalnych warsztatach Niesienia Postania do ZK i AS, ktére odbedg sie w Toruniu 28 wrzesnia. Przedstawiciele
grup roznosza ulotki informacyjne do aptek i innych miejsc. Organizowane s3 wyjazdy do Swiecia na Oddziat XVI i
detoks oraz do osrodka dla bezdomnych w Jasiericu. Zespét informacji publicznej uczestniczy, co 2 tygodnie w
spotkaniu informacyjnym w WORD Bydgoszcz dla kierowcdw, ktdrzy stracili prawo jazdy za jazde pod wptywem
alkoholu. Organizowane s3g réwniez spotkania informacyjne dla pacjentéw Osrodka Leczenia Uzalezniery BORPA w
Bydgoszczy przy ul. Poraziriskiej. Nastepne spotkanie Intergrupy Alfa odbedzie sie 31.08.2024. Bedzie to spotkanie
sprawozdawczo — wyborcze.

. Kopernik — Jacek
Spotkanie intergrupy Kopernik odbyto sie 10.08.2024 w salce grupy ,,Odwaga”. Grupa ,Nadzieja” organizuje
regularnie mityngi spikerskie, a we wrzesniu wspdlnie z grupg ,,0dwaga” organizuje warsztaty krokéw. Grupa
»Przymierze” Brodnica — w czerwcu zorganizowata warsztaty, w planach niesienie postania do ZK w Barczewie.
Mityngi w ZK odbywaja sie regularnie w czwartki o godzinie 16:30. Wspdtpraca ze stuzbg wiezienng bardzo dobra,
przedstawiciele SW beda zaproszeni na Regionalne Warsztaty Niesienia Postania do ZK i AS. Michat zaproponowat,
aby intergrupa podjeta dziatania zmierzajgce do skoordynowania niesienia postania w zakresie in formacji publicznej.
Po dyskusji i gtosowaniu, wymagana wiekszoscig gtosdéw, Michat zostat wybrany koordynatorem intergrupy w
zakresie informacji publicznej. Mikotaj — kolporter intergrupy poinformowat o nowych ulotkach: ,Porady praktyczne
w stuzbie kolportera” i ,,Do pracodawcy”. Dyzurny telefon intergrupy funkcjonuje prawidtowo. Szukajacy pomocy s
kierowani na mityngi do poszczegdlnych grup. Jacek zaproponowat, aby intergrupa zorganizowata warsztaty w
zakresie poszczegodlnych stuzb. Nastepne spotkanie intergrupy Kopernik 12.10.2024.

. Kujawska — Krzysztof w zastepstwie rzecznika
Spotkanie sprawozdawczo — wyborcze w czerwcu ze wzgledu na zbyt matg frekwencje nie doszto do skutku. W miesigcu
lipcu ze wzgledu na wakacje spotkanie intergrupy nie odbyto sie. W sierpniu mimo stabej frekwencji sumienie
intergrupy zdecydowato sie przeprowadzi¢ gtosowanie, zgodnie z sugestiami okreslonymi w Karcie Zgromadzenia
Intergrupy Kujawskiej. Na petnigcego obowiazki skarbnika zostata wybrana Bozena z grupy ,Niedziela”, p.o. sekretarza
zostat wybrany Leszek z grupy ,Nowe Zycie”, obowigzki kolportera przyjat Romek z grupy ,Nowe Zycie”. W kazdy
pierwszy poniedziatek miesigca w mityngu grupy ,,Ostoja” uczestniczy 2 osadzonych z ZK w Inowroctawiu.

. Ziemia Chetminska — Stawek
Od ostatniego spotkania Rady Regionu odbyty sie dwa spotkania robocze Intergrupy Ziemia Chetmiriska. W
spotkaniach uczestniczyli przedstawiciele 11 grup. Grupy zrzeszone w intergrupie Ziemia Chetmiriska niosg postanie
do ZK w Grudzigdzu, oddziat detoksykacyjny i oddziat leczenia uzalezniert w Swieciu. Intergrupa rozwaza ponowienie
cyklu warsztatéw krokéw i tradycji. Na grupie ,,Staréwka” w Chetmnie odbyt sie mityng rocznicowy — 1 rocznica Jurka
i 15 rocznica Andrzeja. Trudnosci ze sprawozdaniami ze spotkan intergrupy. Sekretarz Ania przebywa za granicg, a
zastepca sekretarza ze wzgledu na wykonywang prace rzadko uczestniczy w spotkaniach intergrupy.

. Ziemia Wtoctawska — Wojtek
Ostatnie spotkanie odbyto sie 13.07.2024. W sktad intergrupy wchodzi 12 grup. Praktycznie codziennie we
Wrtoctawku i okolicach odbywaja sie mityngi. Spis mityngéw jest na biezgco aktualizowany, jezeli zachodzi taka
potrzeba. Dnia 07.07.2024 _ we Wioctawku odbyty sie plenerowe spotkania _
- gdzie mozna byto zaczerpna¢ informacji na temat uzaleznienia od alkoholu. Pawet, przewodniczacy zespotu
ds. niesienia postania i kontaktow z terapeutami udzielat niezbednych informacji, rozdawat ulotki i broszury oraz
wizytéwki AA, z numerem kontaktowym do dyzurnego AA Wtoctawek. Cztery osoby skorzystaty z porad specjalistow i
zrobity test na uzaleznienie od alkoholu. Chetni mogli tez otrzymac adresy placéwek i osrodkdw terapeutycznych.
Wszystkie informacje dotyczace grup i intergrupy, na biezgco przekazujemy do internetu.

Sprawozdanie Delegatéw KSK



Jachu — Delegat KSK — Komisja Organizacyjna 24.06.2024. Na zaproszenie przewodniczgcego komisji w spotkaniu
uczestniczyta Beata z todzi — przewodniczaca powierniczego zespotu ds. inwentury, audytu, finanséw, wydarzen
ogolnopolskich o dostepnosci AA. Beata w swoim wystgpieniu przedstawita prace zespotu powierniczego, méwigc
miedzy innymi o:

- terminarzu i sktadzie zespotu;

- organizacji tegorocznych Ogdlnopolskich Warsztatéw Dostepnosci AA w Porszewicach, w tym o warsztacie dot.
kwestii bezpieczenstwa w AA i propozycji winiety i ulotki w tym temacie;

- projekcie prezentacji multimedialnej dot. bezpieczenstwa w AA;

- projekcie powstania zespotu zadaniowego przy ZP dot. bezpieczeristwa w AA;

- koniecznosci dalszych prac nad kwestiami szeroko pojetej dostepnosci i bezpieczeristwa w AA, réwniez na
intergrupach i mityngach;

- projekcie ankiety dot. dostepnosci w AA;

- projekcie ulotki / broszury o zwigzku koncepcje — stuzby;

- krotkiej wersji Przewodnika Dostepnosci;

- planach na kolejne ulotki czy materiaty na stronie internetowej pomocne stuzebnym i zainteresowanym;

- 50-leciu AA w Polsce;

- oszacowaniu kosztéw ttumaczenia WK na PJM.

Po wystgpieniu Beaty pojawity sie pytania:
- czy planowane s3 ogdlnopolskie warsztaty dla mandatariuszy:

Odp. — do tej pory nie byto rozméw, temat do rozwazenia gdyby znalazta sie grupa oséb z inicjatywa, jednak mogtoby
to by¢ trudne do realizacji na przewidywanga ogromna liczbe uczestnikéw.
- czy planowany jest tatwiejszy dostep do Przewodnika Dostepnosci AA, poniewaz jest on ,schowany” na stronie i
wymaga kilku kliknie¢, co jest utrudnieniem dla uzytkownikdéw:

Odp. — trwajq nad tym prace, pragnieniem jest umieszczenie Przewodnika w sposéb utatwiajacy dostep do niego
- czy mozna przyblizy¢ temat ulotki o koncepcjach:

Odp. — zamystem jest przypisanie danej Koncepcji do struktury danej stuzby.
- czy pytania do inwentury RP sg rozsytane wczesniej i ile trwa inwentura:

Odp. — tematy s zaskoczeniem i nie sg wysytane wczesniej, wprowadzenie trwa 5 — 10 minut gdzie przedstawiony
jest temat inwentury, a sama inwentura trwa 1,5 — 2 godzin.

W dalszej czesci spotkania nastgpit wybor cztonkéw komisji oddelegowanych do prac przy ZP. Oddelegowani zostali
Ewa z Regionu Katowice i Mirek z Regionu Galicja.

Kolejnym tematem spotkania byta propozycja rozwazenia mozliwosci organizacji ogdlnopolskich warsztatéw dla
mandatariuszy. W wyniku dyskusji ustalono koniecznos$¢ konsultacji w regionach dot. zasadnos$ci warsztatow oraz w
przypadku pozytywnego rezultatu konsultacji — powotanie zespotu zadaniowego ds. ich organizacji.

Agnieszka

- KLiP w ostatnim czasie zajmuje sie organizacjg przysztorocznych ogdlnopolskich warsztatéw kolporteréw i literatury,
ktére odbeda sie w Szczyrku w dniach 28-30.03.2025r. Poszczegdlni cztonkowie komisji petnig réwniez stuzby w
zespotach zadaniowych, takich jak Inwentura KSK AA w Polsce oraz zespét ds. aktualizacji Poradnika dla stuzb AA.
Dwdch cztonkdéw KLiP jest tgcznikami pomiedzy ogdlnopolskimi pismami AA w Polsce tj. Zdréj i Nadzieja. Ostatnio
naszym gosciem byta Iza, przewodniczaca Rady Powiernikéw Stuzby Krajowej AA w Polsce i dyskutowalismy jak
poprawi¢ komunikacje miedzy delegatami a powiernikami.

6.  Sprawozdanie powiernika

Szymon — powiernik klasy A i Pawet — powiernik klasy B niestety nie mogli uczestniczy¢ w spotkaniu Rady Regionu.

7.  Sprawozdania stuzb regionu

Redaktor biuletynu ,Wista” - Pawet

Redakcja biuletynu spotyka sie on-line raz na dwa tygodnie. Ostatnie wydanie biuletynu rozeszto sie praktycznie do
zera, z magazynu BSK rozeszty sie réwniez wszystkie poprzednie wydania, wiec na chwile obecng magazyn jest pusty,
jesli chodzi o Wiste. Od objecia przeze mnie stuzby redaktora naktad ,Wisty” zwiekszyt sie o 100 egzemplarzy.
Redakcja zakupita rollup reklamowy na zlot 50-lecia w Poznaniu. Zostat on ufundowany przez grupe Przystan z
Bydgoszczy. W redakcji zaszty mate zmiany, do zespotu dotgczyta Wioletta z Bydgoszczy, jako korektor i Marcin, ktéry
pomaga Kamilowi w pozyskiwaniu artykutow. W tej chwili mamy juz materiaty na dwa nastepne wydania biuletynu.
Na 50-leciu AA w Poznaniu mozna byto sie zapoznac z archiwum ,,Wisty”, od pierwszego do dwudziestego numeru,
réwniez numer zerowy, ktory byt zatwierdzony przez Region. Jest to zbidr prywatny przyjaciela Adama.

tacznik ds. Internetu — Witek

Na przetomie lipca i sierpnia nastgpita zmiana dostawcy ustug, jesli chodzi o informator. Optata prawdopodobnie
bedzie nizsza niz za ustuge w fresh mailu. Caty czas trwajg poprawki w nowym informatorze, jesli chodzi o
funkcjonalnosc i przejrzystos¢ przesytanych informacji. 213 adreséw zostato przepisanych do nowego informatora,
ale jezeli kto$ nie otrzymuje wiadomosci to powinien poszuka¢ w innych folderach poczty, tak jak to byto na poczatku
dziatania fresh maila. Jezeli chodzi o sprawozdania z Rady Regionu to ukazujg sie one bez informacji finansowych
dotyczacych sprawozdania skarbnika. Co do sprawozdan z intergrup poprosit, aby zwrdci¢ wiekszg uwage na pisownie
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Wolne wnioski i inne zgtaszane zagadnienia - dyskusja
stawek — |
Stawek ztozyt wniosek na temat organizacji warsztatow tradycji. Po dyskusji ustalono, ze na listopadowym spotkaniu zesp6t
zadaniowy ds. organizacji warsztatéw, przedstawi plan, wedtug ktérego odbywac sie bedg warsztaty. Do udziatu w zespole
wstepnie zgodzili sie dotaczy¢ m.in. Adam i Jachu.

Bartosz — rekomendacja Janusza na delegata do komisji informacji publicznej. Janusz przekazat, ze na spotkanie rady
regionu jechat z watpliwosciami czy bedzie mogt podjac stuzbe delegata, ale po wystuchaniu dyskusji i przedstawianych tu
spraw dotyczacych tradycji i stuzb, podjat decyzje, ze jest gotdw przyjac stuzbe delegata

1)
2)

3)

przy redagowaniu. Chodzi tu gtéwnie o zamieszczanie informacji niezwigzanych ze wspdlnota, a czasem wrecz
tamiace nasze tradycje. Jezeli chodzi o zamieszczanie informacji o wydarzeniach w grupie czy intergrupie, to powinny
zawiera¢ konkretne informacje dotyczace wydarzenia i tak jak w sprawozdaniach nie powinno sie podawac informacji
niezwigzanych ze wspdlnotg AA.

tacznik ds. ZK i AS — Stawek

Systematycznie spotykamy sie na grupie WhatsApp z intergrupowymi tacznikami ZK i AS, omawiajac biezace
dziatania, zaréwno te, ktdre udaje sie zrealizowaé, ale takze te, ktére napotykaja na przeszkody. Wspdlnie
dyskutujemy nad rozwigzaniami. Systematycznie biore tez udziat w powierniczym zespole ds. ZK i AS. Region
Kujawsko — Pomorski miat swéj akcent, jezeli chodzi o ZK i AS na 50-leciu AA w Poznaniu. Podczas mityngu on-line w
ramach panelu ,Wolnos$¢ mimo krat”, trzy ZK z naszego regionu byty potgczone on-line oraz spikerem byt Tomek z
Inowroctawia, ktéry kroki stawiat jeszcze w ZK Potulice. Z biezgcych dziatan to we wrzesniu ma sie odby¢ spotkanie
informacyjne w OZ Torun, podzielone na 2 tury, osobno dla dziatu penitencjarnego i pracownikéw ochrony. Te same
dziatania planujemy w ZK Inowroctaw. Jesli chodzi o organizacje spotkania informacyjnego w Okregowym
inspektoracie SW, to caty czas czekamy na taka mozliwos¢. Dotychczas byto to niemozliwe do zrealizowania ze
wzgledu na okres urlopowy. Wszyscy tacznicy intergrupowi doktadaja staran, aby we wrzesniowych warsztatach
niesienia postania do ZK i AS wzieto udziat jak najwiece] profesjonalistéw. Jezeli chodzi o same warsztaty do mamy
wszystko dopiete na ostatni guzik. Natomiast w sprawie organizacji ogélnopolskich warsztatéw niesienia postania do
ZK i AS w przysztym roku w Licheniu, to pod koniec roku jestem uméwiony z menadzerem osrodka, w sprawie
omdwienia sposobu rejestracji, cen itp. Powotalismy tez lideréw zespotéw zadaniowych przy organizacji warsztatow.

Sekretarz - Ewa

Sprawozdanie z poprzedniego spotkania Rady Regionu ukazato sie w Informatorze Regionu Kujawsko - Pomorskiego.
Podziekowania dla rzecznikdw intergrup za sprawozdania na pi$mie, znacznie utatwia to redagowanie sprawozdania
ze spotkan Rady Regionu.

Rzecznik - Bartosz.
W ostatnim czasie skupiatem sie na prezentacji naszego regionu na 50-leciu AA w Polsce. Staty kontakt ze stuzebnymi
regionu i intergrup, szczegélnie z Witkiem ze wzgledu na zmiane dostawcy ustugi naszego informatora.

Skarbnik — Jézef, przedstawit sprawozdanie finansowe_

Ustalono tematy mityngéw na zlot radosci oraz wyznaczono intergrupy odpowiedzialne za prowadzenie
poszczegdlnych mityngdw.

Zlot radosci Pieczyska 2024
- Henio - w zasadzie wszystkie pokoje w OW Rewita zostaty zarezerwowane. Jestem po rozmowie z kierownictwem OW
Promenada — jezeli kto$ chciatby wzigé udziat w zlocie, moze zaméwié nocleg w OW Promenada z wyzywieniem w OW Rewita.

Zgromadzenie Sprawozdawczo — Wyborcze Rady Regionu Kujawsko — Pomorskiego odbedzie sie 16 listopada 2024 roku we
Wtoctawku o godzinie 10:00.

Spotkanie zakoriczono Deklaracjg odpowiedzialnosci.

Ewa AA - sekretarz



