INTERGRUPA "JEDNOSC KONIN”
62-563 Lichen Stary ul. Klasztorna 4
Tel. informacyjny: 723 100 973

E-adres: jednosckonin@gmail.com
WWW: intergrupa-jednosckonin.pl

Konin, 18.09.2024 r.

Informacja nr 372/09/2024
ze spotkania Intergrupy AA "Jednosé Konin”

W spotkaniu Intergrupy ,Jednos¢ Konin”, ktére odbyto si¢ dnia 14.09.2024 r. w Strzelnie,
ul. Plac Sw. Wojciecha 1 na zaproszenie grupy AA “PROKOP” uczestniczyto 17 osob.
Przywitalismy sie Modlitwg o Pogode Ducha.

Grzegorz tacznik ds. Internetu w zastepstwie Rzecznika Intergrupy przedstawit
program spotkania, ktéry zostat jednogtosnie przyjety. Nastepnie prowadzgcy odczytat
Preambute AA, a potem przypomnielismy 12 Krokéw, 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla Stuzb
AA w Polsce.

Urszula - z grupy AA ,,Prokop” Strzelno - odczytata rozszerzong wersje Dziewigtej
Tradycji AA. W trakcie dyskusji przedstawiono nastepujgce kwestie:

- Jestem z wlasnej woli cztonkiem wspdélnoty Anonimowych Alkoholikow. Ciezko samemu
zmobilizowac¢ sie do dziatania, a co dopiero motywowac innych, by podejmowali stuzby
i sumiennie sie z niej wywigzywali. Gdzie jest przyczyna niskiej frekwencji stuzebnych na
Intergrupie? Czego brakuje?

- Niewielu chce stuzy¢, wzigé odpowiedzialnosé, jecha¢ gdzies daleko i poswieci¢ swoj
wolny czas. tatwo jest marudzic...

- Przyjezdzam, bo grupa mi zaufata. Przyjezdzam, by przez stuzbe jeszcze bardziej
umocnic sie na drodze do trzezwosci. Przekazuje informacje, jak dziata ,moja” grupa, dziele
sie doswiadczeniami grupy oraz poznaje innych cztonkéw wspdinoty.

- Przysiadtem sie do stotu wspdlnoty AA, napitem sie kawy i zaczagtem stuchac, trzezwiec.
Dopiero po czasie zobaczytem, ze samo sie to nie dzieje. Ktos otwiera drzwi, ktos optaca
sale, ktos kupuje to, co jest na stole, kto$ parzy kawe, ktos prowadzi mityng.

- Dopiero stuzba nauczyta mnie, co to jest AA. Ja nie jestem od wymyslania zasad, ale
od ich przestrzegania. Przed podjeciem stuzby warto sie dowiedzie¢, na czym ona polega,
poprzedni stuzebni chetnie pomagajg nastepcom.

- W AA nic nie musze, ale jak sie czegos podejmuje, to chce dotrzymac stowa. Sg losowe
sytuacje i ktos moze nas wtedy zastgpic.

- Przypomniano, by w 2. sobote miesigca nie organizowaé mityngéw uroczystych
ze wzgledu na spotkania Intergrupy w tym terminie.

- Padta propozycja, by zrobi¢ inwenture Intergrupy, aby grupy lepiej rozumiaty, co sie na
niej omawia. Na 44 grupy AA nalezgce do Intergrupy byto 15 przedstawicieli tych grup. Moze
warto odwiedzi¢ te grupy, ktorych przedstawicieli czesto nie ma na intergrupie.

Nastepnie Krystian podzielit sie swymi wspomnieniami ze Zlotu 50-lecia AA w Polsce.
,DUz0o 0sOb z Konina i okolic zaangazowato sie tak jak ja w petnienie stuzby w trakcje zlotu.
Udziat w tym wydarzeniu natadowat mnie energig wspolnoty i dat mi duzo radosci.”

Po VII tradycji i przerwie kontynuowano spotkanie.
Grzegorz przedstawit informacje na temat Zgromadzenia Regionu AA WARTA:
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1) data i miejsce: 16 listopada 2024, 66-200 Swiebodzin, Park Chopina 2 (I LO),

2) stuzby do wyboru w czasie Zgromadzenia: Delegat do KF SK, Delegat do KIP SK,
Zastepca Rzecznika Regionu, Sekretarz Regionu, tagcznik ds. Internetu Regionu,
Koordynator NP do ZKiAS, Koordynator Zespotu Dyzurnych PIK, czionek Komisji
Organizacyjnej Regionu; kandydaci do stuzb powinni mie¢ rekomendacje grupy, a nastepnie
intergrupy,

3) Reprezentanci z Intergrupy JEDNOSC Konin: Rzecznik [zalecane] plus czterech
cztonkdéw Intergrupy.

Prosze o zgtaszanie kandydatéw na pazdziernikowym spotkaniu Intergrupy Jednosc¢
Konin.

Grzegorz przkazat pytania Delegata Regionu WARTA do KLIiP SK.

Prosze podyskutowac na nizej przedstawione pytania na grupach, a odpowiedzi prosze
przekazywac do czasu 34. Zgromadzenia WARTY (16.11) na @dres Intergrupy albo regionu:
lednosckonin@gmail.com warta@aa.org.pl

1. Czy widzimy faktyczng potrzebe opracowania nowej ulotki skierowanej do oséb
w kryzysie bezdomnosci? Czy istniejgce juz ulotki sg niewystarczajgce?

2. Historie agnostykow zyjgcych Programem AA — czy Wspdlnota widzi potrzebe
przygotowania takiej publikacji, zeby agnostycy mogli lepiej odnalez¢ sie we Wspolnocie AA
bez koniecznosci wprowadzania zmian w Programie AA?

3. Glos kobiet w AA (historie Polek) — do tej pory zostato nadestanych mato tekstow.
Zatem pojawia sie pytanie: co dalej z tg ksigzkg? Jakie sg sugestie od cztonkéw Wspadlnoty
co do dalszych dziatan?

4. Rozwiniecie ulotki ,Bezpieczenstwo w Internecie”, ktdra aktualnie skupia sie gtéwnie na
mediach spotecznosciowych. Prosze o kontakt zaréwno osoby, ktére czujg sie zagubione
w tym temacie, z informacjami jakie widzg, najbardziej palgce problemy/potrzeby, jak rowniez
osoby bedgce specjalistami w tej dziedzinie, ktére pomogtyby w przygotowaniu tresci do
takiej broszury.

5. Jak skutecznie niesC postanie poprzez literature AA oraz jak poprawi¢ znajomosé
literatury (przede wszystkim ulotek) wsréd cztonkéw Wspaolnoty?

Telefon informacyjny - stuzbe zdaje grupa AA “Jozef’ Koto. Byty trzy gtuche telefony
i jedna osoba szukata pomocy. Stuzbe przy telefonie informacyjnym bedzie petnifa grupa
AA “ODRODZENIE” Wtadystawow.

Nastepnie sprawozdania sktadali stuzebni Intergrupy.

Jacek - Kolporter Intergrupy. Przedstawit krétkie sprawozdanie finansowe. Kolporter jest
otwarty na zaproszenia grup AA na mityngi uroczyste, by by¢ na nich z literaturg AA.
Zaprasza rowniez do sktadania zaméwien drogg telefoniczng, najlepiej sms. Z literatury AA
najwiecej schodzi ksigzek. Najmniej Zdrojow i Wart, ktore zalegajg bagaz i konto Kolportera,
bo nie sg kupowane. W wyniku dyskusji i gtosowania ustalono, zeby zmniejszy¢ liczbe
zamawianych biuletynéw Warta i Zdréj, a zalegajgce egzemplarze rozda¢ chetnym grupom
AA.

Eryk - Skarbnik Intergrupy - Raport do wglgdu u skarbnika.
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Grzegorz — Ltacznik ds. Internetu. Strona aktualizowana na biezgco. Prosi by pomagac¢
osobom, ktére majg trudnosci w obstudze Internetu. Wszystkie wiadomosci z AA, Regionu
przekazywane sg do odbiorcow zapisanych do otrzymywania wiadomosci z poczty
jednosckonin@gmail.com. Dobrze jest by¢ odbiorcg Regionu i BSK, a takze przeglgdac
strony wspolnoty: warta.aa.org.pl , aa.org.pl .

Przypomnienie o dostarczanie pytan i problemow dla regionu (spotkanie Rady Regionu
21.09). Warto zastanowic sie nad przedstawionymi przez Delegata KLiP pytaniami, a takze
stuzbami do objecia po 34. Zgromadzeniu Regionu w listopadzie — stuzba rozwija i pomaga
w trzezwieniu, a takze zrozumieniu Programu AA. W przygotowaniu podsumowanie Zlotu
50-lecia — sprawdzac na stronie aa.org.pl

Grzegorz przypomniat, ze w pazdzierniku powinny odby¢ sie wybory do stuzby tgcznika
ds. Internetu.

Sprawozdania Mandatariuszy: Grupy pracujg na Krokach, Tradycjach AA oraz na
tematach z sali zwigzanych z chorobg alkoholowg, na 24 Godzinach, Codziennych
Refleksjach. Grupy AA poszerzajg swoje zbiory literatury AA. Niektére grupy wypozyczajg
ze swojej biblioteczki ksigzki do domu (za podpisami albo za kaucjg np. 20 zt poniewaz czesto
ksigzki nie wracaty).

Na mityngi przychodzi sporo nowych o0sob, niektorzy przychodzg tylko po pieczatki,
a pozniej przychodzg, bo zapili. Wracajg tez osoby po diuzszej przerwie w mityngach.

Wystepuje problem ze stuzbami na grupach. Mato nowych oséb chce podejmowac sie
stuzenia grupie, w wyniku czego czesto te same osoby petnig stuzbe na przedtuzonych
kadencja albo ,w karuzeli”. Kilka oséb mysli, by wroci¢c do dawania swiadectw poza
mityngami, inne niosg postanie w szpitalach. Niektére parafie informujg o dziataniach
Wspodlnoty AA i podajg informacje, gdzie i kiedy odbywa sie najblizszy mityng AA.

Wolne gtosy:
- padt pomyst, by zorganizowac warsztaty na temat petnienia stuzb we wspdlnocie AA,

- mozna réwniez na wiasng reke poczytaC w Internecie na temat petnienia stuzby w AA
np. wpisujgc stowa WZRASTANIE W StUZBIE,

- moze warto na kazdym mityngu dzieli¢ sie¢ Swiadectwem, co mi data stuzba w AA.

Nastepne spotkanie Intergrupy: 12.10.2024, godz.17%, WLADYSLAWOW
62-710, Rusosice 19 przy Par sw. Michata Arch. na zaproszenie Grupy AA
,Odrodzenie” Wiladystawow.

Po odczytaniu Deklaracji ,Jestem odpowiedzialny” prowadzgcy zakonczyt spotkanie.

Rzeczniku, Mandatariuszu! Sugeruj i przypominaj, azeby informacje z BSK, Regionu
i Intergrupy byly w catosci czytane lub przekazywane do czytania. Informuj o koncepciji
podziatu datkéw 60/40 oraz o planie urodzinowym wartosci 1 USD za kazdy rok abstynenciji.
Dotyczy to rocznic grup i pojedynczych cztonkéw Wspdlnoty AA.

Numer tel. informacyjnego AA Intergrupy "Jedno$¢" Konin: 723 100 973 (czynny catg
dobe)

Adres e-mail Intergrupy: jednosckonin@gmail.com
Strona www Intergrupy: intergrupa-jednosckonin.pl Regionu: warta.aa.org.pl

Nr telefonu Kolportera: przez Telefon Informacyjny

Adres e-mail PIK Regionu ,Warta”: pik010@aa.org.pl Numer tel. PIK Regionu ,Warta”: 61
853 16 16 (189 - 22%9)

Spis mityngdéw w Polsce: https://spis.aa.org.pl/index.php/meetings/?tsml-day=any
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Sporzadzit
Sekretarz Intergrupy JEDNOSC Konin Adrian

Spis mityngoéw rocznicowych i uroczystych

21.09.2024 (sobota, 17:15) LICHENSKA Lichen Stary. 6. Rocznica trzezwienia
PIOTRA Bucika. Mityng uroczysty otwarty w Licheniu Starym, Koninska 54 (Swietlica
KGW). Po mityngu zabawa.

30.10.2024 ($roda.18:00) PRZEMIENIENIE Konin. XXXIl Rocznica Grupy. Mityng
uroczysty otwarty w Koninie, Przemystowa 18 (przy Par. NMP Krolowej Polski).

Grupa WIERZBINEK z Wierzbinka bedzie obchodzi¢ X rocznice powstania. Blizsze
dane po ich otrzymaniu.

1-sza sobota miesigca — Mityngi otwarte w ZK Gebarzewo. Zapisy wytacznie przez
Lacznika AA z ZKiAS - Zbyszka. Uprasza sie o uczestniczenie w niesienia pomocy dla
osadzonych, bo mato chetnych jest z naszej intergrupy. Zadanie trudne, ale dajgce
satysfakcje.



