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INTERGRUPA "JEDNOŚĆ KONIN” 

62-563 Licheń Stary ul. Klasztorna 4 

Tel. informacyjny: 723 100 973 

E-adres: jednosckonin@gmail.com 

WWW: intergrupa-jednosckonin.pl 

 

Konin, 18.09.2024 r. 

Informacja nr 372/09/2024 

ze spotkania Intergrupy AA "Jedność Konin” 
 

W spotkaniu Intergrupy „Jedność Konin”, które odbyło się dnia 14.09.2024 r. w Strzelnie, 
ul. Plac Św. Wojciecha 1  na zaproszenie grupy AA “PROKOP”   uczestniczyło 17 osób. 
Przywitaliśmy się Modlitwą o Pogodę Ducha. 

Grzegorz Łącznik ds. Internetu  w zastępstwie Rzecznika Intergrupy przedstawił 
program spotkania, który został jednogłośnie  przyjęty. Następnie prowadzący odczytał 
Preambułę AA, a potem przypomnieliśmy 12  Kroków, 12 Tradycji i 12 Koncepcji dla Służb 
AA w Polsce. 

Urszula - z grupy AA „Prokop” Strzelno - odczytała rozszerzoną wersję Dziewiątej 
Tradycji AA.  W trakcie dyskusji przedstawiono następujące kwestie: 

- Jestem z własnej woli członkiem wspólnoty Anonimowych Alkoholików. Ciężko samemu 
zmobilizować się do działania, a co dopiero motywować innych, by podejmowali służby 
i sumiennie się z niej wywiązywali. Gdzie jest przyczyna niskiej frekwencji służebnych na 
Intergrupie? Czego brakuje? 

- Niewielu chce służyć, wziąć odpowiedzialność, jechać gdzieś daleko  i poświęcić swój 
wolny czas. Łatwo jest marudzić… 

- Przyjeżdżam, bo grupa mi zaufała. Przyjeżdżam, by przez służbę jeszcze bardziej 
umocnić się na drodze do trzeźwości. Przekazuję informacje, jak działa „moja” grupa, dzielę 
się doświadczeniami grupy oraz poznaję innych członków wspólnoty. 

- Przysiadłem się do stołu wspólnoty AA, napiłem się kawy i zacząłem słuchać, trzeźwieć. 
Dopiero po czasie zobaczyłem, że samo się to nie dzieje. Ktoś otwiera drzwi, ktoś opłaca 
salę, ktoś kupuje to, co jest na stole, ktoś parzy kawę, ktoś prowadzi mityng. 

- Dopiero służba nauczyła mnie, co to jest AA. Ja nie jestem od wymyślania zasad, ale 
od ich przestrzegania. Przed podjęciem służby warto się dowiedzieć, na czym ona polega, 
poprzedni służebni chętnie pomagają następcom. 

- W AA nic nie muszę, ale jak się czegoś podejmuję, to chcę dotrzymać słowa. Są losowe 
sytuacje i ktoś może nas wtedy zastąpić. 

- Przypomniano, by w 2. sobotę miesiąca nie organizować mityngów uroczystych 
ze względu na spotkania Intergrupy w tym terminie. 

- Padła propozycja, by zrobić inwenturę Intergrupy, aby grupy lepiej rozumiały, co się na 
niej omawia. Na 44 grupy AA należące do Intergrupy było 15 przedstawicieli tych grup. Może 
warto odwiedzić te grupy, których przedstawicieli często nie ma na intergrupie. 

 

Następnie Krystian podzielił się swymi wspomnieniami ze Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 
„Dużo osób z Konina i okolic zaangażowało się tak jak ja w pełnienie służby w trakcje zlotu. 
Udział w tym wydarzeniu naładował mnie energią wspólnoty i dał mi dużo radości.” 

 

Po VII tradycji i przerwie kontynuowano spotkanie. 

Grzegorz przedstawił informacje na temat Zgromadzenia Regionu AA WARTA: 
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1) data i miejsce: 16 listopada 2024, 66-200 Świebodzin, Park Chopina 2 (I LO), 

2) służby do wyboru w czasie Zgromadzenia: Delegat do KF SK, Delegat do KIP SK, 
Zastępca Rzecznika Regionu, Sekretarz Regionu, Łącznik ds. Internetu Regionu, 
Koordynator NP do ZKiAŚ, Koordynator Zespołu Dyżurnych PIK, członek Komisji 
Organizacyjnej Regionu; kandydaci do służb powinni mieć rekomendację grupy, a następnie 
intergrupy, 

3) Reprezentanci z Intergrupy JEDNOŚĆ Konin: Rzecznik [zalecane] plus czterech 
członków Intergrupy. 

Proszę o zgłaszanie kandydatów na październikowym spotkaniu Intergrupy Jedność 
Konin. 

 

Grzegorz przkazał pytania Delegata Regionu WARTA do KLiP SK. 

Proszę podyskutować na niżej przedstawione pytania na grupach, a odpowiedzi proszę 
przekazywać do czasu 34. Zgromadzenia WARTY (16.11) na @dres Intergrupy albo regionu: 
jednosckonin@gmail.com  warta@aa.org.pl 

 

1. Czy widzimy faktyczną potrzebę opracowania nowej ulotki skierowanej do osób 

w kryzysie bezdomności? Czy istniejące już ulotki są niewystarczające? 

2. Historie agnostyków żyjących Programem AA – czy Wspólnota widzi potrzebę 

przygotowania takiej publikacji, żeby agnostycy mogli lepiej odnaleźć się we Wspólnocie AA 

bez konieczności wprowadzania zmian w Programie AA? 

3. Głos kobiet w AA (historie Polek) – do tej pory zostało nadesłanych mało tekstów. 

Zatem pojawia się pytanie: co dalej z tą książką? Jakie są sugestie od członków Wspólnoty 

co do dalszych działań? 

4. Rozwinięcie ulotki „Bezpieczeństwo w Internecie”, która aktualnie skupia się głównie na 

mediach społecznościowych. Proszę o kontakt zarówno osoby, które czują się zagubione 

w tym temacie, z informacjami jakie widzą, najbardziej palące problemy/potrzeby, jak również 

osoby będące specjalistami w tej dziedzinie, które pomogłyby w przygotowaniu treści do 

takiej broszury. 

5. Jak skutecznie nieść posłanie poprzez literaturę AA oraz jak poprawić znajomość 

literatury (przede wszystkim ulotek) wśród członków Wspólnoty? 

 

Telefon informacyjny - służbę zdaje grupa AA “Józef” Koło. Były trzy głuche telefony 
i jedna osoba szukała pomocy. Służbę przy telefonie informacyjnym będzie pełniła grupa 
AA “ODRODZENIE” Władysławów. 

 

Następnie sprawozdania składali służebni Intergrupy. 
 

Jacek - Kolporter Intergrupy. Przedstawił krótkie sprawozdanie finansowe. Kolporter jest  
otwarty na zaproszenia grup AA na mityngi uroczyste, by być na nich z literaturą AA. 
Zaprasza również do składania zamówień drogą telefoniczną, najlepiej sms. Z literatury AA 
najwięcej schodzi książek. Najmniej Zdrojów i Wart, które zalegają bagaż i konto Kolportera, 
bo nie są kupowane. W wyniku dyskusji i głosowania ustalono, żeby zmniejszyć liczbę 
zamawianych biuletynów Warta i Zdrój, a zalegające egzemplarze rozdać chętnym grupom 
AA. 

 

Eryk - Skarbnik Intergrupy - Raport do wglądu   u skarbnika. 

 

mailto:jednosckonin@gmail.com
mailto:warta@aa.org.pl
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Grzegorz – Łącznik ds. Internetu. Strona aktualizowana na bieżąco. Prosi by pomagać 
osobom, które mają trudności w obsłudze Internetu. Wszystkie wiadomości z AA, Regionu 
przekazywane są do odbiorców zapisanych do otrzymywania wiadomości z poczty 
jednosckonin@gmail.com. Dobrze jest być odbiorcą Regionu i BSK, a także przeglądać 
strony wspólnoty: warta.aa.org.pl , aa.org.pl . 

Przypomnienie o dostarczanie pytań i problemów dla regionu (spotkanie Rady Regionu 
21.09). Warto zastanowić się nad przedstawionymi przez Delegata KLiP pytaniami, a także 
służbami do objęcia po 34. Zgromadzeniu Regionu w listopadzie – służba rozwija i pomaga 
w trzeźwieniu, a także zrozumieniu Programu AA. W przygotowaniu podsumowanie Zlotu 
50-lecia – sprawdzać na stronie aa.org.pl 

Grzegorz przypomniał, że w październiku powinny odbyć się wybory do służby Łącznika 
ds. Internetu. 

 

Sprawozdania Mandatariuszy: Grupy pracują na Krokach, Tradycjach AA oraz na 

tematach z sali związanych z chorobą alkoholową, na 24 Godzinach, Codziennych 

Refleksjach. Grupy AA poszerzają swoje  zbiory literatury AA. Niektóre grupy wypożyczają 

ze swojej biblioteczki książki do domu (za podpisami albo za kaucją np. 20 zł ponieważ często 

książki nie wracały). 

Na mityngi przychodzi sporo nowych osób, niektórzy przychodzą tylko po pieczątki, 

a później przychodzą, bo zapili. Wracają też osoby po dłuższej przerwie w mityngach.    

Występuje problem ze służbami na grupach. Mało nowych osób chce podejmować się 

służenia grupie, w wyniku czego często te same osoby pełnią służbę na przedłużonych 

kadencja albo „w karuzeli”. Kilka osób myśli, by wrócić do dawania świadectw poza 

mityngami, inne niosą posłanie w szpitalach. Niektóre parafie informują o działaniach 

Wspólnoty AA i podają informacje, gdzie i kiedy odbywa się najbliższy mityng AA. 

 

 Wolne głosy: 

- padł pomysł, by zorganizować warsztaty na temat pełnienia służb we wspólnocie AA, 

- można również na własną rękę poczytać w Internecie na temat pełnienia służby w AA 
np. wpisując słowa WZRASTANIE W SŁUŻBIE, 

- może warto na każdym mityngu dzielić się świadectwem, co mi dała służba w AA. 
 

Następne spotkanie Intergrupy: 12.10.2024, godz.1700, WŁADYSŁAWÓW  
62-710, Rusosice 19 przy Par św. Michała Arch. na zaproszenie Grupy AA 

„Odrodzenie”  Władysławów. 

 

Po odczytaniu Deklaracji „Jestem odpowiedzialny” prowadzący zakończył spotkanie. 

Rzeczniku, Mandatariuszu! Sugeruj i przypominaj, ażeby informacje z BSK, Regionu 
i Intergrupy  były w całości czytane lub przekazywane do czytania. Informuj o koncepcji 
podziału datków 60/40  oraz o planie urodzinowym wartości 1 USD za każdy rok abstynencji. 
Dotyczy to rocznic grup i  pojedynczych członków Wspólnoty AA. 

 

Numer tel. informacyjnego AA Intergrupy "Jedność" Konin: 723 100 973  (czynny całą 
dobę) 

Adres e-mail Intergrupy: jednosckonin@gmail.com 

Strona www Intergrupy: intergrupa-jednosckonin.pl  Regionu: warta.aa.org.pl 

Nr telefonu Kolportera: przez Telefon Informacyjny 

Adres e-mail PIK Regionu „Warta”: pik010@aa.org.pl Numer tel. PIK Regionu „Warta”:  61 
853 16 16 (1800 - 2200) 

Spis mityngów w Polsce: https://spis.aa.org.pl/index.php/meetings/?tsml-day=any  

mailto:jednosckonin@gmail.com
https://aa.org.pl/
https://intergrupa-jednosckonin.pl/
https://warta.aa.org.pl/
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Sporządził 

Sekretarz Intergrupy JEDNOŚĆ Konin  Adrian 

 

 

Spis mityngów rocznicowych i uroczystych 

 

21.09.2024 (sobota, 17:15) LICHEŃSKA Licheń Stary. 6. Rocznica trzeźwienia 
PIOTRA Bucika. Mityng uroczysty otwarty w Licheniu Starym, Konińska 54 (świetlica 
KGW). Po mityngu zabawa. 

 

30.10.2024 (środa.18:00) PRZEMIENIENIE Konin. XXXII Rocznica Grupy. Mityng 
uroczysty otwarty w Koninie, Przemysłowa 18 (przy Par. NMP Królowej Polski). 

 

Grupa WIERZBINEK z Wierzbinka będzie obchodzić X rocznicę powstania. Bliższe 
dane po ich otrzymaniu. 

 

1-sza sobota miesiąca – Mityngi otwarte w ZK Gębarzewo. Zapisy wyłącznie przez 
Łącznika AA z ZKiAŚ – Zbyszka. Uprasza się o uczestniczenie w niesienia pomocy dla 
osadzonych, bo mało chętnych jest z naszej intergrupy. Zadanie trudne, ale dające 
satysfakcję. 

 
 


