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BIULETYN INFORMACYJNY
INTERGRUPY AA WAL BRZYSKA
SZCZAWNO ZDROJ, UL. SIENKIEWICZA 40

W niedziele 26 maja 2024 r. o godz. 11®° w Szczawnie Zdroju przy ul. Sienkiewicza 40, odbylo sie spotkanie
Intergrupy AA Watbrzyska. W spotkaniu uczestniczyly 23 osoby, w tym 18 oséb uprawnionych do udziatu w
gtosowaniach. Przed spotkaniem, o godz. 9:30 odbyly sie warsztaty w formie spikerki z IV Tradycji AA, ktore
poprowadzit Krzysztof z Grupy Jezyk Serca z Watbrzycha, zaraz po nich o godz. 10*° zebrata sie Rada Intergrupy.

PROGRAM SPOTKANIA INTERGRUPY:

e Modlitwa, przywitanie i przedstawienie sie uczestnikow,
e Prezentacje grup AA,

e Relacje stuzb Intergrupy,

e Przerwa,

o  Dyskusje, wnioski.

Kolejne spotkanie Intergrupy AA Watbrzyska zaplanowano na 30.06.2024r. w Klodzku ul. Wodna 3
na godz. 11%°. Przed spotkaniem intergrupy o godz. 9.30 odbedg sie warsztaty dotyczace stuzby
Dwunastego Kroku (Grupa G12) i dziatania Punktu Informacyjno-Kontaktowego (PIK).

LISTA SLUZEBNYCH INTERGRUPY AA WALBRZYSKA

RZECZNIK Krzysztof Z-ca KOLPORTERA WAKAT
Z-ca RZECZNIKA WAKAT REPREZENTANT DO REGIONU 1 Olek
SKARBNIK Janusz REPREZENTANT DO REGIONU 2 Krzysztof
Z-ca SKARBNIKA Robert EACZNIK AS SWIDNICA Jarek
SEKRETARZ/LACZNIK INT. Monika LACZNIK ZK KLODZKO Grzegorz
Z-ca SEKRETARZA/LACZNIKA  WAKAT LACZNIK IP Radek
KOLPORTER Mariusz

Dane kontaktowe:
sekretarz Regionu AA Dolnoslaski — 601 227 076
sekretarz/tagcznik ds. internetu Intergrupy AA Walbrzyskiej - 509 444 640

Stuzba jest nieodlgczng czescia zdrowienia na Programie AA i jednym z Trzech Legatéw. Podczas kazdego
mityngu widzimy tréjkat, jeden z symboli AA, z napisanymi na jego bokach stowami: Zdrowienie, Jednos¢,
Stuzba. Praktykujgcy Anonimowi Alkoholicy zachowuja wszystkie te obszary trzezwienia. Oddaj Wspdlnocie
to, co na poczatku swojego trzezwienia otrzymates. Pamietaj, ze rados¢ trzezwienia to wielki skarb, jesli sie
nim nie podzielisz z innymi, stracisz go.



Przyjdz na spotkanie Intergrupy. By¢ moze Sita Wyzsza skieruje Twoje kroki do stuzby. Rozwaz uczestnictwo
w warsztatach Intergrupy, ktére odbywaja sie przed spotkaniem Intergrupy. Przybliza one idee stuzb, ich
znaczenie w procesie zdrowienia oraz przybliza szczegély merytoryczne jej petnienia. Serdecznie
Zapraszamy!

PREZENTACJE GRUP AA:

Dane dotyczace rodzaju mityngu danej grupy AA, miejsca, w ktorym sie odbywa i godziny jego rozpoczecia
przedstawione sg w Spisie Mityngow Grup AA Intergrupy AA Walbrzyska zalagczonym do niniejszego
biuletynu.

Ametyst Kamienna Goéra. Mityngi sa otwarte i spikerskie, ostatni w miesigcu jest mityngiem tradycji. Grupa
pracuje na 12 Krokach i 12 Tradycjach, czytana jest Wielka Ksiega. Spotkania trwajg 60-90 minut bez przerwy. Trzon
grupy to okoto 10 oséb. Mozna kupic literature AA. Sg osoby gotowe petni¢ stuzbe sponsora. Przybijamy pieczatki
tym, ktorzy tego potrzebujg. Regularnie raz w miesigcu niesiemy postanie do uczestnikéw terapii dziennej w poradni
uzaleznien. Jest wakat w stuzbie kolportera. W maju swoim doswiadczeniem podzielili sie Katarzyna z Kamiennej
Gory i Mariusz z Dzierzoniowa. Rocznice: Katarzyna — 3.

Jezyk Serca Watbrzych. wszystkie mityngi sg otwarte. Na spotkania zapraszamy spikeréw, raz w miesigcu
spiker dzieli sie doswiadczeniem z 12 Tradycji AA. Na spotkaniach czytamy Wielkg Ksiege. Grupa niesie postanie
poprzez aktywne uczestnictwo w intergrupowym zespole informacji publicznej, uczestniczy w spotkaniach
informacyjnych na Oddziale Psychiatrycznym w Watbrzychu oraz watbrzyskiej noclegowni. W ostatnim czasie
pojawia sie sporo nowicjuszy. W tym miesigcu osadzeni z Aresztu Sledczego ze Swidnicy uczestniczyli na naszej
grupie w mityngu. Oprocz stuzby rzecznika, wszystkie stuzby sg obsadzone.

Nie Jestes Sam Scinawka Goérna. Grupa spotyka sie w kazdy piatek o tej samej porze w tym samym
miejscu. Trzon grupy stanowig 4 osoby. Pracujemy na 12 krokach i 12 tradycjach AA. Co drugi mityng jest mityngiem
spikerskim. W tym miesigcu doswiadczeniem podzielili si¢ Robert i Kazik z grupy Sobotnia z Ktodzka. Frekwencja
jest na poziomie 20 oséb, przybijamy pieczatki, grupa niesie postanie do Zaktadu Karnego dzielac sie
doswiadczeniem oraz przeznacza datki z kapelusza na zakup literatury AA. Zapraszamy - wszystkie mityngi sg
otwarte. Pozdrowienia dla intergrupy Watbrzyskiej

Jutrznia Kamienna Godra. Grupa spotyka sie w poniedziatki i czwartki o godzinie 18.00. Mityngi trwajg do
90-ciu minut. Pierwszy mityng w miesigcu jest mityngiem zdroju, a ostatni poniedziatek miesigca jest mityngiem
tradycji. Ostatni czwartek miesigca jest mityngiem otwartym - spikerskim. Wszystkie stuzby sg obsadzone, oprécz
zastepcow. 16 maja odbyt sie mityng roboczy, na ktérym poruszony zostat temat najmu lokalu oraz zasad "czystosci
stolika". Mozna kupi¢ literature AA, ktéra jest systematycznie uzupetniana. Niesiemy postanie do przychodni
uzaleznien w Kamiennej Gorze. Grupa pracuje na 12 krokach i 12 tradycjach AA . Potwierdzamy uczestnictwo
podbijajac pieczatki osobom zainteresowanym . Rocznice w miesigcu maju obchodzili: Henryk - 26, Adam - 31,
Pawet - 3, Andrzej - 16.

Krokus Strzegom. Grupa spotyka sie w kazda $rode o godz. 17.00. Mityngi trwajg dwie godziny z krétkg
przerwg. Czytamy Wielkg Ksiege oraz pracujemy na 12 Krokach i 12 Tradycjach. W kazda pierwszg srode miesigca
odbywa sie mityng spikerski. Srednia 0s6b na mityngach to okoto 12 oséb. Coraz czesciej pojawiajg sie nowicjusze,
ktérzy otoczeni zostajg wsparciem, opieka oraz dostajg pakiet nowicjusza. Wielu z nich zostaje z nami na diuze;.
Osobom potrzebujgcym potwierdzamy obecno$é pieczatkg. Niesiemy réwniez postanie do Aresztu Sledczego w
Swidnicy i noclegowi w Watbrzychu. Chetnie uczestniczymy w spotkaniach organizowanych przez inne grupy.

Kudowianka Kudowa-Zdroj. Grupa spotyka si¢ zawsze we wtorki w godzinach 17:15 - 19:00 z przerwa
10 minutowg w Punkcie Interwencji Kryzysowej ds. Uzaleznieh przy ul. Poznanskiej 2. Sumienie grupy zagtosowato
od czerwca mitingi bedg sie odbywaé bez 10 minutowej przerwy. Wszystkie mityngi sg otwarte. Frekwencja - trzon
grupy: cztery osoby, maksymalna liczba uczestnikéw: 16 oséb. Aktywnos$c¢ i praca grupy odbywata sie bez przeszkéd.
Grupa jest programowa zgodnie z biezgcym miesigcem pracujemy na 12 Krokach i 12 Tradycjach AA. Stuzby w
grupie: cien mandatariusza, rzecznik, skarbnik i kolporter sg obsadzone.



Pierwszy Krok Czarny Bor. Grupa spotyka sie w kazdg sobote o godz. 16.00 w Dolnoslaskim Centrum
Leczenia Uzaleznien w Czarnym Borze. Wszystkie mityngi sg otwarte i w zwigzku z tym wyjasniamy, ze mogg w nich
uczestniczy¢ osoby z innymi uzaleznieniami oraz osoby spoza AA — rodziny, przyjaciele, znajomi. Ze wzgledu na
specyfike grupy, czyli obecnosé przebywajacych na terapii, tematy mityngdw sg powigzane z trzema pierwszymi
Krokami. W ostatnig sobote miesigca odbywa sie mityng spikerski. W maju jako spikera goscilismy ,Profesora”
Andrzeja. Mityngi spikerskie zawsze wzbudzajg wigksze zainteresowanie wsréd uczestnikow. Zadajg nie tylko
pytania. Majg takze mozliwos¢ podzielenia sie wtasnymi refleksjami dotyczgcymi wypowiedzi spikera. Wiekszos¢
pytan dotyczy jednak pierwszego okresu po zakonczeniu terapii. W dalszym ciggu jest duze zainteresowanie
literaturg AA, a to dlatego, ze méwimy o jej znaczeniu w naszym trzezwieniu. Zawsze pomagamy uczestnikom terapii
znalez¢ grupe AA w ich miejscu zamieszkania lub najblizszej okolicy. Serdecznie zapraszamy wszystkich chetnych,
aby nas odwiedzali i wspierali uczestnikow terapii swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg.

Grupa Mimo Wszystko. Grupa spotyka sie w kazda sobote o godz. 17.00. Wszystkie mityngi sg otwarte.
Raz w miesigcu jest spikerka z 12 Tradycji. Na kazdym mityngu mamy spikera, kiory dzieli sie swoim
doswiadczeniem z pracy na programie 12 Krokéw. Trzon grupy stanowi okoto 20 osdb. Grupa niesie postanie na
detoks, domu samotnej matki, noclegowni. Konczy nam sie stuzba w noclegowni, bedzie wolny wakat. Na razie nie
mamy kandydata na te stuzbe. Nie mamy tez skarbnika na grupie. Poza tym wszystkie stuzby sg obsadzone.

Salveo Duszniki Zdréj. Grupa spotyka sie w swoim normalnym miejscu i czasie. Wszystkie mityngi sa
otwarte. Frekwencja - trzon grupy: dwie osoby, maksymalna liczba uczestnikdw: 4 osoby. Od ostatniej prezentac;ji
odbyly sie wszystkie spotkania: trzy w formie godzinnego, dwuosobowego dyzuru, a tylko jedno (16.05.) - normalnie.
Zwyczajowo zorganizowana aktywnos¢ i praca grupy, w tym czasie, byta praktycznie niemozliwa. Stuzby w grupie:
mandatariusza, rzecznika i kolportera - nieobsadzone, nadal niesione jest regularnie postanie do ZK Ktodzko,
a jedynie stuzba skarbnika dziata aktywnie. Nawet pojawity sie ktopoty z regularnym wnoszeniem comiesigcznych
wplat na rzecz Wspadlnoty.

Nadzieja Walbrzych. Grupa aktywna. Spotkania odbywajg sie regularnie. Miejsce i terminy spotkan nie
ulegty zmianie. Kazdy pigtek w miesigcu od godz. 17. Pierwszy mityng w miesigcu spikerski. Ostatni pigtek miesigca
mityng otwarty (tradyciji). Grupa pracuje na 12 Krokach i 12 Tradycjach. Na drugim i czwartym mityngu w miesigcu
czytana jest przez wszystkich chetnych uczestnikdw spotkania Wielka Ksiega, z mozliwoscia odnoszenia sie do
ustyszanego fragmentu tekstu. Frekwencja nie ulega wiekszym wahaniom. Na kazdym mityngu obecnych jest
kilkanascie osob. Wszystkie stuzby obsadzone. Prowadzgcy mityngi zmieniajg sie rotacyjnie raz w miesigcu. W
grupie sg osoby, ktére niosg postanie na oddziat detoksykacyjny i do noclegowni w Watbrzychu, realizujg spikerki na
innych grupach AA. Sporadycznie i nielicznie pojawiajg sie nowicjusze, ktoérzy uczestnicza w mityngu po raz
pierwszy. Doktadamy wszelkich staran aby osoby te otoczone zostaty od poczgtku odczuwalng opieka i odpowiednio
zmotywowani pojawiali sie na kolejnych mityngach. Otrzymujg pakiet materiatéw ,dla nowicjusza”.

Tu i Teraz Swidnica. Grupa "Tu i teraz" spotyka sie w kazda $rode o godz. 18.00 w Swidnicy ul. Chrobrego 4.
Na grupie wszystkie stuzby sg obsadzone. Sg na grupie osoby gotowe do petnienia stuzby sponsora. Regularnie na
grupe uczeszcza ok. 12- 15 oséb. Na grupe przychodzg nowicjusze ale nie wszyscy zostajg. Dla nowicjuszy sg
przygotowane pakiety dla nowicjuszy. Dostepna jest literatura AA. Dwa mityngi w miesigcu to mityngi spikerskie,
jeden to mityng tradycji a jeden to mityng kroku. Na grupie czytana jest literatura AA.

Feniks Bielawa. Mityngi odbywaja sie w kazdy czwartek danego tygodnia o godz. 17.00, co trzeci mityng jest
mityngiem otwartym. Pracujemy na 12 Krokach i 12 Tradycjach, czytana jest Preambuta AA, Jak to dziata, czytamy
i omawiamy Wielka Ksiege. Trzon grupy to 10 osob, na mityngi przychodzi od 12 do 15 osdb, przychodzg tez
nowicjusze. Wszystkie stuzby sg obsadzone. W tym miesigcu 16 rocznice trzezwosci obchodzit nasz przyjaciel Artur.

Bolko z Bolkowa. Spotykamy sie raz w tygodniu w pigtek w Centrum Kulturalno- Bibliotecznym o godz. 17:00.
Wszystkie mityngu sg otwarte i trwajg bez przerwy 1-1,5 godziny. Pierwszy mityng w miesigcu jest mityngiem
spikerskim. W pozostate dni czytamy ksigzke Anonimowi Alkoholicy i dzielimy sie doswiadczeniem. Grupa dostarcza
ulotki na terenie Bolkowa do aptek, osrodka zdrowia i biblioteki.



Tecza Szczawno Zdrdj. Grupa spotyka sie w Szczawnie-Zdroju przy ul. Sienkiewicza 40 w kazdg $rode od
godziny 17.00 mityng trwa 2 godziny. Na mitingach pojawia sie 10 — 20 os6b. Grupa pracuje zgodnie z ustalonym
harmonogramem pierwsza $roda miesigca: mityng otwarty gdzie omawiane sg Tradycje AA; druga $roda mityng
spikerski — zapraszamy spikeréw z zewnatrz, jak i sposrod cztionkdw grupy; trzecia sroda mityng ,krokéw"; czwarta
sroda wspdlne czytanie Wielkiej Ksiegi i dzielenie sie doswiadczeniem z czytanych fragmentéw ewentualna pigta
$roda mityng ,krokow".

GRATULACJE Z OKAZJI ROCZNIC - MAJ 2024 r.

Rocznica Imie Jubilata
3 Kasia z grupy Ametyst
26 Henryk z grupy Jutrznia
31 Adam z grupy Jutrznia
3 Pawet z grupy Jutrznia
16 Andrzej z grupy Jutrznia
3 Katarzyna z grupy Ametyst
26 Ewa z grupy Wsparcie
16 Artur z grupy Feniks

RELACJE StUZB INTERGRUPY

Sekretarz/tacznik ds. internetu Monika: Na biezgco przekazuje informacje otrzymywane od Sekretarza Regionu AA
Dolnoslaski. Opracowatam i rozestatam kwietniowy numer naszego biuletynu do wszystkich grup Intergrupy AA
Walbrzyskiej. Prosze, aby wszelkie materiaty od stuzebnych, czyli comiesieczne prezentacje grup, sprawozdania,
jak réwniez wszelkie inne informacje np. o mityngach spikerskich, przekazywa¢ do mnie za posrednictwem poczty
elektronicznej, na adres: walbrzyskaO09@aa.org.pl. Osobiscie zaangazowatam sie w stworzenie ulotki, ktérej celem
jest zachecenie i dodanie kobietom odwagi, by zechciaty podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg do
polskiej wersji ksigzki "Gtosy kobiet w AA". Biore udziat w pracach zespotu ds. nowelizacji Zasad Pracy Stuzb
Intergrupy AA Watbrzyskiej. Spotkanie zespotu miato miejsce w sobote 25 maja br.

Zgodnie z ustaleniami z poprzedniego spotkania intergrupy, zakupitam dysk zewnetrzny, na ktéry sukcesywnie
przenosze zaréwno archiwalne, jak i biezgce biuletyny oraz wszelkg inng dokumentacje dotyczaca dziatania naszej
intergrupy. Zachecam réwniez do podjecia stuzby zastepcy sekretarza/tgcznika ds. internetu.

tacznik Zespotu Informacji Publicznej Radek: 13 maja br. odbylo sie spotkanie informacyjne w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu w Swiebodzicach. Organizatorem spotkania byt Zespét Informaciji Publicznej Intergrupy AA
Watbrzyska. W spotkaniu uczestniczyli czionkowie z grup ,Jaworzyna” z Jaworzyny Slaskie i ,Krokus” ze
Strzegomia oraz uczestnicy grupy terapeutycznej terapii podstawowej dla oséb uzaleznionych od alkoholu. Celem
spotkania byto zaprezentowanie historii Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw, Programu 12 Krokéw i 12 Tradycji
AA, podzielenie sie doswiadczeniem trzezwienia oraz zaprezentowanie wypowiedzi profesjonalisty o Wspdlnocie
AA z oficjalnego kanatu AA na YouTube. Spotkanie trwato okoto 60 minut i przebiegto w przyjaznej atmosferze.
Uczestnicy zadawali pytania dotyczgce wspolnoty, m.in. czego AA nie robi, jak wyglgdajg mityngi itp. Spotkanie
zakonczyto sie wreczeniem ulotek i spisu mityngdéw naszej Intergrupy. Byto to kolejna dobra okazja do kontaktu z
pacjentami grupy terapeutycznej i kontynuacji wspétpracy z Dolnoslgskim Centrum Leczenia Uzaleznien w Czarnym
Borze. 14 maja br. odbylo sie spotkanie informacyjne w Centrum Aktywnosci Lokalnej przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w Watbrzychu. Organizatorem spotkania byt Zespdt Informacji Publicznej Intergrupy AA
Walbrzyska. W spotkaniu uczestniczyli cztonkowie z grup z Jaworzyny Slgskiej, Strzegomia i Swidnicy oraz
uczestnicy grupy motywacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu. Na spotkaniu tym, podobnie jak w
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Swiebodzicach przyblizylismy nasza wspdlnote, przyblizylismy Program 12 Krokéw AA oraz podzielilismy sie
doswiadczeniem trzezwienia. Cato$¢ trwata okoto godziny. Uczestnicy zadawali pytania przede wszystkim nt.
mityngéw, gdzie sie odbywajg, kiedy i jak wygladajg nasze spotkania. Na koniec wreczono ulotki i spis mityngéw.
Byta to kolejna dobra okazja do nawigzania kontaktéw z podopiecznymi grupy motywacyjnej MOPS'u oraz
podtrzymania wspotpracy z profesjonalistami. Grupa Jezyk Serca z Watbrzycha udostepnita plakat informacyjny
z adresem mityngu przy wejsciu na jadtodajnie dla oséb bezdomnych i potrzebujgcych w Watbrzychu.

Lacznik do AS w Swidnicy Jarek. W Areszcie Sledczym w Swidnicy mityngi odbywajg sie regularnie, terminowo
i bez zadnych komplikaciji. Osadzeni uczestniczg w mityngach zewnetrznych, ok 6 - 8 0séb i to nie tylko w Swidnicy,
ale réwniez na innych grupach. Podzigkowanie dla wszystkich, ktory chca dzieli¢ sie swoim do$wiadczeniem z
osadzonymi w Areszcie Sledczym i zacheta dla pozostatych, by podejmowa¢ sie tej formy niesienia postania. Na
mityngi wewnetrzne przychodzi grupa od 4 do 8 osob, przejawiajg dos¢ spore zainteresowanie Wspdlnotg, sg tez
osadzeni, ktorzy podijeli sie pracy na Programie 12 Krokow. W dniach 26 - 28 kwietnia br uczestniczytem w
Ogélnopolskich Warsztatach Niesienia Postania do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych, ktére odbyly sie na
Goérze Swietej Anny. Doswiadczaniem z warsztatéw podziele sie na kolejnej intergrupie.

tacznik do ZK Ktodzko Grzegorz. Mityngi w Zaktadzie Karnym w Ktodzku odbywajg sie w kazdg sobote o
godz. 10% grupa AA Zaufanie i Nadzieja oddziat otwarty blok. A i B osobno, frekwencja od 3 do 8 oséb. Jeden z
osadzonych pracuje ze sponsorem. na programie 12 Krokéw. Godz. 15:30 odziat zamkniety terapeutyczny grupa
AA Odnowa frekwencja 16 osob, 4 osadzonych pracuje na programie 12 Krokéw. 10.06.2024 godz. 10®°  po
uzgodnieniu z personelem oddziatu penitencjarnego odbedzie sie spotkanie Informacyjne, przy udziale kierownikow
i psychologéw z Zaktadu Karnego Ktodzko, na ktérym koordynator Zespotu Informacji Publicznej z Intergrupy AA
Watbrzyskiej postara sie przyblizy¢ czym jest wspdlnota AA.

Koordynator Zgromadzenia Regionu Olek. Na biezgco koordynuje prace zwigzane z organizacjg Zgromadzenia
Regionu. Na chwile obecng wszystko przebiega zgodnie z planem i wszystkie najwazniejsze formalnosci realizujemy
na biezgco. Tak jak juz informowatem, mamy juz podpisang umowe z Centrum Kultury w Kamiennej Gérze, zostat
réwniez przekazany i zaakceptowany przez region oficjalny plakat i program zgromadzenia. Prosze mandatariuszy,
aby informowali na spotkaniach grup, ze mozna juz zapisywac¢ sie i dokonywa¢ wptat na obiady — zapisy prowadzi
Kasia, mandatariusz grupy BOLKO z Bolkowa. Mamy przygotowane juz identyfikatory, dla uczestnikdéw i
organizatoréw, ktére razem z voucherami na obiad, bedg wydawane podczas wptat darowizn przez uczestnikéw
zgromadzenia — zajmowac sie tym bedg Monika z grupy JUTRZNIA i Kasia z grupy BOLKO.

W przypadku jakichkolwiek pytan, pozostaje do Waszej dyspozyc;ji.

Rzecznik Krzysztof. Spotkatem sie z panig vice prezes Klubu Abstynenta mieszczgcego sie w Szczawnie Zdroju
przy ul. Sienkiewicza 40, gdzie swojg siedzibe ma Intergrupa AA Watbrzyska. Woptacitem zalegty czynsz w kwocie 75
zt. Pani prezes poinformowata mnie, ze na czerwiec planowane jest spotkanie zarzagdu klubu na ktérym zostanie
ustalona najprawdopodobniej wyzsza stawka za udostepniang nam sale. Informacje w tej sprawie, przekaze na
nastepnej intergrupie. Zaproszenie przyjeta Marta - delegat do Stuzby Krajowej, ktéra na kolejnym spotkaniu
Intergrupy opowie miedzy innymi o planowanym wydaniu ksigzki.

WNIOSKI, DYSKUSJE

W drugiej czesci spotkania gtos zabrat Grzegorz - tacznik do Zaktadu Karnego Ktodzko. Podzielit sie swoim
doswiadczeniem z Ogélnopolskich Warsztatéw Niesienia Postania do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych,
w ktérych uczestniczyt. Najwazniejsze, co nalezy podkresli¢ jest to, jak zmienito sie postrzeganie naszej Wspélnoty -
tam za murami. Zostalo to wypracowane, przede wszystkim dzieki naszemu - tgcznikbw zaangazowaniu w
podejmowanie rozmow ze Stuzbg Wiezienng, psychologami czy wychowawcami. Jednak to, co jest tak naprawde
najistotniejsze, to przekaz jaki my jako Wspdlnota AA zanosimy do osadzonych. Niemal w kazdej wypowiedzi, tam
na warsztatach i to zaréwno dyrekcji, stuzby wieziennej, stuzby penitencjarnej, a co najwazniejsze samych
osadzonych stycha¢ byto jak bardzo nasza stuzba jest dla nich wazna. Duzo méwito sie tez na temat Programu 12
Krokéw i tego jaki wptyw na osadzonych ma praca na programie. Méwili to Ci, ktérzy sg z nimi na co dzien i



dostrzegajg te zmiany. Role doswiadczen osob, ktére méwig o Programie 12 Krokdw, podkreslit migdzy innymi jeden
z dyrektoréw Aresztu Sledczego z Suwatk, méwigc wprost o sile naszego programu i o tym, jaki wptyw ma na
osadzonych praca ze sponsorem. W jego wypowiedzi padio nawet stwierdzenie, ze gdyby miat dokonywaé
weryfikacji na mityngi do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych to podstawowym wyznacznikiem bytby Program 12
Krokéw AA. Reasumujgc, warsztaty daty mi przede wszystkim ogrom doswiadczen, wiedzy i site do dziatania.
Dlatego raz jeszcze zachecam wszystkich chetnych do niesienia postania w ZK i AS do kontaktu z tgcznikami
Grzegorzem i Jarkiem.

Nastepnie Krzysztof - reprezentant do regionu, zwrécit uwage na fakt, ze miesigc czerwiec bedzie ostatnim
miesigcem, przed wakacyjng przerwg na przekazywanie zebranych przez grupy darowizn na Jubileuszowy Zlot
Radosci w Poznaniu.

tacznik zespotu informacji publicznej, Radek poddat pod dyskusje temat publikacji w biuletynie informacji z grup,
ktore sie powtarzajg lub np. o wydarzeniach cyklicznych, ktére odbywajg sie co miesigc, jak np. spotkania zespotu
informaciji publicznej. Dyskusja zakonczyta sie stwierdzeniem, ze zawsze warto mowi¢ co dzieje sie we Wspolnocie
AA, nawet jezeli sg to informacje powtarzajgce sie, gdyz najczesciej sg to nasze wspdlne - dobre dziatania, a tym
nalezy sie dzieli¢ i o tym mowic (pisac).

Spotkanie zakonczyto sie wspolnym odmoéwieniem ,Deklaracji Odpowiedzialnosci”.

Dziekujemy wszystkim Anonimowym Alkoholikom — grupom AA za przekazane datki - to
wiasnie dzieki tym wplywom wszyscy mozemy pieknie realizowac 5 Tradycje AA - niesé
postanie alkoholikowi, ktory wcigz jeszcze cierpi.

Pozdrawiam, zyczgc radosci i pogody ducha.

Monika
Sekretarz/tgcznik ds. internetu
Intergrupy AA Watbrzyska



